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1. Innledning

| dette notatet legger Statistisk sentralbyra (SSB) frem en metodisk dokumentasjon fra undersgkelsen
"Livdegp og helse blant 55-&ige menn"." Oppdragsgiver var John Ivar Elstad ved Norsk institutt for
forskning om oppvekst, velferd og aldring (NOVA). Formdlet med undersakelsen er a lage statistikk over
hvordan blant annet helse, yrkesaktivitet, arbeidsforhold, gkonomi og boforhold har utviklet seg over
livdgpet. Resultatene fra undersgkelsen vil gi bedre kunnskap om hva som pavirker helseforholdene, og
resultatene vil bli brukt for & forbedre det helsefremmende arbeidet. Undersgkelsen er finansiert av Norges
forskningsrad.

Tabell 1. Ngkkeltall

Ngkkeltall Antall  Prosent
Utvalg (personer trukket ut til & delta) 600
Avgang (dade og personer flyttet til utlandet) 4
Bruttoutvalg 596 100,0
Frafall 216 36,2
Nettoutvalg (personer det er oppnadd intervju med) 380 63,8
Innsamlingsmetode: Besgk (57,4 prosent) 218

Telefon (42,6 prosent) 162
Feltperiode: 13. august - 03. oktober
I ntervjutid: 60 minutter

2. Utvalgsplan

M &l populasjonen for undersgkel sen var norske menn fedt i 1946, og som var med folketellingene i
1970 og 1980. Fra denne popul asjonen gnsket man atrekke et utvalg ut frafelgende kriterier:

e Datainnsamling med besgksintervju

e Utvalgsstarrelse 600 personer

e Landsdekkende, representativt utvalg

o Kostnadseffektivitet

Med et s vidt lite utvalg vil bruk av Statistisk sentralbyras standard utvalgsplan for
besgksundersegkel ser fere til at det i flere utvalgsomrader blir trukket svaat fa personer. Jevnt over
ville hver intervjuer farelativt fa personer aintervjue, men alle intervjuerne ville métte sette seg inn i
og forberede seg pa et omfattende og krevende intervju. Dette ble vurdert som lite gnskelig bade av
metodiske og gkonomiske hensyn. | dette tilfellet ble derfor utval gsplanen supplert med et ekstra trinn.
Landets su mest folkerike kommuner ble inkludert uten trekking. De @vrige utvalgsomradene i
standardplanen, somi de fleste tilfellene er kommuner, ble stratifisert etter kjennemerkene landsdel,
sentralitet og kommunetype® hvoretter det ble trukket en delmengde pé ca. 40 prosent av
utvalgsomradene. Tabell 2 viser fordelingen av det endelige personutval get etter de tre
kjennemerkene, i absoluttetall ogi prosent. Tabellen viser ogsa de tilsvarende relative fordelingene i
hele befolkningen i & 2000, som er en god tilnaaming til fordelingene i populasjonen.

! Det legges ikke fram resultater fra undersekelsen i dette notatet.
2 Se Standard for kommunek| assifiseri ng 1994. Norges offisielle statistikk C 192.



Tabell 2. Antall uttrukne etter landsdel, sentralitet og kommunetype. Prosent

Antall  Prosent  Befolkning 2000 |

Landsdel

Osdlo-Akershus 125 20,8 21,8
@stlandet ellers 162 27 27,5
Agder og Rogaland 93 15,5 14,1
Vestlandet 101 16,8 17,5
Trendelag 52 8,7 8,7
Nord-Norge 67 11,2 10,4
Kommunetype

Primaanagringskommuner 34 57 50
Blandede landbruks-

og industrikommuner 21 35 49
Industrikommuner 51 8,5 9,5

Mindre sentrale, blandede
tjenesteytings- og

industrikommuner 27 45 9,0
Sentrale blandede tjenesteytings og

industrikommuner 217 36,2 28,3
Mindre sentrale tjenesteytings-

kommuner 35 58 6,9
Sentral e tjenesteytingskommuner 215 35,8 36,5
Sentralitet®

Nivao 59 9,8 141
Niva 1l 31 5,2 7,5
Niva 2 165 27,5 24,2
Niva 3 345 57,5 54,2

3. Datafangst

3.1 Innsamlingsmate: PC-assistert intervju

| utgangspunktet skulle intervjuene bli foretatt ved besgk. Unntak ble gjort hvis intervjuobjektet
indsterte og ikke lot seg overtale til & bli intervjuet med mindre intervjuet ble foretatt ved telefon. Av
380 intervju ble 218, 57 prosent, foretatt ved besgk mens 162, 43 prosent, ble foretatt over telefon.

3.2 Feltperiode og feltar beid

Dataene er samlet inn mellom 13. august og 3. oktober 2001. Som det fremgar av figur 1 ble de fleste
intervjuene foretatt de fire farste ukene av feltperioden. Dette var den ordinagre feltperioden som var satt
av til undersgkelsen, men pa grunn av noe treg svarinngang ble denne forlenget. En stor del av intervjuene
i siste halvdel av perioden var dessuten oppfelging av frafallet.

% Med sentralitet menes en kommunes geografiske beliggenhet sett i forhold til et senter hvor det finnes funksjoner av hay
orden (sentrale funksioner). De sentrale funksjonene lokaliseres farst og fremst til tettsteder. Sentralitetsnivaer delt i tre;
Niva 3 gis kommuner som omfatter et tettsted pa niva 3 (dvs. 50 000 innbyggere eller funksjoner som et landsdel ssenter)
eller som ligger innenfor 75 minutters reisetid til et slikt tettsteds sentrum. Niva 2 gistil kommuner som omfatter et tettsted
paniva 2 (dvs. tettsted med 15 000-50 000 innbyggere ) eller som ligger innenfor 60 minutters reisetid fra et slikt tettsteds
sentrum. Niva 1 gis kommuner som omfatter et tettsted pa niva 1 (tettsted med 5 000-15 000 innbyggere) eller som ligger
innenfor 45 minutters reisetid fra et slikt tettstedssentrum. Kommuner som ikke fyller noen av kravene for niva 3-1 gis
sentralitetsniva 0. Se forevrig Standard for kommuneklassifisering 1994. SSB: Oslo.



Figur 1. Antall gjennomfaerteintervju per uke
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4. Datakvalitet

| en utvalgsundersgkelse er kvaliteten pa dataene som samles inn betinget av en rekke forhold. |
kapittel 4 skal vi se pa en rekke ulike ting som kan forringe kvaliteten med vekt pa forhold der det er
mulig & uttrykke dette som en starrelse. Undersgkelsens karakter gjer at vi ikke utelukkende har
tilstrebet statistisk representativitet. Allikevel er det hensiktsmessig & kommentere eventuelle
svakheter ved utval gets representativitet.

4.1 Utvalgsskjevhet

| béde totaltellinger og utvalgsundersgkelser kan det oppsta utvalgsskjevhet. Utvalgsskjevhet
innebager at fordelingen etter et bestemt kjennemerke er annerledes blant dem som svarte enn de som
ble forsgkt intervjuet. | en utvalgsundersakelse kan skjevhet introduseres patre forskjellige mater. For
det farste kan vi snakke om skjevhet nér fordelingen av et bestemt kjennemerke er annerledes i
utvalget enn i populagonen som undersgkelsen omfatter. Slik utvalgsskjevhet kan oppsta i
utvalgstrekkingen, hvor tilfeldigheter kan fere til at forekomsten av enkelte kjennemerker er ulikt i
utvalget og populagonen. Denne skjevheten skyldes tilfeldigheter i trekkingen, og en kan forvente at
de personer som trekkes ut ikke skiller seg systematisk fra de som ikke trekkes ut.

For det andre kan det oppsta skjevhet i forbindelse med avganger. Med avgang menes personer som
ikke lenger er i malgruppen for undersgkelsen, herunder dede og personer som er utvandret til
utlandet. Av tabell 4 ser vi at det kun er fire personer av det opprinnelige utvalget pa 600 personer som
er avganger. Siden utvalget er trukket fra BEBAS sa naat opp til intervjustart som mulig for alle de
fire kvartalene er avganger i denne undersakelsen ikke noe problem.*Andelen avganger er sa liten at
den ikke kan innfgre utval gsskjevheter nér utvalget er pa denne starrelsen.’

Tabell 2: Avgang etter arsak

Avgang Antall personer Prosent av avgang Prosent av utvalg
Avgangi at 4 100,0 0,7
Dad 1 25,0 0,2
Bosatt i utlandet i over 6 maneder 3 75,0 0,5
Andre arsaker - - -

* BEBAS er den sentrale demografi-/befolkningsdatabasen i SSB. Den oppdateres flere ganger i maneden med opplysninger
fra Det sentrale folkeregisteret.

> Avganger gir utvalgsskjevhet stort sett hvis utvalgsplanen er gammel eller hvis en ikke kjenner popul asjonen en trekker fra.



Gruppen av personer som Star igjen etter at avganger er fjernet, betegnes bruttoutvalg. Bruttoutval get
er det utvalget vi faktisk forsgker & intervjue. De personene vi oppnadde intervju med, utgjer
nettoutvalget. Differensen mellom bruttoutvalget og nettoutvalget kalles frafal. Frafall kan fere til
skjevhet mellom bruttoutvalget og nettoutvalget nar fordelingen av et bestemt kjennemerke er
annerledes blant dem som svarte, enn blant dem som ble forsgkt intervjuet. Skjevhet innebagrer at
nettoutvalget ikke er statistisk representativt for malgruppen. Skjevhet i forhold til ett kjennemerke
medfarer ikke ngdvendigvis at nettoutvalget er skjevt i forhold til andre kjennemerker. P4 den annen
side gir godt samsvar mellom forddingene i nettoutvalget og bruttoutvalget for ett eller flere
kjennemerker, ingen garanti for at utvalget ikke er skjevt for andre kjennemerker.

| vurderingen av utvalgsskjevhet ber en knytte sterst oppmerksomhet til avvikene mellom nettout-
valget og bruttoutvalget. Tabell 3 gir mulighet til & belyse eventuelle skjevheter pa grunn av frafallet
for registervariablene inntekt, utdannelse, landsdel, kommunetype og sentralitet. Dette kan en gjare
ved & sammenlikne fordelingen i bruttoutvalget med fordelingen i nettoutvalget. Dersom det er stort
avwvik mellom disseto fordelingene, viser dette at det foreligger utvalgsskjevhet for disse gruppene.

Av tabell 5 fremgar det at frafalet for de fleste kategorier ikke har fert til noen klare skjevheter i
nettoutvalget i forhold til bruttoutvalget. Skjevheter finner vi imidlertid pa kjennemerket inntekt og
utdanning. De i inntektsgruppen 100 000 - 199 999" er noe underrepresentert i nettoutvalget, mens de
med inntekt pa '500 000 eller mer' er noe overrepresentert. Nar det gjelder utdanning er de med lavest
utdanning (minimum ungdomskole) underrepresentert, mens kategorien med universitets- og
heyskoleutdanning inntil 4 & er noe overrepresentert i nettoutvalget.



Tabell 3. Bruttoutvalget, frafallet og nettoutvalget og for skjell mellom netto- og bruttoutvalg
fordelt painntekt, utdanning, landsdel, kommunetype og sentralitet. Prosent

Bruttoutvalg Frafall Nettoutvalg Netto/br utto|
| alt 100 100 100
Inntekt 1999
1- 49 999 1,7 1,9 1,6 -0,1
50 000 - 99 999 1,3 14 1,3 0
100 000 - 199 999 14,4 19,9 11,3 -31
200 000 - 299 999 30,0 29,2 30,5 0,5
300 000 - 399 999 22,7 231 22,4 -0,3
400 000 - 499 999 11,4 11,1 11,6 0,2
500 000 €eller mer 18,5 13,4 21,3 2,8
Utdanning
Ungdomsskole 23,0 29,6 17,9 -5,1
Videregdende 29,0 30,1 28,4 -0,6
Videregéende 13 + 22,0 19,9 23,2 1,2
Universitet 1 15,9 10,2 19,2 3,3
Universitet 2+ 10,9 10,2 11,3 04
Landsdel
Akershus og Oslo 21,0 24,5 18,9 -2,1
Hedmark og Oppland 6,7 4,6 79 1,2
Dstlandet ellers 20,3 16,2 22,6 2,3
Agder og Rogaland 154 16,7 14,7 -0,7
Vestlandet 16,8 19,0 15,5 -1,3
Trendelag 8,7 8,8 8,7 0
Nord-Norge 111 10,2 11,6 0,5
Kommunetype
Primaernagingskommuner 55 6,5 50 -0,5
Blandede landbruks- og industrikommuner 35 42 3.2 -0,3
Industrikommuner 10,4 10,6 10,3 -0,1
Mindre sentrale, blandede tjenesteytings- og
industrikommuner 44 3.2 50 0,6
Sentrale, blandede tjenesteytings- og
industrikommuner 34,2 319 35,5 1,3
Mindre sentral e tjenesteytingskommuner 59 6,0 538 0
Sentral e tjenesteytingskommuner 36,1 37,5 35,3 -0,1
Befolkningstetthet
Spredtbygd strak 19,5 21,3 18,4 -11
Tettbygd, under 2 000 personer 17,7 9,3 6,8 -0,9
Tettbygd, mellom 2 000 og 20 000 personer 14,1 13,9 14,2 0,1
Tettbygd, mellom 20 000 og 100 000 personer 20,1 18,5 211 1
Tettbygd, 100 000 personer eller flere 314 31,0 31,6 0,2
Uoppaitt 7,2 6,0 79 0,7
Antall personer 596 216 380

4.2 Analyse av frafallet
Som tidligere nevnt, bar en i vurderingen av utvalgsskjevhet knytte starre oppmerksomhet til skjevhet
som skyldes frafall, enn til andre former for utvalgsskjevhet. Dette skyldes at de personene som deltar



kan skille seg systematisk fra de som ikke deltar. Tabell 4 viser frafallsirsaker etter inntekt, utdanning,
landsdel, kommunetype og sentrditet. Vi ser a den hyppigste frafallsirsaken er 'nekter a delta.
Andelen 'Ikke truffet' utgjer ogsa en betydelig andel blant frafalet. En tommelfingerregel i vurdering
av frafall sier at 'Nekter' ber utgjere den starste andelen. Det er grunn til &tro at andelen som nekter i
mindre grad skiller seg fra resten av populasionen enn personer som intervjuerne ikke oppnar kontakt

med eller som er forhindret fra & delta.

Tabell 4. Svarprosent og frafall etter inntekt, utdanning, landsdel, kommunetype og sentralitet.

Prosent av bruttoutvalg

| alt Intervju Nekter Forhindret Ikke Annet Antall
truffet frafall personer

| alt 100 64 23 1 10 2 596
Inntekt
1- 49 999 100 60 10 30 10
500 00 - 99 999 100 63 25 13 8
100 000 - 199 999 100 50 30 6 14 86
200 000 - 299 999 100 65 23 1 10 1 179
300 000 - 399 999 100 63 26 1 10 1 135
400 000 - 499 999 100 65 24 9 3 68
500 000 eller mer 100 74 15 7 4 110
Utdanning
Ungdomsskole 100 52 30 3 14 2 131
Videregdende 100 62 25 1 11 173
Videregdende 13 + 100 67 21 11 1 131
Universitet 1 100 77 15 1 4 3 95
Universitet 2+ 100 66 17 11 6 65
Landsdel
Akershus og Oslo 100 58 23 2 13 4 125
Hedmark og Oppland 100 75 18 3 5 40
Dstlandet ellers 100 71 22 2 5 121
Agder og Rogaland 100 61 29 10 92
Vestlandet 100 59 23 15 3 100
Trondelag 100 63 15 19 2 52
Nord-Norge 100 67 24 2 6 2 66
Kommunetype
Primaarnagingskommuner 100 58 24 15 3 33
Blandede landbruks- og
industrikommuner 100 57 24 19 21
Industrikommuner 100 63 16 21 62
Mindre sentrale, blandede tjenesteytings-
og industrikommuner 100 73 23 4 26
Sentrale, blandede tjenesteytings- og
industrikommuner 100 66 27 1 5 204
Mindre sentrale tjenesteytingskommuner 100 63 23 3 11 35
Sentral e tjenesteytingskommuner 100 62 20 1 12 4 215
Befolkningstetthet
Spredtbygd strak 100 60 23 1 16 116
Tettbygd, under 2 000 pers. 100 57 30 13 46
Tettbygd, mellom 2 000—20 000 pers. 100 64 23 11 2 84
Tettbygd, mellom 20 000-100 000 pers. 100 67 23 3 8 1 120
Tettbygd, 100 000 pers. eller flere 100 64 21 2 10 4 187
Uoppgitt 100 70 26 5 43




4.3 Usikker het og feilmarginer

Fordi resultatene bygger pa opplysninger om et utvalg av den befolkningen som undersakel sen dekker,
er det knyttet en viss usikkerhet til dem. Denne usikkerheten kalles utvalgsvarians. | og med at
utvalget er trukket etter reglene for tilfeldig trekking, er det mulig & beregne hvor stor utvalgsvariansen
kan ventes a bli.

Et hyppig brukt mal pa usikkerheten i resultatet for et kjennemerke, er standardavviket til den
observerte verdien av dette kjennemerket. Starrelsen pa dette standardavviket avhenger av talet pa
observasjoner i utvalget, maten utvalget er trukket pa og av fordelingen til det aktuelle kjennemerket i
befolkningen. Fordelingen i befolkningen kjenner vi ikke, men det er mulig a anda standardavviket i
utvalgsfordelingen ved hjelp av observagonenei utvalget.

Det er ikke foretatt egne beregninger av slike anslag for denne undersakelsen. Tabell 5 viser likevel
tilnaamet sterrelse pa standardavviket for observerte prosentandeler ved ulike utvalgsstarrelser. Vi har
andatt designeffekten som felge av den benyttede utvalgsplanen til 1,8. Av tabell 5 gér det fram at
usikkerheten minker nér antall observasioner gker, og at usikkerheten gker nar observasoner minker
og nar prosenttallet naarmer seg 50.

Tabell 5. Forventet standardavvik for observerte prosentandeler ved ulike utvalgssterrelser.

Prosent 5/95 10/90 15/85 20/80  25/75 30/70 35/65  40/60 50/50
Antall

observag oner

25 6,0 8,2 9,8 11,0 11,9 12,5 13,1 13,4 13,7
50 4,2 57 6,8 7,7 8,3 8,8 91 9,4 9,6
100 29 4,0 4,8 5,4 5,8 6,2 6,4 6,6 6,7
200 21 2,9 34 3,8 41 44 45 4,7 4,8
300 17 2,3 2,8 31 34 3,6 3,7 3,8 39
380 15 2,1 25 2,8 3,0 3,2 33 34 34
400 15 2,0 2,4 2,7 29 31 3,2 33 34
500 13 1,8 21 24 2,6 2,8 29 29 3,0

Ved hjelp av standardavviket er det mulig a beregne et intervall som med en bestemt sannsynlighet
inneholder den sanne verdi av en beregnet starrelse (den verdien vi ville ha fatt dersom vi hadde
foretatt en totaltelling i stedet for en utvalgsundersgkelse). Slike intervaller kalles konfidensintervaller
hvis de er konstruert pa en bestemt mate: La M vaae den beregnede starrelsen og S vage et anslag for
standardavviket til M. Konfidensintervallet blir da intervallet med grenser (M-2*S) og (M+2*S).
Denne metoden vil med omtrent 95 prosents sannsynlighet gi et intervall som inneholder den sanne
verdien.

Falgende eksempel illustrerer hvordan en kan bruke tabell 5 for & finne konfidensintervaller: Anslaget
pa standardavviket til et observert prosenttall pd 60 er 3,4 nar antall observagoner er 380.
Konfidensintervallet for den sanne verdi far grensene 60+2*3,4. Det vil s at intervallet som strekker
seg fra’53,2 til 66,8 prosent med 95 prosent sannsynlighet inneholder den tallstarrelsen en ville fatt om
ale menn fadt i 1946 hadde vaat med i undersakelsen.

Konfidensintervall kan konstrueres for ulike sikkerhetsnivd. Et konfidensintervall med grensene
(M+S) og (M-S) vil med 68 prosent sannsynlighet inneholde den sanne verdi.

Ofte er det anskelig & sammenlikne prosenttall for flere grupper. Néar to usikre tall sammenliknes, vil
usikkerheten pa forskjellen mellom dem vanligvis bli sterre enn usikkerheten knyttet til hvert enkelt
tall. Standardavviket til forskjeller mellom to prosenttall er lik kvadratroten av summen av kvadratene
av standardavvikene til enkelttallene. Nar en har andlag for standardavviket til slike forskjeller, kan en
konstruere konfidensintervall for den sanne verdi pa samme mate som beskrevet ovenfor.
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4.4 PC-assigtert intervjuing, innsamlingsfeil og bear beidingsfeil
| enhver undersgkelse, bade i totaltellinger og utvalgsundersgkelser, vil det forekomme svar som er
feil. Feilene kan oppsta bade i forbindel se med innsamlingen og under bearbeidingen.

Datainnsamlingen i denne undersgkelsen foregikk ved hjelp av pc-er. Intervjuerne ringte opp
respondentene, leste opp spegrsmalene fra dataskjermen og registrerte svarene direkte pa maskinen.

En fordel med PC-assistert intervjuing er at en gker mulighetene for a tilpasse spersmalene i
overensstemmel se med respondentens situasjon og svar pa tidligere spersmdl, i forhold til det som er
mulig ved bruk av papirskjema. Videre gir PC-assistert intervjuing mulighet for direkte kontroll av
svarkonsistens mellom ulike sparsmal. For hvert sparsmal er det lagt inn grenser for gyldige verdier. |
tillegg er det bygget inn et omfattende feilmeldingssystem dersom intervjueren taster inn et svar som
er inkonsistent i forhold til tidligere svar.

Alle disse sidene ved PC-assistert intervjuing ferer til gkt datakvalitet. Innsamlingsfeil som skyldes
intervjuerens feilregistreringer, blir langt mindre enn ved bruk av papirskjema. Vi unngar registrering
av ugyldige verdier og vi oppnar et redusert frafall pa enkeltsparsmal ved at mulighetene for hoppfeil
reduseres. PC-assistert intervjuing hindrer likevel ikke alle feil. Redusert datakvalitet kan for eksempel
vage et resultat av darlig formulerte sparsmal, eller at det er darlig samsvar mellom sparsma og
svaraternativer.

Innsamlingsfeil kan ogsa komme av at intervjupersonen avgir feil svar. Det kan skyldes vansker med a
huske forhold tilbake i tiden. Det kan ogsa skyldes misforstaelser av sparsmal. Nar det blir spurt om
forhold som folk erfaringsmessig finner kompliserte, ma en regne med a fa en del feilaktige svar. Be-
arbeidingsfeil er avvik mellom den verdien som registreres inn og den verdien som til slutt rapporteres
ut. Gjennom ulike kontroller har man sgkt & finne feil og rette dem opp.

Nar en har rettet opp feil sdlangt som det er mulig, er erfaringen at de statistiske resultatene i de fleste
tilfeller pavirkes forholdsvis lite av bade innsamlingsfeil og bearbeidingsfeil. Virkningen av feil kan
likevel vaare av betydning i noen tilfeller. Det gjelder saalig hvisfeilen er systematisk, det vil si at den
samme feilen gjeres relativt ofte. Tilfeldige feil har forventningen O, og medferer ikke skjevhet i
estimatene. En tenker seg at feil som ikke er systematiske trekker like mye i hver retning, og at de
derfor har svaat liten effekt.

4.5 Programmeringsfeil

Det oppsto programmeringsfeil i fire av sparsmélenei sparreskjemaet, spersma O31a, O31b og 0423,
042b (for neamere beskrivelse se vedlegg 4).
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Vedlegg 1 - Informag onsbrev

Oslo, august 2001

Saksbehandler: Hanne Cecilie Hougen
Telefon: 800 83 028 (grant nummer)
Sekgon for intervjuunder sgkelser

Under sgkelse om livslgp og helse

Omkort tid vil en intervjuer fra Statistisk sentralbyra kontakte deg for davtale et intervju i forbindelse med en
undersakel se om menns livdgp og helse. Formalet med undersekel sen er alage statistikk over hvordan helse,
yrkesaktivitet, arbeidsforhold, gkonomi og boforhold har utviklet seg over livd gpet. Undersakel sen vil gi bedre
kunnskap om hva som pavirker helseforholdene, og resultatene vil bli brukt til &forbedre det hel sefremmende arbeidet.
Statistisk sentralbyra gjennomferer undersakel sen pa oppdrag fraNorsk ingtitutt for forskning om oppvekst, velferd og
adring (NOVA).

Du er en av 600 menn i 50-arsalderen som er trukket tilfeldig fra Det sentrale folkeregisteret til & deltai under-
sekelsen. Det er frivillig adelta, men for at vi skal fa gode resultater er det viktig at alle som er trukket ut blir
med. Vi kan ikke er statte deg med en annen.

Var intervjuer vil stille spersma om situasjonen din i 20-arsalderen, 40-arsalderen ogi dag. Vi vil ogsa stille
enkelte sparsmd om oppveksten din. For & gjere intervjuet kortere og for & fa best mulig utbytte av svarene vi
far, vil vi hente inn noen opplysninger fra offentlige registre om inntekt og utdanning, samt opplysninger fra
folke- og boligtellingenei 1970 og 1980.

Datatilsynet har godkjent undersgkel sen, og personopplysninger vil bli behandlet etter lovbestemte regler. Vi vil
aldri offentliggjere eller formidle videre opplysninger om hva den enkelte har svart. Forskningsinstituttet NOVA,
som skal analysere resultatene, vil bare fatilgang til anonymiserte data. Du kan nér som helst trekke deg fra
undersekelsen. I ntervjuerne og alle andre som arbeider i Statistisk sentralbyra har taushetsplikt. Intervjuerne
viser dltid legitimasjonskort ved besgk. Den som ringer, kan fortelle deg hvordan du far bekreftet at vedkommende
arbeider for Statistisk sentralbyra.

Du kan ringe det greanne nummeret gverst pa dette brevet, hvis du vil vite mer om undersgkel sen.

Vi hdper at du blir med i undersekelsen!

Med vennlig hilsen

Cecilie Wilberg
fung. adm. direkter Anne Skranefjell
seksjonssj ef
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Oslo, august 2001

Sakshandsamar: Hanne Cecilie Hougen
Telefon: 800 83 028 (grent nummer)
Seksjon for intervjuunder sgkingar

Under saking om livslgp og helse

Omkort tid vil einintervjuar fra Statistisk sentralbyra kontakte deg for aavtale eit intervju i samband med
undersekinga om livdgp og helse blant menn. Faremdlet med undersgkinga er alage statistikk over korleis helse,
yrkesaktivitet, arbei dtilhave, skonomi og bustadtilheve har utvikla seg over livdgpet. Undersakingavil gi betre
kunnskap om kva som paverkar helsetilhava, og resultatavil bli nyttai det hel sefremjande arbeidet. Statistisk
sentralbyra gjennomfarer undersgkinga pa oppdrag fra Norsk intitutt for forsking om oppvekst, velferd og aldring
(NOVA).

Du er ein av 600 menn i 50-arsalderen som er tilfeldig trekte fra Det sentrale folkeregistert til a deltai
undersakinga. Det er frivillig a delta, men for at vi skal fa gode resultat er det viktig at alle som er trekte ut blir
med. Vi kan ikkje er statte deg med ein annan.

Intervjuaren var vil stille sparsma om din situasion i 20-arsalderen, 40-arsalderen og i dag. Vi vil og stille nokre
sparsma om oppveksten din. For a gjere intervjuet kortare og for & fa best mogleg utbytte av svaravi far, vil vi
hente inn nokre opplysningar om inntekt og utdanning fra offentlege register og i tillegg opplysningar frafolke-
og bustadsteljinganei 1970 og 1980.

Datatilsynet har godkjent undersgkinga, og personopplysningar vil bli handsama etter lovbestemte reglar. Vi vil
adri offentleggjere eller formidle vidare opplysningar om kva den enkelte har svara. Forskingsinstituttet NOVA,
som skal analysere resultata, vil berre fatilgang til anonymiserte data. Du kan nér som helst trekkje deg fra
undersekinga. I ntervjuarane og alle andre som arbeider i Statistisk sentralbyra har teieplikt. Intervjuarane
syner alltid legitimasjonskort ved besgk. Den som ringjer kan fortelje deg korleis du kan fa stadfesta at
vedkommande arbeider for Statistisk sentralbyra

Dersom du vil vite meir om undersgkinga, kan du ringje det grene nummeret gvst pa sida.

Vi vonar du vil veare med i undersgkingal

Med venleg helsing

Cecilie Wilberg
fung. adm. direkter Anne Skranefjell
sekgonssj ef
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1. INNLEDNING

Statistisk sentralbyra gjennomfarer i august—september 2001 undersekelsen "Livdgp og helse blant 55-
arige menn". Oppdragsgiver er Norsk ingtitutt for forskning om oppvekst, velferd og aldring (NOVA).
Formalet med undersakelsen er alage statistikk over hvordan blant annet helse, yrkesaktivitet,
arbeidsforhold, gkonomi og boforhold har utviklet seg over livd gpet. Undersgkelsen vil gi bedre kunnskap
om hva som pavirker helseforholdene, og resultatene vil bli brukt for a forbedre det hel sefremmende
arbeidet.

Fordi formalet er & undersake utviklingen over livd gpet far 10 sparsmd om ulike sider ved livet pafire
tidspunkter i livet: | barndom og oppvekst, ved 25 ars ader (1971), omkring 40 ar (1986) ogi dag (2001).

e Forventet svarprosent er 70 prosent.

2. GENERELL INSTRUKS

2.1 Utvalg

Til undersgkelsen er det trukket et utvalg pa 600 menn fedt i Norgei 1946. Alle har fylt dler vil fylle
55-ar i 2001.

2.2 Innsamlingsperiode: 13/8-31/8

Datainnsamlingen foregar i tiden 13-31. august 2001. Uka etter, til og med senest 10 september, kan
eventuelt brukestil oppfalging av de dere ikke har truffet.

2.3 Innsamlingsmetode: besgksintervju
Alleintervju skal vaere besgksintervju. Telefonintervju skal kun brukes nar 10 insisterer pa det, og
han ikke lar seg overtaletil et besgksintervju.

Intervjutiden er beregnet til omtrent 60 minutter, men intervjutiden vil variere. De det vil talengst tid &
intervjue er trolig de som bade har store helsemessige problemer og som har vaat i arbeid i hele
voksenlivet.

2.4 Flytting

Har 10 flyttet til en adresse du kan nda med inntil en timesreisetid utenfor ditt omrade (en vei), kan
du selv gjennomfere intervju med 10. Hvis 1O derimot har flyttet lengre unna, overfarers 10 til
kontoret med overfaringskode 80 "10 har flyttet til annet omrade”.

2510-brev
Det er sendt ut ett |O-brev til ale. Kopi av brevet finner dere bakerst i instruksen jf. pkt. 5"10-brev”.

2.6 Tid til forberedelse: 2 timer
Det er satt av to timer til lesing av instruksen og preveintervju. Godtgjaring paferes av kontoret.
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2.7 Overfering, frafall og avgang

Overfering:

80 - 10 flyttet til annet omrade

81 - Kjenner 1O

82 - Intervjuer har kapasitetsproblemer, er syk eller lignende.

Frafall:

11 - 10 har ikketid na

12 - 10 ansker ikke & delta
13- 1O deltar ikke av prinsipp
14 - Andre nekter for 1O

21 - Kortvarig sykdom

22 - Langvarig sykdom/svekkel se

23 - Sykdom/dadsfall i 10s familie, annen uforutsett hendelse
24 - Sprakproblemer

31 - Midlertidig fravaer pa grunn av skolegang/arbeid

32 - Midlertidig fravae pagrunn av ferieell.

33 - Finner ikke adressen/boligen

34 - Finner ikke telefon palO/For langt areise

35 - 10 er ikke atreffe av andre arsaker (spesifiser)

41 - Andre frafallsgrunner.

Avgang (alternativ 4 i Innled):

91 - 10 er ded

92 - Bosatt i utlandet minst 6 maneder
93 - 10 er bosatt i institugon

Koder for overfaring, frafall, avgang er oppfert i skjemaet. Husk a fylle ut merknader til forfallet.

3. SPORRESKJEMAET

Undersakel sen omfatter ulike sider ved 10s arbeiddliv, helse, boforhold, gkonomi og soside relasjoner pa
fire stadier i livet: | barndom og oppvekst, i tida 25 & (1971), omkring 40 & (1986) og i dag (2001).
Sparreskjemaet er organisert i 18 sparsmal ssekvenser (se pkt. 3.1).
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3.1 Oppbyggingen av skjemaet

Innledningsspersma (Spm 1-2)

Arbeid | (1971) (Spm 3-4)
Helse 1 (1971 Og 20 Arene) (Spm 5-11)
Boligforhold | + @konomi (1971) (Spm 11-21)

Arbeid Il 1986 (Spm 22)
Helse 11 1986 Og 30 Ara (Spm 23-29)
Boligforhold Il + @k (1986) (Spm 30-32)

Livsl gpshendelser 25-55 Ar (1971-2001) (Spm 33-38)

9. Arbeid 1l (2001) (Spm 40)

10. Husholdning, Ekteskap og Barn (Spm 41, 48-51)

11. Boforhold I11 (2001) (Spm 42—43)

12. @konomi I11 (Spm 44-47)

13. Helse 111 2001 Og Relasoner (Spm 52-67, 68-69, 70-84)
14. Tidlig Geografisk Tilknytning (Spm 85-86)

15. Foreldre (Spm 88-89)

16. Oppvekst: Relasoner til foreldre (Som 90-94)

17. Oppvekst: Sosd Status, @konomi, Relagoner (Spm 95-108)
18. Helse IV - Barndom (Spm 109-112)

© Nog AN P

4. VEILEDNING TIL ENKELTSP@RSMAL | SKJEMAET

4.1 Generelt

Husker ikke =" vet ikke"

Fordi 10 far sparsmal om forhold som ligger langt tilbake i tid kan det veare at han svarer at han ikke
husker. Hvis det er noe 10 ikke husker og derfor ikke kan svare p3, skal dere bruke "vet ikke'. Dette
gjelder imidlertid ikke for koding av fars- og mors yrke SP95 og SP96. Hva dere skal gjare hvis 1O
ikke husker foreldrenes yrke star med grann skrift pa skjermen.

4.2 Innledning

SP2A. Hvor gammel var du da du avduttet utdanningen din?
Vi tenker her pa heltids- eller deltidsutdanning, som ikke er kveldskurs eller etterutdanning. Hvis 10
har tatt flere utdanninger skal han oppgi aret han fullferte den siste utdanningen.

SP2B. Hvor gammel var du da du flyttet hjemmefra?

Flytte hjemmefra betyr at 10 har flyttet til et annet hus/annen eiendom enn barndomshjemmet i et
halvt &r eller mer. Hvis 1O flyttet tilbake til barndomshjemmet etterpd, skal han angi alder for den
farste gangen 10 flyttet hjemmefra. Om 10 ikke husker eksakt: Be 10 oppgi laveste alder dahan er
sikker pa at han hadde flyttet hjemmefra.

Fravea fra barndomshjemmet pga militaatjeneste gjelder ikke som & ha flyttet hjemmefra. Fravaa fra
barndomshjemmet for utdanning et halvt & eller mer gjelder som & ha flyttet hjemmefra

Hvis IO aldri har flyttet hjemmefra, men likevel ikke lenger inngdr i foreldre/foresattes husholdning
skal han oppgi alder da 10 startet egen husholdning.
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4.3 Arbeid I-111

Spm O4A, 04B, 022B, 040B, SP95, 096: Koding av yrke

Hvis IO oppgir et yrke som ikke finnesi yrkeslista, skriver dere Uoppgitt slik at det far kode 0000.

Jf. O4A_kodet, O4B_kodet, 022B_kodet, O40B_kodet, Sp95_kodet, 096_kodet. | sliketilfeller ma
dere prave afa en best mulig beskrivelse av yrket eller arbeidsoppgavene. Bruk binders eller feltet (Jf.
O4A, 04B, 022B, 040B, SP95 , 096). Dette siste er viktig fordi disse yrkene vil bli kodet av kontoret
i etter kant.

Instruksonen under viser hvordan dere gar fram:

044 ['rrke/stiling

D44,_Kodet | ﬁis yriket ikke lar seqg kode
Yikeskode Stilling -

4

Rett sak til "Joppgitt"

Sok: //
|Joppagitt -
Dette blir resultatet Welg Avbryt |
. - yrket kodes til 0000
101 . :
Fa best mulig beskrivelse av arbeids-
O, |Yrke£stilling -~ oppgavene. Detvil hjielpe dem som
044 Kodet I_EIIIIEIEI skal kode i etterkant. Bruk feltet eller
= sett inn binders. 0

04G/ O22E /O40E: Arbeidstid

Skiftarbeid er en arbeidsform der to eller flere arbeidslag regelmessig avlgser hverandre pa bestemte
tider hvert arbeidsdagn. Ved 2-skiftsarbeid er dagnet inndelt i 2 arbeidsperioder. Ved 3-skiftsarbeid
er degnet inndelt i 3 arbeidsperioder. Dagnkontinuerlig skift betyr at produksjonen foregar degnet
rundt, men stopper i helgene. Helkontinuer lig skift betyr at produksionen gar degnet rundt alle
ukedager, ogsa sandager. Turnusarbeid er en arbeidstidsordning der arbeidet foregar pa ulike tider av
degnet i samsvar med en vaktliste som gjelder for en gitt periode og minst for en uke.
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Saer skilt for spm O4G: Husk at i 1971, se svaralternativ 2 "Mest dagtid men ogsa noe arbeid pa
kvelc/helg/natt”, varte helgen fra og med lerdag ettermiddag til og med sgndag. Det & jobbe pa
lgrdager var altsdikke helgearbeid i 1971.

0OB2 _022C og OB2_040C: Antall personer som er sysselsatt ved bedriften
Samme instruks her som for AKU Spm 11 - Antall personer som er sysselsatt ved bedriften.

OB1 022C, OB1_040C.: Arbeider dui...
Samme instruks her som for AKU Spm 9 -yrkesstatus.

040D: Antall arbeidstimer per uke
Hvis arbeidstiden varierer fra uke til uke, regner du et gjennomsnitt for arbeidstiden per ukei de siste
4 ukene.

O4Eb, 022C og O40E: Selvstendig, ansatt eller familiemedlem
Samme instruks som gjelder for AKU Spm 8 - eierform.

4.4 Boforhold I-1V

Personer med obligagjondeilighet skal plasseres under kode 1 (leieboere med innskudd). Tjenestebolig
er en leilighet som er it til disposigon i samband med et arbeidsforhold og som ma fraflyttes nar
arbeidsforholdet opphgrer. Trygdebolig, servicebolig brukes hvis boligen har en dik status, selv om
ogsd andre alternativer passer (f.eks. at det er betalt innskudd).

K arbolig brukes ogsa dersom 10 bor gratis "hos" senn/datter, men ikke i samme husholdning som disse.

4.5 Husholdning, ekteskap og barn

SP48A og 48B
Her skal du registrere |Os formelle sivilstatus.

De som lever i registrert partner skap, dvs. som har vaat igjennom en offisiell seremoni tilsvarende
borgerlig ekteskapsinngael se, skal registreres som gifte/registrerte partnere. Denne sermonien er ogsa
ngdvendig for & kunne klassifisere |0 som en tidligere registrert partner.

For 10 som har vaat gift eller registrert partner skal det merkes av skilt eller separert. Ugift er kun for
1O som aldri har vaat gift.

46 Kort 2
79B-84: Gi 10 kort 2 med skalene for SP79B til og med SP84, og les opp sparsmalene.
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1. INNLEDNINGSSP@RSMAL sp1-2

SP1. Har du gjort militeertjeneste som soldat, HV-soldat, var du sivilarbeider, eller ingen av delene?
SPESIELLE TYPER VERNEPLIKT, F.EKS. SOM UTSKREVET LEGE, REGNES SOM VANLIG
MILITARTJIENESTE

(1) soldat eller HV-soldat Gatil O1A
(2) sivilarbeider Gatil O1A
(3) verken militaatjeneste eller siviltjeneste Gatil 01B

HVIS(1) ELLER (2) PA sP1
O1A. Hvor gammel var du da du startet militaertjenesten/siviltjenesten?

HVIS(3) PA sP1
O1B. Hvorfor avtjente du ikke verneplikten/var sivilarbeider? Var det fordi du...

(2) ver fritatt av helsemessige grunner
(2) nektet begge deler
(3) andre grunner?

*SP2A. Hvor gammel var du da du sluttet utdanningen din?

Vi tenker her pa heltids- eller deltidsutdanning, som ikke er kveldskurseller etterutdanning.

HVISIO HAR TATT FLERE UTDANNINGER SKAL HAN OPPGI ARET HAN FULLF@RTE DEN
SISTE UTDANNINGEN.

for SP2A

*SP2B. Hvor gammel var du da du flyttet hjemmefra?

FLYTTEHJEMMEFRA BETYRFLYTTET TIL ANNET HUSELLER EIENDOM ENN
BARNDOMSHJEMMET | ET HALVT ARELLER MER. HVISIO FLYTTET TILBAKE TIL
SENERE, ANGI ALDER FOR DEN FORSTE GANGEN HAN FLYTTET. OM IO IKKE
HUSKER EKSAKT: OPPGI LAVESTE ALDER DA |0 ER SIKKER PA AT HAN HADDE
FLYTTET HIEMMEFRA.

FRAV/ER PGA MILITARTJENESTE GJELDER IKKE SOM A HA FLYTTET
HJEMMEFRA. FRAV/ER PGA UTDANNING | ET HALVT AR ELLER MER GJELDER
SOM A HA FLYTTET HIEMMEFRA.

HVISIO ALDRI HARFLYTTET HIEMMEFRA, MEN IKKE LENGER INNGAR |
FORELDRE/FORESATTESHUSHOLDNING SKAL HAN OPPGI ALDER DA IO STARTET
EGEN HUSHOLDNING.

HVISI1O ALDRI HAR FORLATT FORELDRES/FORESATTESHUSHOLDNING TRYKK <ENTER>

SP2BX: 10 har aldri flyttet hjemmefra/alltid bodd sammen med en/eller begge foreldre
1) Ja
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2.ARBEID | (1971) sp3-04r

SP3. Hvor gammel var du da du begyntei din ferste heltidsjobb?

Vi tenker ikke pd sommer - eller ferigjobber, deltidsobber eller praksisperioder, men padin forste
"ordentlige" heltidsobb som varte minst et halvar.

OM IO IKKE HUSKER EKSAKT, OPPGI CA. ALDER

HVISIO ALDRI HAR HATT HELTIDSJIOBB SOM VARTE MINST ET HALVT AR TRYKK
<ENTER>HER OG MERK AV | NESTE SPGRSMAL

HVIS10 ALDRI HAR HATT HELTIDSJOBB SOM VARTE MINST ET HALVT AR
SP3X 10 har aldri hatt heltids obb.
(1) ja

SP3XB
Hvaer grunnen til at du aldri har hatt heltidsjobb?
(1) Har kun hatt deltidsjobb
(2) Har kun hatt heltidsjobb i kortere perioder
(3) Har altid vaat ufaretrygdet
(4) Har vaat hjemmevagrende
(5) Annet (spesifiseres)
SP3XBsp: Spesifisering av hvorfor ikke heltidgobb: ..o

Vi skal na tille en del sparsmal omkring den tida da du var 25 ar gammel, altsa stort sett for
aret 1971.

SP4. Hvavar din hovedbeskjeftigelse det aret du fylte 25 &r? Var du...

VAR

(1) I inntektsgivende arbeid GA TIL O4A

(2) Arbeidslgs

(3) Langvarig syk

(4) Ufgretrygdet

(5) Pa skole/studerte

(6) Militeret/siviltjeneste

(7) Annet

HVISSVART 2-7GA TIL O4B HVISINNTIL 331 SP3, GA TIL 5HVISMER ENN 341 SP3

HVISSVARALT 11 SP4

*O4A. Vi ber deg tenke pa den heltidsjobben som varte minst et halvt &r og som du hadde naer mest det
aret du fylte 25. Hva dags yrke hadde du?

DERSOM 10 HADDE FLERE JOBBER PA SAMME TID, ELLER FLERE FORSKJELLIGE YRKER
DETTE ARET, BER VI OM YRKESTITTELEN | DEN JOBBEN 10 REGNER SOM HOVEDYRKET
SITT.

..................................................................................... (yrkestittel)
Trykk <Backspace> for a kodeyrke

(fire-siffer STY RK98 kodes av intervjuer)
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HVISYNGRE ENN 34 AR | SP3OG SVART SVARALTERNATIV 2-71 SP4

*O4B.

Vi ber deg tenke pa den heltids obben som varte minst et halvt &r og som du hadde naer mest det aret du
fylte 25. Hva dlags yrke hadde du da? DERSOM 10 HADDE FLERE JOBBER PA SAMME TID, ELLER
FLERE FORSKJELLIGE YRKER DETTE ARET, BER VI OM YRKESTITTELEN | DEN JOBBEN IO
REGNER SOM HOVEDYRKET SITT.

..................................................................................... (yrkestittel)
Trykk <Backspace> for a kode yrke

(fire-siffer STY RK98 kodes av intervjuer)

STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
04B-1 Omtrent hvor lenge hadde du dennejobben

(1) under ett halvt &

(2) mer enn ett halvt &, under ett ar

(3) ett til fem ar

(4) mer enn fem &

STILLESIKKE TIL ENKELTE YRKESGRUPPER MED HZYERE UTDANNEL SE
0O4D. Var dette en jobb som krevde en spesiell utdanning?

(1) Nei, ingen spesielle utdanningskrav Gatil O4E
(2) Ja, enkelte spesielle kvalifikasjoner (f.eks. sertifikat) Gatil O4E
(3) Ja, yrkesskole, fagutdanning eller fagskole Gatil 0-04D
(4) Ja, utdanning pa hgyskole/universitetsniva Gatil 0-04D

HVISSVART 30G 41 04D OG HVISAKADEMISK YRKE I O4A OG 0O4B
0-04D. | hvilken grad passet utdanningen din pa dette tidspunktet til jobben din?
(1) svaat godt

(2) noksa godt

(3) lite éller ikke i det hele tatt

STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
O4Ea. Arbeider du i...

(1) Et person eid firma Gatil O4E
(2) Et akgeselskap, organisasion eller lignende Gatil 04G
(3) Kommunal virksomhet Gatil 04G
(4) Fylkeskommunal virksomhet Gatil 04G
(5) Statlig virksomhet Gatil 04G

HVISPERSON EID FIRMA

*O4EDb. Arbeidet du i denne jobben som selvstendig naeringsdrivende eller som ansatt, eller
familiemedlem uten fast avtalt lann?

(1) - selvstendig nagringsdrivende

(2) - ansatt

(3) - familiemediem
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STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
*04G. Hva dags arbeidstidsor dning hadde du i denne jobben?
SE KORT 1-LESOPPHVISTELEFONINTERVJU

(1) - bare dagtid (mellom 06 og 18)

(2) - mest dagtid, men ogsa noe arbeid pa kveld/helg/natt

(3) - fast nattarbeid

(4) - fast kveldsarbeid

(5) - 2-skiftarbeid (vekselvis dag og kveld)

(6) - 3-skift (helkontinuerlig eller degnkontinuerlig)

(7) - turnusordning

(8) - annet

STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
O4H. Hvilken av fglgende beskrivelsene passer best pé det arbeidet du hadde...

(1) - overveiende dtillesittende arbeid

(2) - arbeid som krevde at du sto eller gikk noe

(3) - arbeid hvor du gikk og |aftet mye

(4) - tungt kroppsarbeid ?

ENKELTE YRKESGRUPPER FAR IKKE SP@GRSMAL 04l til og med 04K

O4l. Arbeidet du i dennejobben stort sett innendgrsi vanlig oppvar mede lokaler?

DVS. | VANLIG OPPVYARMET KONTOR, BUTIKK, INDUSTRIHALL, VERKSTED OSV.
@D -ja Gatil 04Jc

(2) - nei Gatil O-04l

HVISNEI PA 04

O-04l. Foregikk arbeidet...

(1) - delsinnenders, dels utenders

(2) - hovedsakelig utendars

(3) - under tak, men uten oppvarming
(4) - i bil, buss, ferger, gravemaskiner ol
(5) - annet

HVISNEI | O4l STILLESO4Ja-g, HVIS JA | O4l STILLESKUN O4Jc-g
0O4J. Var du i denne jobben ofte utsatt for .......

Ja Nei
O4J a - trekk?
04l b - kulde eller en kald arbeidsplass?
O4Jc - steinstgv, metallstov el.?
041d - sveisergyk, damper fralgsningsmidler el.?
O4)e - forurenset [uft pa annen méte?
04Jf - sterke rystninger eller vibragoner?
04l g - stay dlik at du vanskelig kunne fgre en samtale?
O4K. Arbeidet du ofte............
Ja Nei
04K a - i darlige ventilerte lokaler?
04K b - hgyt over bakken, gulv, i stillaser ol
04K ¢ - med farlige maskiner?
04K d - med risiko for arbeidsulykker?
04K e - med syrer, etsende eller brannfarlige stoffer?
04K f - med andre plagsomme/farlige kjemiske stoffer?
04K g - med tunge 1gft?
04K h - med vridde eller belastende arbeidsstillinger?
04K i - med ensidige og gjentatte bevegel ser?
04K j - dik at du ble fysisk diten?
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STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
OA4L. | hvilken grad var det stort arbeidspressi denne jobben?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) - i liten grad

STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
O4M.. | hvilken grad kunne du selv bestemme ar beidstempoet ditt?

VAR

(1) - i hey grad Gatil 04N
(2) - i noen grad Gatil 04M
(3) - i liten grad GAtil 0-04M

OM SVARALTERNATIVER 2ELLER 3 PA 04M
0O-04M. Hvem eller hva bestemte arbeidstempoet? Var det...
ja nei
(1) - arbeiddedelsen/overordnete? STILLES TIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER
(2) - pagang frakunder €eller klienter?
(3) - maskiner, krav fra produksjonsprosessen?
(4) - annet som hadde med produksjonen & gjgre?
ANNET SOM HADDE MED PRODUK SJONEN A GJZRE KAN F.EKS. VARE VARET FOR
INNHASTING BLANT BONDER, FANGSTSTORREL SE BLANT FISKERE OSV
(5) - kollegaer?

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER

O4N. | hvilken grad kunne du selv bestemme nar du villeta en pausei arbeidet i dennejobben?
(1) - i hey grad

(2) - i noen grad

(3) - i liten grad

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER
040. | hvilken grad var dette en jobb der overordnete eller arbeidsedelse til stadighet kontrollerte
arbeidet ditt?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) - i liten grad

STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
O4P. | hvilken grad hadde du noen konflikter eller vanskeligheter med kolleger i dennejobben?
(2) - i hay grad

(2) - i noen grad

(3) -i liten grad

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER

04Q. | hvilken grad hadde du noen konflikter eller vanskeligheter med overordnete i denne jobben?
(1) - i hey grad

(2) - i noen grad

(3) - i litengrad

STILLESALLE SOM HAR INNTEKTSGIVENDE ARBEID ELLER HAR BESVART 04B
O4R. | hvilken grad vil du s at dennejobben var psykisk anstrengende?

(2) - i hay grad
(2) - i noen grad
(3) -i liten grad
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3.HELSE 1 (1971 og 20 arene) sps-11

SP5. Var du innlagt pa sykehus eller annen helseinstitusjon noen gang i lgpet av da du var i 20-arene?
(1) ja, engang

(2) ja, flere ganger

(3) nei

SP6. Hadde noen langvarig sykdom eller lidelse da du var i 20-arene?
MED LANGVARIG MENESMER ENN ET HALVT ARSVARIGHET.

VAR
(1 -ja GA TIL O6A
(2) - nei GA TIL sP7

HVISJA PA SP6
O6A. Hva dag lidelse var dette?
HVISFLERE SVARER 10 FOR DET HAN MENER ER ALVORLIGST.

SP7. Hadde du noen psykiske vansker da du var i 20-arene. For eksempel nervgsitet, depregon, angst,
falelse av haplgshet eller annet psykisk besvear?

VAR
1) -ja Gatil O7A
2) - nei Gatil SPSA
(

HVISJA PA sP7
O7A. Hva dags psykiske vansker var dette?

.......................................................................................... (diagnose)

SP8A. Hadde helsesituasjonen din i 20-arene noen konsekvenser som fartetil at du.....
Ja Nei
SP8Aa - ofte hadde sykdomsperioder med nedsatt aktivitet
SP8AD - hadde vansker eller forsinkel ser med & ta utdanning
SP8AC - vansker med & fa den jobben du gnsket
SP8Ad - vansker med & greie en jobb du hadde pga helsa STILLES IKKE TIL DE SOM HAR BESVART SP3X
SP8Ae - brukte medisiner regelmessig
SP8AT - ofte var plaget i hverdagen

SP8B. Hvordan vil du karakterisere helsetilstanden din i det store og hele pa den tida da du var 25 ar?
Var den ......

VAR

(1) meget god,

(2) god,

(3) verken god €eller darlig,

(4) darlig, eller

(5) meget dérlig?
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SP9. Hvor mange ganger i en vanlig uke mosjonerte eller trentei fritiden du da du var omlag 25 &r? HER
TENKER VI BADE PA JOGGETURER, SYKKELTURER, SKITURER, TURGAING OG LIKNENDE
PA EGEN HAND, OG ORGANISERT TRENING

(1) 4 ganger i uka eller mer

(2) 2-3 ganger i uka

(3) 1 gangi uka

(4) av og til, men ikke sa ofte som en gang i uka

(5) adri /nesten aldri

SP10. Dadu var 25 ar - rgykte du daglig, av og til, eller rekte du ikke?

(1) dagligreyker Gatil O10A
(2) av og til, men ikke daglig Gatil SP11
(3) var ikke-rayker Gatil SP11

HVISSVART 11 SP10

O10A. Hvor myergykte du vanligvis pr. dag pa dennetida?

OM IO ROYKTE DAGLIG PIPE/SIGAR/SIGARILLOS, SKAL EN KRYSSE AV DET
ALTERNATIVET SOM BEST KARAKTERISERER R@YKEVANENE

(1) 20 sigaretter eller mer

(2) 10-19 sigaretter

(3) 1-9 sigaretter

010B. Hvor gammel var du omtrent da du begynte argyke daglig?
OM 10 IKKE HUSKER EKSAK T, BE HAN S| DEN LAVESTE ALDEREN DA HAN ER SIKKER PA
AT HAN VAR DAGLIGR@YKER.

................. alderi & dalO begynte argyke daglig

SP11 Hvor ofte drakk du alkohol da du var omkring 25 &r? Drakk du vanligvis.....
(2) - nesten hver dag

(2) - ikke hver dag, men flere ganger i uka

(3) - omtrent en gang i uka

(4) - geldnereenn en gang i uka

(5) - gelden eller aldri?
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4. BOLIGFORHOLD I + GKONOMI (1971) sp11-21

SP12. Bodde du alene eller bodde du sammen med andre da du var 25 ar?

HVIS SITUASJIONEN ENDRET SEG DET ARET 10 FYLTE 25 SKAL HAN SVARE FOR DET SOM
GJELDER FOR MESTEPARTEN AV ARET 1971.

(1) alene Gatil SP13

(2) sammen med andre Gatil 012A

HVISIO SVARALTERNATIV 2 PA SP12
012A. Hvem bodde du sammen med da?
SETT SA MANGE KRY SS SOM PASSER
(1) Ektefelle/samboer

(2) Eget/egne barn (adoptivbarn)

(3) Ektefelles eller samboers barn/stebarn/fosterbarn
(4) En €eller begge foreldre

(5) En eller begge svigerforeldre

(6) Sesken

(7) Venner

(8) Andre

*SP13. Hva dags bolig bodde du/derei pa dette tidspunkt? Var det...
(2) - frittliggende enebolig

(2) - vaningshusi tilknytning til gardsdrift

(3) - rekkehus, husi kjede, terassehus/ atriumhus

(4) - tomannsbolig

(5) - annet boligbygg med ikke mer enn 2 etager

(6) - boligblokk/ bygard med 3 etasjer eller mer

(7) - annet

SP14. Eide du/dere denne boligen eller leide du/dere den?

FOR BORETTSLAG MED INNSKUDD: KRYSSESAV SOM EIDE GJENNOM BORETTSLAG. HVISIO
BODDE GRATISF.EKS HOSFORELDRE, | FIRMAETSBOLIGELLER | MILITARFORLEGNING
BRUKES'ANNET'. HVISIO BETALTE FOR SEG HIEMME BRUK EIDE BOLIGEN.

(1) - eide boligen selv, selveier, akgeleilighet

(2) - eide gjennom borettslag

(3) - leide boligen

(4) - annet

SP15. Sett i forhold til hvor mange som var i husholdningen din pa dette tidspunktet, vil du si at det var...
(1) - svaat trang,

(2) - litt trangt,

(3) - god nok plass, eller

(4) - sveat god plassi boligen?

SP16. Hadde du/der e noen problemer med standar den pé boligen pa denne tida?
Mye Litt Nei
SP16a - Trekkfull, kald eller vanskelig & holde varm
SP16b - Var bad, toalett eller kjokken av dérlig standard
SP16¢ - Var det fuktig eller hadde fuktskader
SP16d - Var dere plaget av stay?
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SP21. Hvordan var din gkonomiske situasjon da du var omkring 25 &r? Var den .........
(1) - svaat god

(2) - god

(3) - middels

(4) - vanskelig

(5) - svaat vanskelig
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5. ARBEID Il 1986 sp22-022r

Vi skal na gaframover i tid til 1980-tallet, og spesielt til 1986, dvs. det aret du fylte 40 ar.

SP22. Hva var din hovedbeskjeftigelse det aret du fylte 40 &r? Var du...

VAR
(1) I inntektsgivende arbeid GA TIL 022B
(2) Arbeidsigs GA TIL SP23
(3) Langvarig syk GA TIL SP23
(4) Ufaretrygdet GA TIL SP23
(5) Paskole/studerte GA TIL SP23
(6) Annet GA TIL SP23

HVIS1PA SP22 (HVIS2-7 SYARALTERNATIVER PA 022A: GA TIL SP23)

*(022B. Hva dags yrke hadde du da du var 40 ar?

Vi gnsker 10Osyrkestittelen i den jobben han regner som sitt hovedyrke/viktigste yrkei 1986 (ev. den
jobben han hadde lengst tid i 1986).

..................................................................................... (yrkestittel)
Trykk <Backspace> for & kode yrke

(fire-siffer STY RK98 kodes av intervjuer)

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID

022S. Omtrent hvor lenge hadde du denne jobben?

MED SAMME JOBB MENESAT 10 BADE HAR SAMME STILLING, YRKE OG ARBEIDSPLASS
(1) mindre ett halvt &r

(2) mer enn ett halvt &, under ett &

(3) ett til fem ar

(4) mer enn fem &r

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
*OB1 0O22C. Arbeider dui...

(1) Et person eid firma

(2) Et akgeselskap, organisagon eller lignende

(3) Kommunal virksomhet

(4) Fylkeskommunal virksomhet

(5) Statlig virksomhet

HVISPERSON EID FIRMA

*022C. Arbeider du som selvstendig, ansatt eller familiemedlem uten fast avtalt lann?
(1) - selvstendig negringsdrivende  GA TIL OA1-022C

(2) - ansatt GA TIL OB2_22C

(3) - familiemediem GA TIL OB2_22C

STILLESTIL SELVSTENDIGE NZAERINGSDRIVENDE
OA1-022C. Arbeidet du alenei denne virksomheten?

Q) -ja Gatil 022E

(2) - nei Gatil OA2-022C
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HVIS2I| OA1-022C

OA2-022C. Hadde du ansatte i denne virksomheten, og i sa fall hvor mange?
(1) - ingen ansatte

(2) - 1-4 ansatte

(3) - 5- 19 ansatte

(4) - 20 ansatte eller mer

(5) - varierte mye

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER

*OB2-022C. Hvor mange var sysselsatt ved den bedriften du arbeidet?

HER TENKER VI PA ANTALLET SYSSELSATTE PA DET IO REGNER SOM ARBEIDSPLASSEN
DIN DEN GANGEN. HVISVIRKSOMHETEN VAR DEL AV KONSERN, OFFENTLIG
VIRKSOMHET ELLER LIKNENDE MED MANGE AVDELINGER/ARBEIDSPLASSER, TENKER VI
PA ANTALLET SOM ARBEIDET PA SAMME ARBEIDSPLASS SOM HAM.

(1) - under 5

(2) - 5-19 personer

(3) - 20 - 99 personer

(4) - 100 personer eller mer

(5) - varierende antall

OB3-022C. Besto arbeidet ditt ogsa i & lede andre?
1) -ja GAtil OB4-022C
(2) - nei Gatil 022E

HVISJA | OB3-022C

OB4-022C. Vil du s at din stilling tilherte...
(1) - arbeiddedelsen

(2) - mellomledelsen

(3) - toppledel sen?

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
*Q22E. Hva dags ar beidstidsor dning hadde du i denne jobben?
KORT 1- LESOPPHVISTELEFONINTERVJU

(1) - bare dagtid (mellom 06 og 18)

(2) - mest dagtid, men ogsa noe arbeid pa kveld/helg/natt

(3) - fast nattarbeid

(4) - fast kveldsarbeid

(5) - 2-skiftarbeid (vekselvis dag og kveld)

(6) - 3-skift (helkontinuerlig eller dagnkontinuerlig)

(7) - turnusordning

(8) - annet

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID

O22F. Hvilken av falgende beskrivelsene passer best pa det arbeidet du hadde...
(1) - overveiende stillesittende arbeid

(2) - arbeid som krevde at du sto eller gikk noe

(3) - arbeid hvor du gikk og | gftet mye

(4) - tungt kroppsarbeid?
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ENKELTE YRKESGRUPPER FAR IKKE SP@RSMAL 022G til og med 022
022G. Arbeidet du i dennejobben stort sett innendersi vanlig oppvar mede lokaler?

(DVS. | VANLIG OPPVARMET KONTOR, BUTIKK, INDUSTRIHALL, VERKSTED OSV.)

1) -ja Gatil 022H
(2) - nei Gatil 0-022G

HVISNEI PA 022G

0-022G. Foregikk arbeidet...

(1) - delsinnendgrs, dels utendars

(2) - hovedsakelig utenders

(3) - under tak, men uten oppvarming
(4) - i bil, buss, ferger, gravemaskiner ol
(5) - annet

HVISNEI | 022G STILLESO22Ha-g, HVIS JA | 022G STILLESKUN O22Hc-g
O22H. Var du i dennejobben ofte utsatt for .......

Ja
0O22Ha - trekk?
0O22Hb - kulde eller en kald arbeidsplass?
0O22Hc - steinstgv, metallstov el.?
0O22Hd - sveisergyk, damper fralasningsmidler el.?
O22He - forurenset [uft pa annen méte?
O22Hf - sterke rystninger eller vibragoner?
0O22Hg - stgy dik at du vanskelig kunne fare en samtale?
022l. Arbeidet du ofte............
Ja
022la - i darlige ventilerte lokaler?
022lb - hayt over bakken, gulv, i stillaser ol
022c - med farlige maskiner?
022id - med risiko for arbeidsulykker?
022le - med syrer, etsende eller brannfarlige stoffer?
022If - med andre plagsomme/farlige kjemiske stoffer?
022ig - med tunge | aft?
022lh - med vridde eller belastende arbeidsstillinger?
022li - med ensidige og gjentatte bevegel ser?
022l] - dik at du ble fysisk diten?

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
022J. 1 hvilken grad var det stort arbeidspressi dennejobben?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) -i liten grad

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
022M. | hvilken grad kunne du selv bestemme ar beidstempoet ditt?

(1) - i hay grad Gatil 022N
(2) - i noen grad Gatil 0-022m
(3) - i liten grad Gatil 0-022M

Nei

Nei



OM SVARALTERNATIVER 2 ELLER 3 PA 022M
0-022M. Hvem eller hva bestemte arbeidstempoet? Var det...
Ja Nei
(1) - arbeiddedelsen/overordnete? STILLES TIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER
(2) - p&gang fra kunder eller klienter?
(3) - maskiner, krav fra produks onsprosessen?
(4) - annet som hadde med produksjonen & gjgre?
ANNET SOM HADDE MED PRODUK SJONEN A GJZRE KAN F.EKS. VARE VARET FOR
INNHASTING BLANT BONDER, FANGSTSTORREL SE BLANT FISKERE OSV
(5) - kollegaer?

O22N STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER

O22N. | hvilken grad kunne du selv bestemme nar du villeta en pausei arbeidet i dennejobben?
(1) -i hey grad

(2) - i noen grad

(3) - i liten grad

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER
0220. | hvilken grad var detteen jobb der overordnete eller arbeidsedelse til stadighet kontrollerte
arbeidet ditt?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) -i liten grad

STILLESTIL ANSATTE, FAMILIEMEDLEMMER OG SELVSTENDIGE MED ANSATTE
022P. | hvilken grad hadde du noen konflikter eller vanskeligheter med kolleger i denne jobben?
(1) -i hey grad

(2) - i noen grad

(3) - i liten grad

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER

022Q. | hvilken grad hadde du noen konflikter eller vanskeligheter med overordnetei denne jobben?
(1) - i hey grad

(2) - i noen grad

(3) - i liten grad

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
O22R. | hvilken grad vil du s at dennejobben var psykisk anstrengende?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) -i liten grad
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6. HELSE 11 1986 og 30 ara sp23-29

SP23. Var du innlagt pa sykehus eller annen helseinstituson noen gang i |gpet av da du var i 30-arene?
(1) - ja, en gang

(2) - ja, flere ganger

(3) - nel

SP24. Hadde noen langvarig sykdom eller lidelse som varte mer enn et halvt &r da du var i 30-arene?
MED LANGVARIG MENESMER ENN ET HALVT ARSVARIGHET.

@D -ja Gatil O24A

(2) - nei Gatil SP25

HVISJA PA SP24
MED LANGVARIG MENESMER ENN ET HALVT ARSVARIGHET.
0O24A. Hva dag lidelse var dette?

SP25. Hadde du noen psykiske vansker da du var i 30-arene. For eksempel nervgsitet, depreson, angst,
falelse av haplgshet eller annet psykisk besvear?
(1) -ja GA TIL 025A
(2) - nei GA TIL SP26A

HVISJA PA sP25
O25A. Hva slags psykiske vansker var dette?

.......................................................................................... (diagnose, hva var dette)

SP26A. Hadde helsesituasjonen din i 30-arene noen konsekvenser som fartetil at du...

Ja Nei
SP26Aa - ofte hadde sykdomsperioder med nedsatt aktivitet
SP26Ab - vansker med &fa den jobben du gnsket
SP26Ac - vansker med & greie en jobb du hadde pga helsa STILLES IKKE TIL DE SOM HAR BESVART SP3X
SP26Ad - brukte medisiner regelmessig
SP26Ae - ofte var plaget i hverdagen

SP26B. Hvordan vil du karakterisere helsetilstanden din i det store og hele pa den tida da du var 40 &r?
Var den...

(1) meget god,

(2) god,

(3) verken god €eller darlig,

(4) darlig, eller

(5) meget darlig?

SP27. Husker du hvor mange ganger i en vanlig uke du mogonerte eller trentei fritiden da du var omlag
40 ar?

HER TENKER VI BADE PA JOGGETURER, SYKKELTURER, SKITURER, TURGAING OG
LIKNENDE PA EGEN HAND, OG ORGANISERT TRENING

(1) 4 ganger i uka eller mer

(2) 2-3 ganger i uka

(3) Lgangi uka

(4) av og til, men ikke s& ofte som en gang i uka

(5) aldri /nesten adri
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SP28. Dadu var 40 &r - rgykte du daglig, av og til, eller regkte du ikke?
VAR

(1) dagligrayker Gatil 028
(2) av og til, Gatil SP29
(3) var ikke-rayker Gatil SP29

HVISSVARALTERNATIV 11 SP28

028. Hvor myergykte du vanligvis pr. dag pa dennetida?

OM 10 ROYKTE DAGLIG PIPE/SIGAR/SIGARILLOS, SKAL EN KRYSSE AV DET
ALTERNATIVET SOM BEST KARAKTERISERER ROYKEVANENE

VAR

(1) 20 sigaretter eller mer

(2) 10-19 sigaretter

(3) 1-9 sigaretter

ALLE

SP29. Hvor ofte drakk du alkohol da du var omkring 40 &r?

Drakk du vanligvis....

LESOPP ALTERNATIVENE, 10 VELGER DET SOM PASSER BEST
VAR

(2) - nesten hver dag

(2) - ikke hver dag, men flere ganger i uka

(3) - omtrent en gang i uka

(4) - drakk alkohol, men vanligvis geldnere enn en gang i uka

(5) - drakk veldig gelden eller adri alkohol
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/.BOLIGFORHOLD Il + @K (1986) sp3o-32

SP30. Bodde du alene eller bodde du sammen med andre da du var 40 &r?

HVISSITUASIONEN ENDRET SEG DET ARET IO FYLTE 40 SKAL 10 SVARE FOR DET SOM
GJELDER FOR MESTEPARTEN AV ARET 1986.

(2) alene Gatil SP31

(2) sammen med andre Gatil O30A

HVISIO SVART ALTERNATIV 2 PA SP30
O30A. Hvem bodde du sammen med da?

(1) Ektefelle/samboer

(2) Eget/egne barn (adoptivbarn)

(3) Ektefelles eller samboers barn/stebarn/fosterbarn
(4) En eller begge foreldre

(5) En eller begge svigerforeldre

(6) Sasken

(7) Venner

(8) Andre

SP31. Bodde du i samme bolig da du var 40 & som du gjordedadu var 25 ar?

HVIS SITUASIONEN ENDRET SEG DET ARET IO FYLTE 40 SKAL 10 SVARE FOR DET SOM
GJELDER FOR MESTEPARTEN AV ARET 1986

(1) -ja

(2) - nei

*O31A. Hva dags bolig bodde du i pa dette tidspunktet?

Var det...

HVISSVARALTERNATIV 1 SP31: Hvis 10O fortsatt bor i samme bolig - her om det fortsatt er en bolig
av samme type som merket av nedenfor - i safall trykk bare<Enter>
(2) - frittliggende enebolig

(2) - vaningshusi tilknytning til gardsdrift

(3) - rekkehus, husi kjede, terassehug/ atriumhus

(4) - tomannsbolig

(5) - annet boligbygg med ikke mer enn 2 etagjer

(6) - boligblokk/ bygard med 3 etaser eller mer

(7) - annet

O31B. Eide du/dere denne boligen eller leide du/dere den?

FOR BORETTSLAG MED INNSKUDD: KRYSSESAV SOM EIDE GJENNOM BORETTSLAG. HVIS
IO BODDE GRATISF.EKS. HOSFORELDRE ELLER | FIRMAETSBOLIG BRUKES'ANNET".
HVISIO BETALTE FOR SEG HIEMME BRUK EIDE BOLIGEN.

HVISSVARALTERNATIV 1 SP31: Hvis|O fortsatt bor i samme bolig - her om den fortsatt er hadde
samme eier/leiefor hold som merket av nedenfor i sa fall trykk bare <Enter>

(1) - eide boligen selv, selveier, akgeleilighet

(2) - eide gjennom borettsag

(3) - leide baligen

(4) - annet

O31C. Sett i forhold til hvor mange som var i husholdningen din pa dette tidspunktet, vil du si at det var-...
(1) - svaat trang,

(2) - litt trangt,

(3) - god nok plass, eller

(4) - svaat god plassi boligen?

38



031D. Hadde du/der e noen problemer med standarden p& boligen pa dennetida...
Mye Litt

O31Da - Trekkfull, kald eller vanskelig & holde varm?

031Db - Var bad, toalett eller kjokken av darlig standard?

031Dc - Var det fuktig eller hadde fuktskader?

031Dd - Var dere plaget av stay?

SP32. Hvordan var din gkonomiske situagon da du var omkring 40 &r? Husker du den som ...
(2) - sveat god

(2) - god

(3) - middels

(4) - vanskelig

(5) - svaat vanskelig
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8. LIVSL@PSHENDELSER 25-55 AR (1971-2001) sp33-388

Na ber vi deg tenke over hele perioden fra du var 25 ar til na - altsa de omlag 30 arene som er
gatt siden 1971.

SP33. Var du noen gang arbeidsledig mer enn 3 maneder sammenhengende fra du var om lag 25 ar til i
dag? Dvsat du ikke hadde jobb og prevede & fa det i mer enn 3 maneder.

(1) ja, engang

(2) ja, flere ganger

(3) nei

SP34. Var du i denne perioden noen gang ufrivillig permittert uten lgnn fra en bedrift eller virksomhet du
hadde arbeid i?

(1) ja, engang

(2) ja, flere ganger

(3) nei

SP35. Hendte det noen gang at du mistet arbeidet eller ble oppsagt i denne perioden?

DETTE GJELDER IKKE HVISIO SELV VALGTE A SLUTTE ELLER SKIFTE JOBB, MEN AT IO
BLE OPPSAGT ELLER MATTE SLUTTE F.EKS. FORDI BEDRIFTEN BLE NEDLAGT,
INNSKRENKET/OMORGANISERTE ELLER AV ANDRE GRUNNER.

(1) ja, engang

(2) ja, flere ganger

(3) nei

SP39A Har du hatt gkonomiske vansker som fertetil at du fikk hjelp fra sosialkontor?
(1) ja engang
(2) ja, flere ganger

(3) nei

SP37. Var du i denne perioden utsatt for en ulykke som fartetil at du ble sykmeldt i mer enn en maned?
(1) ja, engang Gatil 037B

(2) ja, flere ganger Gatil 037B

(3) nel Gatil SP38

037B. Hva dags ulykke var dette?

HVISFLERE ULYKKER, KRYSSAV FOR DEN MEST ALVORLIGE
(1) - trafikkulykke med hil

(2) - annen trafikkulykke (tog, bét etc)

(3) - arbeidsulykke

(4) - ulykke/uhell ved aktivitet i fritid, sport ol

(5) - hjemmeulykke

(6) - annet
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SP38. Har du i denne perioden (1971 til i dag) opplevd dadsfall som gikk tungt inn pa det, dvs. blant dine
aller naarmeste eller blant noen som sto deg seerlig naer ?

1) ja Gatil 038B
(2) ja, flere ganger Gatil 038B
(3) nei Gatil SP40

038B. Hvem var det som dgde?

(2) - ektefelle eller sasmboer dade

(2) - eget barn eller annet barn som sto 10 nax
(3) - bror/saster

(4) - mor

(5) - far

(6) -.svigerforeldre, besteforeldre

(7) - nag venn, nag kollega

(8) - annen som sto 10 nag
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9. ARBEID Il (2001) spao- 040u

Sa skal vi stille spar smal om situasjonen din na.

SP40. Hva var din hovedbeskjeftigelse for tiden? Er du...

VAR
(1) Inntektsgivende GA TIL 0408
(2) Arbeidslgs GA TIL 01-040A
(3) Langvarig syk GA TIL SP41
(4) Ufaretrygdet GA TIL 02-040A
(5) P& skole/studerte GA TIL SP41
(6) Annet GA TIL SP41

HVISSVARALTERNATIV 2 PA SP40
0O1-040A. Hvor lenge har du veert arbeidd gs?
(1) - under tre méneder

(2) - mer enn tre maneder, under ett &

(3) - mer enn et ar

GA TIL SP41

HVISSVARALTERNATIV 4 PA SP40
02-040A. Hvilket ar bledu uferetrygdet?
VAR

............ &rstall GA TIL SP41
HVISSVART 1 PA SP40
*040B. Hva er hovedyrket ditt nd?

..................................................................................... (yrkestittel)
Trykk <Backspace> for & kode yrke

(fire-siffer STY RK 98 kodes av intervjuer)

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
040V. Hvor lenge har du hatt den jobben du har n&?

(1) under ett halvt &r

(2) mer enn ett halvt &, under ett ar

(3) ett til fem ar

(4) mer enn fem &

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
*OB1_040C. Arbeider duii...

(1) Et person eid firma Gatil O40E

(2) Et aksjeselskap, organisasion eller lignende Gatil OB2-040C
(3) Kommunal virksomhet Gatil OB2-040C
(4) Fylkeskommunal virksomhet Gatil OB2-040C
(5) Statlig virksomhet Gatil OB2-040C

HVISPERSON EID FIRMA

*O40C. Arbeider du som selvstendig, ansatt eller familiemedlem uten fast avtalt lann?
(2) - selvstendig

(2) - ansatt

(3) - familiemedliem
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STILLESTIL SELVSTENDIGE NARINGSDRIVENDE
OA1-040C. Arbeider du alenei dennevirksomheten?

Q) -ja Gatil 040D

(2) - nei Gatil OA2-040C

OA2-040C. Har du ansatte i denne virksomheten, og i sa fall hvor mange?
(2) - ingen ansatte

(2) - 1-4 ansatte

(3) - 5- 19 ansatte

(4) - 20 ansatte eller mer

(5) - varierte mye

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER

*0OB2-040C. Hvor mange er sysselsatt ved den bedriften du arbeider?

HER TENKER VI PA ANTALLET SYSSELSATTE PA DET IO REGNER SOM SIN ARBEIDSPLASS.
HVISVIRKSOMHETEN ET DEL AV KONSERN, OFFENTLIG VIRKSOMHET ELLER LIKNENDE
MED MANGE AVDELINGER/ARBEIDSPLASSER, TENKER VI PA ANTALLET SOM ARBEIDER
PA SAMME ARBEIDSPLASS SOM 10.

(2) - under 5

(2) - 5-19 personer

(3) - 20 - 99 personer

(4) - 100 personer eller mer

(5) - varierende antall

OB3-040C. Bestar arbeidet ditt ogsd i & lede andre?
1) -ja GAtil OB4-040C
(2) - nei GAtil 040D

OB4-040C. Vil du s at din stilling tilharer ...
(1) - arbeidsledel sen,

(2) - mellomledelsen, eller

(3) - toppledel sen?

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID

OB5-040C. Vil du i dag si at du har en hayere stilling enn da du var 40 ar, er det omtrent det samme,
eller har du en lavere gilling na?

(1) hayere

(2) omtrent det samme

(3) lavere

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
*040D. Omtrent hvor mange ar beidstimer har du i en vanlig uke? Regn ogsad med eventuelle biyrker og
yrkesaktivitet ved siden av hovedyrket ditt. Er det...

(1) - 20 timer €ller mindre Gatil O-040D
(2) - 21-30 timer G&til O-040D
(3) - 31-40 timer GAtil O40E
(4) - 41-50 timer Gatil O40E
(5) - mer enn 50 timer Gatil O40E

STILLESTIL DE SOM HAR SVART 1ELLER 2 PA 040D

0O-040D. Har du nedsatt arbeidstid pga delvis sykmelding eller delvis uferetrygd?
(1) - ja, pgadelvis sykmelding

(2) - ja, pgadelvis ufgretrygding

(3) - nei
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STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
O40E. Hva dags arbeidstid er det vanligvisi hovedyrket ditt?
KORT 1

(1) - bare dagtid (mellom 06 og 18)

(2) - mest dagtid, men ogsa noe arbeid pa kveld/helg/natt

(3) - fast nattarbeid

(4) - fast kveldsarbeid

(5) - 2-skiftarbeid (vekselvis dag og kveld)

(6) - 3-skift (helkontinuerlig eller degnkontinuerlig)

(7) - turnusordning

(8) - annet

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID

OA40F. Hvilken av faigende beskrivelsene passer best pa det arbeidet du har ...
(1) - overveiende dtillesittende arbeid

(2) - arbeid som krevde at du sto eller gikk noe

(3) - arbeid hvor du gikk og |aftet mye

(4) - tungt kroppsarbeid

ENKELTE YRKESGRUPPER FAR IKKE SP@GRSMAL O40H til og med 040J

O40H. Arbeider du i dennejobben stort sett innendersi vanlig oppvar mete lokaler ?

DVS. | VANLIG OPPVYARMET KONTOR, BUTIKK, INDUSTRIHALL, VERKSTED OSV.
(1) -ja Gatil 040l

(2) - nei Gatil O-O40H

HVISNEI PA 040H

O-040H. Foregér arbeidet...

(1) - delsinnenders, dels utenders

(2) - hovedsakelig utendars

(3) - under tak, men uten oppvarming
(4) - i bil, buss, ferger, gravemaskiner ol
(5) - annet

HVISNEI | O40H STILLESO40la-g, HVIS JA 1 022G STILLESKUN 0O40Ic-g
O40I. Er du i arbeidet ditt ofte utsatt for .......

Ja Nei
O40la - trekk?
0401b - kulde eller en kald arbeidsplass?
O40Ic - steinstgv, metallstov el.?
0401d - sveisergyk, damper fralasningsmidler el.?
O40le - forurenset [uft pa annen méte?
O40If - sterke rystninger eller vibragoner?
0O401g - stay dlik at du vanskelig kane fare en samtale?
040J. Arbeider du ofte............
Ja Nei
040Ja - i darlige ventilerte lokaler?
040Jb - hgyt over bakken, gulv, i stilaser ol
040Jc - med farlige maskiner?
040Jd - med risiko for arbeidsulykker?
040Je - med syrer, etsende eller brannfarlige stoffer?
040Jf - med andre plagsomme/farlige kjemiske stoffer?
040Jg - med tunge 1gft?
040Jh - med vridde eller belastende arbeidsstillinger?
040Ji - med ensidige og gjentatte bevegel ser?
040Jj - dik at du blir fysisk dliten?



STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
040K . | hvilken grad er det stort arbeidspressi jobben du har nd?-

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) - i liten grad

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
O40L. | hvilken grad kan du vanligvis selv bestemme arbeidstempoet ditt?

(1) - i hay grad Gatil 040M
(2) - i noen grad Gatil 0-040L
(3) - i liten grad Gatil 0-040L

HVISSVARALTERNATIVER 2 ELLER 3 PA 040L
O-040L. Hvem eller hva bestemmer arbeidstempoet? Er det i forsterekke....
Ja Nei
(1) - arbeiddedelsen/overordnete? STILLES TIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER
(2) - p&gang fra kunder eller klienter?
(3) - maskiner, krav fra produksjonsprosessen?
(4) - annet som hadde med produksjonen & gjgre?
ANNET SOM HADDE MED PRODUK SJONEN A GJZRE KAN F.EKS. VARE VARET FOR
INNHASTING BLANT BONDER, FANGSTSTORREL SE BLANT FISKERE OSV
(5) - kollegaer?

STILLESTIL ANSATTE OG FAMILIEMEDLEMMER

O40M. | hvilken grad kan du selv bestemme nér du vil taen pausei arbeidet i denne jobben?
(1) - i hey grad

(2) - i noen grad

(3) - i liten grad

STILLESTIL ANSATTE, FAMILIEMEDLEMMER
O40N. | hvilken grad er dette en jobb der overordnete eller arbeiddedelsetil stadighet kontrollerer
arbeidet ditt?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) - i liten grad

STILLESTIL ANSATTE, FAMILIEMEDLEMMER OG SELVSTENDIGE MED ANSATTE
O40P. | hvilken grad har du noen konflikter eller vanskeligheter med kolleger i dennejobben na for
tiden?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) -i liten grad

STILLESTIL ANSATTE, FAMILIEMEDLEMMER
040Q. | hvilken grad har du noen konflikter eller vanskeligheter med overordnetei dennejobben?

(1) - i hey grad
(2) - i noen grad
(3) - i liten grad

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
O40R. I hvilken grad vil du s at dennejobben er psykisk anstrengende?

(1) -i hey grad
(2) - i noen grad
(3) -i liten grad
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STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID
040S. | hvilken grad vil du s at jobben er fysisk anstrengende?

VAR

(1) -i hey grad
(2) - i noen grad
(3) - i liten grad

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID

040T. Hvordan er ditt lannsniva i dag sammenlignet med for 15 &r siden? Vi tenker ikke her pa at
lanninger /inntekter har gkt sammen med pristigningen ellers, men pa om din Ignn/inntekt er blitt hayerei
forhold til prisenei dag.

(D) klart hayere

(2) noe hgyere

(3) omtrent det samme

(4) noe lavere

(5) mye lavere

STILLESTIL ALLE MED INNTEKTSGIVENDE ARBEID

040U. Hvordan er ditt arbeidsmiljgi dag sammenliknet med for 15 ar siden?
(1) bedre

(2) omtrent det ssmme

(3) darligere
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10. HUSHOLDNING, EKTESKAP OG BARN sp41, 48-51

SP41. Bor du aleneéller bor du sammen med andre?
(1) alene Gatil SP42
(2) sammen med andre Gatil O41A

HVIS10 SVART ALTERNATIV (2) PA sP41
O41A Hvem bor du sammen med na?

(1) Ektefelle/samboer

(2) Eget/egne barn (adoptivbarn)

(3) Ektefellers eller samboers barn/stebarn/fosterbarn
(4) En eller begge foreldre

(5) En eller begge svigerforeldre

(6) Sesken

(7) Venner

(8) Andre

*SP48A. Er du gift eller samboende?
(1) - ja, gift/registret partner

(2) - ja, samboende

(3) - nei

*SP48B. Hva er din sivile status?
(1) - ugift

(2) - gift/registret partner

(3) - enkemann/gjenlevende partner
(4) - separert/separert partner

(5) - skilt/skilt partner

SP49. Hvor mange ganger har du veert gift?

(1) - ingen ganger Gatil SP50
(2) - engang Gatil 049
(3) - to ganger Gatil 049
(4) - tre ganger Gatil 049
(5) - fire ganger eller mer Gatil 049

HVISSVARALTERNATIVER 2-5 PA SP49
049. Hvor gammel var du da du ble gift far ste gangen?
....... alder farste gangen 10 ble gift.

SP50. Har du hatt samboerforhold, som har vart et halvt ar eller mer?
Regn ikke med samboerforhold som endte med ekteskap

D -ja Gatil 050

(2) - nei Gatil SP51

HVISJA PA SP50

054. Hvor mange slike samboerforhold har du hatt?
VAR

(1) - ett

(2) -to

(3) -tre

(4) - fireeller mer

SP51. Hvor mange barn er du far til?
REGN IKKE MED STEBARN.

O HVISINGEN BARN.

VAR

............ Antall barn
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HVISSVAR ER 0 PA SP51, GA TIL SP52

HVISSVAR ER 1 ELLER MER PA SP51
O51. Hvilke &rstall er det eldste barnet ditt fodt?

O51(1) v.oon..... fedselsir 1. barn

051(2) ... fedselsar 2.barn

051(3)........... fedselsr 3. barn

051(4)........... fodselsir 4. barn

O51(5)...ccunee. fadsels&r 5. barn

O51(6)............ fadsel s&r 6. barn

O51(7). weon..... fedselsir 7. barn

O51(8)........... fedselsir 8. barn

HVISIO ER FARTIL MER ENN 8 BARN -

O51(8) Hvilket arstall er det yngste barnet ditt fadt? ........... fodselsdr 8. barn

O51B. Har alle barna dine samme mor ?
(1) -ja
(2) - nei

HVISNEI PA 051B

0O-0O51B. Hvor mange kvinner har du fatt barn med?
VAR

......... antall kvinner 10 har fétt barn sammen med

HVISETT ELLER FLERE BARN F@DT FOR 1979

O51C. Du har fortalt at et/flereav dine barn er fadt fer 1979. Har du...
(1) et neert forhold til dette/disse barna,

(2) er det s&nn midt imellom,

(3) eller er forholdet mer distansert
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11. BOFORHOLD (2001) sp42-43

SP42. Bor du i samme bolig nd som da du var 40 ar?
1) -ja Gatil SP43A
() - nei Gatil O42A

*O42A. Hva dagsboligen bor du i? Er det...

HVISSVARALTERNATIV 1 SP31: Hvis IO fortsatt bor i samme bolig - har om det fortsatt er en bolig
av samme type som mer ket av nedenfor - i safall trykk bare<Enter>

(2) - frittliggende enebolig

(2) - vaningshusi tilknytning til gardsdrift

(3) - rekkehus, husi kjede, terassehus/ atriumhus

(4) - tomannsbolig

(5) - annet boligbygg med ikke mer enn 2 etasjer

(6) - boligblokk/ bygard med 3 etasjer eller mer

(7) - annet

042B. Eier du selv (eventuelt sammen med samboer/ektefelle) boligen/leiligheten du bor i, eller leier du
boligen?

FOR BORETTSLAG MED INNSKUDD: KRYSSESAV SOM EIDE GJENNOM BORETTSLAG. HVIS
IO BODDE GRATISF.EKS. HOSFORELDRE ELLER | FIRMAETSBOLIG BRUKES'ANNET".
HVISIO BETALTE FOR SEG HIEMME BRUK EIDE BOLIGEN.

HVISSVARALTERNATIV 1 SP31: Hvis 10 fortsatt bor i samme bolig - her om den fortsatt er hadde
samme eier/leieforhold som merket av nedenfor i sa fall trykk bare <Enter>

(1) - eier boligen selv, selveier, akgelelighet

(2) - eier gjennom borettslag

(3) - leler

(4) - annet

042C. Sett i forhold til hvor mange som er i husholdningen din na, vil du si at det er ...
(1) - svaat trang,

(2) - litt trangt,

(3) - god nok plass, eller

(4) - sveart god plassi boligen?

042D. Har du/dere noen problemer med standarden pa boligen...
Mye Litt Nei
042Da Trekkfull, kald eller vanskelig & holde varm
042Db Er bad, toalett eller kjgkken av darlig standard
042Dc Er det fuktig eller hadde fuktskader
042Dd Er dere plaget stay?

SP43A. Hvordan er du alt i alt forngyd med nabolaget og det stragket du bor i. Vildu siat du er...
(1) - svaat godt fornayd

(2) - noenlunde forngyd

(3) - lite forngyd
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12. OKONOMI 2001 spas-a7

SP44. Hvordan er din gkonomiske situagon na, alt i alt? Vil du si at den er ...
(1) - svaat god

(2) - god

(3) - middels

(4) - vanskelig

(5) - sveat vanskelig

SP46. Har du/derebil?

HVISI10 LEASER PA VARIG BASIS, ELLER HAR FIRMABIL SKAL HAN OGSA SVARE JA HER
1) -ja Gatil 046

(2) - nel Gatil SP47

HVISJA PA SP46

046. Hvatror du salgsverdien av bilen er?
(1) - under 25.000

(2) - 25.000-50.000

(3) - 50.000-100.000

(4) - 100.000 — 200.000

(5) - 200.000 — 300.000

(6) - over 300.000

SPA47. Eier du/dere, eventuelt sammen med andre en hytte eller annen fritidsbolig?

(1)-ja
(2) - nei
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13. HELSE Il 2001 OG RELASJONER sps2-67, 68-69, 70-84

SP52A og SP52B. Har du i Igpet av de fem siste &rene fatt beskjed av lege at du har ...
Ja Nei

SP52A for hayt kolesterolniva?

SP52B for hayt blodtrykk?

SP52C. Na skal jeg lese opp noen navn pa sykdommer og diagnoser. Vi ber deg fortelle om du du har
sykdommen n4, har hatt den, eller aldri har hatt den. Vi begynner med...

Aldri hatt Har na Hatt tidligere
SP52Ca - svulster, kreft
SP52Cb - sukkersyke, diabetes
SP52Cc - svekket syn selv ved bruk av briller
SP52Cd - davhet/nedsatt hersel
SP52Ce - migrene
SP52Cf - hjerteinfarkt
SP52Cg - angina pectoris
SP52Ch - annen hjertesykdom
SP52Ci - hjerneslag
SP52Cj - kronisk bihulebetennelse
SP52Ck - kronisk bronkitt
SP52CI - emfysem
SP52Cm - langvarig lungebetennel se
SP52Cn - astma
SP52Co - dlergi
SP52Cp - leddgikt
SP52Cq - dlitagegikt
SP52Cr - revmatisme
SP52Cs- igjias
SP52Ct - hyppige ryggplager
SP52Cu - nakkesleng, whiplash
SP52CvV - magesar
SP52Cw - brokk
SP52Cx - eksem
SP52Cy - psoriasis

SP53. Bortsett fra den plagen/de plagene har nevnt til nd, har du noen annen helseplage, sykdom eller
lidelse av mer varig natur, noen virkning av skade eller noen funksg onshemming?

1) -ja Gatil O53A

(2) - nei Gatil SP54

HVIS JA PA SP53
O53A. Hva er dette?

(@ 1530 7N R Sykdomsnavn, diagnose, karakteristikk av lidelsen
O53B. Sett bort fra de sykdommene og plagene du allerede har nevnt har du noen annen fysisk
helseplage, sykdom €ller lidelse av mer varig natur, noen virkning av skade eller funksonshemming?

SP@RSMALET GJENTASINNTIL TRE GANGER, SYKDOMMENE/DIAGNOSENE/LIDEL SENE
NOTERESPA VARIABLENE O53A1 TIL O53A4

SPBE3BESK......cueiiiieriieieeei ettt s Sykdomsnavn, diagnose, karakteristikk av lidelsen
SPBE3BESK......cueitieeriieieieiereet ettt Sykdomsnavn, diagnose, karakteristikk av lidelsen
SPE3BESK....ceiueetereiteetesiesieseesieeesees e e sesse e e e e srennens Sykdomsnavn, diagnose, karakteristikk av lidelsen
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SP54. Har du eller har du hatt psykiske vansker som du ikke har nevnt tidligere? For eksempel
nervesitet, depresion, angst, falelse av haplagshet eller annet psykisk besveer.

(1) - Aldri hatt
(2) - Har na Gatil 054
(3) - Hatt tidligere Gatil 054

O54. Hva dagslidelse var dette/hva er diagnosen/hva kalte legen dette? HVISFLERE, BE IO NEVNE
DEN HAN SYNESER ALVORLIGST

...................................................................... Sykdomsnavn, diagnose, karakteristikk av lidelsen

SP@RSMAL 0-054 STILLESTIL DE SOM HAR NEVNT MINST EN LIDEL SE UNDER ENTEN
SP52A-C ELLER SP53 ELLER SP54, DVS. SVART JA PA SP52A ELLER SP52B ELLER KRYSSET
AV HAR/HATT TIDLIGERE MINST ET AV ALTERNATIVENE PA SP52C, ELLER SVART JA(1) PA
ENTEN SP53 OG/ELLER SP54

0-054. Slike lidelser som du har fortalt om kan virkeinn i dagliglivet pa ulike mater, for eksempel ved
smerter, engstelse og angst, nedsatt aktivitet, diett, medisinbruk, , og hyppige legebesak.

I hvilken grad virker det inn p& hverdagen din?
(1) - i hay grad heletiden

(2) - i hey grad i perioder

(3) - i noen grad heletiden

(4) - i noen grad i perioder

(5) -i liten grad

(6) - ikke i det hele tatt

TIL ALLE

SP55. Hvordan vurderer du din egen helsei dag?
Vildu s at dener ...

(2) - meget god

(2) - god

(3) - verken god €eller darlig, middels

(4) - darlig

(5) - meget darlig

SP56. Sammenlignet med for fem &r siden - hvordan er helsen din ané? Er den...
(2) - bedre

(2) - omtrent den samme

(3) - litt darligere

(4) - noe darligere

(5) - mye darligere
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SP57. Vi ber degtenkede siste 14 dagene. Har du veert veldig plaget, ganske plaget, litt plaget eller ikke
plaget av.....
Ikke plaget Litt plaget Ganskeplaget Veldig plaget
SP57a - nakkesmerter
SP57b - smerter i ryggen
SP57c - smerter i skuldrene
SP57d - smerter i fatter, knaa, hofter
SP57e - smerter i armer, hender
SP57f - smerter i brystet
SP57g - pustevansker/tungpustet
SP57h - vedvarende hoste
SP57i - fordayel sesproblemer

FORTSATT SISTE 14 DAGER:

SP58. Har du vaart veldig plaget, ganske plaget, litt plaget eller ikke plaget av.....
Ikke plaget Litt plaget Ganskeplaget Veldig plaget

SP58a - hodepine

SP58b - tretthet

SP58c - tristhet, falt deg nedtrykt

SP58d - falt deg bekymret/urolig

SP58e - plutselig frykt uten grunn

SP58f - hjertebank

SP58g - darlig matlyst

SP58h - vansker med & sove

SP59. Har du i lgpet av de siste 14 dagenetatt...
Ja Nei
SP59a - smertestillende midler
SP59b - hjertemedisin
SP59c - blodtrykksmedisin
SP59d - medisin mot sure oppstet/hal sbrann eller magesar
SP59e - medisin mot revmatisme
SP59f - beroligende midler
SP59g - midler mot depresjon
SP59h - sovemidler
SP59i - andre medisiner

SP60A. Na falger noen spersmal om sinnsstemningen din de siste 14 dagene. Har du stort sett, eller ganske
ofte, av og til, eller sveert §elden fait deg....
Stort sett Ganske ofte Av og til Sjelden/aldri
SP60Aa - ensom/alene
SP60AD - opplagt/hatt overskudd
SP60ACc - glad/tilfreds
SP60Ad - tiltakslysten/med pagangsmot
SP60Ae - irritabel/oppfarende
SPE0AT - engag ert/entusi astisk

SP60B. Vil du si at du stort sett har et ganske jevnt humer, eller at humgret og sinnsstemningen din
vanligvisvarierer myei lgpet av en uke?

(2) - er stort sett i ganske jevnt humer

(2) - humgret varierer vanligvis myei lgpet av en uke
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SP61. De neste sper smalene handler om ulike aktiviteter. Gjer helsen din at det er sveert vanskelig, litt
vanskelig eller ikke vanskelig &...
VI TENKER IKKE HER PA KORTVARIGE HELSEPROBLEMER AV TYPEN INFLUENSA ELLER
LIKNENDE, MEN PA IOsHELSETILSTANDEN SLIK DEN STORT SETT HAR VZRT DET SISTE
ARET.
Svaart Litt Ikke
vanskelig vanskelig vanskelig
SP61b - gai trapper 3 etagjer
SP61c - gato kilometer
SP61d - |gfte gjenstander som veier ca 20 kg
SP61e - Igpe 200 meter
SP61f - deltai foreningsliv
SP61g - snakke med andre mennesker
SP61h- vagre i selskaper/pa fest

STILLESTIL ALLE UNNTATT DE SOM ALDRI HAR HATT HELTIDSIOBB MER ENN ET HALVT AR
SP62. Vi ber degtenke pa helsen din dik den har vaert fradu var 40 r til i dag. Har du pa grunn av
helsen...
Ja Nei
SP62a - over lengre tid hatt vansker med & gjare oppgavenei jobben min
SP62b - over lengre tid unngatt overtid pga helsen
SP62c - arbeidet mindre enn full tid
SP62d - unnlatt & seke opprykk eller ny stilling
SP62e - vurdert & dutte & arbeide p& grunn av helsen

SP63. Har du veart innlagt pa sykehussiste 15 ar?

(1) - ja, en gang Gatil 063
(2) - ja, flere ganger Gatil 063
(2) - nei GAtil SP65

HVISJA (1eller 2) PA SP63

063. Hva var grunnen til innleggelsen?

SISTE GANG FOR DE SOM HAR FLERE SYKEHUSOPPHOLD
(1) - skade etter ulykke eller uhell

(2) - akutt sykdom/helselidelse

(3) - langvarig sykdonvlidelse

(4) - annet

SP65. Hvor hay er du?
OPPGISI| CM

SP67. Har vekten din forandret seg mye siden du var omkring 25 ar? Har vekten din...
(1) gkt mer enn 20 kg,

(2) gkt 10-20kg,

(3) gkt 5-10 kg,

(4) vaat omtrent den samme, eller

(5) gétt ned med mer enn 5kg?



SP68. Bortsett fra dem du bor sammen med, har du noen som star deg naar og som du kan snakke
fortrolig med?

(D) - ja, 6 eler flere

(2 -ja 2-5

(3) -jaen

(4) - nei, ingen

SP69. Har du noen naere venner, og i tilfelle hvor mange?
(1) - ja 6 eler flere

(2)-ja, 25

(3)-jaen

(4) - nei, ingen

ALLE

OG69A. Er det lett eller vanskelig for deg &fa hjelp av familie, slekt eller vener hvis du skulle ha behov for
stettei en psykisk vanskelig situagon?

HER ER VI UTE ETTER MENNESKELIG STOTTE IKKE GKONOM | SK

(1) - Vanskelig

(2) - Béde og

(3) - Lett

069B. Hvem ville du kontakte for &fa slik hjelp? Er det...

HER ER VI UTEETTER MENNESKELIG ST@TTE IKKE GKONOMISK
(1) - Naameste familie (foreldre, sgsken, barn)

(2) - Annen slekt (besteforeldre, tanter, onkler)

(3) - Venner

(4) - Kollegaer

(5) - Naboer

(6) - Andre

(7) - Ingen

SP70. Hvor mange ganger i en vanlig uke mosjonerer eller trener du?
(1) 4 ganger i uka eller mer

(2) 2-3 ganger i uka

(3) 1 gangi uka

(4) av og til, men ikke s& ofte som en gang i uka

(5) adri /nesten aldri

SP71. Reyker du for tiden daglig, av og til men ikke daglig, eller rayker du ikke?

(1) dagligrayker Gatil 071
(2) av og til, men ikke daglig Gatil SP72
(3) er ikke-rayker Gatil SP72

O71. Hvor myergyker du vanligvis pr. dag?

OM 10 ROYKER DAGLIG PIPE/SIGAR/SIGARILLOS, SKAL EN KRYSSE AV DET
ALTERNATIVET SOM BEST KARAKTERISERER RYKEVANENE

(1) 20 sigaretter eller mer

(2) 10-19 sigaretter

(3) 1-9 sigaretter
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SP72. Hvor oftedrikker du alkohol? Drikker du...

(1) - daglig GAtil 072
(2) - noen ganger i uka Gatil 072
(3) - omtrent en gang i uka Gatil 072
(4) - noen ganger i maneden Gatil 072
(5) - Seldnere enn en gang i maneden Gatil SP73
(6) - drikker ikke akohol Gatil SP73

HVIS 1-4 PA Sp72

O72. Nar du drikker alkohol, pleier du &drikke s mye at du faler deg beruset? Skjer det...
(2) - nesten altid,

(2) - ganske ofte,

(3) - av og til,

(4) - adri eller nesten adri?

SP73. Hvor mange dager spiser du middag i Igpet av en vanlig uke?
(1) - hver dag

(2) - 5-6 dager

(3) - 3-4 dager

(4) - 1-2 dager

(5) - ingen dager

SP74. Hvor mange dager i siste uke spistedu .......
Hver dag 5-6 dager 3-4 dager 1-2 dager Ingen dager
SP74a - frisk frukt
SP74b - grennsaker, ra eller kokte
SP74c - fisk til middag

SP75A. Hvor mange timer sover du vanligvis om natten pa vanlige hver dager ?
HELE ELLER HALVE TIMER.
HALVTIME SKRIVES.5

SP75B. Nar stér du opp om morgenen pa hver dager ?
(1) - far 06 (far klokka seks om morgenen)

(2) - mellom 06 og 07

(3) - mellom 07 og 08

(4) - mellom 08 og 09

(5) - mellom 09 og 10

(6) - etter kl. 10

SP76. Hvordan tenker du deg helsen din om 10 &r? Tror du den vil veere...
(2) - bedreenni dag

(2) - omtrent den samme,

(3) - litt darligere, eller

(4) - mye darligereenn i dag?

SP77. Sammenliknet med andre menn padin alder, tror du at du har...
(1) - lettere for abli syk

(2) - omtrent som andre, eller

(3) - at andre har lettere for & bli syke enn deg?

SP78. Faler du deg...

(1) - ung for alderen

(2) - omtrent sd gammel som du er, eller
(3) - gammel for alderen?
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SP79A. Her kommer noen karakteristikker. Vi ber degom & s om du synes disse passer veldig bra pa
deg, noksd bra, noksa darlig, eller ikkei det heletatt? Fert...
Passer Noksa Noksa Ikkei det
veldig bra bra darlig heletatt
SP79Aa - munter og lett til sinns
SP79ADb - tungsindig, ofte alvorlig
SP79Ac - har lett for ale
SP79Ad - bekymrer meg ungdvendig

VISKORT 2

*SP79B. Hvor lett har du for & vise hva du faler, om du for eksempel blir sint eller glad. Hvordan
plasserer du deg selv pa en skalafra 1 til 7, der 1 betyr at du har veldig vanskelig for & vise hva du faler og
7 betyr at du har veldig lett for & visehva du faler.

veldig vanskelig veldig lett
1 2 3 4 5 6 7

VISKORT 2

*SP80. Noen mennesker faler at de har god mulighet til & pavirke sin egen tilveerelse. Andrefaler at
tingene bare skjer uten at dekan gjere sd myefraeller til. Hvordan vil du plassere deg selv pa en skala
der 1 betyr at du har svaert liten mulighet til & pavirke din egen tilvearelse og 7 betyr veldig stor mulighet
til & pavirke?

sveaart liten mulighet veldig stor mulighet
1 2 3 4 5 6 7

VISKORT 2

*SP81. Noen mennesker synes ofte at problemer de stgter pa virker haplgse. Andre har lett for &se
Igsninger. Hvordan vil du plassere deg selv pa en skala der 1 betyr at du mange ganger synes problemer
virker haplgse, mens 7 betyr at du oftest greier & finnelgsninger og utveier.

problemer
virker haplgse lett & finne lgsninger
1 2 3 4 5 6 7
VISKORT 2

*SP82. Noen mennesker faler at dagliglivet er meningsfylt og givende. Andre har mye vanskeligerefor a
fale noe meningsfylt i dagliglivet sitt. Hvordan vil du plassere deg selv pa en skala der 1 betyr at
dagliglivet ditt stort sett virker lite meningsfylt, mens 7 betyr at du stort sett fgler at dagliglivet ditt er
svagrt meningsfylt og givende.

lite meningsfylt svaert meningsfylt
1 2 3 4 5 6 7
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VISKORT 2

*SP83. Nar du ser tilbake pa livet ditt, vil du s at du har lykkes godt med det meste du har foretatt deg,
eller vil du si at du ofteikke har lykkes seerlig bra. Plasser deg pa skalaen der 1 betyr at du synesdu
mange ganger ikke har lykkes seerlig bra med det du har foretatt deg, mens 7 betyr at du stort sett synes
du har lykkes godt med det du har foretatt deg.

ikke lykkes lykkes godt
1 2 3 4 5 6 7

VISKORT 2

*SP84. Hvor tilfredser du med tilveerelsen din i det store og hele? Vi tenker her pa hvordan du vurderer
tilveerelsen din alt i alt, sammenlagt for alle forhold. Plasser deg selv p& en skalafra 1, som betyr at du er
svaart utilfreds med tilveerelsen din, til 7 som betyr at du er svat tilfreds med tilveerelsen din.

sveaart utilfreds svaert tilfreds
1 2 3 4 5 6 7
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14. TIDLIG GEOGRAFISK TILKNYTNING spss-g6

SP85. | hvilket fylke ble du fadt?
VI VIL HAR HA DET FYLKE IOsFAMILIE BODDE | DA HAN BLE F@DT.
(1) Dstfold

(2) Akershus

(3) Odo

(4) Hedmark

(5) Oppland

(6) Buskerud

(7) Vestfold

(8) Telemark

(9) Aust-Agder

(10) Vest-Agder

(11) Rogaland

(12) Hordaland (inkludert Bergen)
(14) Sogn- og Fjordane

(15) Mgre- og Romsdal

(16) Saer-Trendelag

(17 Nord-Trgndelag

(18) Nordland

(19) Troms

(20) Finnmark

(21) Svalbard, utlandet/annet sted

SP86. | hvilket fylke bodde du i oppveksten fram til du ble 16 ar?
HVISTO FYLKER, KRYSSAV DER 10 BODDE LENGST. HVISTRE ELLER FLERE FYLKER,
KRYSSAV SVARALTERNATIV 22
(1) Dstfold

(2) Akershus

(3) Odo

(4) Hedmark

(5) Oppland

(6) Buskerud

(7) Vestfold

(8) Telemark

(9) Aust-Agder

(10) Vest-Agder

(11) Rogaland

(12) Hordaland (inkludert Bergen)

(14) Sogn- og Fjordane

(15) Mgre- og Romsdal

(16) Sar-Trendelag

(17 Nord-Trandelag

(18) Nordland

(19) Troms

(20) Finnmark

(21) Svalbard, utlandet/annet sted

(22) Treéller flere fylker
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15. FORELDRE spss-s9

SP88. Lever din mor?
Q) -ja Gatil O88A
(2) - nei Gatil O88B

HVIS1PA sPss
O88A. Hvor gammel er din mor na?

........... mors ader i & na

HVISNEI PA SP88
088B. Nar dad din mor?

.............. &rstall da mor dade
088Ba Hvor gammel var hun da?
............... mors alder da hun dade

088Bb. Hva hun dade av?
(2) - kreft

(2) - hjerte- og/eller karsykdom
(3) - annen kjent sykdom

(4) - ulykke, voldsom ded

(5) - dderdomssvikt

(6) - annet

SP89. Lever din far?

D -ja Gatil O89A
(2) - nei Gatil O89B

O89A. Hvor gammel er din far n&?
........... fars alder

HVISNEI PA sPs9
089B. Né&r dade han, og hvor gammel var han da han dede?
(HVISIO HAR VANSKER FOR A HUSKE VIL VI HA CA-SVAR)

.............. arstall dafar dede

089Ba Hvor gammel var han da?

............... fars alder da han dede

089C. Hva han dede av?

(1) - kreft

(2) - hjerte- og/eller karsykdom
(3) - annen kjent sykdom

(4) - ulykke, voldsom ded

(5) - alderdomssvikt

(6) - annet
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16. OPPVEKST: RELASJONER FORELDRE spgo-94

SP90. L evde du sammen med bade din mor og din far gjennom hele oppveksten til du var 16 ar, deler av
oppveksten eller gjord du aldri dette?

MED MOR FAR MENESDET HER BIOLOGISKE FORELDRE, IKKE STEMOR/STEFAR ELLER
FOSTERFORELDRE

(1) - Hele oppveksten

(2) - Deler av oppveksten

(3) - Aldri

HVISMOR OG ELLER FAR DZDE MELLOM 1951 OG 1963

SP90L evde du sammen med bade din mor og din far til dineforeldre dede eller gjorde du det aldri?
1 -

(2) - Til foreldrene dade

(3) - Aldri

HVIS SP90 2

090 Hvem bodde du sammen med da du ikke bodde sammen med begge foreldrene dine?
(1) Mest hos mor

(2) Mest hos far

(3) Omtrent like mye hos begge

(4) Hos besteforeldre

(5) Hos andre slektninger

(6) Pabarnehjem, institugion e.l.

(7) Annet

HVISSP90 3ELLER HVISBEGGE FORELDRE D@D F@R 1950
090 Hvem bodde du sammen med i oppveksten?

1)

)

(©)

(4) Hos besteforeldre

(5) Hos andre slektninger

(6) Pabarnehjem, institugon e.l.

(7) Annet

SP92. Hendte det under oppveksten at du ble straffet med grefiker, ris, eller annen kroppdlig avstraffelse,
av foreldreeller foresatte?

(D) - ja, det skjedde ofte

(2) - ja, men ikke ofte

(3) - nel

STILLESTIL IO SOM HADDE FAR | LIVE ETTER 1950

SP93. Hvor godt stemmer de falgende kar akteristikkene mellom deg og din far den gangen?
Stemmer Stemmer Stemmer
godt delvis ikke

SP93a- min far var streng

SP93b- jeg kranglet ofte med faren min

SP93c- min far var lett & snakke med

SP93d - min far stettet meg

SP93e - min far krevde mye av meg

SPO3f - jeg var veldig glad i far

SP93g - jeg respekterte faren min

SP93h - min far var veldig glad i meg
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STILLESTIL IO SOM HADDE FAR | LIVE ETTER 1950

SP94. Hvor godt stemmer de falgende kar akteristikkene mellom deg og din mor den gangen?
Stemmer Stemmer Stemmer
godt delvis ikke

SP94a - min mor var streng

SP94b - jeg kranglet ofte med moren min

SP94c¢ - min mor var lett & snakke med

SP94d - min mor stettet meg

SP94e - min mor krevde mye av meg

SPI4f - jeg var veldig glad i mor

SP94g - min mor var veldig glad i meg
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17. OPPVEKST: SOSIAL STATUS, @KONOMI, RELASJONER spP95-108

*SP95. Hvavar din farsyrke?

OM 10sFAR HADDE MANGE FORSKJELLIGE YRKER, @NSKER VI A FA VITE HVA SOM VAR
HANSVIKTIGSTE YRKE. HVISIO ER USIKKER PA HVA DET ER, BE HAM ANGI DET YRKET
HAN HUSKER BEST.

HVISFAR ALDRI VAR YRKESAKTIV -ELLER IO IKKE HUSKER FARENS YRKE - TRYKK
<ENTER>

..................................................................................... (yrkestittel)
Trykk <Backspace> for & kodeyrke

(fire-siffer STY RK98 kodes av intervjuer)

SP95A. Var |Osfar aldri yrkesaktiv, eller husker ikke 1O farsyrke?
(1) Far var adri yrkesaktiv

(2) 10 husker ikke fars yrke

SP96. Hadde din mor arbeid utenfor hjemmet pa den tida du var 10 ar?

(1) - nel Gétil SP97
(2) - ja, deltid Gatil 096
(3) - ja, heltid Gétil 096

HVISIO SVART (2) ELLER (3) PA SP96

*(096. Hva arbeidet din mor som da du var 10 & gammel? Om du ikke husker eksakt, si hva hun arbeidet
som i det meste av tiden under oppveksten din.

HVISIO IKKE HUSKER - TRYKK <ENTER>

Trykk <Backspace> for & kodeyrke

(fire-siffer STY RK98 kodes av intervjuer)

SP95A. Var |Osfar aldri yrkesaktiv, eller husker ikke IO farsyrke?
(2) 10 husker ikke mors yrke

SP97. Har du noen sgsken?
HALVSZSKEN SKAL REGNESMED. EVENTUELLE D@DE SPSKEN SKAL OGSA REGNESMED
HVIS10 ER ENEBARN ER SVARET 0.

HVISO0PA SP97 GA TIL SP98
HVIS1ELLER MER PA SP97 GA TIL 097
097. Er allespsknenedinei liveidag?

VAR

D-ja

(2) - nei

SP98. Synes du det var svaert trangbodd, eller litt trangbodd, eller at dere hadde god nok plassi ditt
bar ndomshjem péa den tida da du var 10-12 ar?

(1) - sveat trangbodd

(2) - litt trangbodd

(3) - god nok plass
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SP99B. Hva dags hus bodde du i da du var omkring 10-12 ar. Var det...
(1) - enebolig

(2) - blokkleilighet

(3) - rekkehus, tomannsbolig, e.l.

(4) - vaningshus pa gardsbruk

(5) - annet

SP100. Hvordan var gkonomien i ditt barndomshjem? Vi tenker her sarlig pa den tida da du var omtrent
10-12 &r. Vil du i at den var...

(2) - sveat vanskelig

(2) - litt vanskelig

(3) - god

(4) - svaat god

SP101. Hendte det at dere hadde problemer med & skaffe nok mat da du vokste opp?
(1) - ja, ofte eller ganske ofte

(2) - av og til

(3) - aldri

SP102. Forekom det alkoholmisbruk i barndomshjemmet ditt?
(D) - ja, ofte

(2) - ja, men ikke ofte

(3) - nel

SP103. Forekom det slossing, vold eller mishandling mellom de voksne?
(1) - ja, ofte

(2) - ja, men ikke ofte

(3) - nei

SP104. Nar du tenker tilbake pa den tida da du gikk pa folkeskolen og de viktigste larerne dine. Likte du
dem...

(1) - stort sett godt

(2) - béde og

(3) - stort sett darlig

SP106. Husker du deg selv som...

(1) - enav deflinkei klassen,

(2) - var du middelsflink, eller

(3) - gjorde du det ikke szalig bra pa folkeskolen?

SP107. | varedager er det mye snakk om mobbing. Var du selv utsatt for mye erting og plaging av
jevnaldrende da du gikk pa folkeskolen? Skjedde det...

(1) - adri

(2) - av og til

(3) - ganske ofte, eler

(4) - sveat ofte?

SP108. Nar vi ser bort fra dine sasken - hadde du lekekamer ater pa den tida da du var 10-12 ar.
Vil du s at du hadde...

(1) - mange

(2) - noen

(3) - stort sett bare en, eller hadde du

(4) - gelden noen aleke sammen med?



18. HELSE IV - BARNDOM spP109-112

SP109. Var du noen gang innlagt pa sykehusi oppveksten?

(1) ja, engang Gatil 0109.
(2) ja, flere ganger Gatil 0109.
(3) nei Gatil SP110

0109. Husker du hvorfor du kom pa sykehus - hva var grunnen?

HVISFLERE GANGER, SVAR FOR DET 10 SYNSVAR ALVORLIGST EV. DET HAN HUSKER
BEST

(1) - skade etter ulykke eller uhell

(2) - akutt dom/lidelse

(3) - langvarig sykdonvlidelse

(4) - annet

SP110. Hadde du noen langvarig sykdom, skade €eller lidelsei oppveksten din?
1) -ja Gatil 0110A

(2) -ne Gatil SP111

HVISJA PA SP110
O110A. Hva lidelse var dette?

.................................................................................. diagnose, lidelse/sykdom

O110B. Ferte dettetil at du...
Ja Nei
0110Ba - ofte métte bruke medisiner
0110Bb - ikke kunne deltai lek, idrett eller andre fritidsaktiviteter
O110Bc - fikk vansker pa skolen

SP111. Dadu var omtrent 10-12 &r - husker du deg selv som " stor for alderen",
(2) - stor for alderen

(2) - helt vanlig, eller

(3) - liten av vekst?

SP112. Det siste vi skal sparre deg om er veldig vanskelig & huske, men vi ber deg likevel om & tenke etter
og se om du kommer pa det. Vet du hva fadselsvekten din var sdnn omtrent?

(1) - ja(ev jasdnn noenlunde) Gatil 0112A

() - nei Gatil 0112B

0O112A. Hvavar fadselsvekten din omtrent? GJENNOMSNITTSVEKTEN FOR GUTTEBABYER VAR
OMKRING 3500 G. OPPGIS| GRAM

0112B. Selv om du ikke husker fadselsvekten din, ber vi deg likevel tenke etter om du kan huske & ha hgrt
at duvar...

(1) enliten baby dadu ble fedt,

(2) ganske vanlig, eller

(3) ganske stor?

65



Vedlegg 4. Programmeringsfell

Programmeringsfeilen i O31A, O31B har resultert i falgende:

Hvis IO svarer Jai sparsmal SP31*

o0g et annet svardternativ i O31A% enni SP13°

og/eller et annet svaralternativ i O31B* enni SP14°

savil ikke de nye svaralternativene i hhv O31A og O31B bli registrert

Derimot vil svaret fra sparsma SP13 vage registrert i O31A.

Og svaret fraspgrsmal SP14 vage registrert i O31B.

Det er altsa kun 10 som svarer Nei i SP31, som har korrekte verdier i 31A og O31B.

Programmeringsfeilen i O42A, O42B har resultert i falgende:
Hvis IO svarer JA i sparsmél SP42°

og et annet svaralternativ i O42A" enn i O31A2

og/eller et annet svaraternativ i 042B° enn i O31B™

savil ikke de nye svaralternativene i O42A og O42B bli registrert
Derimot vil svaret frasparsma O31A vage registrert i O42A.

Og svaret frasparsmal O31B vage registrert i O42B.

Det er altsa kun 10 som bade svarer Nei i SP31 og i SP42, som har korrekte verdier i 31A og O31B.

"Bodde du i samme bolig dadu var 40 som du gjorde da du var 25 &r?"
"Type bolig da O var 40 &™"

"Hva dlags bolig bodde dere i pa dette tidspunktet?' (DalO var 25 &)
"Eiendomsforhold til boligen dalO var 40 ar"

"Eide dere denne boligen eller leide dere den?' (DalO var 25 &)

"Bor dui samme bolig i dag som du gjorde da du var 40 &?"'
"Typeboligi dag"

jf. fotnote % ("Type bolig da 1O var 40 &")

"Eiendomsforhold til boligen i dag"

104¢ fotnote * (“Eiendomsforhold til boligen da 10 var 40 &™)
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