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1. Fokusgrupper, et effektivt redskap i utviklingen
av spørreskjemaer
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4. Ulemper med fokusgrupper
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5. Planlegging av fokusgrupper

5.1 Planlegging
�
������
��������������������������
�����
������ ���������������������
��
�������������

 ���������!����������������������������������&����'������������������������
������������������

�.������
��
�"
����
��' ���.��������������
��������������������������������'����������#

�������������������������!��������'����������#���������������������������
�������������7������

���������������������#������������&����'��������������������!������������������#���"����
��#

���"��������
�����
������
����	#��������������"��������� ����������
�����
�����#���<�����!

������������������������������ ���#�������������
��������������������������� �����
��������

����������#�������������7������������������' ����������������������
��"�������������������

��������������!�����������"��������������������
����������������
�������������� �������!�"���

��������������
�����������������'��������������������������� ������

5.1.1 Intervjuguiden
�����������������������������
��"�������� ���#���
�����������������������������
����"������

������ ����������' ���������� ����5�������1�((,2�' ��������������������
���
�����������'���#

�������"
����&��������� ���#�=���������������
�����������	��
���������	�����


��������������������:�������
����
���������� ���#������&���������.������������
�!����

�����������������������������������������������������
��6���������>��
��#����"�
��������������������������������



,

������"����������������������������� ��������������������.�������#�"����
�����������������

�������� ���#��������������
������������������#�"����
������������

&�����

���
�
	

:����������������#��������#�#�������� ���#�����6� ���#����' ���.������
������#����������#��

�����������������#��������#����#�������� ���#�������������������������������������"������"�����
�

�����
��"�����������������������������7�������� ���#����������������
�"��������=��
������� ����

���������������������������������������������#��������1�
��#�����
���
������������#��
�"
�������

���������
����������2���
����������������������� ��������������
�������
�����#�"�
���������

���"������������������������������������������!�������
���
���������"����&�����������
��#�������

���������������
����������������#�����������������������
������
�������������������	#�����

�����������������#�'��������������
������������
��"���������������������������!��#����������

�
�"
����
������������������
�"
���������������
���
�����������������
������������������

��������������'���������"��!����������.�����������#�'���
����
�������"�������&����������������

�����������#�#�������� ���#�������.��0

�� �
��
���������������	��
��	�������
�
����������	
����	��

�� ����	���������
�
���	�	�������
�
���������������
	��

�� �
��
������	��	�������	��
��	�������������	�
��������������

$�������
���
�
���
�
	

����
�����
���� ���#��������
����������������
��������.��������������
���������
��
���������

�������������������������#��������&����
������������������
���&���#���������%���

#�������� ���#�����#�����������������#�������!������������
�����
���� ���#�����
���#�

���������������#��
��������#�������������
�����
���� ���#�������
�����
���������
�����#����

�� ���#���
�������������������������������#��
������������������������
��'�������������
�

��������6����
����������������������
�����
���� ���#�������������������
���������
����

������� ������ ���#����!���������������������
�����
�����������������������
�������������

�
�������.���������������#��#��.�����������#�

�����������#������
�����
���� ���#�������.��0

�� ��
��	��	��
���������
�����	���	��	�	��������
�����



(

�� �
��
	�	������������������
	�������
��	��
	�	����
	�������������	��

�� ��
���������
	�	��	
���
	�������
�

'�������

���
�
	

?���������� ���#�������� �������
�������
�'�������������
������
�����
���� ���#����
�

� ������ ���#�����15��������((,2��?���������� ���#����"����������������������#����������

������� ���������������
����� �������
���������� ���#����'�����������������
���������������

�������������������&���#��������

�����
����������
���������� ���#������������
�����
���� ���#����������
���������� ���#���

�#���������&'�����#��
���������������
���
���#����������������"������%���

����
�����
���� ���#����'����������������������&���!��������
���������� ���#���

�
�'�������������
������������
�������

�����������#�
���������� ���#�������.��0

�� �
��
������	��	����
���������	����	��	
�����
�������	��

�� �
��
������	��	����������
����	��
���

�� ��
�	��
���	��
������	
������
��	������

(����	
���
�
	

	 ������ ���#��������� ������������������������������������������� ���#������
�������� ���

�
�������������������#���������
�����
������� �������������������������#���������
��������

� ������ ���#��������
�����������	 ������ ���#������������������� ������� ���#������
�

'�����������������������������
�������
����������������� ���#������
����������� ���


�������
�"���������&����

������������������ ��������������������������������������#������������ ������ ���#������%������

�
������������ ���#���������'����������� ��������#���������!��������������������������������@��

�)*�������������#�"��������� ������ ���#������;������������
�������� ������ ���#��������

���������
�������������������
�����
���
���� ��������#����&�����������������
�����������

� ��������"��������������
�'�������#�#�� ����
���������
������
��� �������� ���#���������

����������@���"��������������������
�����������������������������#����������� ������ ���#�����

�����������#�� ������ ���#�������.��0

�� ��
������������
��
������	����
	��
���
	��	���
	����	��	��



�)

��  	���
��
	���
��
�����������	��
�	�	�����
�	����������������
�
�	�	�������
	��
���
	��	

��
	����	��	�������

������	�
������	�
	��

�� ��	����
�
	����	��	��
	�������
�����	�	������

�
	�	�����  !�

)�
	������

���
�
	

�
������#�����������������
������ ���������� ���#����������������������������#�������������
���

�
�����������
����������������������������������:������������ ���#�������������������������
���

������&������������������������������������&����������������� ���#�=�1�2������������'����������

�� ���#�!�1��2�
�������������� ���#��
��1���2�������� ���#��

)	���������������������
���
�
	

�#�������������������������������������#������������������������ ���#���
������������������������

#��
���������������������������
���������6� ���#�������������������������������������#

�����������
�����&�����������
������
�����������������������
���������
��������������"��

�
����������
�����������&���������������
���!��#������������� ���#������������������������

����#������� ���"���"��A"����������:���������������'���������������������������� ���#�����+:�������

��'������������� ���#�+����
�����&�������
������&����������������
��������"�������������������

����#��
������������&����������

�����������#�+�����������'������������� ���#�+������.��0

�� "��
�������
��
�����	������
�	���������������
	��

�� �
��
���������	�	�
������������
�	��

��  	���
��
���


	����������	����������	�	��	�	�
�����������
�����	�
���
��
���

'��
��������

���
�
	

?�������������� ���#����'�������������������� ��������"�������������������
��������������

"����
����������������������������������-�������������
�������������� ���#���������

� ��������������#���������������#��
�����������
�����"���A"�������
������������"����
���������

������������?�������������� ���#�����������������������
����������&��������������!���������

���"�������+�����������'������������� ���#���+�'����������#������� �������&�������������������

�����������



��

�����������#�
�������������� ���#�������.��0

�� #��
	��	�	�����	�������������
����
�����	���
�����
��������	��

�� �
���	�����������
	�	��������

��  �	��	��
	��	��������	����	���	
���
�
	�	��
���
���

�	���
���
�
	

������������ ���#��������������
�������������������� ���#������������������������������
�����

�����"���'�����
�������������������6� ���#����'��&������������� ����������������
��


���������������"����������������������?��������������������������.������������������

����
��������������
��'�������������������������������������������� ��������"���
���������
�

"������������������� ��������� ��"��A"���
���
�����'�������������
������� ���#��������

���������
������������������������������������
������������ ���#����1@��������������2�

6������ ���#��������.���������������������������������������
���������������������
������������

�������������������������������"���
���������
�"
����
��'�����"���.��������������
�

�������
�����
�����������

�����������#�������� ���#�������.��0

�� �
�������	�����	�

�� #��
	����	�������	��
����
��	�������	������������
	��
���
��	�����

�� #��
	����	�
��	��������
	��
��
���������
��������	��

5.1.2 Rekruttering av deltagere til fokusgrupper
B�����������������������������#���
���������������������������'����������#��
�'�����

�
������������;�'&���������
������������������
���������"�����������������������#�����������

���������������
�������������������������
�������������������-�����
��' �����������������#

��������&��������
����������"����
�����"������������������� ������������
��"���������������

������ ���������#��#��������������
��+�&���������������+�����������!����������.������������#

���������������������
��"���'��&������������������������
�����������������������������'&����

����
����������������������"���.����������
�������
������"�����������������
����
��"����.��

�#��������������5����� &�����5
������
�����������#������������������#�������������
��"���

�
��'���������������
�����
�������� ������



�
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8. Praktiske råd
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 9. Henvisning til videre litteratur
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Et eksempel på en intervjuguide
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