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Forord

Statistisk sentralbyra (SSB) foretok sommeren 1999 en undersgkelse om bruk av og kjennskap til PSA
(prostatakrefttest). Utvalget besto av menn mellom 50-65 ar i Akershus, Oslo og Trondheim. Seksjon
for intervjuundersgkelser (SSB) stod for undersgkelsen, som ble gjennomfgrt pd oppdrag fra Den
Norske Kreftforening. Kontaktperson ved Kreftforeningen var professor Dr. med. Sophie D. Fossa.

Ved seksjon for intervjuundersgkelser i SSB var @yvin Kleven og Irene @yangen planleggere for
prosjektet. Thore Nafstad-Bakke var ansvarlig for utvalgstrekkingen. Grete Korsvoll var
intervjukontakt. Rune Steffensen laget EDB-programmet og foretok den endelige filetableringen. Berit
Svange-Hafstad distribuerte EDB-programmet til intervjuerne. Ibrahim M. Shaikh sto for pakking og
utsendelse av IO-brev. Silje Fekjer hjalp til med & pafgre telefonnummer. Stein Opdahl fungerte som
radgiver. En takk ogsa til Bengt O. Lagerstrgm for konstruktive bidrag til delen om utvalgsskjevhet.
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1. Bakgrunn og formal

Formélet med undersgkelsen var & kartlegge menns bevissthet om - og bruk av kreftundersgkelsen
PSA (Prostata spesifikt antigen). PSA er en test menn kan ta for a finne ut om de er disponert for
prostatakreft. Den Norske Kreftforening gnsker a finne ut en rekke forhold vedrgrende denne testen.

Malgruppen for undersgkelsen er menn mellom 50-65 &r. Dette fordi det kun er menn som er utsatt for
prostatakreft, og det er i denne aldersgruppen prostatakreft er mest utbredt. Kreftforeningen skal
senere foreta en omfattende undersgkelse av PSA, de vil da kalle folk inn til tester pa
sentralsykehusene i Akershus, Oslo og Trondheim. De var derfor interessert i & fa utarbeidet statistikk
over bruk og bevissthet om PSA i disse tre omradene.

Tabell 1: Nokkeltall

Antall Prosent
Personer trukket ut i fgrste trinn (opprinnelig utvalg) 1294
Personer trukket ut for intervju (telefonutvalg) 1100 100,0
Avgang 86 7.8
Bruttoutvalg 1014 100,0
Nettoutvalg (personer det er oppnadd intervju med) 870 85,8
Frafall 144 14,2 100,0
Viktigste arsaker til frafall:
Onsker ikke a delta 68 47,2
Ikke truffet 42 29,2
2. Utvalg

Gruppen vi gnsket a kartlegge var menn i alderen 60-65 ar i Akershus, Oslo og Trondheim. Av hensyn
til kostnadene var det ikke aktuelt & oppsgke respondentene. Mélgruppen ble derfor avgrenset til dem
som kunne nas pa telefon.

Utvalget er trukket i to trinn. Fgrst ble det trukket ut 1294 personer fra det sentrale personregisteret.
med lik fordeling pa de tre omradene og proporsjonal trekksannsynlighet innen omradene. I trinn to
ble det trukket 1100 personer som kunne naes pa telefon; 374 i Akershus, 386 i Trondheim, og 340 i
Oslo." Fordelingen mellom fylkene fremkom ved at vi beholdt alle personene vi fant telefonnummer
pa i Oslo og Trondheim og tilpasset utvalget i Akershus slik at telefonutvalget besto av 1100 personer.

Utvalget er trukket med den mélsetting & fremskaffe et statistisk materiale med minimum 200 personer
innenfor hvert stratum. Vi trakk derfor et relativt stort utvalg for & forsikre oss om at nettoutvalget ble
stort nok til & kunne beregne statistisk signifikante forskjeller.

' I kommunene Fet, Nittedal, Lgrenskog, Oppegérd, Rzlingen, Skedsmo, Ski og As.
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Tabell 2: Utvalg fordelt pa omrader og aldersgrupper

Opprinnelig utvalg Telefonutvalg Bruttoutvalg Nettoutvalg

Antall Prosent Antall Prosent Antall Prosent Antall Prosent

Ialt 1294 100,0 1100 100,0 1014 100,0 870 100,0
AKkershus 434 33,5 374 34,0 349 34,4 301 34,6
50-53 155 12,0 122 11,1 114 11,2 93 10,7
54-57 121 9.4 106 9,6 100 99 82 9,4

58-61 86 6,6 81 7.4 77 7,6 70 8,0

62-65 72 5,6 65 5,9 58 5,7 56 6,4

Oslo 430 332 340 30,9 307 30,3 258 29,7
50-53 141 10,9 112 10,2 101 10,0 92 10,6

54-57 126 9,7 97 8,8 90 8,9 73 8,4

58-61 89 6,9 67 6,1 61 6,0 47 5.4
62-65 74 5,7 64 5,8 55 5,4 46 5,3
Trondheim 430 33,2 386 35,1 358 35,3 311 35,7
50-53 149 11,5 128 11,6 117 11,5 100 11,5
54-57 128 99 116 10,5 111 10,9 95 10,9

58-61 88 6,8 80 7,3 73 7,2 64 7,4

62-65 65 5,0 62 5,6 57 5,6 52 6,0

3. Innsamlingsmetode: Telefonintervju

Undersgkelsen er gjennomfgrt ved intervju over telefon. Intervjuet inneholdt ikke spgrsmél av en
karakter som gjorde det ngdvendig & foreta besgksintervju. Spgrsmalene er stilt ved EDB-assistert
intervjuing. Det blir gjort n@rmere rede for denne teknikken nedenfor.

4. Feltperiode

Intervjuene ble foretatt i perioden 14. juni - 24. juni. Av hensyn til kostnadene ble feltperioden
avsluttet da vi hadde oppnadd intervju med over 200 personer innenfor hvert omrade, og vi var sikre
pé at vi hadde en god aldersfordeling.

Figur 1 viser hvordan svarprosenten utviklet seg i lgpet av intervjuperioden. Den tykke heltrukne
grafen viser hvordan svarprosenten av det totale utvalget utviklet seg. Den stiplede grafen viser
svarprosenten blant den delen av utvalget som intervjuerne er ferdige med a behandle. Den smale
heltrukne grafen viser svarinngangen per dag.
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Figur 1: Svarinngang for nettoutvalget

5. Frafall

Av de 1100 personene som ble trukket ut til undersgkelsen er 1014 kontaktet for intervju. Disse 1014
utgjer bruttoutvalget. Av disse oppnadde vi intervju med 870. Dette utgjgr nettoutvalget, vi fikk
dermed en svarprosent pa 85,8 %. 144 personer, 14,2 % av bruttoutvalget oppnadde vi av ulike
grunner ikke svar fra. I denne undersgkelsen er det ikke foretatt spesiell oppfglging av frafallet, Dette
er en rimelig forklaring pa hvorfor frafallet gker betydelig mot slutten av undersgkelsen (jf Figur 1).

Tabell 3: Frafall etter arsak

Frafall Antall Prosent av frafall Prosent av

personer bruttoutvalg
Frafall i alt 144 100,0 14,2
Onsker ikke & delta 68 472 6,7
Forhindret fra a delta 12 8,3 1,2
Ikke oppnadd kontakt 42 29,2 4,1
Andre grunner til & ikke delta 22 15,3 2,2

Den stgrste andelen av frafallet faller i kategoriene 'gnsker ikke a delta' og 'ikke oppnadd kontakt'.
Nesten syv prosent av bruttoutvalget nektet av ulike grunner a vere med. Fire prosent av
bruttoutvalget lykkes ikke intervjuerne & komme i kontakt med. De resterende tre prosent, av et frafall

pa fjorten prosent, var enten forhindret fra a delta eller faller i kategorien 'andre grunner til 4 ikke
delta'.



6. Avgang

Med avgang menes vanligvis den andelen av utvalget (som er trukket ut for intervju) som faller
utenfor populasjonen. I denne undersgkelsen er avganger ogsé den delen av utvalget det ikke var
forsgkt oppnédd kontakt med da undersgkelsen ble avsluttet. Siden undersgkelsen ble stoppet fgr
intervjuerne hadde vert i kontakt med hele utvalget ble andelen avganger stgrre i denne undersgkelsen
enn det som er vanlig i SSBs intervjuundersgkelser.

Tabell 4: Avgang etter arsak

Avgang Antall personer  Prosent av avgang Prosent av utvalg
Avgang i alt 86 100,0 7,8
Dgd 2 2,3 0,2
Sendt tilbake 84 97,7 7,6
7. Utvalgsskjevhet

Frafall og avgang fgrer til utvalgsskjevhet nar fordelingen av et bestemt kjennemerke er annerledes
blant dem som svarte, enn blant dem som ble forsgkt intervjuet. Utvalgsskjevhet i forhold til ett
kjennemerke medfgrer ikke ngdvendigvis at nettoutvalget er skjevt i forhold til andre kjennemerker.
P4 den annen side gir godt samsvar mellom fordelingene i netto- og bruttoutvalget for ett eller flere
kjennemerker, ingen garanti for at utvalget ikke er skjevt for andre kjennemerker.

Vi kan ogsa snakke om utvalgsskjevhet nar fordelingen av et bestemt kjennemerke er annerledes i
utvalget enn i populasjonen som undersgkelsen omfatter. Slik utvalgsskjevhet kan oppsta i
utvalgstrekkingen, hvor tilfeldigheter kan fgre til at fordelingen av enkelte kjennemerker i utvalget
ikke er helt lik fordelingen i populasjonen (utvalgsvarians).

I denne undersgkelsen kan utvalgsskjevhet ogsa oppsta i forbindelse med at vi bare intervjuet personer
som kunne nées pa telefon. Personer som bor i hustander uten telefon, og personer med hemmelig
telefonnummer, kommer dermed ikke med i utvalget. Det kan gi underrepresentasjon for noen
kjennemerker. Variansen mellom det opprinnelige utvalget og telefonutvalget er derfor ikke tilfeldig.
Men siden vi har avgrenset mélgruppen til dem som kunne nées pa telefon, er denne variansen ikke
ngdvendigvis relevant. Telefonutvalget ble ikke trukket med lik trekksannsynlighet, men ble tilpasset
etter andre kriterier. Et interessant forhold er at andelen vi fant telefonnummer pa, er vesentlig mindre
i Oslo enn Akershus og Trondheim (se tabell 5).

Tabell 5: Prosentdifferansen mellom utvalgene etter omrade. Tabellen viser hvordan
prosentandelen av utvalget varierer innenfor omrade ved sammenlikning av to

utvalg.
Prosentdifferansen mellom Prosentdifferansen Prosentdifferansen
telefonutvalget og det mellom bruttoutvalget og mellom nettoutvalget
Omrade opprinnelige utvalget telefonutvalget og bruttoutvalget
Akershus 0,5 0,4 0,2
Oslo -2,3 -0,6 -0,6
Trondheim 1,9 0,2 0,4
SUM 0 0 0




7.1 Utvalgsskjevhet som folge av avgang

Det forhold at undersgkelsen ble stoppet fgr alle personene i telefonutvalget ble kontaktet kan ogsé
gjgre nettoutvalget skjevt. Andelen avganger, som skyldes dette, skal imidlertid vere tilfeldig. Siden
telefonutvalget ble behandlet som ett utvalg skal det vere tilfeldig hvilke personer som ikke ble
kontaktet. I tabell 6 har vi beregnet prosentdifferansen mellom telefonutvalget og bruttoutvalget i hvert
omrade etter alder. Tabell 6 viser at differansen er ubetydelig. Tabell 5, hvor vi har beregnet

differansen mellom disse utvalgene etter omrade, viser ogsé at denne andelen er tilnermet tilfeldig
fordelt.

Tabell 6: Prosentdifferansen mellom telefonutvalget og bruttoutvalget etter alder innenfor

omrade.

Omrade Akershus Oslo Trondheim
Alder
50 -0,3 0,1 0,0
51 0,1 0,2 -0,8
52 0,3 -0,3 0,7
53 -0,1 -0,1 -0,4
54 -0,5 -0,2 0,7
55 0,6 04 -0,2
56 0,0 0,6 0,2
57 0,2 0,0 0,2
58 -0,2 -0,1 -0,2
59 0,4 0,6 -0,1
60 -0,2 0,5 -0,1
61 0,4 -0,9 0,1
62 -0,4 -0,2 0,3
63 -0,3 -0,4 -0,5
64 -0,1 -0,1 0,3
65 0,1 -0,2 -0,3

Sum 0 0 0

For 4 teste hvorvidt denne variansen er tilfeldig foretok vi en kjikvadrattest av avgangene etter alder
og omrade.” Testen ga et kjikvadrat pa 1,82, se tabell 8. Vi kan dermed slutte at fordelingen av
avgangene etter kjennemerkene alder og omrade er tilfeldig med et signifikansniva pa 1 prosent.’

7.2 Utvalgskjevhet som felge av frafall

I vurderingen av utvalgsskjevhet bgr en knytte stgrst oppmerksombhet til avvikene mellom
nettoutvalget og bruttoutvalget. Avvikene mellom det opprinnelige utvalget og populasjonen skyldes
tilfeldig utvalgsvarians, og en kan forvente at de personene som trekkes ut i hver befolkningsgruppe
ikke skiller seg systematisk fra de som ikke trekkes ut. Dersom en gnsker & presentere data for et
tverrsnitt av det norske folk, vil grupper som er underrepresentert i utvalget veie for lite i de samlede
resultatene. Innenfor hver gruppe vil personene som er trukket ut likevel vere representative for sin
gruppe. Slike skjevheter er erfaringsmessig sma, og vi vil derfor ikke g nzrmere inn pa dette. I
sammenlikninger mellom nettoutvalget og bruttoutvalget har man i tillegg en risiko for at de

2 Kjikvadrattesten krever at cirka 4 /5 av rutene i tabelien har en forventet verdi pd minimum 5 (de observerte verdiene kan
imidlertid vaere lavere). For 4 tilfredsstille dette kravet slo vi sammen verdier pé aldersvariabelen. Vi reduserte verdiene fra
16 til 4 med intervallene: 50-53, 54-57, 58-61 og 62-65. Se for gvrig tabell 2.

3 Kjikvadratesten tilsier at med 6 frihetsgrader og et signifikansnivé pa 1% er en fordeling statistisk uavhengig hvis verdien

av kjikvadratet for fordelingen er under 12,6. Frihetsgradene til en fordeling kan beregnes ved formelen: ((n-1)(m-1)), der
n og m stdr for antall verdier for hver av variablene.



personene i en befolkningsgruppe som faktisk har deltatt, skiller seg systematisk fra de personene som
ikke har deltatt.

Tabell 4 viser at forskjellen mellom bruttoutvalget og nettoutvalget er pa under 1 prosent mellom
omradene. I tabell 7 har vi beregnet differansen mellom nettoutvalget og bruttoutvalget etter alder

innenfor omradene. Tabell 7 viser at denne differansen er ubetydelig. Tallene varierer mellom 0 og 1,4
prosent

Tabell 7: Prosentdifferansen mellom nettoutvalget og bruttoutvalget etter alder innenfor

omrade.

Omride AKkershus Oslo Trondheim
Alder
50 -0,1 1,3 0,2
51 -1,1 -0,3 0,4
52 -1,0 14 -0,1
53 0,4 0,4 -1,0
54 0,1 -0,9 0,0
55 -0,6 -0,3 -0,1
56 -0,1 0,1 -0,6
57 -0,9 0,0 0,3
58 0,4 -0,9 -0,2
59 0,3 -0,4 -0,1
60 0,2 0,3 0,5
61 0,2 -0,5 0,1
62 0,6 -0,1 0,0
63 0,5 0,5 0,3
64 0,5 -0,1 0,1
65 0,4 -04 0,4

Sum 0 0 0

For a teste hvorvidt frafallet skyldes tilfeldigheter foretok vi en kjikvadrattest av frafallet langs
kjennemerkene alder og omrade (se for gvrig fotnote 2 og 3). Itabell 8 ser vi at denne testen ga et
kjikvadrat pd 11,9. Vi kan dermed slutte at fordelingen av frafallet etter alder og omrade er tilfeldig
med et signifikansniva pa 1 %.

Forskjellene mellom brutto- og nettoutvalg er sma i forhold til kjennemerkene omrade og alder, og vil

i de fleste sammenhenger ikke ha betydning for resultatet. Hvis temaet en studerer har en sarlig sterk
sammenheng med kjennetegn som er skjevt fordelt i utvalget, kan det likevel ha en viss effekt.

Tabell 8: Kjikvadrat og p-verdi for avgangene og frafallet

Avgang Frafall
Kjikvadrat (X?) 1,882 11,931
P-verdi (prob) 0,935 0,064
Frihetsgrader (df) 6 6




8. Utvalgsvarians

Fordi resultatene bygger pa opplysninger om et utvalg av den befolkningen som undersgkelsen dekker,
er det knyttet en viss usikkerhet til dem. Denne usikkerheten kalles utvalgsvarians. I og med at

utvalget er trukket etter reglene for tilfeldig trekking, er det mulig & beregne hvor stor utvalgsvariansen
kan ventes a bli.

Et hyppig brukt mal pé usikkerheten i resultatet for et kjennemerke, er standardavviket til den
observerte verdien av dette kjennemerket. Stgrrelsen pé dette standardavviket avhenger av tallet pa
observasjoner i utvalget, maten utvalget er trukket pa og av fordelingen til det aktuelle kjennemerket i
befolkningen. Fordelingen i befolkningen kjenner vi ikke, men det er mulig & ansla standardavviket i
utvalgsfordelingen ved hjelp av observasjonene i utvalget.

Det er ikke foretatt egne beregninger av slike anslag for denne undersgkelsen. Tabell 9 viser likevel
tilnzermet stgrrelse pa standardavviket for observerte prosentandeler ved uiike utvalgsstgrrelser. Av

tabell 9 gar det fram at usikkerheten gker nér antall observasjoner minker og nér prosenttallet nermer
seg 50.

Tabell 9. Forventet standardavvik for observerte prosentandeler ved ulike utvalgssterrelser

Antall 5/95 10/90 15/85 20/80 25/75 30/70 35/65 40/60  50/50
observasjoner

25 4.4 6,1 73 8,2 8,8 9,4 9,7 10,0 10,2

50 3,1 43 5,1 5,7 6,2 6,5 6,8 7,0 7,1

100 22 3,0 3,6 4,0 4.4 4,6 4.8 4,9 5,0

200 1,5 2,1 2,5 2,8 3,1 3,2 34 3,5 3,5

300 1,3 1,7 2,1 2,3 2,5 2,7 2,8 2,8 2.9

500 1,0 1,3 1,6 1,8 1,9 2,1 2,1 2,2 22

870 0,7 1,0 1,2 1,4 1,5 1,6 1,6 1,7 1,7

1000 0,7 0,9 1,1 1,3 1,4 14 1,5 1,5 1,6

1200 0,6 0,9 1,0 1,2 1,3 1,3 1,4 1,4 14

Ved hjelp av standardavviket er det mulig & beregne et intervall som med en bestemt sannsynlighet
inneholder den sanne verdi av en beregnet stgrrelse (den verdien vi ville ha fatt dersom vi hadde
foretatt en totaltelling i stedet for en utvalgsundersgkelse). Slike intervaller kalles konfidensintervaller
hvis de er konstruert pa en bestemt méte: La M vare den beregnede stgrrelsen og S vare et anslag for
standardavviket til M. Konfidensintervallet med grensene (M-2S) og (M+2S), vil med omtrent 95
prosents sannsynlighet inneholde den sanne verdien.

Fglgende eksempel illustrerer hvordan en kan bruke tabell 9 for & finne konfidensintervaller: Anslaget
pa standardavviket til et observert prosenttall pa 70 er 1,6 nér antall observasjoner er 870.
Konfidensintervallet for den sanne verdi far grensene 70 + 2 x 1,6. Det vil si at intervallet som strekker
seg fra 66,8 til73,2 prosent med 95 prosent sannsynlighet inneholder den tallstgrrelsen en ville fatt om
hele befolkningen hadde vert med i undersgkelsen.

Konfidensintervall kan konstrueres for ulike sikkerhetsniva. Et konfidensintervall med grensene
(M+S) og (M-S) vil med 68 prosent sannsynlighet inneholde populasjonens sanne verdi. Et

konfidensintervall med grensene (M+2,6S) og (M-2,6S) vil med 99 prosent sannsynlighet inneholde
populasjonens sanne verdi.

Ofte er det gnskelig & sammenlikne prosenttall for flere grupper. Nar to usikre tall sammenliknes, vil
usikkerheten pé forskjellen mellom dem vanligvis bli stgrre enn usikkerheten knyttet til hvert enkelt
tall. Standardavviket til forskjeller mellom to prosenttall er lik kvadratroten av summen av kvadratene
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av standardavvikene til enkelttallene. Nar en har anslag for standardavviket til slike forskjeller, kan en
konstruere konfidensintervall for den sanne verdi pd samme mate som beskrevet ovenfor.

9. EDB-assistert intervjuing, innsamlingsfeil og bearbeidingsfeil

I enhver undersgkelse, bade i totaltellinger og utvalgsundersgkelser, vil det forekomme svar som er
feil. Feilene kan oppsta bade i forbindelse med innsamlingen og under bearbeidingen.

Datainnsamlingen i denne undersgkelsen foregikk ved hjelp av pc-er. Intervjuerne ringte opp
respondentene, leste opp spgrsmalene fra dataskjermen og registrerte svarene direkte pa maskinen.

En fordel med EDB-assistert intervjuing er at en gker mulighetene for a tilpasse spgrsmélene i
overensstemmelse med respondentens situasjon og svar pa tidligere spgrsmaél, i forhold til det som er
mulig ved bruk av papirskjema. Videre gir EDB-assistert intervjuing mulighet for direkte kontroll av
svarkonsistens mellom ulike spgrsmal. For hvert spgrsmal er det lagt inn grenser for gyldige verdier. I
tillegg er det bygget inn et omfattende feilmeldingssystem dersom intervjueren taster inn et svar som
er inkonsistent 1 forhold til tidligere svar.

Alle disse sidene ved EDB-assistert intervjuing fgrer til gkt datakvalitet. Innsamlingsfeil som skyldes
intervjuerens feilregistreringer, blir langt mindre enn ved bruk av papirskjema. Vi unngér registrering
av ugyldige verdier og vi oppnar et redusert frafall pa enkeltspgrsmal ved at mulighetene for hoppfeil
reduseres.

EDB-assistert intervjuing hindrer likevel ikke alle feil. Redusert datakvalitet kan for eksempel vare et
resultat av darlig formulerte spgrsmal, eller at det er darlig samsvar mellom spgrsmél og
svaralternativer

Innsamlingsfeil kan ogsa komme av at intervjupersonen avgir feil svar. Det kan skyldes vansker med a
huske forhold tilbake i tiden. Det kan ogsa skyldes misforstaelser av spgrsmél. Nér det blir spurt om
forhold som folk erfaringsmessig finner kompliserte, ma en regne med 4 fa en del feilaktige svar.

Bearbeidingsfeil er avvik mellom den verdien som registreres inn og den verdien som til slutt
rapporteres ut. Gjennom ulike kontroller har man sgkt & finne feil og rette dem opp.

Statistiske resultater vil i de fleste tilfeller pavirkes forholdsvis lite av bade innsamlingsfeil og
bearbeidingsfeil. Virkningen av feil kan likevel vare av betydning i noen tilfeller. Det gjelder sarlig
hvis feilen er systematisk, dvs at den samme feilen gjgres relativt ofte. En tenker seg at feil som ikke
er systematiske trekker like mye i hver retning, og at de derfor har svart liten effekt.
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1. INNLEDNING

Hensikten med undersgkelsen er a kartlegge menns bevissthet om - og bruk av kreftundersgkelsen
PSA (Prostata spesifikt antigen). PSA er en test menn kan ta for 4 finne ut om de er disponert for
prostatakreft. Den Norske Kreftforening, som er oppdragsgiver, gnsker a finne ut en rekke forhold
rundt denne testen. Derfor stiller vi spgrsmél om:

- IO har hgrt om testen, for & finne ut hvor stor andel som har hgrt om testen
- IO vet hva legene tester for ved a benytte testen

- IO har veart hos legen det siste aret og tatt en blodprgve

- 10 i forbindelse med denne blodprgven har tatt en PSA test

- hvis IO har tatt en PSA test, hvorfor testen ble tatt

- hvis IO har tatt en PSA test, resultatet av PSA testen

- hvis IO har tatt en PSA test, hva IO fikk hgre om oppfglging

Datamaterialet vil bli bearbeidet og analysert av Den Norske Kreftforening. Vi gir dem en
anonymisert datafil. Etter at dataene er frigitt vil ogsa andre vil fa tilgang til en anonymisert datafil
gjennom Norsk samfunnsvitenskapelige datatjeneste. Navn, adresse og personnummer fjernes fra filen
fgr vi gir den fra oss.

2. GENERELL INSTRUKS

2.1 Utvalg

Utvalget bestir av 1100 menn mellom 50-65 &r, trukket fra folkeregisteret. Arsaken til at utvalget
bestar av menn i disse aldersgruppene er at det er disse som er mest utsatt for prostatakreft. Utvalget er
trukket i tre geografiske omrader: Oslo, Trondheim og utvalgte kommuner i Akershus; disse er
Oppegard, Ski, As, Lgrenskog, Rzlingen, Skedsmo, Fet og Nittedal.

2.2 Innsamlingsmetode: telefonintervju

IO skal intervjues pa telefon. Intervjuet skal normalt ikke overstige 5 minutter. For personer som ikke
har tatt blodprgve det siste aret og aldri tatt PSA test vil intervjutiden bli enda kortere. De fleste IO vil
sannsynligvis havne i den siste kategorien.

2.3 Innsamlingsperiode
Datainnsamlingen foregar i tiden 14. juni - 25. juni. Det blir ikke satt av tid til oppfglging ut over
dette. Det er derfor viktig at alle setter i gang den 14 juni.

2.4 Tid til forberedelse
Det er satt av en halv time til lesing av instruks og prgveintervjuing. Godtgjgring pafgres av kontoret.



2.5 Registerkobling: utdanning

For 4 fa intervjuet kortere kobler vi pa IOs utdannelse fra utdanningsregisteret, istedenfor 4 spgrre om
det. Det er kun utdanning som pékobles.

2.6 Rask anonymisering

Alle navn, personnummer og adresser vil bli fjernet fra datamaterialet nar innsamlingen er avsluttet.
Og senest innen 6 maneder.

2.7 Forste kontakt med IO og innledningstekst
Pa skjermen vil dere fa opp ett forslag til innledningstekst:

Mitt navn er XX jeg ringer fra Statistisk sentralbyra, er det mulig & f4 snakke med XX?. Vi har
sendt deg et brev om at du er trukket ut til & delta i en undersgkelse, som utfgres pa oppdrag
fra Den Norske Kreftforening. Har du mottatt det? Intervjuet tar ikke mer enn fem minutter.
Har du mulighet til & svare pa spgrsmalene na? (- eller passer det kanskje bedre en annen
gang?).

Selv om det skulle komme et spgrsmél som ikke passer s& godt for deg, s& ber vi deg svare sa
godt du kan. Alle svar du gir blir selvfglgelig behandlet konfidensielt. Statistisk sentralbyra

vil aldri formidle opplysninger som kan vise hva en enkelt person har svart, og du kan nar som
helst trekke deg fra undersgkelsen.

Dere kan selvfglgelig lage deres egen vri. Men pass pa at meningsinnholdet i hele teksten kommer
med.

Siden vi skal male IOs bevisthet om PSA, er det meget viktig at dere ikke nevner PSA eller
prostatakreft i innledningen. Se for gvrig side 4, spm 1.

2.8 Frafall og avgang
Her er kodene som gjelder under frafall, avgang og overfgringer:

Frafalls- og avgangsarsaker (alternativ 3 i Innled):

11 - IO har ikke tid nd

12 - IO ¢gnsker ikke 4 delta

13 - IO deltar ikke av prinsipp
14 - Andre nekter for I0

21 - Kortvarig sykdom

22 - Langvarig sykdom/svekkelse

23 - Sykdom/dgdsfall i IOs familie, annen uforutsett hendelse
24 - Sprakproblemer

31 - Midlertidig fraveer pa grunn av skolegang/arbeid
32 - Midlertidig fraver pa grunn av ferie e.l.

34 - Finner ikke telefon pé IO

35 - 10 er ikke a treffe av andre arsaker (spesifiser)
41 - Andre frafallsgrunner.



Avgang (alternativ 4 i Innled):
51-10 dgd '

52 - Bosatt i utlandet i minst 6 md.
53 - Bosatt pa institusjon

Overforing (alternativ 2 i Innled):
61 - Kjenner IO
62 - Intervjuer har kapasitetsproblemer, er syk eller lignende.

3. Oversikt over mulige problematiske spsrsmal

Vet ikke og husker ikke

Ver restriktiv med 4 bruke kategoriene vet ikke og husker ikke. Folk svarer av og til at de ikke vet
eller ikke husker hvis de ikke vil svare. Gi alltid IO tid til 8 komme med et annet svar. Nar IO likevel
svarer vet ikke eller husker ikke - tast AItGr8.

FylkSjek og NytFylke - Hvilket fylke IO bor

Vi skal gi resultater fra undersgkelsen pa fylkesniva. Derfor er det viktig & fa bekreftet hvilket fylke IO
bor i. Hvis IO ikke lenger bor i det samme fylket som da registeret sist ble oppdatert, registrer hvilket
fylke IO na bor i. IO skal fortsatt intervjues selv om han har flyttet til et nytt fylke. Hvis det gar klart
frem av telefonnummeret eller pa annen mate at IO fortsatt bor i fylket han ble trukket ut fra, trenger
dere selvfglgelig ikke & stille spgrsmalet.

Spm 1
Her er vi ute etter om IO har hgrt om PSA-testen. IO skal bare svare ja eller nei. Hvis IO spgr om hva
PSA er, skal dere ikke opplyse om dette fgr dere har fatt svar pa spm 1 og spm 2.

Spm 2
Dette spgrsmalet stiller vi for  teste om de IO som svarer ja pa spm 1 i realiteten vet hva en PSA test
er.

Spm 6
Dette spgrsmalet far kun de IO som ikke har tatt en blodprgve det siste aret. Vi er ute etter 4 méle
hvorvidt disse IOene noensinne har tatt en PSA test.

Spm 7
Formalet med dette spgrsmalet er a kartlegge hvorvidt det var legen som anbefalte a ta testen eller om
IO tok testen pa eget initiativ.

Spm 9 tall

Vear klar over at mange IO sannsynligvis ikke husker den eksakte verdien pa testen. PSA utrykkes i en
verdi mellom 0,0 og 9. De IO som ikke er i stand til & gi et tall, kan svare pa spgrsmél 9 intrv. isteden.

Lykke til med intervjuingen !



Statistisk sentralbyra

Statistics Norway

Kongens gt. 6

P.b. 8131 Dep.
N-0033 Oslo

Tel.: +47-22 86 45 00
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Postgiro/ Postal account:
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Bankgiro/ Bank account:
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Saksbehandler: @yvin Kleven, tif: 800 83028 (grgnt nummer)
Seksjon for intervjuundersgkelser

Bruk av kreftundersekelser blant menn mellom 50-65 ar

Ilgpet av den nzrmeste tiden vil en intervjuer fra Statistisk sentralbyra kontakte deg i forbindelse
med en kartlegging av menns bruk av kreftundersgkelser. Intervjuet tar normalt ca. 5 minutter
og foregar pa telefon. Denne kartleggingen er en del av et stgrre prosjekt som har til hensikt &
forebygge kreft, og utfgres pa oppdrag fra Den Norske Kreftforening.

Undersgkelsen omfatter 1100 personer trukket tilfeldig blant menn mellom 50-65 ar i Oslo,
Trondheim og Akershus. Det er frivillig & delta, men for at vi skal fa gode resultater er det viktig
at de som er trukket ut blir med. Vi kan ikke erstatte deg med en annen. Og det er like viktig &
fa svar fra alle, uansett om en har foretatt en kreftundersgkelse eller ikke. For a gjgre intervjuet
kortere og for & fa best mulig utbytte av svarene vi fér, vil vi ogsé hente inn enkelte opplysninger
om utdanning fra registre som finnes i Statistisk sentralbyra. De ansvarlige i Kreftforeningen far
kun resultatene fra undersgkelsen i form av statistikk fra Statistisk sentralbyra, og vil aldri kunne
fgre opplysningene tilbake til enkeltpersoner.

Undersgkelsen er godkjent av Datatilsynet og personopplysninger vil bli behandlet etter
lovbestemte regler. Intervjuerne og alle andre som arbeider i Statistisk sentralbyra har
taushetsplikt. Vi vil aldri offentliggjgre eller videreformidle opplysninger om hva den enkelte
har svart. Den som ringer, kan fortelle deg hvordan du fér bekreftet at vedkommende arbeider for
Statistisk sentralbyra.

Ring gratis pa tlf.nr. 800 83028 hvis du vil vite mer om undersgkelsen.

Vi héper du vil svare - da teller du med!

Med vennlig hilsen

g&—‘ (DV\XW gy ZI 7
Svein Longva % y LA
adm. direktgr Stein Opdahl /

fung. seksjonssjef



a Statistisk sentralbyra
Statistics Norway

Kongens gt. 6
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N-0033 Oslo

Tel.. +47-22 86 45 00
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Sakshandsamar: @yvin Kleven, tlf: 800 83028 (grgnt nummer) Postgiro Postal account:
Seksjon for intervjuundersekingar 0801 5053004

Bankgiro/ Bank account:
8200 01 32450

Bruk av kreftundersgkingar blant menn mellom 50-65 ar

Ilgpet av den nzraste tida vil ein intervjuar fra Statistisk sentralbyra kontakte deg i samband med
ei kartlegging av menns bruk av kreftundersgkingar. Intervjuet tar normalt ca. S minutter og
foregar pa telefon. Denne kartlegginga er ein del av eit stgrre prosjekt som har til hensikt a
fgrebyggje kreft, og blir utfgrt pa oppdrag fra Den Norske Kreftforening.

Undersgkinga omfattar 1100 personar som er tilfeldig trekte blant menn mellom 50-65 ar i Oslo,
Trondheim og Akershus. Det er frivillig 4 delta, men for at vi skal fa gode resultat er det viktig at
dei som er trekte ut, blir med. Vi kan ikkje erstatte deg med ein annan. Det er like viktig & fa
svar fra alle, uansett om ein har teke ei kreftundersgking eller ikkje. For a gjere intervjuet kortare
og for a fa best mogleg utbyte av svara vi far, vil vi dg hente inn enkelte opplysningar om
utdanning fra Statistisk sentralbyra sine register. Den Norske Kreftforening far berre resultata fra
undersgkinga i form av statistikk fra Statistisk sentralbyra, og vil aldri kunne fgre opplysningane
tilbake til enkeltpersonar.

Undersgkinga er godkjend av Datatilsynet og personopplysningar vil bli handsama etter
lovbestemte reglar. Intervjuarane og alle andre som arbeider i Statistisk sentralbyra har
teieplikt. Vi vil aldri offentleggjere eller gje vidare opplysningar om kva den enkelte har svart.
Intervjuaren som ringjer deg, kan fortelje deg korleis du far stadfesta at vedkommande arbeider
for Statistisk sentralbyra.

Ring oss gratis pa tlf.nr. 800 83028 om du vil vite meir om undersgkinga.
Vi hépar du vil svare - da tel du med!
Med venleg helsing
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Svein Longva i % %%KJ/
adm. direktgr Stein Opdah

fung. seksjonssjef



Telefonintervju:
Bruk av kreftundersokelser i den mannlige befolkningen.

Mitt navn er XX jeg ringer fra Statistisk sentralbyra, er det mulig a fa snakke med XX?. Vi har sendt deg et
brev om at du er trukket ut til 4 delta i en undersgkelse, som utfgres pa oppdrag fra Den Norske
Kreftforening. Har du mottatt det? Intervjuet tar ikke mer enn fem minutter. Har du mulighet til & svare pa
spgrsmalene na? (- eller passer det kanskje bedre en annen gang?).

Selv om det skulle komme et spgrsméal som ikke passer sa godt for deg, sa ber vi deg svare s& godt du kan.
Alle svar du gir blir selvfglgelig behandlet konfidensielt. —Statistisk sentralbyrd vil aldri formidle
opplysninger som kan vise hva en enkelt person har svart, og du kan nar som helst trekke deg fra
undersgkelsen.

FylkSjek Iregisteret som vi trakk deg ut til & delta i undersgkelsen fra, stod det oppfgrt at du
bodde i XX fylke. Bor du fortsatt i dette fylket?

JA = 1
NEI = NytFylke

NytFylke Hyvilket fylke bor du i na?
HER SKRIVER MASKINEN EN LISTE OVER FYLKER

1. Har du hgrt om en blodprgve som heter PSA, som benyttes for a oppdage kreft tidlig.
JA = 2
NEI = 3

VET IKKE = 3

2. Kan du nevne hvilken krefttype man tester for ved 4 ta en PSA test?
PROSTATA CANCER
ANNET
VET IKKE
3. Har du hatt en legeundersgkelse av privat lege, bedriftslege, annen lege, uansett arsak ilgpet av det
siste aret?
JA = 4
NEI =6
4. Ble det i forbindelse med en av legeundersgkelsene det siste aret tatt en blodprgve?
JA =5
NEI = 6

VET IKKE = 6



S. Ble det i forbindelse med den blodprgven foretatt en PSA test?
JA =7
NEI = 11
VETIKKE = 11

6. Har du noen gang tatt en PSA test?
JA =7
NEI = 11

VET IKKE = 11

7. Hvorfor ble PSA prgven tatt?
Legen anbefalte det / tok prgven uten at jeg ba om det
Jeg ba om 4 fa tatt prgven.

VET IKKE / HUSKER IKKE.
8. Fikk du informasjon av legen om betydningen av PSA prgven fgr den ble tatt?
JA
NEI
HUSKER IKKE

9tall Kan du angi verdien av siste PSA prgve?
HVIS 10 IKKE HUSKER VERDIEN TRYKK ENTER OG GA TIL 9interv
(Skriv et tall mellom 0,0 - 9,0)

9 interv Eller fikk du hgre att den var: normal, litt for hgy eller for hgy?
NORMAL
LITT FOR HOY
FOR HOY
HUSKER IKKE / VET IKKE

10. Hva fikk du hgre om oppfglgning av prgveresultatet? Fikk du hgre at det:
1: ikke var ngdvendig med videre kontroll / ny prgve
2: var anbefalt at du tok en ny blodprgve om en tid
3: var ngdvendig med videre utredning (henvisning til spesialist) / igangsettelse av
behandling
4: Fikk ikke hgre noe
HUSKER IKKE / VET IKKE

11. Hva er din sivilstatus. Er du...
Ugift (Ikke tidligere gift)
Gift
Samboer
Skilt
Enkemann

Da har jeg ikke flere spgrsmal til deg. Tusen takk for at du tok deg tid til & svare pa vare spgrsmal. Og til
slutt gnsker jeg deg en fin sommer.
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