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FORORD

1 denne publikasjonen legger Statistisk Sentralbyrd fram hovedresultatene fra Tidsnyttings-
undersgkelsen 1980-81. Undersgkelsen bygger p& daghgker som ble fgrt av et utvalg av personer, og pi
intervjuer med de samme personene. Undersgkelsen er den andre tidsnyttingsundersgkelsen Statistisk
Sentralbyrd har gjennomfgrt, den fgrste ble foretatt i 1971-72.

En analyse av hovedresultatene er publisert i serien Statistiske analyser (SA nr. 49, Arbeid,
Fritid og Samvar.

F@rstekonsulent Susan Lingsom har stdtt for opplegget og gjennomfgring av undersgkelsen og har
sammen med konsulent Anne Lise Ellingszter utarbeidet denne publikasjonen.

Statistisk Sentralbyr§, Oslo, 18. mars 1983

Arne @ien

Sverre Hove



PREFACE

In this publication the Central Bureau of Statistics presents the main findings from the Time
Budget Survey 1980-81. The study is based upon information from time diaries kept by a sample of
persons and from interviews with these persons. The study is the second time budget survey conducted
by the Central Bureau of Statistics. The first survey was conducted in 1971-72.

A discussion of the main results from the survey is published separately, in Statistical
Analysis No. 49, Work, leisure and Time Spent with Others.

Ms. Susan Lingsom has been responsible for planning the survey and has led the preparation of
this publication together with Ms. Anne Lise Ellingszter.

Central Bureau of Statistics, Oslo, 18 March 1983

Arne @ien

Sverre Hove
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1. FORMAL

Gjennom tidsnyttingsunderspkelser tar Statistisk Sentralbyrd sikte pd & skaffe en samlet over-
sikt over hvorledes forskjellige grupper i befolkningen bruker sin tid. Beskrivelse av tidsanvendelse
er et ledd i den generelle kartleggingen av forskjellige gruppers levek3r. Gjentatte underspkelser
gjgr det mulig & studere samfunnsutvikling gjennom endringer i forskjellige gruppers dagligliv.

Statistisk Sentralbyrd gjennomfgrte sin fprste tidsnyttingsunderspkelse i 1971-72. Hovedresul-
tatene ble publisert i serien Norges offisielle statistikk Tidsnyttingsundersgkelsen 1971-72 Hefte I og
II, og i Statistiske analyser Tid nyttet til egenarbeid og Dggnets 24 timer. Mi &r senere, i 1980-81,
gjennomfdrte Byrdet en ny tidsnyttingsundersgkelse. Denne publikasjonen gir en oversikt over hoved-
resultatene fra denne undersgkelsen. Resultatene er kommentert i en serskilt publikasjon i serien
Statistiske analyser, Arbeid, Fritid og Samvar av Lingsom og Ellingszter.

Faktisk tidsbruk beskrives fra forskjellige synsvinkler. Det vi legger mest vekt p} er 3
beskrive tidsbruk ut fra hvor utbredt forskjellige aktiviteter er, hvor stor andel personer i forskjel-
lige grupper har utfgrt aktiviteten i 1gpet av en dag, hvor mange timer gikk med til aktiviteten. Vi
studerer ogs§ hvordan aktivitetene organiseres i tid og rom; hvilken tid pd ddgnet aktiviteter utfgres,
hvilken dag i uken, og hvor,

Opplysningene ble hovedsakelig samiet inn ved hjelp av dagbgker fért av et utvalg av befolk-
ningen. Dagbokopplysninger ble supplert med et intervju om personenes vanlige tidsmgnster, deltaking f
sjeldne aktiviteter mv.

For noen aktivitetsomrdder som ellers er dirlig dekket i Byr8ets statistikk, slik som husar-
beid, omsorg for barn, sosialt samver og daglig fritid, er tidsnyttingsundersgkelsen vdr viktigste
datakilde for opplysninger om omfang og organisering mv. Aktivitetsomr3der s1ik som inntektsgivende
arbeid som ogs§ er dekket i annen statistikk, blir sett i et nytt perspektiv i tidsnyttingsundersgkel-
sene. Her blir vekten lagt pd sammenhenger mellom ulike typer aktiviteter, og pd den tidsmessige og
sosiale rammen aktivitetene foregdr i.

Hovedformdlet med Tidsnyttingsundersgkelsen 1980-81 var 3 oppdatere vdr statistikk om forskjel-
Tige gruppers tidsbruk. Hovedtrekkene i folks dagligliv viser seg & vare noksf stabile, bdde innenfor
et land over tid og mellom land med forskjellige kulturer, gkonomiske systemer mv. Man venter derfor
ikke dramatiske endringer i lgpet av bare ni &r. Utviklingen i Norge i 70-3rene gir imidlertid spe-
sielle grunner til & vente endringer for bestemte grupper og bestemte aktivitetsomrider.

I arbeidslivet har det skjedd endringer som vil mitte ha konsekvenser ikke bare for omfanget og
organiseringen av inntektsgivende arbeid, men ogsd for andre aktiviteter. lkentlig normal arbeidstid
har blitt redusert i perioden, adgangen til overtidsarbeid begrenset, og pensjonsalder senket. Alle
disse endringer peker i retning av en reduksjon i tid nyttet til inntektsgivende arbeid som vil “fri-
gjgre" tid til andre aktiviteter. En annen utviklingstendens som har preget 70-3rene er imidlertid
gkning i gifte kvinners yrkesaktivitet. For gifte kvinner kan vi altsd vente en gkning i stedet for en
reduksjon i inntektsgivende arbeid.

Arbeidslivets tidsmessige organiseringer har ogsd endret seq. Lgrdagsfri har blitt mer og mer
vanlig. To dagers helgefri har blitt normen. Dette kan tenkes § ha betydning bdde for hvilke fritids-
aktiviteter som blir utfgrt til forskjellige tider, men ogsd mer grunnleggende for hvilken betydning
fritiden har for den enkelte, og pd hvor sterkt skillet mellom arbeid og fritid er.

Strukturelle endringer i arbeidslivet er mer oversiktlige enn endringer i aktiviteter som stort
sett foregdr hjemme, slik som husarbeid og daglig fritid. Vi har imidlertid ogsd spesielle grunner ti}
3 vente endringer i tidsbruk for disse aktiviteter. Adgangen til tekniske hjelpemidier som f.eks.
oppvaskmaskin har gkt. Det har ogsd vart betydelige demografiske endringer i retning av mindre hus-
holdninger og farre barn. Disse endringer vil ha en generell tendens til & redusere husholdsarbeidet,
men virkningen kan vere forskjellig for forskjellige grupper.

Den viktigste utviklingstendensen er kanskje av en mer alimenn kulturell art og gjelder vdre
holdninger til hva som er "ngdvendig" eller "@nskelig" husholdsarbeid, hvordan arbeidet skal deles
mellom husholdningsmedlemmer osv. Likestillingsspgprsmd) har hatt en sentral plass i den offentlige
debatten i 70-&rene. Menn har blitt oppmuntret til § bruke mer tid p§ sine familier, s@rlig pd barna.
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Kvinner har blitt oppmuntret til § orientere seg mer utad, til yrkesarbeid, politikk, organisasjoner
mv. Vi venter derfor en utvikling i retning av stgrre tidsmessig likestilling mellom kjgnnene hjemme
0og en nedprioritering av husholdsarbeid generelt for kvinner.

Det er grunner til & vente at ikke bare omfanget, men ogsd disponering av fritiden vdr kan ha
endret seg i 70-3rene. Andelen som har adgang til privatbil, har gkt betydelig, og vi reiser mer og
tenger i ferier osv. Fritidsutstyr mv. utgjér en gkende andel av det totale forbruk. Flere har fjern-
syn nf enn fgr. Utdanningsnivdet i befolkningen sett under ett har ogsd #kt. Flere studerer, eldre
generasjoner med lav utdanning erstattes av yngre med hgyere utdanning. Utdanning har betydning for
valg av fritidsaktiviteter, med gkt utdanningsnivd kan vi vente et mer aktivt fritidsmgnster.

En del mindre endringer i kodingen av aktiviteter, som er nermere beskrevet i vedlegg 3 og
endringer i avgrensing av gruppene, kan skape noen problemer ndr tall fra 1980-81 skal sammenlignes med
tidligere publiserte tall. For noen hovedtall har vi derfor omarbeidet 1971-72 materialet der dette
var ngdvendig for & oppnd sanmenlignbarhet, og presenterer det sammen med resultatene fra 1980-81.

Tidsnyttingsundersgkelsen 1980-81 har ogsd hatt som formdl & supplere vdr tidligere statistikk
med opplysninger om hvor aktiviteter fant sted, og introdusere opplysninger om hvem personen var sammen
med mens han/hun utfgrte aktivitetene.

Etterspgrsel etter opplysninger om samver har vaert stor, spesielt ndr det gjelder opplysninger
om foreldrenes samver med barn. Dette henger selvsagt sammen med en generell interesse for barns opp-
vekstvilkdr. Samver hetraktes gjerne som en ngdvendig, men likevel ikke tilstrekkelig forutsetning for
barn - foreldre-kontakt. Den allmenne oppfatningen er at tid til & vere sammen har blitt en mangel-
vare. Familiemedlemmer synes i stadig stgrre grad & g& i hver sin retning, opptatt med egne gjgremdl.
1 tidsnyttingsundersgkelsen har vi forsgkt & kartlegge samvar med husholdningsmedlemmer i detalj.
Samvar med andre personer er dekket pd en forenklet mite. Vi kan ikke si noe om utvikling over tid
fordi slike data ikke er blitt samlet inn tidligere. Vi kan imidlertid gi en beskrivelse av situa-
sjonen i 1980-81, noe vi mener kan vere et viktig bidrag til det kunnskapsgrunnlaget familiepolitikken
bygger p&.

I tidsnyttingsundersgkelsen ble det 0gsd lagt vekt p& spgrsmdl om omsorg for barn, syke og
eldre. Disse opplysningene vil bli gjort til gjenstand for egne analyser og er ikke tatt med i denne
publikasjonen.

2. OPPLEGG OG GJENNOMFPRING

2.1. Utvalg

Undersgkelsen bygger pd et utvalg av personer 16-74 3r som var bosatt utenfor institusjon.
Utvalget av personer er trukket i to trinn. Til trekkingen pd fgrste trinn er nyttet en inndeling av
hele landet i et sett utvalgsomrdder. Utvalgsomr3dene er kommuner. Kommuner som har ferre enn 3 000
innbyggere er s1dtt sammen med andre kommuner.

Utvalgsomrddene er fgrst gruppert etter landsdel og region. Innen hver av disse grupperingene
er byer med mer enn 30 000 innbyggere tatt ut som egne strata. De gvrige utvalgsomrddene er strati-
fisert etter kommunetype (dvs. neringsstruktur og sentralitet) og innbyggertall.

For hvert av de 102 strata er det trukket ett utvalgsomrdde. Trekkingen p§ fdrste trinn fore-
gikk ved at utvalgsomrdder som utgjorde egne strata ble trukket ut med 100 prosent sannsynlighet.
Utvalgsomrddene innen de gvrige strata ble trukket ut med en sannsynlighet proporsjonal med innbygger-
tallet i det enkelte omridet.

Innen hvert uttrukket utvalgsomrdde trekkes s& pd annet trinn biant personer i alderen 16-74
8r. Alderen er regnet ut fra fylte &r i Idpet av 1979 for personer som skulle intervjues i 1980 og i
Tgpet av 1980 for de som skulle med i 1981.

[ alt ble 5 049 personer trukket ut til undersgkelsen.
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I forbindelse med trekking ble det ogs§ fastlagt hvilke datoer den enkelte person skulle fgre
dagbok for. Hver person ffrte daghok for to pifglgende dager. Dagbokperiodene dekket til sammen aret
fra 1. oktober 1980 til 30. september 1981. Alle dager i &ret var likt representert i utvalgsplanen.

Opplegg og gjennomfgringen i tidsnyttingsundersgkelsen 1971-72 er beskrevet i NOS Tidsnyttings-
undersgkelsen 1971-72 Hefte 1. Med bare mindre unntak er det samme oppleqget fulgt i 1980-81.

2.2. Datainnsamling

Dagboken ble delt ut noen dager fgér dagbokperioden begynte, med en forklaring pd hvordan den
skulle fgres. Hovedintervjuet ble som regel foretatt sammen med utdelingen av dagboken. Intervjueren
besgkte intervjupersonen igjen, kort tid etter at daghokperioden var avsluttet, hentet daghoken og
foretok et avslutningsintervju.

Dagboken som ble brukt i undersgkelsen bestod av en orientering om hvordan den skulle fgres, et
eksempel p& dagbok fgring, og plass for dagbokfdring for to dager. Dagboken var p§ forhdnd inndelt i
tidsintervaller. Mellom midnatt og k1. 0600 ble halvtimes og times intervaller brukt. Ellers dekket
intervallene et kvarter som f.eks. mellom k1. 0800 og 0815. For nermere opplysninger vises ellers til
dagboken som er tatt med som vedlegg 2.

Dagboken ble delvis fgrt av intervjupersonen selv, og delvis fért av intervjueren i samrdd med
intervjupersonen i forbindelse med avslutningsintervjuet.

Intervjupersonen skulle for hvert tidsintervall fgre opp sitt viktigste gjpremdl (aktivitet) og
hvem han/hun var sammen med. Hvis et intervall var brukt til flere aktiviteter som kom etter hver-
andre, skulle den aktiviteten som dekket den lengste delen av perioden oppgis. Hvis to eller flere
aktiviteter foregikk samtidig, mdtte intervjupersonen selv avgjgre hviiken som var viktigst.

1 tidsnyttingsundersgkelsen 1971-72 ble det avsatt plass til registrering av bdde hoved- og
biaktivitet. Erfaringer fra denne undersgkelsen og fra tilsvarende data fra andre land viser at noen
aktiviteter, som f.eks. inntektsgivende arbeid, vanlig husarbeid 0.1. sd og si alltid blir oppgitt som
viktigste aktivitet. Tiden som er oppgitt her, gir da et godt inntrykk av samlet utgving. I andre
tilfeller kan tallene gi et ddrlig uttrykk for det samlede omfang av en aktivitet. Noen aktiviteter,
slik som samtaler eller radiolytting forekommer ofte sammen med andre og "viktigere" gjgremdl. Slike
aktiviteter kommer derfor ofte ikke med i dagbokfgringen.

Aktivitetene skulle beskrives med egne ord. De ble senere kodet i Byrdet etter en kodeliste
med 113 aktiviteter. Kodelisten er med f& unntak den samme som den som hle brukt i 1971-72. Den
bygger opprinnelig pd kodelisten som ble brukt i et multinasjonalt sammenlignende forskningsprosjekt om
tidsbruk i 12 land ledet av A. Szalai i 1965-66. En forskningstradisjon har bygget seg opp rundt
Szalais opplegg, en tradisjon som fortsatt stimulerer til internasjonale sammenligninger.

For hvert tidsintervall skulle intervjupersonen avmerke med et kryss eller strek om han/hun
hadde vart sammen med husholdningsmedlemmer og eventuelt ogsd med andre. Det ble avsatt plass til seks
husholdningsmedlermer, en kolonne til hver. Innledningsvis hle det fastlagt hvilke husholdningsmed-
lemmer som skulle dekkes av de forskjellige kolonnene, f.eks. at férste kolonne for samvaer skulle
brukes til & notere samvar med ektefelle, annen kolonne til & markere samvar med et bestemt barn -
nermere beskrevet ut fra kjgnn og f@dselsdr osv. Med samvaer mener vi tiden intervjupersonen oppholdt
seqg samme sted som den andre personen, ng hvor det var en viss grad av kontakt. Tiden som intervju-
personen sov ble ikke regnet med, og heller ikke tiden brukt til inntektsgivende arbeid unntatt pauser
o.1.

I forbindelse med avslutningsintervjuet gjennomgikk intervjueren daghoken sammen med intervju-
personen. Tilleggsopplysninger ble innhentet der det var ngdvendig. Intervjueren stilte ogsd to til-
leggsspgrsmdl om tidshruken pd dagbokdagene. Det hle fgrst spurt om noen av aktivitetene hadde fore-
gdtt i nermiljget. Hvert tidsintervall som ble tilbrakt i narmiljget ble da avmerket. Det ble ogs&
spurt om de hadde hatt tilsyn med barn eller syke og intervallene for slike aktiviteter ble avmerket.
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3. FEILKILDER 0OG USIKKERHET VED RESULTATENE

3.1. Varians

Varians er et uttrykk for usikkerhet ved resultatene fordi vi har et endelig antall
observasjoner. Standardavviket som er kvadratroten av variansen, brukes ofte som et mi1 p& denne
usikkerheten. Stgrrelsen p§ standardavviket avhenger blant annet av tallet p§ observasjoner i utvalget
og av fordelingen til det aktuelle kjennemerket i hele befolkningsgruppen som omfattes av
undersgkelsen. Vi kan ansl§ standardavviket ved hjelp av observasjonene i utvalget. Byr3et har ikke
foretatt spesielle beregninger av slike anslag for tallene i denne publikasjonen, men i tabell A har vi
antydet stgrrelsen av standardavvik for forskjellige prosenttall og tallet pd observasjoner. Med
tallet pd observasjoner menes her taliet pd dager en har opplysninger om. I tabell B antyder vi
stdrrelsen av standardavvik for noen tall for gjennomsnittlig tid. Tallene i tabell A og B vil i de
fleste tilfeller overvurdere standardavviket noe.

Ndr en har et anslag for standardavvik, kan en finne et intervall som med en bestemt
sannsynlighet inneholder den sanne verdi av en beregnet stgrrelse. Slike intervaller kalles et
konfidensintervall. Kaller en den beregnede stgrrelse M, vil det vare 95 prosent sannsynlighet for at
intervallet med yttergrensene M : 2x standardavviket inneholder den sanne verdi.

I praksis vil en ikke ngye seg med & betrakte ett og ett tall fra en eller flere undersgkelser
serskilt, men sanmenligne prosenttall for forskjellige grupper. Det er da ngdvendig & vere oppmerksom
pd at usikkerheten pd forskjellen mellom dem vanligvis blir stérre enn usikkerheten pd hvert talll,

Tabell A. St¢rrelseso€denen av standardavviket! i prosent Approximate size of standard deviation
in per cent

Tallet pd observasjoner Prosenttall Percentages
Number of observations

5(95) 10(90) 30(80) 30(70) 40(50) 50(50)
25 ciiiiiieiiiies teeseeeeas . 6,2 8,5 11,3 13,0 13,9 14,1
B0 tieeiiienenns teesnenas 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0
75 ciiiviennnnnnans reesan .. 3,6 4.9 6,5 7,5 8,0 8,2
100 tieeiiinninnennceennnn. . 3,1 4,2 57 6,5 6,9 7,1
190 tieeiieeeerennnisnaneannss 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8
200 tiiiiiiiiiiiiiiaseanenes 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0
300 sieaannen ceeseas veessess 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1
500 ...t cheeeane eeenennn 1,4 1,9 2,5 2,9 3,1 3,2
1 000 covvnnecneennannnnnnnes 1,0 1,3 1,8 2,0 2,2 2,2
2 000 ..... seecesstanacssnsans 0,7 0,9 1,3 1,4 1,5 1,6
3000 ccevnenne N . 0,6 0,8 1,0 1,2 1,3 1,3
4000 civiiiinniinnianns cerees 0,5 0,7 0,9 1,0 1,1 1,1
5000 covveeeeinnnnrnnsnnenass 0,4 0,6 0,8 0,9 1,0 1,0
6 600 ..... cheeetaenee ereenas 0,4 0,5 0,7 0,8 0,9 0,9
7075 coiiennnnnennns cecrenens 0,4 0,5 0,7 0,8 0,8 0,8

1 Standardavviket bygger ikke her pd utvalgsvarians, men pd en sannsynlighetsmodel] som er beskrevet 1
“Erling Siring: Estimering av varianser i tidsnyttingsundersgkelsene. Internt notat 82/25 Statistisk
Sentralbyr§ 1982".

1 Standard deviation is based not upon sample variance, but upon a probability modell described in
"Erling Siring: Estimating variance in time budget surveys. Working paper 82/25 Central Bureau of
Statistics 1982".

1 Fglgende formel kan brukes til 3 teste hvorvidt forskjeller i gjennomsnittlig tid brukt til en
bestemt aktivitet i 1971-72 og 1980-81 skyldes tilfeldigheter eller er statistisk signifikant:

7 - %

Y (sx)? + (5%,)°

T =

der ;1 er gjennomsnittiig tid brukt pd tidspunkt tl, i? gjennomsnittlig tid brukt pd tidspunkt t2'
Sil er standardavviket til il 0g 522 er standardavviket til 22. For T-verdier stgrre enn 1,65 er
signifikansnivdet 10 prosent, og ndr T-verdien er stgrre enn 1,96 er signifikansnivlet 5 prosent.
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Tabell B. Standardavvik! til enkelte gjennomsnittstall Standard error! for some estimates of average

time
Gjennom- Standard- TalTlet pd
snittstid avvik observasjoner
Average Standard Number of
time error observations

Timer Hours

Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv. for alle
personer, alle dager Income producing work, journey
to work etc. for all persons, all days ..... Cecetresneas 3,5 0,07 6 600

Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv. for yrkes-
aktive menn, alle dager Income producing work, journey
to work etc. for employed men, all dayS «eeeesesconsases 5,7 0,12 2 561

Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv., for yrkes-
aktive kvinner, alle dager Income producing work,
journey to work etc. for employed women, all days ...... 3,9 0,11 2 069

Arbeidsreise for yrkesaktive personer, alle dager
Journey to work for employed persons, all days .c.eeeees 0,4 0,01 4 630

Husarbeid for gifte menn med barn under 7 ir, alle
dager  Housework for married men with children under
7 years of age, all dayS seceerevcrvscecscsanns Ceeeanaee 0,7 0,05 602

Husarbeid for gifte kvinner med barn under 7 &r, alle
dager  Housework for married women with children under

7 years of age, all days «..ceveeavevccnccancas eeeeanan 3,4 0,09 632
Personlige hehov for alle personer, alle dager
Personal needs for all persons, all days ...... tesaerees 10,2 0,03 6 600

Idrett og friluftsliv for alle personer, alle dager
Sport and outdoor recreation for all persons, all days . 0,5 0,02 6 600

1 Se note til tahell A.
1 See note to table A.

3.2. Utvalgsskjevhet/frafall
I alt ble 5 049 personer oppsgkt for intervju. Av disse ble det ikke oppnddd intervju med
1 742 personer, eller 35 prosent av alle oppsdkte.
Frafall kan fgre til utvalgsskjevhet. Hvis det er systematiske forskjeller i frafallsprosenten

mellom ulike grupper, vil nettoutvalget (personer i utvalget som en har oppnddd intervju med) bare
tilnermet ha samme statistiske egenskaper som bruttoutvalget (personer som er trukket ut for inter-
vjuing).

Utsagn om skjevheter pd grunn av frafall md i prinsippet knyttes til de enkelte kjennemerker.
Dersom en har funnet at frafallet ikke har fgrt til skjevheter i et bestemt kjennemerke, innebarer
dette ikke at frafallet er uten virkning pd alle andre kjennemerker. Omvendt innebarer skjevheter pd
grunn av frafallet pd ett kjennemerke ikke ngdvendigvis at frafallet har fgrt til skjevheter pd andre
kjennemerker.

Tabell C gir mulighet for & belyse eventuelle skjevheter pd grunn av frafallet for kjenne-
merkene kjgnn og alder. En sammenligner fordelingen p§ kjennemerkene i bruttoutvalget (evt. fra-
fallet) og nettoutvalget. Dersom det er stort avvik mellom de to fordelingene, viser dette at det
foreligger utvalgsskjevhet for disse kjennemerkene.
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Tabell C. Bruttoutvalget, frafallet, nettoutvalget og hele befolkningen 16-74 &r, etter alder/kjgnn.
Prosent  Gross sample, non-response, net sample and the whole population 16-74 years of
age, by age/sex. Per cent

Befolkningen i

Brutto- Netto- alderen 16-74 &r
utvalg utvalg Frafall (31.12.1980)
Gross Net Non- Population 16-74
sample sample response years of age
(31.12.1980)
I alt  Total ceeivenenneeearacenneanssnnoesancnns 100 100 100 100
Alder Age
16-24 8r  YEArS cuiiiiiicterecectnariiiasiennanas 20 21 17 19
25-44 " cesaseanans ceenenn Ceraiesetitaensanaons 38 40 33 38
T 33 32 37 33
Lo L 9 7 14 10
Kjgnn  Sex
Menn  MalesS cuiverinnresorecsennsssanssconsnnonnns 49 48 49 50
Kvinner Females ....ceeevencnccnnanns vesasaseans 51 52 51 50
Tallet pd personer  Number of persons ........... 5 049 3 307 1742 2 885 000

Frafallet har fgrt til at den eldste aldersgruppen er noe underrepresentert, noe som vil
pdvirke resultatene for gjpremdl der denne aldersgruppen deltar vesentlig mer eller vesentlig mindre
enn gjennomsnittsbefolkningen. Aldersgruppen 25-44 3r er tilsvarende overrepresentert.

Nettoutvalget fra Tidsnyttingsundersgkelsen 1971-72 hadde samme sammensetning etter alder og
kjgnn. Det tyder p§ at en har et godt grunnlag for sammenligning mellom de to tidsnyttingsunder-
spkelser.

Av de 1 742 personer som det ikke ble oppnddd intervju med, var 56 prosent uvillig til & la seg
intervjue, 23 prosent var umulig § treffe, 9 prosent var syke eller hadde sykdom i familien og 10 pro-
sent hadde andre frafallsgrunner. Personer som ikke er 3 treffe hjemme, antas & ha et annet tidsbruk-
mgnster enn gjennomsnittsbefolkningen. Vi har testet denne hypotesen indirekte ved § studere gruppen i
nettoutvalget som ligner mest pd dem, nemlig personer som har vart vanskelig & kormme i kontakt med.
Personer som var vanskelig & komme i kontakt med, brukte mer tid til inntektsgivende arbeid enn andre
personer. Vi regner derfor med at personer med relativt sett mye inntektsgivende arbeid er noe under-
representert i nettoutvalget.

Intervjutidspunktet har ogsd betydning for resultatene fra denne undersgkelsen. Dersom fra-
fallet fgrer til at bestemte ukedager eller &rstider blir ulikt representert i nettoutvalget, kan det
oppstd skjevheter. Tabell D gir en oversikt over hvordan "persondagene" vi har opplysninger om for-
deler seg over ukedag og &rstid. Helgene, og da szrlig s¢ndagene, er noe dirligere representert enn
hverdagene, men variasjonene er smd. Perioden september/oktober har stérst andel av undersgkte dager
(18,6 prosent) og juli/august har den laveste (15,3 prosent). Konsekvenser av denne typen utvalgs-
skjevhet er at typiske ferieaktiviteter er noe underrepresentert.
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Tabell D. Undersgkte dager etter dag i uken og &rstid 1980-81 Days studied by day in the week and
time of the year. 1980-81

‘Hele

dret September/ November/ Januar/ Mars/ Mai/ Juli/

The ok tober desember februar april Juni august

whole September/ November/ January/ March/ Mav/ July/

year October December February April June August
Alle dager All days ... 6 600 1 225 1 075 1 075 1101 1 115 1 007
Mandag Monday ......... 945 180 155 150 166 162 132
Tirsdag Tuesday ....... 960 177 145 160 170 159 149
Onsdag Wednesday ...... 973 178 158 151 155 167 164
Torsdag Thursday ...... 965 186 163 150 149 176 141
Fredag Friday ......... 941 172 157 160 151 157 143
Lgrdag Saturday ....... 921 167 149 155 159 146 144
Sgndag Sunday ......... 895 165 148 149 151 148 134

I enkelte tilfeller er det av praktiske hensyn nddvendig & lage feltrutiner for datainnsamling
som fprer til avvik fra bruttoutvalget og som kan hidra til skjevheter. Om lag 5 prosent av bruttout-
valget hadde flyttet. Disse personer ble erstattet etter fastlagte regler. Erstatningene fikk en 1itt
annen kjénns- og alderssammensetning enn de opprinnelig trukne intervjuobjekter, men dette har hatt
liten effekt pd fordelinger i nettoutvalget. Etter bestemte regler ble utsettelse av dagbokfgring
tillatt for 18 prosent av nettoutvalget. Om lag halvparten av utsettelsene skyldes at intervjuerne
ikke klarte § levere ut dagboken fgr de fastlagte datoene for dagbokfgring, som oftest fordi intervju-
personen ikke var & treffe hjemme. Det er ingen spesiell grunn til & tro at utsettelse av dagbokfgring
til samme ukedag en uke senere vil fgre til alvorlige utvalgsskjevheter.

3.3. Innsamlings- og bearbeidingsfeil

Resultatene fra en statistisk undersgkelse vil som regel inneholde visse mdlings- og hear-
beidingsfeil. M&lingsfeil oppstdr ved at oppgavegiveren pd grunn av glemsel, misforstdelse av spgrs-
mdlet e.1. gir feil svar eller ved at intervjueren krysser av feil rubrikk pd spgrreskjemaet. Bear-
beidingsfeil er feil koding av f.eks. aktivitetene, eller feil som oppstdr ved overfgring av opplys-
ninger fra spgrreskjemaet og dagboken til maskinlesbart medium.

Undersgkelser basert p& dagbokfgring er spesielt utsatt for mdlingsfeil. Dersom daghoken ikke
féres svert ofte, stiller det store krav til hukommelsen 3 skulle oppgi gjgremd] for hvert eneste tids-
intervall. Noen typer aktiviteter blir lettere glemt ved dagbokfgring enn andre. Konkrete gjgremd)
med klar begynnelse og slutt, som f.eks. arbeidsreiser, vask av tdy o.)l., blir antageligvis mer nfyak-
tig rapportert enn mer kontinuerlige og mindre handlingspregede gjgremdl, som pass av barn, samtaler
0.1. KXonkrete handlinger vil oftere v@re utpekt som viktigste aktivitet enn gjdremd) med mer sosialt
preg.

Mye tid kan i 1gpet av dagen brukes til kortvarige, men hyppig forekommende aktiviteter. Akti-
viteter av under 8 minutters varighet blir imidlertid sjelden registrert i dagboken. 0gsd her kan
sosialt samver med barn og andre vare spesielt utsatt for underrepresentasjon.

Bruken av faste tidsintervaller som registreringssystem i dagboken er ogsd en mulig kilde til
mdlingsfeil. En aktivitet som er fgrt opp i et 15-minutters intervall, kan siledes ha hatt kortere
eller lengre varighet. Den kan ha vart den lengste av mange korte aktiviteter utfgrt i tidsinter-
vallet. Den kan ogsd ha begynt i et tidligere intervall og fortsatt i pdfplgende intervall uten at
aktiviteten var registrert mer enn i ett intervall. Det er imidlertid 1ite trolig at denne feilkilden
betyr mye for den totale usikkerheten ved gjennomsnittstallene.
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4. BEGREP 0G KJENNEMERKER
[ de fleste tilfellene g&r betydningen av kjennemerker og begreper fram av spesifikasjonen i
tabellene. Nedenfor er det gitt utfyllende merknader til enkelte kjennetegn.

4.1. Gruppering av aktiviteter

Det er nyttet tre hovedgrupperinger av aktiviteter i tabellene. [ enkelte tabeller er en
blanding av grupperingene brukt. Aktivitetene er nummerert etter et hierarkisk system for lettere &
kunne plassere aktivitetene i forhold til de forskjellige grupperinger.

Gruppering 1 | Gruppering II Gruppering III
1. Inntektsgivende 1.1. Inntektsgivende 1.11. Ordinart arbeid i hovedyrke
arbeid, arbeids- arbeid 1.12, Overtidsarbeid i hovedyrke
reise mv. 1.13. Jordbruks-, skogbruks- og fiskearbeid
pd eget bruk/bit
1.14. Arbeid i biyrke
1.15, M31tider p§ arbeidspiassen
1.16. Tid tilbrakt pd arbeidsplassen fgr
eller etter arbeidstid, pauser
1.2. Arbeidsreise .2. Arbeidsreise
2. Husholdsarbeid 2.1. Husarbeid 2.11. Matlaging, borddekking, servering
2.12. Brgdbaking
2.13. Oppvask, rydding av bord
2.14. Rengjgring og rydding av boligen
2.15. Vask og stryking av tdy
2.16. Vedlikehold av tdy, sgm
2.17. Fyring, vedhugging, vannhenting
2.18. Egenproduksjon av matvarer
.2. VedTikeholdsarbeid 2,21, Stell av hage, tomt
2.22. Stell av kjzledyr
2.23. Byggearbeid, stgérre ombygging
2.24, Maling, oppussing
2.25. Vedlikehold og reparasjon av bil/
motorsykkel
2.26. Vedlikehold og reparasjon av annet
utstyr
Z2.3. UOmsorgsarbeid Z2.31. Pass/stell av barn
2.32. Fglge/hente barn
2.33. Hjelp til lekselesing
: 2.34. Lek med barn
i 2.35. Samtaler med barn
‘ 2.36. Hgytlesing for barn
‘ 2.37. Annen omsorg for barn
‘ 2.38. Pleie/hjelp til voksne
' 2.39. Hjelp til andre husholdninger
l 2.4, Kjép av varer og 2.91., Kjdp av dagTigvarer
} tjenester 2.42. Andre og uspesifiserte innkjgp
2.43. Medisinsk behandling av profesjonelle
| utdvere
{ 2.44, Besgk pd offentlig kontor, bibliotek
o.1.
2.45. Andre a2rend
! 2.5. Annet husholdsarbeid [2.5.  Annet husholdsarbeid
i 2.6, Peiser 1 samband med |Z.6. Reiser 1 samband med husholdsarbeid
husholdsarbeid
3. Utdanning 3.1. Utdanning 3.11. Undervisning
3.12. Hjemmearbeid og studier i tilknytning
1 til undervisning
3.13. Lesing av faglitteratur, studier ellers
} 3.14, Pauser, opphold p& utdanningsstedet
{ 3.15. Reiser i samband med utdanning
14. Personlige behov 4.1. Personlig pleie 4.11, Sengeleie i tilknytning til sykdom
| 4.12. Personlig hygiene, av- og pdkledning
| 4,13, Nattesgvn
{ 4.14. Sgvn og hvile ellers
4.2. M3Ttider 4,21, MaTtider
j 4.22. Kaffe- og tedrikking/andre for-
‘ friskninger
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Gruppering I Gruppering II Gruppering III
5. Fritid 5.1. Idrett og friluftsliv ; 5.10. Konkurranseidrett, trening
5.11, Skiturer
5.12. Fotturer i skog og mark
5.13. Spaserturer
5.14. Sykkelturer
5.15. Bading og soling
5.16. B&tturer
5.17. Fisketurer
5.18. Andre turer
5.2. Underholdning 5.21. Restaurant- og kafebesgk
5.22. Sportstevlinger (tilskuer)
5.23, Kino
5.24. Teater, konsert, opera
5.25. Annen underholdning
5.3. Fjernsynsseing 5.3, FJjernsynsseing
5.4. Sosvalt samvar 5.80, Besgk av/hos sTektninger
5.41, Besgk av/hos venner
5.42. Besgk av/hos naboer
5.43. Andre uspesifiserte besgk
5.44, Selskap
5.45. Spill, selskapsleker
5.46. Dans, diskotek
5.47. Sosiale sammenkomster ellers
5.48. Samtaler
5.49. Sosialt samvar ellers
5.5, Lesing 5.51. Avislesing
5.52. Lesing av hgker
5.53. Lesing av ukeblader og tidsskrifter
5.54. Lesing, uspesifisert
5.6. Annen fritid 5.600. OffentTige tiTlitsverv
5.601. Deltaking 1 organisasjonsvirksomhet/
méter
5.602, Deltaking i gudstjenester, andakt og
annen religigs utdvelse
5.603. Radiolytting
5.604. Brevskriving
5.605. Strikking
5.606. Slgyd og snekring
5.607. Annet hgndarbeid, uspesifisert hind-
arbeid
5.608. Musikalske utgvelser
5.609. Lytting ti1 grammofonplater/1ydbdnd
5.610. Avslapping
5.611. Annen fritid
5.7. Reiser 7 samband med
fritid 5.7. Reiser i samband med fritid
6. Annet, uoppgitt 6. Annet, uoppgitt 6. Annet, uoppgitt

Samlet arbeidstid er summen av tid nyttet til inntektsgivende arbeid, arbeidsreise mv., hus-

holdsarbeid og utdanning i 1gpet av en dag.

sjon og grupperinger benyttet i Tidsnyttingsundersgkelsen 1971-72.

Yedlegg 3 gir en oversikt over forholdet mellom aktivitetsgrupperinger brukt i denne publika-
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4.2. Koding av enkelte aktiviteter

Reiser

Reiser ble gruppert etter reisens form8l. Som formd1 ble vanligvis regnet den aktivitet som
fant sted ved reisens slutt. Dersom reisen endte i dagbokfgrerens eget hjem, var det aktiviteten
umiddelbart fér reisen som ble regnet som formdlet. Dersom reisen var i samband med flere aktiviteter
var det den viktigste av disse som ble regnet som reisens mdl.

Besgk

Langvarige bhespk, overnattingshespk mv. regnes ikke som egen aktivitet. Kortere hesgk regnes
som egen aktivitet unntaken de tidsintervaller der dagbokfgreren utfgrte andre konkrete gjgremdl slik
som matlaging, servering, s& p& fjernsyn mv. Samtaler, kaffedrikking mv. inngdr ikke som egen aktivi-
tet.

Yenting

Ventetid kodes som en del av aktiviteten dagbokfgéreren venter pd.

Overtidsarbeid i hovedyrke

Dagbokf@rerne ble bedt om & skille mellom arbeid i ordinar arbeidstid og overtidsarbeid.
Arbeid som en person tar med hjem, vil som regel regnes som overtidsarbeid enten personen er ansatt
eller selvstendig, med unntak for lerere. For larere kodes overtidsarbeid bare dersom de har arbeidet
mer enn 8 timer pd dagbokdagen.

Tid tilbrakt pd arbeidsplassen fpr og etter arbeidstid, pauser ellers

Dersom personen utfgrte private @rend i arbeidstid som f.eks. & gjdre innkjdp, kodes dette ikke
som pause, men kodes etter gjgremdlets art.

Pass/stell og hjelp til barn
Gjelder konkrete aktiviteter knyttet til pass, stell og hjelp til barn under 16 &r og som til-

hgrer personens egen husholdning. Pass og tilsyn som utfgres samtidig med andre gjgremdl, f.eks. pass
av et sovende barn, blir ikke registrert her.

Annen omsorg for barn

Annen omsorg for barn omfatter f.eks. deltakelse i mgter med barnas barnehage/skole og akti-
viteter utfgrt for barnas og ikke den voksnes egen skyld, slik som f.eks. & se p§ barne-TV sammen.

Pleie av og hjelp til voksne

Personer 16 &r og over regnes som voksne.
M31tider
Her fgres ordinzre mdltider som frokost, lunsj, middag og aftens utenom mdltider i forbindelse

med arbeid, med restaurantbesgk eller selskap.

Registrering av samver

For hvert tidsintervall ble det registrert hvilke personer som var til stede og som dagbok-
féreren hadde en viss kontakt med. Tiden som dagbok fgreren sov er holdt utenom - og det samme gjelder
tid som han/hun utfgrte inntektsgivende arbeid. Dette siste skyldes vanskeligheter med avgrensing av
begrepet "kontakt" i arbeidssituasjonen. Kontakt i pauser pd arbeidsplasser er derimot registrert.
Samvaer forutsetter ikke at personene har deltatt i samme aktivitet.
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Lokalisering
For hvert tidsintervall ble det i Byr3et kodet hvor den oppgitte aktiviteten hadde funnet sted.

Grunnlaget for denne kodingen var beskrivelsen av aktiviteten og opplysninger om aktivitetene som kom
fér og etter. For reiser/turer ble det lagt vekt pd & registrere hvilke transportmidler som ble
brukt.

Nermiljg

Med nermiljg mener vi det geografiske omrddet utenfor intervjupersonens bolig/privat eiendom,
men stort sett innenfor gangavstand fra boligen. Folks egen oppfatning av nzrmiljg ble lagt til grunn,
men vi antydet at nermiljgp vanligvis vil begrenses til et omrdde som ikke overstiger 500 m til 2 km fra
botigen.

4.3. Merknader til enkelte kjennemerker

Alder
Alder defineres ut fra fylte &r ved utgangen av &ret daghoken ble fgrt, dvs. ved utgangen av
1980 for den som fgrte dagbok i 1980 og ved utgangen av 1981 for dem som fgrte dagbok i 1981.

Landsdel
De enkelte landsdelene utenom Oslo og Akershus omfatter fglgende fylker:

Pstlandet ellers: @stfold, Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold og Telemark
Agder/Rogaland: Aust-Agder, Vest-Agder og Rogaland

Vestlandet: Hordaland, Sogn og Fjordane, Mgre og Romsdal
Trgndelag: S#r-Trgndelag og Nord-Trgndelag
Nord-Norge: Nordland, Troms og Finnmark

Type bostedsstrgk
Personer hosatt utenom kommunene 0Oslo, Bergen, Stavanger og Trondheim er gruppert etter om de

ifglge opplysninger fra intervjueren bor i spredtbygd eller tettbygd strgk. I instruksen til inter-
vjuerne ble det presisert at til spredtbygd strék regnes foruten all spredt hosetting, ogsd husklynger
med ferre enn 200 bosatte. Videre at tettsted er et omrdde med minst 200 bosatte der avstanden mellom
husene - som hovedregel - ikke overstiger 50 meter. Personer som er hosatt i tettbygd strgk er grup-
pert etter tallet p§ innbyggere i kommunen.

Familiefase

Dette kjennemerket grupperer personer, i det vesentlige etter alder, ekteskapelig status og om
personen har barn. I grupperingene skilles det mellom gifte og enslige. Gruppen av gifte omfatter
bdde gifte og samboende. Gruppen enslige omfatter ugifte og fér gifte. Betegnelsen enslig refererer
altsd til personenes ekteskapelige status, og ikke om vedkommende bor alene eller sammen med andre i
husholdningen.

Gruppene med barn omfatter personer som hor sammen med egne barn (medregnet stebarn og adoptiv-
barn) i alderen 0-18 &r.

Tidsnyttingsundersgkelsen 1971-72 inneholder ikke tilstrekkelige opplysninger om barnas alder
til & definere familiefasen p& ndyaktig samme mite som i tidsnyttingsundersgkelsen 1980-81. [ 1971-72
er det ingen pvre grense for alderen pd barn, og gruppen gifte med yngste barn 7 &r og over omfatter
ogsd foreldre til hjemmeboende barn over 18 &r. I 1980-81 bestdr denne gruppen utelukkende av gifte
med yngste harn 7-18 &r. Gifte med yngste barn 18 &r og over blir gruppert etter personens alder.

Sosiogkonomisk gruppering

Grupperingen skiller mellom yrkesaktive og ikke-yrkesaktive. Yrkesaktive er personer som pd
intervjutidspunktet har en vanlig arbeidstid i sitt hovedyrke p§ minst 10 timer pr. uke. Pensjonister
er ikke-yrkesaktive som i 1979 mottok alders-, uffre- eller etterlattepensjon. Skoleelever og studen-
ter er ikke-yrkesaktive som gikk pd skole/studerte p§ intervjutidspunktet. Hjemmearbeidende er ikke-
yrkesaktive som utfgrer minst 10 timers husarbeid i uken. linntatt er pensjonister og skoleelever/-
studenter og personer som bor alene,
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Den sosiogkonomiske grupperingen deler yrkesaktive i ansatte og selvstendige. Familiearbeids-
kraft regnes som selvstendige. Den omfatter ogsd fiskere som er ansatt. Gruppen andre selvstendige
bestdr av selvstendige som ikke er jordbrukere eller fiskere, og selvstendige som ikke var i frie
yrker.

Grupperingen av vrkesaktive ansatte skjer pd grunnlag av 3-sifrede yrkeskoder. Yrkene er delt
i arbeider- og funksjonzryrker. Yrkene er videre delt etter gjennomsnittlig utdanningsnivd for per-
soner ried disse yrkene. For hver yrkesgruppe er gjennomsnittlig utdanningsnivd og fordelingen pd ut-
danningsnivd regnet ut pd grunnlag av folketellingen 1970. P& dette grunnlag er yrkene plassert i fire
utdanningsgrupper. Ufaglerte arbeidere omfatter arbeideryrker i laveste utdanningsgruppe, faglarte
arbeidere de gvrige arbeideryrker. Funksjonzrer p§ lavere nivd omfatter funksjonzryrker i laveste
utdanningsgruppe, og funksjonzrer pd hpyere nivd omfatter funksjoneryrker i den hgyeste utdannings-
gruppen. Gruppen funksjonzrer pd hgyere nivd omfatter de sdkalte "frie yrker", dette er selvstendige i
yrker som er plassert i hgyeste utdanningsgruppe.

Husholdning

Til husholdning er regnet personer som hor sammen, og som spiser minst ett daglig miltid
sammen. Leieboere er ikke medregnet.
Vanlig arbeidstid pr. uke gjelder timer inntektsgivende arbeid i hovedyrke.

Yrkesaktive pd deltid omfatter personer med vanlig arbeidstid p& 1-29 timer pr. uke.

Yrkesaktive pd heltid omfatter personer med vanlig arbeidstid pd 30 timer eller mer pr. uke.

Utdanningsnivd
Det er tatt hensyn ti) samlet utdanningstid (allmennutdanning og yrkesutdanning) ved bestemmel-

sen av utdanningsnivd. Grupperingen bygger p& Standard for utdanningsgruppering i offentlig Norsk
Statistikk (Statistisk Sentralbyrds H&ndbgker nr. 28). DNenne inndelingen er brukt i tabeller:
Ungdomsskolenivd: Utdanninger med en samlet varighet pd 7-9 &r.
Gymnasnivd: Utdanninger med en samlet varighet pd 10-12 &r.
Universitetsnivd: Utdanning av minst 13 &rs varighet.

5. BRUK AV TABELLENE

Gjennomsnittlig tid brukt til en aktivitet blir regnet ut for grupper av befolkningen, inklusiv
de som ikke har deltatt i aktiviteten. Kjenner en andelen som har deltatt i aktiviteten og gjennom-
snittlig tid for alle personer, kan en regne ut den gjennomsnittlige tid deltakerne brukte til aktivi-
teten. (En deler gjennomsnittet for alle med prosentandelen som deltok for & f& gjennomsnittet for
deltakerne.)

Tid er oppgitt i timer og tidelstimer. 1,5 timer er altsd en og en halv time eller 90 minut-
ter.

Det er store variasjoner i hvor mye tid forskjellige personer har brukt til de enkelte aktivi-
tetene. Gjennomsnittstallene vil dekke over denne variasjonen. Gjennomsnittstall er imidlertid godt
egnet til & gi en oversikt over samlet tidsnytting, og til & foreta sammenligninger mellom aktiviteter
eller grupper av personer. For en del hovedaktiviteter er fordeling etter hvor mye tid personene
brukte, gitt, i tillegg til gjennomsnittstall.

Dersom vi har ferre enn 25 observasjoner for en persongruppe er det i tabellene ikke gitt
resultater for gruppen. Tallet p& observasjoner er oppgitt enten som egen kolonne eller linje i
tabellen eller i parentes for hver enkelt rute i tabellen.

6. NOEN HOVEDRESULTATER

Den gjennomsnittlige tid nyttet til inntektsgivende arbeid, arbeidsreise mv. pr. dag var 3,5
timer for aller personer 16-74 8r, 4,7 timer for menn, 2,4 timer for kvinner. Til husholdsarbeid slik
som husarbeid, vedlikehold, omsorg for barn, innkjép mv. ble det brukt gjennomsnittiig 3,7 timer pr.
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dag pr. person (2,4 timer for menn, 4,8 timer for kvinner). Det var liten forskjell mellom menn og
kvinner i tid nyttet til de andre hovedaktivitetsomr3der, utdanning, personlige behov og fritid. Av
dégnets 24 timer gikk gjennomsnittlig 43 prosent eller 10,2 timer til personlige behov derav 8,0 timer
ti1 nattesgvn. Gjennomsnitt 6,0 timer pr. dag ble brukt til fritidsaktiviteter.

Tidsbruksmgnsteret har endret seg betydelig siden inngangen til 70-83rene. Den mest markerte
endring er gkningen i fritid. 1 1980-81 hadde vi gjennomsnittlig 0,8 timer mer fritid pr. dag eller
ca. 5,5 timer mer pr. uke, enn i 1971-72. Utdanning viste ogsd en viss oppgang fra 0,3 timer pr. dag
pr. person i 1971-72 til 0,5 timer i 1980-81. Alle andre aktiviteter viste nedgang. Stgrst reduksjon
fant vi for husholdsarbeid. 1 1980-81 brukte vi 0,4 timer mindre pr. dag eller ca. 3 timer mindre pr.
uke til dette enn i 1971-72.

Endringsmgnsteret var forskjellig for kvinner og menn. Menn har gkt sin fritid med 0,7 timer
pr. dag. De har ogsd gkt tiden brukt til husholdsarbeid med 0,2 timer og til utdanning med 0,1 timer.
Disse gkninger har de “finansiert" fgprst og fremst ved en reduksjon i tid brukt til inntektsgivende
arbeid pd 0,7 timer.

Kvinner har ogsd hatt en gkning i fritid (0,9 timer) og utdanning (0,2 timer). Til forskjell
fra menn, har kvinner gkt tiden de bruker til inntektsgivende arbeid (0,5 timer). Disse gkninger har
kvinner “finansiert" férst og fremst gjennom betydelig reduksjon i tid brukt til husholdsarbeid (1,1
timer).

De store kjgnnsforskjellene som vi hadde i 1971-72 i tid brukt til husholdsarbeid og inntekts-
givende arbeid, er blitt redusert med ca. en tredjedel. Utjevningen av kjdnnsforskjellene finner vi
for alle aldersgrupper.

Inntektsgivende arbeid

Yrkesaktive menn brukte gjennomsnittlig 5,7 timer pr. dag eller ca. 40 timer pr. uke til inn-
tektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv.; yrkesaktive kvinner brukte gjennomsnittlig 3,9 timer pr. dag
eller i overkant av 27 timer pr. uke. VYrkesaktive personer brukte ca. 2 timer pr. uke til arbeids-
reiser, menn noe mer enn kvinner., Andelen av menn 16-74 &r som utfgrte inntektsgivende arbeid i lgpet
av en dag var 55 prosent, andelen av kvinner 37 prosent. Andelen av yrkesaktive som utfgrte arbeid pd
lgrdager gikk ned fra 47 prosent i 1971-72 til 31 prosent i 1980-81. Andelen som utfdrte arbeid pd
sgndager gikk ned fra 24 til 19 prosent.

Husholdsarbeid

Smdbarnsforeldre skiller seg klart ut som den gruppen som utfgprer mest husholdsarbeid. Smi-
barnsfedre brukt i 1980-81 3,1 timer pr. dag til husholdsarbeid eller 0,7 timer mer enn gjennomsnittet
for alle menn. Smdbarnsfedre var ogsd den gruppen blant menn som pkte sin tid til husholdsarbeid mest
i tidrsperioden. Smdbarnsmgdre brukte 6,9 timer pr. dag til husholdsarbeid, eller vel 2 timer mer enn
gjennomsnittet for alle kvinner.

Menn med yrkesaktive ektefeller p& hel- eller deltid, brukte nfyaktig like mye tid til hus-
holdsarbeid som menn med ikke-yrkesaktive ektefeller. Kvinner med yrkesaktive ektefeller brukte 4,5
timer til husholdsarbeid pr. dag dersom de selv var yrkesaktive p§ heltid, 6,2 timer dersom de var
yrkesaktive pd deltid og 7,7 timer dersom de ikke var yrkesaktive.

Fritid

Yrkesaktive personer hadde gjennomsnittlig 5,6 timer fritid pr. dag (5,7 timer for menn, 5,5
timer for kvinner). De ikke yrkesaktive er en svart sammensatt gruppe og vi finner betydelige varia-
sjoner i tidsbruken innenfor gruppen. BR&de pensjonister og studenter hadde atskillig mer fritid enn
gjennomsnittet for alle personer, pensjonister 7,6 timer; studenter 7,1 timer pr. dag. Ikke-yrkes-
aktive husmgdre hadde derimot ikke mer fritid enn gjennomsnittet for alle personer.

Pkningen i fritid viser seg & vare en generel) utvikling som de aller fleste grupper, om enn i
varierende grad, har fitt delta i. Pkningen i fritid er blitt fordelt mellom flere aktivitetstyper.
Fjernsynsseing har gkt mest fra 1,0 til 1,3 timer i gjennomsnitt for alle pr. dag. Tid brukt til
sosialt samvaer har ogsd gkt, fra 1,8 til 2,0 timer pr. dag.
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1. PURPQSE

The general aim of the Central Bureau of Statistics' time budget surveys is to provide a com-
prehensive picture of how different groups in the population use their time. The description of time
use is seen as an inteqral part of our social statistics on different groups' level of living, Repea-
ted surveys enable us to study social change through changes in everyday life for different groups.

The Central Bureau of Statistics conducted its first time budget survey in 1971-72. The main
results from this survey were published in the series Norway's Official Statistics (NOS) Time Budget
Survey 1971-72 Volume 1 and Il and in Statistical Analysis (SA) Time Spent on Household Work and Family
Care and The Day's 24 Hours. HNine years later the Bureau conducted a new time budget survey. This
publication gives an overview over the main results from the new survey. A discussion of these results
is presented in a separate publication, Statistical Analysis No. 49 Work Leisure and Time Spent with
Others, by Lingsom and Ellingsater.

Time use is described from different perspectives. The main emphasis is placed on describing
time use in terms of how large a percentage of the population participates in an activity in the course
of a day and how much time per day is spent on the activity. We also study how activities are organi-
zed in time and space, where activities are performed, what time of the day they are performed, on what
day of the week, etc.

The data presented in this publication has been primarily collected by means of diaries comp-
leted by a sample of the population. Diary information was suppiemented by an interview concerning
usual time use pattern, participation in infrequent activities etc.

Time use surveys are our primary source of information on certain types of activities which are
otherwise poorly covered hy official statistics such as, for example, household work, family care, and
daily leisure. Activity types which are more fully covered elsewhere in the Bureau's program such as,
for example, income producing work, are viewed in a new perspective in time use studies. Here the
emphases is placed upon the context in which the activity is performed and upon the relationship bet-
ween these and other activity types.

The primary purpose of the 1980-81 Time Budget Survey is to update our statistics on how dif-
ferent groups use their time. Previous time budget research has shown that the basis structure of time
use is relatively stable, not only across countries and cultures, but also over time. We, therefore,
do not expect any dramatic changes in Norwegian time use in the course of merely nine years.

There have, however, been a number of developments in Norway in the 70s which lead us to expect
changes in time use for particular groups and for particular activities.

Changes have occurred in working life which will necessarily have had consequences not only for
the organization and the amount of income producing work performed but also for non-work activities.
Normal working hours have been reduced in the period, opportunities for overtime work have been limited
by Taw, and pension age lowered. All of these changes point to a reduction in time spent on income
producing work, and a corresponding increase in time available for other activities. Another develop-
ment which, however, characterizes the 70s is an increase in employment among married women, and for
this group we can expect an increase rather than a decrease in time spent on income producing work.

The manner in which work life is organized has also been subject to change. Saturdays off have
become more and more common. A two-day week-end has become the norm. This can have influenced both
what sorts of leisure activities are performed and, more fundamentally, what meaning leisure has for
the individual, how sharp a distinction is made between work and free time etc.

Structural changes in working life are more visible to the public eye than changes taking place
in activities performed in the home such as housework and daily leisure. There are, however, also
reasons to expect changes in these activities. Access to household appliances, for example to dish-
washers, has increased in the 70s. There have also been significant demographic changes in the direc-
tion of smaller households and fewer children. These changes will have a general tendency to reduce
household work, but the effect may he different for different groups.
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The most important development may have been a cultural one pertaining to attitudes towards
household work, towards what is "necessary" or desirable household work, the division of labour between
household members etc. (Questions connected to equality between the sexes have occupied a central posi-
tion in the public debate in the 70s. Men have been encouraged to spend more time on their families,
particularly on their children. Women have been encouraged to participate more in activities outside
the home and family sphere, such as paid work, politics, organizations etc. We, therefore, expect that
gender differences in time use have in general decreased and that women in particular now place a lower
priority on household work activities.

Not only the amount of free time we have to disposition may have changed in the 70s but also
how we use this time. The percentage of persons having access to a private automobile has increased
considerably, we travel more often and further in vacations etc. An increasing proportion of our con-
sumer expenditures goes to leisure activities, leisure equipment etc. Access to television in the home
has increased as has the general level of education in the population. There are more students taking
higher education; older generations with little education are being replaced by younger generations
with considerably more years of schooling behind them. Choice of leisure activities varies by level of
education and with increased educational levels we can expect a somewhat more active leisure pattern.

Comparability between the results from 1980-81 and previously published figures from 1971-72
can be hampered by minor changes in coding procedures and in the classification of activities (see
annex 3).

In order to overcome this problem we have recoded some of the more important activities in the
1971-72 data and present these figures together with the results from 1980-8l1.

In addition to updating statistics on time spent on different activities the 1980-81 survey was
meant to supplement earlier statistics with information on where activities took place and to introduce
information on with whom the activity was performed.

There has been considerable interest in information on time spent together with other persons,
particularly time spent with children. Time spent together is regarded as a necessary but insufficient
condition for parent-child contact. The general opinion is that time to be together with family,
friends etc. is becoming scarce. Family members appear to be more and more engaged in their own acti-
vities and go their separate ways. The time budget survey attempts to register time spent with house-
hold members in detail, time spent with other persons is registered less fully. We can not study
changes over time as the 1971-72 survey did not include this type of information.

In the 1980-81 survey emphasis was also placed on questions concerning care of children, sick
and elderly persons. This information is not presented here as it will be the subject of a separate
analysis.

2. SURVEY DESIGN

2.1. Sample
The study is based on a sample of the population 16 to 74 years of age, not living in institu-

tionalized housing. The sample is drawn in two stages. In the first stage the whole country is divi-
ded into sample areas consisting of different municipalities. Municipalities with less than 3 000
inhabitants are combined with other municipalities.

The sample areas are first grouped by region. Within each region cities with more than 30 000
inhabitants constitute separate strata. The remaining sample areas are stratified by type of munici-
pality (i.e. industrial structure and centrality) and population size.
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For each of the 102 strata one sample area was drawn. The first stage was to select sample
areas which represented one stratum with a probability of 100 per cent. The sample areas within the
remaining strata were selected with a probability proportional to the number of inhabitants in each
area.

In the second stage persons aged 16 to 74 years were drawn at random from each sample area.

Age was defined in terms of completed years per 31 December 1979 for persons who were to be interviewed
in 1980 and per 31 December 1980 for pesons to be interviewed in 1981.

A total of 5 049 persons were drawn at random. Persons in the sample were assigned particular
days on which they were to keep a diary for two consecutive days. The diary periods taken together
covered a calendar year from 1 October 1980 to 30 September 1981, A}l days in the year were equally
represented in the sample.

The Survey design for the Time Budget Survey 1971-72 was with minor exceptions the same as des-
cribed here.

2.2. Data collection

The time diary was distributed a few days prior to the period in which it was to he kept, with
an explanation of how it was to be filled in, The interview was generally conducted at this time. The
respondent was visited again shortly after the diary period. At this time the diary was reviewed and a
few supplementary questions posed.

The diary consisted of an introduction explaining how one was to keep a diary, an example of a
completed diary and space for reporting time use for two days.

The diary was divided into fixed time intervals. Between midnight and 6 a.m. half-hourly and
hourly intervals were used. Otherwise all intervals were of 15 minutes in length, for example between
0800 and 0815. For further information refer to the diary which is included as annex 2.

The diary was partially completed by the respondent, partially by the interviewer in co-opera-
tion with the respondent.

Participants in the survey were asked to report in their own words their most important acti-
vity in each time interval and whom they were together with. If several activities occurred succes-
sively in the course of a time interval, the activity taking the longest time was to be reported. If
two or more activities occurred simultaneously, the respondent was to decide which one was the most
important.

In the 1971-72 Time Budget Survey space was provided for recording both primary and secondary
activities. Experience from that survey showed that some activities such as income producing work,
common housework tasks etc., were almost always reported as the respondent's primary or most important
activity. The time recorded for these activities gives therefore an adequate picture of the total
participation in the activity. In other cases time spent on main activities can give a poor picture of
total participation. Some activities such as for example conversations and listening to the radio
often nccur together with other "more important” activities. Time spent on conversations or listening
to the radio as one's main activity will therefore be considerably less than the total time spent on
these activities.

Activities reported in the diaries were coded in the Bureau. The coding list, which contained
113 activity codes, was with minor exceptions the same as used in 1971-72, The list was originally
based on codes from a multi-national comparative study on time use in 12 countries, led by A. Szalai in
1965-66.

In addition to recording main activities, the respondent was to record for each time interval
whether or not he/she was together with each member of the household and/cr other persons. Space was
provided for recording time spent with up to 6 household members {one column for each). We defined
being together both in terms of physical proximity and in terms of personal contact {see section 4,3).
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On their second visit to the respondent the interviewers looked through the diary, revising it
when necessary. The interviewers then posed two supplementary questions on time use in the diary
period. Respondents were asked which of any of the activities had taken place in their local community
(see section 4.3). The respondents were also asked whether they had had responsibility for caring for
children or dependent persons and the time intervals this applied were recorded.

3. ERRORS AND RELIABILITY OF ESTIMATES

3.1. Variance

Variance is an expression for the uncertainty connected to the results due to the fact that we
have a finite number of observations. Standard deviation which is the square root of variance, is
often used as a measure for this uncertainty. The size of the standard deviation depends among other
things on the number of observations and on the distribution of the variable in question in the popu-
lation under study. Standard deviation can be estimated with the help of observations from the net
sample. The Bureau has not calculated estimates for standard deviation for the figures presented in
this publication, but table A, page 18 suggests the approximate size of standard deviation for percen-
tage figures and table B page 19 suggests the approximate size of standard error for averages. The
figures in tables A and B will tend to slightly overestimate standard deviation.

When one has an estimate for standard deviation, one can determine an interval which with a
certain probability, will include the true value of an calculated amount. Such intervals are called
confidence intervals. If we call the calculated amount M an interval with outer limits of M + 2 x
standard deviation will, with 95 per cent probability, include the true value.

One will rarely limit oneself to considering figures separately. When comparing results for
different groups one must be aware that the uncertainty connected to the differences between figures is
generally greater than the uncertainty related to each figure.!

3.2. Sampie bias/non-response

The gross sample was composed of 5 049 persons. Of these, completed interviews were obtained
with 65 per cent. Non-response can lead to sample bias. If there are systematic differences in the
non-response rates for different groups, the net sample (persons we have obtained interviews from) will
only approximate the same statistical characteristics as the gross sample (persons who were randomly
drawn for interviewing).

! The following formula can he used to test whether differences in average time spent on activity in
1971-72 and in 1980-81 is due to random differences or is statistically significant.

5x1 } ‘2|

VISR + (55,)

T =

where il is average time spent at time t,, iZ is average time spent at time t,.
Sil is standard deviation to il and Siz is standard deviation to iz. For T-values greater than 1.65

the level of significance is 10 per cent and when T-values are greater than 1.96 the level of signifi-
cance is 5 per cent.
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Discussions on biases due to non-response must be connected to individual variables. Finding a
tack of bias with regard to one variable does not imply than non-response has had no effect on other
variables. Conversely, biases with regard to one variable do not necessarily imply biases with regards
to other variables.

Table C, page 20, compares the distributions by sex and age for the gross sample, non-response
and net sample. Large differences in these distributions will indicate sample hias for these variab-
les. MNon-response resulted in an under representation of the oldest age group and a corresponding
over representation of persons 25-44 years of age. This will effect the results with regard to activi-
ties where these age groups participate considerably more or less than the average population.

The net sample from the 1971-72 time budget survey had the same age and sex composition as the
1980-81 sample. This suggests that comparability between the two time budget surveys is good.

Of the 1 742 persons with whom we did not obtain completed interviews, 56 per cent were unwil-
ling to participate, 23 per cent were impossible to contact, 9 per cent were sick or had sickness in
their family and 10 per cent had other reasons for not participating. Persons we were unable to estab-
1ish contact with are assumed to have a different time use pattern than average. We have tested this
assumption indirectly by studying the group in our net sample who most closely resembles them, that is
persons who were difficult to contact. Persons who were difficult to estahlish contact with, spent
more time on income producing work than other persons. We, therefore assume, that persons spending a
tot of time on income producing work are somewhat underrepresented in our net sampile.

The distribution of diary days over time also has consequences for the results from this sur-
vey. If non-response leads to the underrepresentation of certain days of the week or months of the
year biases may be caused.

Table D, page 21, shows the net sample's distribution by day of the week and month. Week-ends,
particularly Sundays, are somewhat more poorly represented than weekdays but the variations are small.
The months September/October have the largest percentage of diary days (18.6 per cent) while July/
August have the lowest (15.3 per cent). The consequences of this type of bias is that typical vacation
activities are somewhat underrepresented.

Practical considerations in certain instances make it necessary to establish procedures for
data collection which lead to deviations from the gross sample, and which can lead to sample bias.
Approximately 5 per cent of the gross sample had moved and these were replaced in accordance with set
rules. The replacements had a slightly different sex and age distribution than the gross sample, but
this has had little effect on the net sample. Postponement of diary periods was also allowed in cer-
tain circumstances. 18 per cent of the net sample kept their diary on the same weekday but one or two
weeks later than originally specified. The most common reason for postponement was that the inter-
viewer had been unable to deliver the diary in time. There is no special reason to assume that post-
ponement of diaries will lead to serious bias.

3.3. Collection and processing errors
Results from a sample survey will as a rule have some measurement and processing errors.

Measurement errors arise when the respondent due to faulty memory, misunderstanding of the question
etc. gives an erroneous answer or when an interviewer crosses off the wrong answer on the question-
naire. Processing errors are errors in coding and errors related to transferring data to a computer
readable medium.

Studies based upon diaries are specially vulnerable to measurement error. If diary entries are
not made frequently, the respondent will have difficulty remembering his/her activities in each time
interval. Some types of activities are more easily forgotten than others. Activities with a clearly
defined start and finish, as for example journey to work, washing clothes etc. will probably be more
accurately recorded than more continuous and less action oriented activities such as conversations.
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Considerable time in the course of the day may be spent on activities which occur frequently
but are of short duration each time they are performed, such as for example childcare activities. Such
activities will be underrepresented in diaries based on fixed time intervals. The actual duration of
an activity recorded in a 15 minute interval may have been shorter or longer than 15 minutes. The
activity may have been merely the longest of many short activities, or it may have begun in the pre-
ceding interval and continued on in the succeeding one. It is, however, unlikely that this type of

error means much for the total uncertainty connected to the results.

4. TERMS AND VARIABLES
In most cases the meaning of the variables used is apparent from the table specifications. Further
explanatory remarks on selected variables are presented below.

4.1, Classification of activities
Three main activity classifications are used in the tables. In some cases a mixture of these

classifications is employed. Activities are numbered in a hierarchical system to help the reader iden-
tify the activities in relation to these three schemes for classification.

Classification I Classification 11 -Classification III

1. Income producing work, 1.1. Income producing work | 1.11. Ordinary work in main occupation
journey to work, etc. 1.12. Overtime in main occupation

1.13. Agriculture, forestry and fishing on
own property/boat

1.14. Work in secondary occupation

1.15. Meals at the work place

1.16. Time spent at place of work either
before or after work hours, other

pauses
1.2. Journey to work 1.2.  Journey to work
2. Household work and 2.1, House work 2.11. Food preparation, setting of table,
family care serving

2,12. Baking bread

2.13. Dish washing, cleaning table

2.14. House cleaning

2.15. Washing and ironing

2.16. Mending of clothes

2.17. Heating, wood chopping, water fetching
2.18. Private production of food

Z.Z2. Maintenance 2,21. TCare of garden/property

2.22. Care of animals

2.23. Construction, larger remodelling

2.24. Painting, smaller remodelling

2,25. Maintenance and repair of car/motor-
cycle

2.26. Maintenance and repair of other
equipment

2.3, Family care 2,31, Childcare

2.32. Escorting children

2.33. Help with school-work

2.34, Play with children

2.35. Conversations with children
2.36., Reading for children

2.37. Other childcare

2.38. Care to adults

2.39. Help to other households

2.4. Purchase of goods 2.81. Purchase of grocery goods
and services 2.42. Other and unspecified purchase

2.43. Medical treatment
2,44, Visit to public offices and institu-
tions

2.45. Other errands

2.5. Other household work | 2.5. Other household work and family care
and family care

2.6, Travel in connection | 2.6. Travel in connection with househoTd
with household work work and family care
and family care
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Classification I | Classification II Classification III
3. Education 3.1. Education 3.11. Instruction
‘ 3.12. Homework and study in connection to
instruction
i 3.13. Reading of professional literature,
! other studies
! 3.14. Pauses, time spent at place of
5 education before or after school hours
| 3.15. Travel in connection to education
4.  Personal needs &.T. Personal care I, TT. Bedrest in connection to illness
: 4.12. Personal hygiene and dressing
| 4.13. Night sleep
i 4.14, Other rest or sleep
4.7, Feals 1,21, Weals
! 4.22. Coffe and tea drinking, other refresh-
i ments
5. Leisure 5.1, Sport and outdoor 5.10. Competitive sport, training
! recreation 5.11., Skiing
! i 5.12, Hiking in the woods
i 5.13. Walking
f 5.14. Bicycling
X : 5.15. Swimming, sunning
; ; 5.16. Boat trips
! 5.17. Fishing trips
; | 5.18. Other trips
| 5.2. Entertainment 5.21. Restaurant and cafe visit
5.22. Sports events {spectator)
; 5.23. Cinema
: i 5.24, Theatre, concert, opera
i 5.25. Other entertainment
i 5.3. Television viewing 5.3.  Television viewing
| 5.4, Socializing 5.40. Visits with reTatives
; 5.41, Visits with friends
5.42. Visits with neighbours
; 5.43. Other unspecified visits
i | 5.44. Parties
} 5.45. Games
‘ 5.46. Dance, discoteque
5.47. Other social gatherings
| | 5.48. Conversations
i 5.49. Other socializing
5.5. Reading 5.51. Reading newspapers
5.52. Reading books
5.53. Reading magazines, journals
5.54. Unspecified reading
5.6. 0Other leisure 5.600. Leadership Tn voluntary public
services
' 5.601. Participation in organizations
i 5.602. Participation in religious services,
prayers or other religious activity
5.603. Listening to radio
5.604. Letter writing
5.605. Knitting
5.606. Carpentry
5.607. Other handwork, unspecified handwork
5.608. Playing a musical instrument
5.609. Listening to records, tapes
! 5.610. Relaxing
: 5.611. Other leisure
5.7. Travel in connection | 5.7. Travel in connection to leisure time
to leisure time activities
activities
6. Other, unknown 6. Other, unknown 6. Other, unknown

Total work load is the sum of time spent on income producing work, journey to work, etc, house-
hold work and family care and education.
Annex 3 describes differences in activity classification and coding in the 1980-81 and the
1971-72 survey.
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4.2, Coding of selected activities

Travel

Travel is classified in accordance to the activity with which it was connected. This was gene-
rally assumed to be the activity taking place at the journey's end, except for travel ending in the
respondents home. In such cases the activity giving rise to travel, was assumed to be the activity

preceding the trip home.

Visits

Overnight visiting and other long visits are not coded as a separate activity. Shorter visits
are coded as a separate activity, except for the time intervals where the respondent performed concrete
tasks, such as preparation of meals, watched television etc.

Waiting
Time spent waiting is coded as part of the activity with which waiting was connected.

Overtime work in main occupation

Respondents were requested to distinguish between normal working hours and overtime work, re-
gardless of whether this was paid overtime or not. Work taken home will generally be regarded as over-
time work, except for teachers. For teachers overtime work was coded only if they have performed more
than 8 hours work on the diary day.

Time spent at place of work before and after work hours, other pauses
Private errands conducted in the course of formal working hours are coded by the type of errand

performed.

Childcare
Includes activities connected to taking care of own children under 16 years of age. Childcare
which is combined with other activities such as careing for a sleeping child, is not registered here.

"Other childcare"
Includes for example participation in parent meetings at school, and in activities performed

for the child's rather than for the respondent's sake, such as watching young childrens television
with the children.

Care to adults
Persons 16 years of age and older are considered adults.

Meals

Normal mealtimes, such as breakfast, lunch, dinner, supper, are coded here with the exception
of meals taken at the place of work. Visits to restaurants etc. are coded separately.

Time spent together with others

For each time interval the respondent recorded whom he/she was together with. This was defined
in terms of physical proximity and a certain amount of personal contact. Time in which the respondent
slept or performed income producing work is not counted, the latter due to difficulties with defining
the concept "personal contact" in the work situation. Persons spending time together have not neces-
sarily performed the same activity.

Location

For each time interval a location code was assigned on the basis of the respondents' descrip-
tion of the activity and the activity sequence to which it belonged. Travel episodes were not coded by
location, but by means of transportation.



36

Local community

The local community was defined loosely in terms of a geographical area mainly within walking
distance from the respondent's dwelling, but not including the respondent's own dwelling or property.
The variable is based upon the respondent's own perception of the local community, but we suggested
that the area would normally be limited to one with a radius of between 0.5 and 2 km from one's
dwelling.

4.3. Comments on selected variables

Age
Age is defined in relation to completed years per 31 Decemhber 1980 for those keeping a diary in
1980 and per 31 December 1981 for those keeping a diary in 1981.

Region
The following counties comprise the different regions:

Other eastern Norway: @stfold, Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold and Telemark

Agder/Rogatland: Aust-Agder, Vest-Agder and Rogaland

Western Norway: Hordaland, Sogn og Fjordane, Mgre og Romsdal
Tréndelag: S¢r-Trendelag and Nord-Trgndelag

Northern Norway: Nordland, Troms and Finnmark

Place of residence

Persons living outside the municipalities of Oslo, Bergen, Stavanger and Trondheim are classi-
fied by information from the interviewers on whether the respondent lived in an urban or a rural area.
Urban areas are defined as settlements with more than 200 inhabitants and where the distance hetween
houses is generally not in excess of 50 metres. Other areas are considered rural. Persons living in
urban areas are then classified in accordance to the number of inhahitants in their municipality.

Family cycle

This variable classifies persons by age, marital status and whether or not the nerson has
children 0-18 years of age living at home. Persons cohabiting are regarded as married. Single persons
include both unmarried and previously married persons. The term single refers to marital status, not
to whether the person lives alone or with others.

The 1971-72 time budget survey does not contain sufficient information on children's age to
define family cycle in exactly the same way as we have done in the 1980-81 survey. In 1971-72 no outer
age limit was specified for children and the group of persons classified as "married with youngest
child 7 years of age and over" will therefore also include parents whose youngest child is over 18
years of age. In the 1980-81 survey this group is comprised of parents whose youngest child is 7 to 18
years of age. Persons whose youngest child is over 18 years of age are in 1980-81 classified in accor-
dance to their own age.

Socio-economic group

This variable distinguishes initially between those being employed (economically active) or
those who are not. Employed persons are those who at the time of the interview normally worked at
least 10 hours per week in their main occupation. Pensioners are non-employed persons who received
old-age pensions, disablement pensions or survivor benefits. Students are non-employed persons atten-
ding school/studying at the time of the interview. Housework at home refers to non-employed persons
who are neither pension recipients nor students and who perform a minimum of 10 hours housework per
week .
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Employed persons are divided into employees and self-employed. Family workers are considered
self-employed. The group also includes employed fishermen. "0Other self-employed" include self-em-
ployed persons not engaged in farming or fishing and who are not professionals.

Employees are classified on the basis of 3 digit occupation codes. A distinction is first made
between manual and non-manual workers and these groups are later divided by the average level of educa-
tion for persons with different occupation. The 1970 census was used to calculate for each occupatio-
nal group the average educational level and its distribution. On the basis of these calculations occu-
pations were placed in four educational groups. Unskilled manual workers consist of persons in manual
occupations in the lowest educational group, skilled manual workers are persons in other manual occupa-
tions. Non-manual workers, lower level consist of non-manual workers in the lowest educational group,
higher level of those in the highest educational group. Non-manual workers, higher level also include
professionals (self-employed occupations belonging to the highest educational group).

Household
Persons living together and sharing a daily meal are considered a household. Tenants are not
included.

Educational level

This classification takes into consideration the total years of education and is based upon the
Norwegian Standard Classification of Education (Manuals from the Central Bureau of Statistics No. 28).
The following classification is used in the tables:

Primary school level: education with duration of 7-9 years
Secondary school level: education with duration of 10-12 years
University level: education with duration of 13 years or more

Usual hours of work per week refer to hours of paid work in main occupation.

Employed part-time
Includes persons with 1-29 hours of work per week.

Employed full-time
Includes persons with 30 hours or more of work per week.

5. USE OF THE TABLES

Our figures for the average time spent on a particular activity by different groups are based
on all persons in the group, both participants and non-participants. If the average time spent by all
persons and the percentage who have participated are known, one can easily calculate the average time
spent by participants. (One divides the average for all persons by the percentage participating.)

Time is given in hours and tenths of hours. 1.5 hours equals one and a half hours or 90 minu-
tes.

Time spent on the different activities by different persons varies widely. Averages will cover
over this variation. Averages are, however, well suited for giving general overview of time use and
for making comparisons between groups. Distributions by time spent on some activities are presented in
addition to figures for average time spent.

No figures are calculated for groups with fewer than 25 observations. The number of observa-
tions (diary days) is presented either in a separate column or row in the table or in parenthesis for
each cell in the table.
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6. SOME MAIN RESULTS

The average time spent on income producing work, journey to work etc. per day was 3.5 hours for
all persons 16 to 74 years of age, 4.7 hours for men, 2.4 hours for women. Household work and family
care took on the average 3.7 hours per day per person (2.4 hours for men, 4.8 hours for women). There
was little difference in the time men and women spent on other main activity types - education, perso-
nal needs and leisure. Of the day's 24 hours 43 per cent or 10.2 hours was spent on personal needs (8
hours on night sleep). On the average 6.0 hours per day were spent on leisure activities (6.1 hours
for men, 5.9 hours for women).

Time use has changed considerably since the beginning of the 1970s. The most dramatic change
is the increase in leisure time. In 1980-81 we had 0.8 hours more leisure per day or approximately 5.5
hours more leisure per week than in 1971-72. Time spent on education also increased from 0.3 hours per
day in 1971-72 to 0.5 hours in 1980-81. Al1 other main activity types showed a decrease. The largest
decrease was found for household work. In 1980-81 we used 0.4 hours less per day per person or ca. 3
hours less per week to household work than in 1971-72.

The patterns of change were different for men and women. Men increased their leisure time by
0.7 hours per day. They also increased time spent on household work and family care by 0.2 hours and
education by 0.1 hours. They have "financed" these increases primarily by reducing time spent on in-
come producing work by 0.7 hours per day.

Women have also had an increase in leisure time (0.9 hours) and education (0.2 hours). Unlike
men, they have increased the amount of time they spend on income producing work (0.5 hours). These
increases are "financed” by a large decrease in time spent on household work (1.1 hours less per day).

The large differences we had in the beginning of the 70s in the time men and women spent on
income producing work and household work and family care have been reduced by approximately one third.
Gender differences have decreased for all age groups.

Income producing work
Employed men spent on the average 5.7 hours per day or 40 hours per week on income producing

work, journey to work etc. Employed women spent on the average 3.9 hours per day or slightly over 27
hours per week. Journey to and from work took on the average 2 hours per week, 2.2 hours for men, 1.6
hours for women. The percentage of persons 16-74 years of age who performed income producing work in
the course of a day was 55 for men, 37 for women. Employment on week-ends decreased in the 70s. The
percentage of employed persons working on a Saturday decreased from 47 per cent in 1971-72 to 31 per
cent in 1980-81, on a Sunday from 24 to 19 per cent.

Household work and family care

The life cycle phase entailing most household work and family care was clearly when children
were small. Fathers of children under 7 years of age spent in 1980-81 3.1 hours per day on household
work and family care or 0.7 hours more than the average for all men. This group of men has also had

the largest increase in time spent on household work and family care in the 70s. Mothers of children
under 7 years of age spent 6.9 hours per day on household work and family care or 2 hours more than the
average for all women.

Men with spouses who were employed full-time or part-time spent the same amount of time on
household work and family care as men with non-employed spouses. Women with employed spouses spent 4.5
hours on household work and family care per day when they were themselves employed full-time, 6.2 hours
when they were employed part-time, and 7.7 hours when they were non-employed.
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Both employed and non-employed women have reduced the time they spent on household work and
family care, the employed by 0.5 hours per day, the non-employed hy 1.3 hours per day. The decrease
has primarily been associated with routine house-work tasks such as meal preparation and dishwashing.

Leisure

Employed persons had on the average 5.6 hours leisure per day (5.7 hours for men, 5.5 hours for
women). Among non-employed persons there was considerable variation in time use. Both students and
pensioners had considerably more leisure than the average for all persons, pensioners 7.6 hours per
day, students 7.1 hours. Non-employed housewives did not, on the other hand, have more leisure than
the average for all persons.

There was a general tendency towards increasing leisure in the 70s. Most groups, though to a
varying degree, have increased time spent on leisure activities. The increase has not gone to one
particular activity, but has rather been divided among several types. Television viewing is the acti-
vity which has increased most from 1.0 to 1.3 hours on the average per day. Time spent socializing has
also increased, from 1.8 to 2.0 hours per day.
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Tabell 1. Alle personer. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige aktiviteter. Gjennomsnitt for for-
skjellige ukedager. 1971-72 og 1980-81. Timer All persons. The day hy time spent on
different activities. Average for different days of the week. 1971-72 and 1980-81. Hours

ATTe  Mandager tiT

dager torsdager Fredager Lgrdager S¢ndager
All Mondays to Fridays Saturdays Sundays
days Thursdays

O 1 R 7 N 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv.
Income producing work, journey to work etc.

L 3,6 4,5 4,3 2,0 0,8

1980-8l vuvvuronnsonnonnsnosnssnassnancnnsana 3,5 4,5 4,1 1,4 0,6
2. Husholdsarbeid Household work and family care ‘

1971-72 teiiiriiii i et tttettetenacaacraroans 4,1 4,3 4,3 4,6 3,1

1980-81 suivuiivnvicnanssnnonssosnsnsssnssosans 3,7 3,7 3,8 4,1 2,9
3. Utdanning Education

1971-72 iiriiitiieinrearneassacaosasannsans 0,3 0,4 0,3 0,2 0,1

1980-8B1 +ivvivensrvenroonsnssscncssnsannnnnnes 0,5 0,7 0,6 0,1 0,2
4. Personlige behov Personal needs

1971-72 cvvuune teisersetaseetarasestancann e 10,5 10,2 10,1 10,6 11,8

1980-81 +vvvvrsovsnsvoncronnsoasssnsocnnassans 10,2 9,9 9,8 10,6 11,7
5. Fritid Leisure

1 5,2 4,4 4,6 6,5 8,0

1980-81 +.eviveeernsonncncncncnncnnansnas cees 6,0 5,1 5,7 7,7 8,5
6. Annet/oppgitt Other/unknown

e 0,3 0,2 0,4 0,1 0,2

1980-81 svvevvrenvnvrroctnonnesassrosesansnss 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1

Tallet pd observasjoner Number of obser-
vations
1971-72 tiviiiieeinarennnanonas cesennans evess 1075 4 046 1 028 997 1 004

1980-81 .ivvveennnnns sesessenens covesas eeeees 6600 3 843 941 921 895
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Tabell 2. Personer i grupper for kjgnn og yrkesaktivitet. Oggnet etter tid nyttet til forskjellige
aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1971-72 og 1980-81. Timer Persons in groups
for sex and employment status. The day by time spent on different activities. Average for
all days. 1971-72 and 1980-81. Hours

Begge kjgnn Menn Kvinner
Both sexes Males Females
Tkke
Yrkes- yrkes-
Alle aktive aktive Yrkes- lkke Yrkes- Ikke
AN Em- Not Alle aktive yrkes- Alle aktive yrkes-
ployed em- aktive aktive
ployed
I alt Total .......... veees. 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser nv, Income
producing work, journey to
work etc.
1971-72 veevivennnnne ceeie. 3,6 5,5 0,4 5,4 6,4 0,8 1,9 4.0 0,3
1980-81 tivienrerrnnncnanase 3,5 4,9 0,2 4,7 5,7 0,4 2,4 3,9 0,1
2. Husholdsarbeid Household
work and family care
197172 veiienvnnrnnnssannns 4,1 3,1 5,9 2,2 2,1 2,8 5,9 4,8 6,8
1980-81 .siveciencnncncncanns 3,7 3,2 4,6 2,4 2,4 2,7 4,8 4.3 5,5
3. Utdanning Education
1971-72 ...... Cereens ceeeas 0,3 0,1 0,6 0,4 0,1 1,6 0,3 0,1 0,4
1980-81 ..... hesesesersnans 0,5 0,2 1,2 0,5 0,2 1,8 0,5 0,2 0,9
4, Personlige hehov  Personal
needs
1971-72 vviieeennnns veeens 10,5 10,2 11,0 10,4 10,2 11,3 10,6 10,2 10,9
1980-81 ...veivvsecncacsesass 10,2 10,0 10,9 10,2 9,9 11,1 10,3 10,0 10,8
5. Fritid Leisure
1971-72 cveeriiiiieiannnnnns 5,2 4.9 5,7 5,4 5,0 7,0 5,0 4,7 5,3
1980-81 ..iviieniininnnnnans 6,0 5,6 7,0 6,1 5,7 7,9 5,9 5,5 6,6
6. Annet/uoppgitt  Other/unknown
1971-72 ...... rerensas ceriae 0,3 0,2 0,4 0,2 0,2 0,5 0,3 0,2 0,3
1980-8l .ievrvvann eerienans 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Tallet pd observasjoner
Number of observations
1971-72 veievnieennnnnesesss 1075 4 400 2 648 3 389 2 818 559 3 686 1 582 2 089
1980-81 ........... cesenanae 6 600 4 630 1 970 3 169 2 561 608 3431 2 069 1 362
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Tabell 3. Personer i grupper for alder og kjgnn. Odgnet etter tid nyttet til forskjellige aktivi-
teter. Gjennomsnitt for alle dager. 1971-72 og 1980-81. Timer Persons in groups for age
and sex. The day by time spent on different activities. Average for all days. 1971-72 and
1980-81. Hours

16-24 &r  years 25-44 §r  years 45-66 §r  years 67-74 &r  years
ATTe Menn Kvinner
A1l Males Females Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner

I alt Tota)l .. 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 28,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende
arbeid, arbeids-
reiser mv.
Income producing
work, journey to

work etc.
1971-72 ...... 3,6 4,6 2,5 3,8 6,0 1,9 3,9 5,9 2,0 1,8 3,0 0,7
1980-81 ...... 2,5 2,9 2,2 4.1 5,7 2,6 3,9 5,3 2,6 1,1 1,7 0,4

2. Husholdsarbeid
Household work
and family care

1971-72 ...... 2,4 1,5 3,5 4,8 2,4 6,8 4,3 2,3 6,1 4,2 2,6 5,6
1980-81 ...... 2,2 1,6 2,7 4,1 2,6 5,5 3,9 2,6 5,1 4,3 3,3 5,2
3. Utdanning Edu-
cation
1971-72 ...... 1,6 1,5 1,7 0,2 0,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
1980-81 ...... 2,1 2,0 2,1 0,2 0,2 0,2 0,0 0,0 6,1 0,0 0,0 0,0

4. Personlige behov
Personal needs

1971-72 ...... 10,3 10,1 10,6 10,2 10,0 10,4 10,5 10,5 10,6 11,7 11,7 11,6
1980-81 ...... 10,3 10,3 10,3 10,0 9,8 10,1 10,3 10,2 10,3 11,3 11,5 11,2
5. Fritid Leisure
1971-72 ...... 58 6,0 5,6 4,9 5,2 4,7 5,0 5,0 5,0 5,9 6,2 5,6
1980-81 ...... 6,8 7,1 6,6 5,5 5,6 5,5 5,8 5,8 5,8 7,2 7,4 7,2
6. Annet/uoppgitt
Other/unknown
1971-72 .evuee 0,3 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,3 0,3 0,3 0,4 0,5 0,5
1980-81 ...... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0
Tallet pd obser-
vasjoner
Number of obser-
vations
1971-72 ...... 1 122 586 536 2 566 1173 1393 2 728 1 323 1 405 569 267 302

1980-81 ...... 1317 639 678 2 655 1290 1365 2 131 995 1 136 497 245 252
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Tabell 4. Personer i grupper for alder og kjgnn. Ddgnet etter tid nyttet til forskjellige aktivi-
teter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81, Timer Persons in groups for age and sex.
The day by time spent on different activities. Average for all days. 1980-81. Hours

AlTe 16-24 dr
A1l years 25-44 &r 45-66 Ar 67-74 Ar

BEGGE KJ@MN  BOTH SEXES

I a1t TOTAl uernneennneenneennnennneesnesnnnes .. 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv., i alt
Income producing work, journey to work, etc., total 3,5 2,5 4.1 3,9 1,1
1.1. Inntektsgivende arbeid Income producing work 3,2 2,3 3,7 3,6 1,0
1.2, Arbeidsreiser Journey €0 WOrk s.eisncesecens 0,3 0,2 0,4 0,3 0,1

2. Husholdsarbeid i alt Household work and family

care, total ....... Ceresseterbensestranettasoataans 3,7 2,2 4,1 3,9 4,3
2.1. Husarbeid HOUSEWOrK ....ecececncacasacsns ven 2,0 0,9 2,0 2,4 2,7
2.2, Vedlikeholdsarbeid Maintenance ....vececeen. 0,4 0,3 0,4 0,5 0,5
2.3. Omsorgsarbeid Family care .u.cevevrsessnsane 0,6 0,4 1,0 0,3 0,3
2.4. Kjgp av varer og tjenester Purchase of goods
ANd SBYVICES 4iviicirioresoscscosssssanacnsnans 0,4 0,3 0,4 0,4 0,4
2.5. Annet husholdsarbeid Other household work
and family CAre .iveeiieiiecesrvessosnsscssnnas 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2
2.6. Reiser i samband med husholdsarbeid Travel in
connection to household work and family care 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
3. Utdanning i alt Education, total .eeuieerieeersnoans 0,5 2,1 0,2 0,0 0,0
4, Personlige behov i alt Personal needs, total ..... 10,2 10,3 10,0 10,3 11,3
4.1. Personlig pleie Personal Care .e..ceeeveness 9,0 9,3 8,8 8,9 9,7
4,2, M3ltider Meals ceceveennees Ceereneens Cereeen 1,2 1,0 1,2 1,4 1,6
5. Fritid i alt Leisure, total ..... ceerseaas errsans 6,0 6,8 5,5 5,8 7,2
5.1. Idrett og friluftsliv  Sport and outdoor 0,5 0,8 0,4 0,4 0,5
reCredtion (iuieeiverecessaccesacaceasasonannnns
5.2. Underholdning Entertainment .......ceevnenne 0,2 0,4 0,2 0,0 0,1
5.3. Fjernsynsseing Television viewing ...eeeeess 1,3 1,0 1,2 1,4 1,8
5.4, Sosialt samver Socializing .ceevevvnes errene 2,0 2,5 2,0 1,8 1,8
5.5. Lesing Reading ...... teesesssccnctannanes . 0,7 0,6 0,6 0,9 1,2
5.6, Annen fritid Other 1eiSUre vivieeeesscesnces 0,9 . 0,7 1,0 1,5
5.7. Reiser i samband med fritid Travel in con-
nection to leisure time activities ....oceuven 0,4 0,7 0,4 0,3 0,3
6. Annet/uoppgitt i alt Other/unknown, total ........ 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Tallet pd observasjoner Number of observations ... 6 600 1 317 2 655 2 131 497
MENN MALES
N G N ¢ 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv. i alt .... 4,7 2,9 5,7 5,3 1,7
1.1. Inntektsgivende arbeid ....cceviivvecnanccnans 4,3 2,7 5,2 4,9 1,6
1.2, Arbeidsreiser .iieeeceecccsccesssanes vetreasns 0,4 0,2 0,5 0,4 0,1
2. Husholdsarbeid i alt ....cveenn tesesseennn vesetaens 2,4 1,6 2,6 2,6 3,3
2.1. Husarbeid ..... PN P vees 0,8 0,4 0,7 0,9 1,5
2.2. Vedlikeholdsarbeid ....c.eeveeevicecarenecanes 0,6 0,5 0,6 0,7 0,7
2,3. Omsorgsarbeid .iveeeeeeieeeneans reesssernanes 0,4 0,2 0,7 0,3 0,2
2.4. Kjgp av varer og tjenester ...... veseenrsaan .. 0,3 0,3 0,3 0,3 0,4
2.5, Annet husholdsarbeid ....iveeeeenens cesereenan 0,2 0,1 0,2 0,2 0,3
2.6, Reiser i samband med husholdsarbeid .......... 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
3. Utdanning i alt ..... sesssssesisessesaasesnioncannes 0,5 2,0 0,2 0,0 0,0
4, Personlige behov i alt vevveceveosecnsocncans creseee 10,2 10,3 9,8 10,2 11,5
4,1, Personlig pleie veeeeveevenesns eeeareesesaans 8,9 9,2 8,6 8,8 9,8
8,2, MATTIAEr vuvvverecrneronenranoenssnsennenns . 1,3 1,1 1,2 1,4 1,7
5. Fritid 7 @1t wieeevnereonensnneeesenonsnnansannnns .. 6,1 7,1 5,6 5.8 7,4
5.1, ldrett o9 friluftsliv ciiveriiernnrecnennneans 0,6 0,9 0,5 0,5 0,6
5.2. Underholdning ...eeeieniuissncennncannannennns 0,2 0,5 0,2 0,0 0,1
5.3. FJernsynsseing ..veeveescesscssesconssecncones 1,4 1,0 1,3 1,6 2,0
5.4, S0STAlt SAMVEY .ievrienerenvoscnassnsonsssasnes 1,8 2,5 1,8 1,6 1,7
5.5, LeSTNG veevuvuerornernnnsseresannssansocnnnans 0,8 0,6 0,7 0,9 1,3
5.6. Annen fritid coveeeviiiuneeoecacnesnssocsnnass 0,8 0,9 0,6 0,9 1,4
5.7. Reiser i samband med fritid ..vvviviiennnanss 0,5 0,7 0,5 0,3 0,3
6. Annet/uoppgitt i alt soveieiiriiiiiiiiiiiiiineianans 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1

Tallet pd ODSErvasSjOMer ..uveieeeesviereenenneossaas 3 169 639 1 290 995 245
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Tabell 4 (forts.). Personer i grupper for alder og kjénn. Ddgnet etter tid nyttet til forskjellige
aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer Persons in groups for
age and sex. The day by time spent on different activities. Average for all days.
1980-81. Hours

Alle 16-24 &r 25-44 &r 45-66 §r 67-74 3r

KVINNER  FEMALES

QT ) I Ceteserecesnaronannn .. 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arheid, arbeidsreiser mv. i alt .. 2,4 2,2 2,6 2,6 0,4
1.1. Inntektsgivende arbeid .vevevverernarncanans 2,2 2,0 2,4 2,4 0,4
1.2. Arbeidsreiser .......... tesseean teescesscees 0,2 0,2 0,2 0,2 0,0
2. Husholdsarbeid 7 a1t cveeveverocennossssnanssnsasne 4,8 2,7 5,5 5,1 5,2
2.1. Husarbeid ......... esens teteerirsesnnans ces 3,0 1,4 3,2 3,7 3,7
2.2. Vedlikeholdsarbeid ..eeieeececevccscancsacas 0,3 0,1 0,2 0,3 0,3
2.3. Omsorgsarbeid ........ teeseseseearsecnaaneas 0,8 0,5 1,4 0,3 0,5
2.4. Kjgp av varer 0g tjenester .....ceecesescess 0,4 0,4 0,4 0,5 0,4
2.5. Annet husholdsarbeid ...cieveenveanans veeenn 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
2.6. Reiser i samband med husholdsarbeid ........ 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
3. Utdanning 7 alt cievveenans sesesecreccrsesasacsnae 0,5 2,1 0,2 0,1 0,0
4, Personlige behov 1 A1t sieiiiirneercncncecnenesnes 10,3 10,3 10,1 10,3 11,2
4.1. Persontig pleie .viiveeincecosenrcssncosaces 9,0 9,3 8,8 9,0 9,7
4.2. Miltider ..... ceereseseas teceessesetsasarane 1,3 1,0 1,3 1,3 1,5
5. Fritid 3 alt ceverrrrrienrnnnnnnsns eesesnennroas 5,9 6,6 5,5 5,8 7,2
5.1. Idrett og friluftsliv ........ Ceteseseanenas 0,4 0,7 0,4 0,4 0,4
5.2. Underholdning ...cecevsveesosccasansnsscnnas 0,1 0,3 0,1 0,0 0,1
5.3, Fjernsynsseing ..ceeveeeecesnesncanoas seesas 1,2 0,9 1,1 1,2 1,7
5.4, SOSTAlt SARVE tieevvecsnsaresscrossscnnnces 2,2 2,6 2,1 2,0 2,0
5.5, LeSING cevevrinrnnnnnnans eeresessacns ceeeee 0,7 0,6 0,6 0,8 1,1
5.6, Annen fritid siceveeveerceonscacesacssnsnanse 0,9 0,8 0,8 1,1 1,6
5.7. Reiser i samband med fritid ....... cereee ves 0,4 0,7 0,4 0,3 0,3
6. Annet/uoppgitt i a1t teveeceecrrennnsosoncannennsne 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0
Tallet pd ObServasjoner .i..evieecescerceseneneaes 3 431 678 1 365 1136 252
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Tabell 5. Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i ldpet av en dag, i grupper for
alder og kjgnn. Gjennomsnitt for alle dager. Prosent. 1980-81 Percentage of persons who
performed different activities in the course of a day, in groups for age and sex. Average
for all days. 1980-81

ATle 16-24 dr
Al years 25-44 &r 45-66 &r 67-74 &r
BEGGE KJPNN  BOTH SEXES
1. Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv. i alt
Income producing work, journey to work, etc., total 46 36 52 51 16
1.1. Inntektsgivende arbeid Income producing work 46 36 52 51 16
1.2, Arbeidsreiser Journey to WOrk seieesecsssses 36 28 43 39 8
2. Husholdsarbeid i alt Household work and family
Care, totAl .esussecsosscsssossesoetsnssascasssancnn 91 85 93 92 95
2.1. Husarbeid HOUSEWOrK ..e.eececacccssssosasses 79 65 81 82 87
2.2. Vedlikeholdsarbeid Maintenance euiveeececesss 26 19 24 32 32
2.3. Omsorgsarbeid Family CAre ..eeeececsvescas . 36 19 58 23 15
2.4, Kjgp av varer og tjenester Purchase of goods
and services ..... sesesssccassnsrnassaccsssnse e 41 38 43 39 41
2.5, Annet husholdsarbeid Other househcld work
and family CBreé ceevevececsescvosnceeansncnnes 17 16 17 17 24
2.6. Reiser i samband med husholdsarbeid Travel in
connection to household work and family care 25 21 26 24 30
3. Utdanning i alt Education, total s.cececvcereances 10 34 5 3 1
4. Personlige behov i alt Personal needs, total ..... 100 100 100 100 100
4.1, Personlig pleie Personal Care .eveceveeeceen 100 100 100 100 100
4.2, METtider Meals ..eceeveeeccccnncececacnacens 99 98 99 99 100
5. Fritid i alt Leisure, total .eeeeeceeccerconescans 99 99 99 99 100
5.1. Idrett og friluftsliv  Sport and outdoor
recrealtion cueieevevecresesrcrsscascanssonasrces 29 39 25 26 33
5.2. Underholdning FEntertainment ...ceecvevencens 9 19 8 4 4
5.3. Fjernsynsseing Television viewing .......us. 71 56 70 80 85
5.4. Sosialt samver SocializZing seeeeveceen.. voee 81 84 82 78 80
5.5, Lesing Reading ceecevsseccaensanasscnasconae 70 60 68 75 82
5.6. Annen fritid Other 1eiSUre ece.eeceesveencses 57 56 49 63 75
5.7. Reiser i samband med fritid Travel in con-
nection to leisure time activities .veceeeese. 40 61 40 29 30
6. Annet/uoppgitt i alt Other/unknown, total ........ 11 15 10 10 10
Tallet pd observasjoner Number of observations ... 6 600 1 317 2 655 2 131 497
MENN  MALES
1. Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv. i alt .... 55 39 65 62 24
1.1. Inntektsgivende arbeid .seevevevecesrsoncacanes 55 39 65 62 24
1.2, ArbeidSreiSer ..c.veecesccsesessscsscsassnanse 44 29 54 48 12
2. Husholdsarbeid i alt cecieeeens ctesessestreactsnaanas 85 78 88 84 89
2.1. Husarbeid seveevecnncecrennnane teseserasrranen 61 50 64 63 75
2.2. Vedlikeholdsarbeid s.ceeseeevecsensssasocaacns 31 24 29 36 36
2.3. Omsorgsarbeid ....vececesess vesssacsearernanen 29 15 47 21 11
2.4. Kjdp av varer 0g tJenester ..eecieeccccsccacas 33 32 34 30 38
2.5. Annet husholdsarbeid ..eeeecsescececcnccnnsons 17 17 17 17 25
2.6. Reiser i samband med husholdsarbeid ...eeeaees 21 17 22 21 29
3. Utdanning 7 @1t seeevesecccessscocensravasenssnsones 10 33 5 2 2
4, Personlige behov i a1t ...eeeieevieccennensesnncnnns 100 100 100 100 100
4.1. Personlig pleie ceeveeeeseseocesannsencsnnnnss 100 100 100 100 100
8.2, MAVLIGEr tuvivieeeernecaroacsoncnnannnsacannns 99 99 98 99 100
5. Fritid i alt cieveieereevnvrocannans essesssssenasas .. 99 99 99 99 99
5.1, Idrett 0g friluftsliv cuieeeescreeesoerncnnnns 31 40 28 27 36
5.2. Underholdning .ee.eveeeieenconncncannes cesanas 10 21 10 4 4
5.3, FJernsynsSeing ceeaveceecscorssavssrescccaness 72 56 69 81 84
5.4, So0sialt SAMVEr sveeevsovsnancenss cecestenenree 76 81 78 71 76
5.8 LESING steenreeenssecrsananncassncsosssnasnnnns 68 59 66 74 77
5.6. Annen fritid seieeeecasesnscosssceasscssccnces 51 54 43 56 69
5.7. Reiser i samband med fritid .eeeevevevacennnes 40 63 42 28 26
6. Annet/uoppgitt 7 @1T cievrivcevenocesoecasocarannnes . 11 14 11 10 14

Tallet pd ODSErvasjoner ....cveeeevecesecesenceseees 3 169 639 1 290 995 245
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Tabell 5 (forts.). Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i ldpet av en dag i grupper
for alder og kjgnn. Gjennomsnitt for alle dager. Prosent. 1980-81 Percentage
of persons who performed different activities in the course of a day, in groups for
age and sex. Average for all days. 1980-81

Mle 16-24 &r 25-44 &r 45-66 &r 67-74 &r

KVINNER  FEMALES

1. Inntektsgivende arbeid, arbheidsreiser mv, i alt .. 37 34 40 41 9
1.1. Inntektsgivende arbeid .cececeeenees. cessons 37 33 40 a1 9
1.2, Arbeidsreiser ciieeseeccsccssassseessansnses 29 27 33 30 4

2. Husholdsarbeid 7 81t .eeevecesencccrscscconsaannse 97 91 99 99 100
2.1, Husarbeid sieeevnncncaens cecerestnanns ceenas 94 80 97 99 99
2.2. Vedlikeholdsarbeid .i.evevcencanevscansnanane 22 14 20 29 28
2.3. Omsorgsarbeid seceesecesceccncsssccrescnnnns 42 23 68 25 19
2.4. Kjgp av varer 0g CJENester ...eeceeeececscees 48 44 51 48 44
2.5. Annet husholdsarbeid eeciesvencanssacsasnses 17 16 16 18 23
2.6. Reiser i samband med husholdsarbeid ........ 28 25 30 27 31

3. Utdanning 1 a1t ciieeiveecincerornsaccssnsssacnnsna 10 35 5 4 1

4, Personiige behov i A1t suievseacesnncncssnrnsvecns 100 100 100 100 100
4.1. Personlig pleie seeveneses esiesesesaseansan 100 100 100 100 100
4,2, MBILider suveeeveecesovasssvenacasarssncnnne 99 98 99 99 100

5. Fritid i alt ceuiveveecceccncrosnarossscscsceansnss 100 100 99 100 100
5.1. Idrett 09 friluftsliv ciiievevevsossesnancas 27 38 23 24 30
5.2, Underholdning ceeceseensececsassensosasesscne 7 16 7 4 4
5.3, FJernsynsSe@ing seeeveessscoscasssssccsnsanns 71 56 70 79 85
5.4, S0STATT SAMVEr .ecevevssrscrcocnsocoracsoons 85 86 85 84 84
5.5 LeSING seseesacesvenscesononsncsssascassonne 72 61 70 77 87
5.6, Annen fritid ceieeesseessesscvscssnacsasncse 62 58 56 68 81
5.7. Reiser i samband med fritid cciveeesceeansss 40 60 38 31 33

6. Annet/uoppgitt 7 alt seecerosvsscssrrosscassncncns 10 15 10 10 6

Tallet pd ObSErvasjoner ...eeeeeevecoccccscsascnns 3 431 678 1 365 1136 252
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Tabell 6. Personer i grupper for familiefase og kjénn. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige aktivi-
teter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer Persons in groups for family cycle and
sex. The day by time spent on different activities. Average for all days. 1980-8l. Hours

Enslige Gifte Gifte Gifte Gifte

16-24 &r Ens- 16-44 med med 45-74

i for- lige &r Ens- barn yngste  &r Ens-
eldre- 16-44 uten lige under barn uten lige
hushold- &r barn for- 7 &r 7-18 &r barn 45-74
ning ellers Married sgr- Married Married Married &r

Alle Single Other persons gere persons persons persons Single
A1 persons single 16-44 Sin- with with 45-74  per-

16-24 per- years of gle child- youngest years sons
years of sons age pa-  ren child of age 45-74
age in 16-44 without rents under 7-18 without years
parents' years child- 7 years years child- of age
household of age ren of age of age ren
BEGGE KJ@NN  BOTH SEXES
I alt  Total civeervennsrocennans 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-
reiser mv. i alt Income producing
work, journey to work, etc., total 3,5 2,3 4,9 4,7 3,7 3,4 4,3 3,2 2,7
1.1. Inntektsgivende arbeid In-
come producing work ........ 3,2 2,1 4,5 4,3 3,4 3,1 3,9 2,9 2,5
1.2, Arbeidsreiser Journey to
WOTK iveeenennen Ceesesaen .. 0,3 0,2 0,4 0,4 0,3 0,3 0,4 0,3 0,2
2. Husholdsarbeid i alt Household
work and family care, total ...... 3,7 1,7 1,9 2,9 4,2 5,1 4,0 4,0 3,8
2.1. Husarbeid Housework ...... 2,0 0,6 0,9 1,6 2,5 2,1 2,2 2,5 2,5
2.2. Vedlikeholdsarbeid
Maintenance ...eeeeececeeees 0,4 0,3 0,3 0,4 0,1 0,4 0,5 0,5 0,3
0,6 0,2 0,1 0,1 1,1 1,9 0,6 0,3 0,2

2.3. Omsorgsarbeid Family care
2.4, Kjép av varer og tjenester
Purchase of goods and

SErVICES teevereesrveesnsees 0,4 0,3 0,3 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4
2.5. Annet husholdsarbeid Other
household work and family
CAre teicvnresssasosencncans 0,1 0,1 0,1 0,2 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarheid Travel in con-
nection to household work

and family care ...... cecuos 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2
3. Utdanning i alt Education, total 0,5 2,4 1,0 0,4 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0
4, Personlige behov i alt Personal
needs, total .......... ereseraane 10,2 10,4 10,0 10,0 10,0 9,9 10,0 10,5 10,8
4,1. Personlig pleie Personal
[oF:1 o7~ S cerseaans eees 9,0 9,4 9,0 9,8 8,9 8,7 8,7 9,1 9,5
4,2, Miltider Meals .....eveee. 1,2 1,0 1,0 1,2 1,1 , 1,3 1,4 1,3
5. Fritid i alt Leisure, total .... 6,0 7,1 6,1 5,9 5,7 ,4 ,5 6,2 6,6
5.1, Idrett og friluftsliv
Sport and outdoor recreation 0,5 0,8 0,5 0,4 0,3 0,4 0,4 0,5 0,5
5.2, Underholdning Entertainment 0,2 0,5 0,4 0,2 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1
5.3, Fjernsynsseing Television
Viewing c.cuveecasensasaasss 1,3 1,0 g,9 1,2 1,2 1,2 1,2 1,6 1,5
5.4, Sosialt samver Sosializing 2,0 2,5 2,1 2,2 2,4 2,1 1,9 1,8 1,7
5.5, Lesing Reading ..... PR 0,7 0,7 0,8 0,7 0,8 0,6 0,7 0,9 1,1
5.6. Annen fritid Other leisure 0,9 0,9 0,8 0,7 0,5 0,6 0,8 1,1 1,4
5.7. Reiser i samband med fritid
Travel in connection to lei-
sure time activities ....... 0,4 0,7 0,6 0,5 0,4 0,4 0,4 0,3 0,3
6. Annet/uoppgitt i alt Other/un-
known, total ..ceverivincrnanarsnns 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1

Tallet pd observasjoner  Number
of observations .....ceeivevienans 6 600 973 407 416 135 1 234 1 392 1 526 515
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aktiviteter, Gjennomsnitt for alle dager.

family cycle and sex.

Ddgnet etter tid nyttet til forskjellige

1980-81,

Timer
The day by time spent on different activities,

Persons in groups for

Average for all

days. 1980-81. Hours
EnsTige
16-24 &r Ens- Gifte Ens- Gifte Gifte Gifte Ens-
i for- lige 16-44 lige med med 45-74 lige
Alle eldre- 16-44  &r for- barn yngste &r 45-74
hushold- &r uten sgr- under barn uten &r
ning ellers barn  gere 7 &r 7-18 &r barn
MENN  MALES
- 3 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-
reiser mv. 7 a1t tevevrcnncnnnnes 4,7 2,5 5,2 5,3 55 5,4 6,0 4,2 4,1
1.1. Inntektsgivende arbeid .... 4.3 2,3 4,8 4,9 51 5,0 5,5 3,9 3,8
1.2. Arbeidsreiser ..c.eeeecsees 0,4 0,2 0,4 0,4 0,4 0,4 0,5 0,3 0,3
2. Husholdsarbeid i alt cevevveccnen 2,4 1,5 1,7 2,1 2,9 3,0 2,6 2,7 2,7
2.1. Husarbeid eeeeeeseeececnsas 0,8 0,4 0,6 0,8 1,9 0,7 0,8- 0,9 1,6
2.2. Vedlikeholdsarbeid ..... ... 0,6 0,4 0,3 0,6 0,1 0,6 0,7 0,8 0,3
2.3. Omsorgsarbeid seveeseeesnss 0,4 0,2 0,2 0,1 0,4 1,1 0,4 0,3 0,2
2.4. Kjdp av varer og tjenester 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
2.5. Annet husholdsarheid ...... 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarbeid .ocvevsvocanass 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1
. Utdanning i alt .......... cesasae 0,5 2,1 0,9 0,5 0,5 0,2 0,1 0,0 0,0
. Personlig behov i alt ...ceveeee.. 10,2 10,5 10,0 10,0 10,0 9,8 9,8 10,6 10,9
4.1, Personlig pleie seevevescas 8,9 9,4 8,9 8,8 8,9 8,6 8,5 9,1 9,5
4.2. N 1,3 1,1 1,1 1,2 1,1 1,2 1,3 1,5 1,4
5. Fritid i a1t ceeerivencancvsnnnscns 6,1 7,3 6,1 6,0 50 5,5 5,4 6,4 6,0
5.1, Idrett og friltuftsliv ..... 0,6 0,9 0,6 0,5 0,3 0,5 0,5 0,5 0,6
5.2, Underholdning .evececsccaae 0,2 0,5 0,5 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1
5.3. Fjernsynsseing seeeeeeecess 1,4 1,1 0,9 1,3 1,1 1,3 1,4 1,8 1,6
5.4, S0sialt SAMVEr .evevsvecasa 1,8 2,4 1,9 2,0 1,4 2,0 1,7 1,7 1,1
5.5. LeSiNg vecereececsnncrecnes 0,8 0,7 0,8 0,8 1,3 0,6 0,6 1,1 1,0
5.6, Annen fritid .viieeecnnsese 0,8 0,9 0,8 0,5 0,5 0,5 0,7 1,0 1,3
5.7. Reiser i samband med fritid 0,5 0,8 0,6 0,6 0,3 0,5 0,4 0,3 0,3
6. Annet/uoppgitt i alt ceceveicanans 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,3
Tallet pa observasjoner ......... 3 169 523 249 192 31 602 638 735 197
KVINNER
T 1 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-
reiser mv, 1 A1t seesenncccnnesas 2,4 2,0 4,4 4,2 3,1 1,5 2,8 2,2 1,7
1.1. Inntektsgivende arbeid .... 2,2 1,8 4,0 3,8 2,8 1,3 2,5 2,0 1,6
1.2. Arbeidsreiser ...oeee.. e 0,2 0,2 0,4 0,4 0,3 0,2 0,3 0,2 0,1
2. Husholdsarbeid i alt ccieevvennes 4,8 1,9 2,2 3,5 4,6 6,9 5,2 5,3 4,5
2.1, Husarbeid eeveisescessvesces 3,0 0,9 1,4 2,4 2,6 3,4 3,5 3,9 3,1
2.2. VYedlikeholdsarbeid +s.ceuee. 0,3 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,4
2.3. Omsorgsarbeid «iveeeevesess 0,8 0,2 0,1 0,1 1,3 2,5 0,7 0,3 0,3
2.4. Kjdp av varer og tjenester 0,4 0,4 0,3 0,4 0,4 0,5 0,4 0,5 0,4
2.5. Annet husholdsarbeid ...... 0,1 0,1 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarbeid ........ cevera. 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2
. Utdanning i alt ciiiuivvvennnnnane 0,5 2,8 1,1 0,4 0,3 0,1 0,2 0,0 0,0
. Personlige behov i alt ....evv.e. 10,3 10,4 10,1 10,1 10,1 10,1 10,2 10,5 10,7
4.1. Personlig pleie cieeeeeeses 9,0 9,4 9,1 8,9 8,9 8,8 8,8 9,1 9,4
4.2, MEVtider .veevvssnscvnnnnes 1,3 1,0 1,0 1,2 1,2 1,3 1,4 1,4 1,3
5. Fritid 1 a1t civeeevvanseseonosnes 5,9 6,8 6,0 5,7 5,9 5,3 5,5 5,9 7,0
5.1. Idrett og friluftstiv ..... 0,4 0,8 0,5 0,3 0,3 0,3 0,4 0,4 0,4
5.2. Undernoldning .ceeeseeseass 0,1 0,4 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0
5.3. Fjernsynsseing ....... cens 1,2 0,9 0,9 1,1 1,2 1,0 1,1 1,3 1,5
5.4, S051alt SANVEr ceveevsensas 2,2 2,5 2,3 2,3 2,7 2,2 2,1 2,0 2,1
5.5. LESTNG veeevenveeenanans cee 0,7 0,6 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6 0,8 1,1
5.6, Annen fritid .veeeeecscenns 0,9 0,9 0,9 0,7 0,5 0,7 0,9 1,1 1,5
5.7. Reiser i samband med fritid 0,4 0,7 0,5 0,5 0,4 0,4 0,3 0,3 0,4
6. Annet/uoppgitt i a1t ceievnennnes 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1
Tallet pd observasjoner ......... 3 431 450 158 224 104 632 754 791 318




Tabell 7.

fase og kjgnn.

Gjennomsnitt for alle dager.

50

Prosent.

1980-81

Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i ldpet av en dag, i grupper for familie-

Percentage of persons who per-

formed different activities in the course of a day, in groups for family cycle and sex. Average
for all days. 1980-81
Enslige Gifte Gifte Gifte Gifte
16-24 &r Ens- 16-44 med med 45-74
i for- lige &r Ens- barn yngste &r Ens-
eldre- 16-44 uten lige wunder barn uten lige
hushold- &r barn for- 7 &r 7-18 &r barn 45-74
ning ellers Married sgr- Married Married Married &r
Alle Single Other persons gere persons persons persons Single
A1l persons single 16-44 Sin- with with 45-74  per-
16-24 per- years of gle child- youngest years sons
years of sons age pa- ren child of age 45-74
age in 16-44 without rents under 7-18 without years
parents' years child- 7 years years child- of age
household of age ren of age of age ren
BEGGE KJ@NN  BOTH SEXES
1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-
reiser mv. i alt Income producing
work, journey to work, etc., total 46 34 59 56 46 43 57 42 34
1.1. Inntektsgivende arbeid In-
come producing work ........ 46 34 58 56 46 43 57 42 34
1.2. Arbeidsreiser Journey to
WOTK eoneoessnonscasscncanes 36 26 50 49 40 35 44 32 24
2. Husholdsarbeid i alt Household
work and family care, total ...... 91 81 81 96 97 96 93 92 94
2.1. Husarbeid Housework ...... 79 58 68 87 93 83 81 82 91
2.2. VYedlikeholdsarbeid
Maintenance .eeveeessscccess 26 20 17 24 14 24 30 33 26
2.3. Omsorgsarbeid Family care 36 13 9 11 67 86 48 18 12
2.4, Kjgp av varer og tjenester
Purchase of goods and
SErViCeS esevscessssssssnsass 41 34 40 46 49 44 40 40 40
2.5. Annet husholdsarbeid Other
household work and family
CATe ceeecncosossvesssnsnsss 17 17 14 16 12 18 17 19 20
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarbeid Travel in con-
nection to household work
and family Care .veeeecesess 25 19 20 26 21 30 25 25 25
3. Utdanning i alt Education, total 10 38 17 11 11 3 5 2 2
4, Personlige behov i alt Personal
needs, total ...cevecesvessecssass 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,1, Personlig pleie Personal
CAre ceeesevescescsansssesss 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.2, M3ltider Meals .eevvveeves 99 98 96 99 97 99 99 100 99
5. Fritid i alt Leisure, total .... 99 100 99 99 100 99 99 100 99
.1. Idrett og friluftsliv
Sport and outdoor recreation 29 43 31 23 24 25 24 28 30
5.2. Underholdning Entertainment 9 22 17 8 8 6 6 3 4
5.3. Fjernsynsseing Television
VIeWINg sececrceccnnacnnnans 71 56 57 67 75 69 73 84 77
5.4. Sosialt samver Sosializing 81 83 74 79 76 86 81 81 71
5.5. Lesing Reading .e.cevneess 70 60 68 65 74 64 71 78 78
5.6. Annen fritid Other leisure 57 58 54 51 47 48 53 66 71
5.7. Reiser i samband med fritid
Travel in connection to lei-
sure time activities ....... 40 66 54 44 41 39 34 28 32
6. Annet/uoppgitt i alt Other/un-
known, total ....eececcncenns ceeee 11 16 13 10 10 10 9 8 14
Tallet pd observasjoner MNumber
of observations ....eceeeeveeasses 6 600 973 407 416 135 1234 1 392 1 526 515



51

Tabell 7 (forts.). Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i ldpet av en dag, i grupper for
familiefase og kjgnn. Gjennomsnitt for alle dager. Prosent. 1980-81 Percentage of
persons who performed different activities in the course of a day, in groups for famnily
cycle and sex. Average for all days. 1980-81

EnsTige
16-24 &r Ens- Gifte Ens- Gifte Gifte Gifte Ens-
i for- lige 16-44 - lige med med 45-74 lige
Alle eldre- 16-44  &r for- barn yngste &r 45-74
hushold- &r uten sgr- under barn uten &r
ning ellers barn gere 7 &r 7-18 &r barn
MENN  MALES
1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-
reiser mv, i alt tevveecnrcnncnns 55 36 60 62 65 62 69 50 49
1.1. Inntektsgivende arbeid .... 55 36 60 62 65 62 69 50 49
1.2. Arbeidsreiser .veeeseeesces 44 26 49 51 58 51 57 39 32
2. Husholdarbeid i alt ...... ceseens 85 75 74 93 90 93 84 85 88
2.1, Husarbeid cieeveccnccnsenss 61 46 57 78 87 65 59 63 80
2.2. Vedlikeholdsarbeid ..... ves 31 24 16 30 10 31 36 39 21
2.3, Omsorgsarbeid seeecesennees 29 12 11 13 45 73 36 16 11
2.4. Kjdp av varer og tjenester 33 30 37 42 48 34 29 34 28
2.5. Annet husholdsarbeid ...... 17 17 15 16 16 18 18 19 17
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarbeid seeeesesencsens 21 17 19 21 10 23 22 24 18
3. Utdanning i alt seeeeecessacenens 10 33 14 10 19 4 3 2 3
4, Personlige behov i alt .c..uveeeees 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,1, Personlig pleie seeeeeacees 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,2, MATLIider seeeeeveccccnacnas 99 99 97 99 100 99 99 100 99
5. Fritid i alt seeeeeevonccnsocnens 99 99 98 98 100 99 98 100 97
5.1, Idrett og friluftsliv ..... 31 42 32 26 29 27 27 28 35
5.2. Underholdning cveveeececeess 10 23 21 11 3 7 7 3 5
5.3, Fjernsynsseing cceeecescess 72 58 58 65 71 71 74 87 73
5.4, So0sialt SAMVEr cevvevocases 76 80 71 76 71 83 75 77 53
5.5. LeSing seeivesescescsasense 68 61 65 67 77 62 68 78 68
5.6, Annen fritid cvecececcencne 51 57 49 41 52 4] 45 61 68
5.7. Reiser i samband med fritid 40 66 55 44 29 . 39 34 28 22
6. Annet/uogpgitt Talt coeevencnnes 11 15 12 9 19 11 9 9 19
Tallet pa observasjoner ......... 3 169 523 249 192 31 602 638 735 197
KVINNER  FEMALES
1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-
reiser mv. 7 a1t ceesvirencccsces 37 32 56 52 40 26 46 35 24
1.1. Inntektsgivende arbeid .... 37 31 56 52 40 26 46 35 24
1.2. Arbeidsreiser .iieceeeeccss 29 26 52 46 35 20 34 25 19
2. Husholdarbeid i alt .eceevrnnncns 97 88 92 98 99 100 99 99 98
2.1, Husarbeid ..ceeeveeevocenes 94 73 85 95 95 99 98 99 98
2.2. Vedlikeholdsarbeid ........ 22 14 19 18 15 19 24 28 28
2.3. Omsorgsarbeid .e.ccevsessss 42 14 6 10 74 98 57 20 14
2.4. Kjdp av varer og tjenester 48 39 46 50 49 54 49 46 47
2.5. Annet husholdsarbeid ...... 17 17 12 17 11 17 16 19 21
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarbeid veeecesecscenns 28 21 22 30 24 36 28 27 29
3. Utdanning 7 @1t seecvenancannnses 10 44 22 12 9 3 6 3 2
4, Personlige behov i alt sevvenvees 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,1, Personlig pleie ceeevennces 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.2, MAltider ...cevenrenconnean 99 97 95 99 96 100 99 99 99
5. Fritid 1 a1t ceeveeeoveccnennnnnn 100 100 100 100 100 100 100 100 100
5.1, Idrett og friluftsliv ..... 27 44 29 21 22 22 22 27 27
5.2. Underholdning seecesesssses 7 21 12 5 10 6 5 3 4
5.3. FJernsynsseing ..eoeeeeesees 71 54 54 69 76 68 73 81 80
5.4, Sosialt SAMVEr seeevesvscces 85 86 80 82 77 89 86 85 82
5.5, LeSiNG siviverevrevncennans 72 60 72 63 73 67 73 78 84
5.6. Annen fritid cveeeevevsness 62 59 63 59 46 54 59 71 74
5.7. Reiser i samhand med fritid 40 65 53 43 44 38 34 29 39
6. Annet/uoppgitt i alt s.eeeveenens 10 17 13 10 7 9 10 8 11

Tallet pd observasjoner ......... 3 431 450 158 224 104 632 754 791 318




52

Tabell 8. Personer i grupper for alder, utdanningsnivd og kjgnn. Dggnet etter tid nyttet til for-
skjellige aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer Persons in groups
for age, level of education and sex. The day by time spent on different activities.
Average for all days. 1980-8l. Hours

45 3r og over
Alle personer A1l persons Under 45 3r years years and over
Tng- Uni-
doms- Gym-  versi-
skole- nas-  tets- Ung- Uni- Ung- Uni-
Alle nivd nivd niv8 doms- Gym versi- doms- Gym- versi-
A1l Pri- Secon- Uni- Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets-
mary dary ver- nivd nivd nivd nivd nivd nivd

school school sity
level level 1level

BEGGE KJ@NN BOTH SEXES
[ alt Total ....... 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende ar-
beid, arbeidsreiser
mv. i alt Income
producing work,
journey to work,
etc., total ........ 3,5 3,2 3,7 4,2 3,6 3,4 3,6 4,1 3,3 3,1 3,8 4,2
1.1. Inntektsgivende
arbeid Income
producing work 3,2 2,9 3,4 3,8 3,3 3,1 3,3 3,7 3,0 2,9 3,5 3,7
1.2. Arbeidsreiser
Journey to work 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3 0,2 0,3 0,5

2. Husholdsarbeid i alt

Household work and
family care, total . 3,7 3,6 3,6 3,8 3,4 3,3 3, 3,9 4,0 4,0 3,9 3,6
2.1. Husarbeid

Housework ..... 2,0 2,0 1,9 1,6 1,6 1,6 1,7 1,5 2,4 2,5 2,3 1,8
2.2. Vedlikeholds-

arbeid Main-

tenance seoe..s 0,4 0,4 0,4 0,5 0,3 0,3 0,3 0,5 0,5 0,5 0,6 0,7
2.3. Omsorgsarbeid

Family care ... 0,6 0,5 0,6 0,9 0,8 0,7 0,8 1,1 0,3 0,3 0,3 0,3
2.4, Kjgp av varer

og tjenester

Purchase of

goods and ser-

vices c.ecincae 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,3
2.5. Annet husholds-

arbeid Other

household work

and family care 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,3
2.6. Reiser i samband

med husholdsar-

beid Travel

in connection

to household

work and fa-

mily care ..... 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2

3. Utdanning 1 alt
Education, total ... 0,5 0,5 0,6 0,4 0,8 0,9 6,8 0,5 0,0 0,0 0,1 0,1

4. Personlige behov i
alt Personal

needs, total ....... 10,2 10,4 10,1 9,9 10,1 10,1 10,1 9,9 10,5 10,6 10,2 10,0
4.1. Personlig pleie

Personal care . 9,0 9,1 8,9 8,7 8,9 9,0 8,9 8,7 9,1 9,2 8,9 8,7
4,2. Miltider Meals 1,2 1,3 1,2 1,2 1,2 1,1 1,2 1,2 1,4 1,4 1,3 1,3

5. Fritid 1 alt
Leisure, total ..... 6,0 6,2 59 5,6 6,0 6,2 59 5,5 6,1 6,2 5,9 6,0
5.1. Idrett og fri-
Tuftsliv  Sport
and outdoor
recreation .... 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 0,6 0,5 0,5 0,4 0,4 0,5 0,5
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Tabell 8 (forts.). Personer i grupper for alder, utdanningsnivd@ og kj@nn. Dggnet etter tid nyttet til
forskjellige aktiviteter. Gjennomsnitt for alie dager. 1980-81. Timer Persons in
groups for age, level of education and sex. The day by time spent on different
activities. Average for all days. 1980-8l. Hours

Alle personer Under 45 &r 45 &r og over

Ung- Uni- “TIng- Uni- ng- Uni-

doms- Gym-  versi- doms-  Gym- versi- doms-  Gym- versi-
Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets-

nivd  nivd  nivl nivd nivd nivd nivd nivd nivd

5. Fritid (forts.)
Leisure (cont.)
5.2. Underholdning
Entertainment . 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,1 0,0 0,1 0,1
5.3. Fjernsynsseing
Television

viewing sieeeen 1,3 1,4 1,1 1,0 1,1 1,2 1,0 0,9 1,5 1,6 1,3 1,2
5.4. Sosialt samver

Socializing ... 2,0 2,1 1,9 1,9 2,2 2,3 2,2 2,0 1,8 1,9 1,7 1,8
5.5. Lesing Reading 0,7 0,7 0,8 0,8 0,6 0,6 0,7 07 0,9 0,9 1,0 1,1
5.6. Annen fritid

Other leisure . 0,9 0,9 0,9 0,7 0,8 0,7 0,8 0,7 1,1 1,1 1,0 0,8

5.7. Reiser i sam-
band med fritid
Travel in con-
nection to lei-
sure time acti-
Vities ceieenee 0,4 0,4 6,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,3 0,3 0,3 0,5

6. Annet/uoppgitt i alt
Other/unknown, total 0,1 0,1 6,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 o,1 0,1 0,1

Tallet pd observa-
sjoner  Number of
observations ....... 6 600 4 059 1 575 942 3 952 2231 1040 681 2 624 1828 535 261

MENN MALES
Ialt eeeeeenoncanes 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende ar-
beid, arbeidsreiser
Mmve 7 31T ceeecacens 4
1.1. Inntektsgivende

arbeid .eoceees 4

1.2. Arbeidsreiser . 0,
2

0

-
~
>

.
(=,

2, Husholdsarbeid i alt
2.1. Husarbeid .....
2.2. Vedlikeholds-
arbeid ..ocvene 0
. Omsorgsarbeid . 0
0
0

o OB H
(S, W) W W

w

2.3

2.4. Kjfp av varer
0g tjenester ..

2.5. Annet husholds-
arbeid .oovuees

2.6. Reiser i sam-

band med hus-

holdsarbeid ... 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2

3. Utdanning i alt .... 0,5 0,5 0,7 0,4 0,8 0,8 1,0 0,5 0,0

4, Personlige behov i
A1t ceeesnencsenssss 10,2
4.1. Personlig pleie 8,9
1,3
6,1

o o [eNe)
-
w
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4.2, M3ltider ..v...

5, Fritid i alt .eves.. S
5.1. Idrett og fri-

Tuftsliv ....ee Q
Underholdning . 0
Fjernsynsseing 1

1

0

0

-
N PO
-

w DN~

-
-

5.2.
5.3.
5.4. Sosialt samvar
5.5. Lesing s.eeeves
5.6.
5.7.
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-

v v v w v W
QOO O,
v w v w w

- v v w

Annen fritid ..
Reiser i samband
med fritid .... 0,5 0,4 0,5 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,3
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w
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Tabel) 8 {forts.). Personer i grupper for alder, utdanningsnivd og kjgnn. Dggnet etter tid nyttet ti)
forskjellige aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer Persons in
groups for age, level of education and sex, The day by time spent on different
activities. Average for all days. 1980-81. Hours

Alle personer Under 45 &r 45 8r og over

Ung- Uni- Ung- Uni- Ung- ~ Uni-

doms- Gym-  versi- doms-  Gym- versi- doms-  Gym- versi-
Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets-

nivd nivd nivd nivé nivd nivd nivd nivd nivd

MENN (forts.)
MALES (cont.)

6. Annet/uoppgitt i alt 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 o0,1 0,1 0,1 0,1 0,1

Tallet pd observa-
SJONer wiviveenaenns 3169 1 994 658 505 1919 1 137 440 342 1 238 657 218 163

KVINNER  FEMALES
Ialt eeunnn.. veees. 28,0 24,0 24,0 26,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende ar-
beid, arbeidsreiser
mv. i alt ,...,.. cee 2,4 2,0 2,6 3,2 2,5 2,1 2,7 3,3 2,2 2,
1.1. Inntektsgivende

arbeid covvease 2

1.2, Arbeidsreiser . 0
4

3

2. Husholdsarbeid i alt
2.1. Husarbeid .....
2.2. Vedlikeholds-
arbeid ceceeees 0
.3. Omsorgsarbeid . 0
.4. Kjgp av varer
09 tjenester .. 0,4 0,4 0,5 0,5 0,4 0,4 0,5 0,5 0,4 0,4 0,5 0,3
2.5. Annet husholds-
arbeid «vieeas. 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 2,1 0,1 0,1 0,1 0,1 ,
2.6, Reiser i sam-
band med hus-

NS Ow
Sy Wwo

v -
[FSEAN]

(=]
w

holdsarbeid ... 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
3. Utdanning i alt .... 0,5 0,6 0,5 0,5 0,8 1,0 0,7 0,6 0,0 0,0 0,1 0,3
4, Personlige behov i
alt seveevneeecesess 10,3 10,4 10,2 10,0 10,2 10,3 10,2 9,9 10,5 10,6 10,3 10,3
4,1, Personlig pleie 9,0 9,1 9,0 8,9 9,0 9,1 9,0 8,8 9,1 9,2 9,0 9,0
4.2, MN1tider ...... 1,3 1,3 1,2 1,1 1,2 1,2 1,2 1,1 1,4 1,4 1,3 1,3
5. Fritid i alt ....... 5,9 6,1 5,9 5,4 5,8 6,0 5,7 5,4 6,1 6,1 6,2 5,6
5.1, Idrett og fri-
Tuftsliv ...... 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4 0,5 0,4 0,5 0,4 0,3 0,5 0,3
5.2. Underholdning . 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,0 0,0 0,1 0,1
5.3. Fjernsynsseing 1,2 1,3 1,0 0,8 1,0 1,2 0,9 0,8 i,3 1,4 1,2 1,1
5.4. Sosialt samvar 2,2 2,2 2,1 2,2 2,3 2,3 2,3 2,3 2,0 2,1 2,0 1,8
5.5, Lesing cevvenes 0,7 0,7 0,8 0,7 0,6 0,6 0,6 0,6 0,9 0,8 1,0 1,1
5.6. Annen fritid .. 0,9 1,0 0,9 0,6 0,8 0,8 0,8 0,6 1,2 1,2 1,1 0,8
5.7. Reiser i samband
med fritid .... 0,4 0,4 0,5 0,4 0,5 0,4 05 04 0,3 0,3 0,3 0,4
6. Annet/uoppgitt i alt 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 o,t 0,1 0,1

Tallet pd observa-
sjoner (...iie00e... 3431 2 065 917 437 2 033 1 094 600 339 1 386 971 317 98




Tabell 9.

utdanningsnivd og kjgnn.
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Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i 1gpet av en dag, i grupper for alder,
Gjennomsnitt for alle dager. Prosent. 1980-81 Percentage of

persons who performed different activities in the course of a day, in groups for age, level
Average for alle days. 1980-81

of education and sex.

45 3r og over

Alle personer All persons Under 45 &r years years and over
Ung- Uni-
doms- Gym-  versi-
skole- nas-  tets- Ung- Uni- Ung- Uni-
Alle nivd nivd nivé doms-  Gym- versi- doms-  Gym- versi-
A Pri-  Secon- Uni- Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets-
mary dary ver- nivd nivd nivd nivd nivd nivd
school school sity
level level level
BEGGE KJ@NN BOTH SEXES
1. Inntektsgivende ar-
beid, arbeidsreiser
mv., i alt Income
producing work,
journey to work,
etc., total ..vennnn 46 a2 48 55 47 44 48 55 44 41 49 56
1.1. Inntektsgivende
arbeid Income
producing work 46 42 48 56 46 43 47 55 44 41 49 56
1.2. Arbeidsreiser
Journey to work 36 33 38 47 38 36 37 47 33 29 39 47
2. Husholdsarbeid i alt
Household work and
family care, total . 91 90 93 94 90 89 92 95 93 92 95 93
2.1. Husarbeid
Housework ..... 79 77 81 82 76 73 79 81 83 82 85 85
2.2. Vedlikeholds-
arbeid Main-
tenance ceseee. 26 26 26 29 23 22 22 26 32 31 35 37
2.3. Omsorgsarbeid
Family care ... 36 31 41 46 45 40 49 53 22 20 26 28
2.4. Kjgp av varer
0g tjenester
Purchase of
goods and ser-
VIiCeS tivenesss 41 38 44 46 41 39 43 49 40 38 45 39
2.5. Annet husholds-
arbeid Other
household work
and family care 17 15 19 24 16 13 19 23 19 17 20 28
2.6. Reiser i samband
med husholdsar-
beid Travel
in connection
to household
work and fa-
mily care ..... 25 24 25 27 25 24 24 27 25 25 26 27
3. Utdanning i alt
Education, total ... 10 9 11 12 15 16 14 13 3 2 4 7
4, Personlige behov i
alt Personal
needs, total ....... 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.1, Personlig pleie
Personal care . 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.2, M3ltider Meals 99 99 99 99 99 98 99 99 99 99 100 100
5. Fritid i alt
Leisure, total ..... 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 100 100
5.1. Idrett og fri-
luftsiiv  Sport
and outdoor
recreation .... 29 29 28 31 30 31 28 31 27 26 28 31
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Tabell 9 (forts.). Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i lgpet av en dag, i grupper
for alder, utdanningsnivd og kjgnn. Gjennomsnitt for alle dager. Prosent. 1980-81
Percentage of persons who performed different activities in the course of a day, in
groups for age, level of education and sex. Average for alle days. 1980-81

Alle personer Under 45 3r 45 3r og over

Ung- Un7- Ung- Uni- Ung- Uni-

doms- Gym-  versi- doms-  Gym- versi- doms- Gym- versi-
Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets-

nivd nivd nivd nivd nivd nivd nivd nivld nivd

5. Fritid (forts.)
Leisure (cont.)
5.2. Underholdning
Entertainment . 9 9 8 9 12 13 10 11 ) 3 5 3
5.3. Fjernsynsseing
Television

viewing ....... 71 75 68 63 65 68 62 60 81 82 79 72
5.4, Sosialt samvar

Socializing ... 81 81 81 82 82 83 82 82 79 78 79 81
5.5. Lesing Reading 70 68 70 76 65 63 66 73 17 75 79 82
5.6. Annen fritid

Other leisure . 57 58 58 53 52 51 54 50 65 66 65 60

5.7. Reiser i sam-
band med fritid
Travel in con-
nection to lei-
sure time acti-

VIties civeeens 40 40 41 42 47 50 45 43 29 28 32 38
6. Annet/uoppgitt 1 alt
Other/unknown, total 11 11 10 12 12 12 10 12 10 10 9 13

Tallet pd observa-
sjoner  Number of
observations ....... 6 600 4 059 1 575 942 3952 2231 1040 681 2624 1828 535 261

MENN  MALES

1. Inntektsgivende ar-
beid, arbeidsreiser

mv. 7 alt ceevneneen 55 52 60 61 56 54 57 61 54 50 65 62
1.1. Inntektsgivende
arbeid vovveenn 55 52 60 61 56 54 57 61 54 50 65 62
1.2. Arbeidsreiser . 44 40 47 52 45 44 44 51 4] 35 54 55
2. Husholdsarbeid i alt 85 83 86 91 84 82 85 91 85 84 89 90
2.1. Husarbeid ..... 61 60 61 69 59 57 59 66 65 63 65 77
2.2. Vedlikeholds-
arbeid .eveuess 31 31 30 33 27 27 25 30 36 35 39 38
2.3. Omsorgsarbeid . 29 25 33 41 36 31 39 48 19 17 22 27
2.4. Kjidp av varer
0og tjenester .. 33 31 34 39 34 32 32 42 31 29 37 34
2.5. Annet husholds-
arbeid .eevsens 17 15 18 26 17 14 18 25 19 17 20 27

2.6. Reiser i sam-
band med hus-
holdsarbeid ... 21 21 19 23 20 20 18 23 23 23 22 24

3. Utdanning i alt .... 10 9 20 10 14 14 17 13 2 2 4 3

4, Personlige behov i
. 3 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.1. Personlig pleie 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

4.2. Maltider ...... 99 99 99 100 99 98 38 100 100 33 100 99
5. fritid 1 alt ceeeees 99 99 99 99 99 99 98 99 99 99 100 99
5.1. Idrett og fri-
TUftsliv cuveee 31 30 29 35 32 32 30 34 29 28 26 36
5.2. Underholdning . 10 10 10 10 14 15 13 12 3 4 3 4
5.3. Fjernsynsseing 72 74 70 65 65 67 63 62 82 83 83 71
5.4, Sosialt samver 76 76 74 80 79 79 77 79 72 71 69 80
5.5, Lesing ceoes.. . 68 65 68 77 63 59 65 76 74 73 74 80
5.h. Annen fritid .. 51 51 51 53 47 46 47 48 59 58 57 63
5.7. Reiser i samband

med fritid .... 40 41 39 42 49 52 46 43 27 26 24 39
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Tabell 9 (forts.). Andel av personer som utfdrte forskjellige aktiviteter i lgpet av en dag, i grupper
for alder, utdanningsnivd og kjénn. Gjennomsnitt for alle dager. Prosent, 1980-81
Percentage of persons who performed different activities in the course of a day, in
groups for age, level of education and sex. Average for alle days. 1980-81

Alle personer Under 45 &r 45 &r og over
Ung- Uni- Ung- Uni- Ung- Uni -
doms- Gym-  versi- doms-  Gym- versi- doms- Gym- versi-
Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets- Alle skole- nas- tets-
nivd  nivd  nivd nivd nivd nivd nivd nivd nivl

MENN (forts.)
MALES (cont.)

6. Annet/uoppgitt i alt 11 12 10 11 12 12 10 11 11 11 10 12

Tallet pd observa-
SJONEr ceeeveeeesees 3169 1 994 658 505 1919 1 137 440 342 1 238 857 218 163

KVINNER  FEMALES

1. Inntektsgivende ar-
beid, arbeidsreiser

MVe T 818 cevnoannas 37 33 40 48 38 33 40 49 35 33 38 45
1.1. Inntektsgivende
arbeid ..coe.n. 37 33 39 48 38 33 40 49 35 33 38 45
1.2. Arbeidsreiser . 29 25 31 40 31 27 32 42 25 23 30 34
2, Husholdsarbeid i alt 97 97 97 99 96 95 97 99 99 99 99 100
2.1. Husarbeid ..... 94 93 95 97 91 89 94 96 99 99 98 100
2.2. Vedlikeholds-
arbeid ..i00ees 22 21 24 25 18 16 20 22 28 27 32 36
2.3. Omsorgsarbeid . 42 37 46 53 53 50 56 59 24 22 29 31
2.4, Kigp av varer
0g tjenester .. 48 46 51 54 49 46 50 56 47 46 51 47
2.5. Annet husholds-
arbeid ........ 17 15 20 22 16 13 20 20 19 17 20 29

2.6. Reiser i sam-
band med hus-

holdsarbeid ... 28 27 29 31 29 28 29 30 27 27 28 33
3. Utdanning i alt .... 10 10 10 13 15 17 13 13 3 2 5 13
4. Personlige behov i
A1t ciireenecennnenn 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.1, Personlig pleie 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,2, M3Ttider .uveee 99 99 99 98 98 98 99 97 99 99 99 100
5. Fritid i alt ....... 100 100 100 99 100 100 100 99 100 100 100 100
5.1, Idrett og fri-
Tuftsliv seeees 27 27 28 27 28 29 26 29 25 24 30 22
5.2. Underholdning . 7 7 8 8 10 11 9 9 4 3 6 3
5.3. Fjernsynsseing 71 75 66 61 65 70 61 58 80 82 75 73
5.4, Sosialt samvar 85 85 85 84 85 86 85. 85 84 84 86 83
5.5. Lesing s.evveee 72 71 72 74 67 66 66 71 78 76 83 87
5.6. Annen fritid .. 62 64 63 52 57 57 58 52 71 72 71 54
5.7. Reiser i samband
med fritid .... 40 39 42 42 46 47 44 43 31 29 37 38
6. Annet/uoppgitt i alt 10 10 9 13 12 12 10 12 9 9 8 15

Tallet pd observa-
sjoner ...ceeeeee.e. 3 431 2 065 917 437 2 033 1094 600 339 1 386 971 317 98




Tabell 10.

skjellige aktiviteter.
socio-economic group and sex.
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Personer i grupper for sosiogkonomisk gruppering og kjgnn.
Gjennomsnitt for alle dager.
The day by time spent on different activities.

Timer

Dggnet etter tid nyttet til for-
1980-81.

Persons in groups for
Average for all

days. 1980-8l. Hours
Sosiogkonomisk gruppering Socig-economic group
Funk -
Funk- sjo- Funk-
Ufag- Fag- sjo- ne- sjo- Jord-
lerte lerte nae- rer, n& bru-
ar- ar- rer, mel- rer, kere Andre Skole- Pen- Hjem-
bei- bei- la- lom hgy- o9 selv- ele- sjo- me-
dere dere vere nivd ere fis- sten- ver, nis- ar- Andre
Alle Un-  Skil- nivd Non- nivd kere dige stu- ter beider Others
A1l skil- led Non- ma- Non- Far- Other denter Pen- House-
led ma- ma- nual ma- mers self- Stu- sio- work
ma-  nual nual wor- nual and em- dents ners at
nual wor- wor- kers, wor- fis- ployed home
wor- kers kers, mid- kers, her-
kers lower dle upper men
level level level
BEGGE KJ@NN BOTH SEXES
[ alt Total ....evvvnens 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt
Income producing work,
journey to work, etc.,
total ..iiieinierreneeans 3,5 4,8 5,9 4,4 5,3 5,0 5,8 5,3 0,4 0,2 0,3 2,1
1.1. Inntektsgivende
arbeid Income
producing work ..... 3,2 4,4 5,4 4,0 4,8 4,4 5,7 4,9 0,4 0,2 0,3 1,9
1.2. Arbeidsreiser
Journey to work .... 0,3 0,4 0,5 0,4 0,5 0,6 0,1 0,4 0,0 0,0 0,0 0,2
2. Husholdsarbeid i alt
Household work and family
care, total ....eevnenees 3,7 3,1 2,4 3,9 3,3 3,4 2,9 2,8 2,0 4,5 6,8 3,0
2.1. Husarbeid House-
WOTrK cevevvosennvans 2,0 1,4 0,9 2,4 1,4 1,2 1,8 1,3 0,9 2,8 4,2 1,4
2.2. Vedlikeholdsarbeid
Maintenance ........ 0,4 0,5 0,6 0,3 0,5 0,7 0,2 0,5 0,2 0,5 0,3 0,4
2.3. Omsorgsarbeid
Family care «...... . 0,6 0,5 0,3 0,6 6,7 0,7 0,5 0,5 0,3 0,4 1,4 0,4
2.4, Kjdp av varer og
tjenester Purchase
of goods and services 0,4 0,4 0,3 0,4 0,4 0,3 0,2 0,2 0,3 0,4 0,5 0,4
2.5. Annet husholdsarbeid
Other household
work and family care 0,1 o0,1 02 01 0,1 03 01 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2
2.6, Reiser i samband med
husholdsarbeid
Travel in connection
to household work
and family care .... 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 0,3 0,2
3. Utdanning i alt
Education, total ........ 0,5 0,1 0,1 0,1 0,1 90,2 0,3 0,0 3,9 0,1 0,1 0,3
4. Personlige behov i alt
Personal needs, total ... 10,2 10,0 9,8 10,0 9,8 9,8 10,4 10,2 10,5 11,5 10,5 11,0
4,1, Personlig pleie
Personal care ...... 9,0 8,8 8,6 8,9 8,7 8,6 8,7 8,8 9,3 9,9 9,1 9,8
4,2, Mi1tider Meals .... 1,2 1,2 1,2 1,1 1,1 1,2 1,7 1,4 1,2 1,6 1,4 1,2
5. Fritid i alt leisure,
L2017 1 6,0 5,9 5,7 5,5 5,4 5,5 4,5 5,6 7,1 7,6 6,2 7,5
5.1, Idrett og frilufts-
liv  Sport and out-
door recreation .... 0,5 0,5 0,5 0,4 o,4 0,5 0,3 0,6 0,9 0,5 0,4 0,7
5.2. Underholdning
Entertainment ...... 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,4 0,0 0,1 0,4
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Tabell 10 {forts.). Personer i grupper for sosiogkonomisk gruppering og kjgnn. Dggnet etter tid nyttet
til forskjellige aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-8l. Timer
Persons in groups for socio-economic group and sex. The day by time spent on diffe-
rent activities. Average for all days. 1980-8l. Hours

Sosiogkonomisk gruppering
Funk- Funk- Funk-

Ufag- Fag- sjo- sjo- sjo- Jord- Skole-

larte larte ne- n2- ne- bru- Andre ele- Pen- Hjem- Andre
Alle ar- ar- rer, rer, rer, kere selv- ver, sjo- me-

bei- bhei- la- mel- hgy- og sten- stu- nis- ar-

dere dere vere lom- ere fis- dige denter ter beider
nivd  nivd nivd kere

5. Fritid (forts.)
Leisure (cont.)
5.3. Fjernsynsseing

Television viewing .. 1,3 1,4 1,3 1,1 1,1 1,0 1,2 1,3 1,0 1,9 1,3 1,3
5.4. Sosialt samvar

Socializing veveennes 2,0 2,0 1,8 2,1 1,8 2,0 1,4 1,8 2,4 2,1 2,3 2,2
5.5. Lesing Reading ..... 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 0,8 0,6 0,7 0,7 1,2 0,7 1,1
5.6. Annen fritid Other

1eiSuUre civecessssnas 0,9 0,7 0,7 0,7 0,7 0,6 0,7 0,7 1,0 1,6 1,1 1,2

5.7. Reiser i samband med
fritid Travel in
connection to leisure
time activities ..... 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4 0,5 0,2 0,4 0,7 0,3 0,3 0,6

6. Annet/uoppgitt i alt
Other/unknown, total ..... 0,1 0,1 01 0,1 01 01 o1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1

Tallet p§ observasjoner
Number of observations ... 6 600 914 471 748 1 133 316 315 401 676 667 809 150

MENN MALES
T alt coveenniennnennns ... 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende arbeid,

arbeidsreiser mv. i alt .. 4,7 5,3 6,1 5,6 5,8 5,4 7,0 5,7 0,5 0,3 2,7
1.1. Inntektsgivende
arbeid .iievivennnnan 4.3 4,9 5,6 5,1 52 4,8 6,9 5,3 0,5 0,3 2,4
1.2. Arbeidsreiser ....... 0,4 0,4 0,5 0,5 0,6 0,6 0,1 0,4 0,0 0,0 0,3
2. Husholdsarbeid i alt ..... 2,6 2,5 2,2 2,3 2,7 31 1,5 2,1 1,5 3,7 2,4
2.1. Husarbeid .ivveevnnas 0,8 0,7 0,7 0,5 0,8 0,7 0,5 0,6 0,5 1,7 0,8
2.2. Vedlikeholdsarbeid .. 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 1,0 0,3 0,6 0,3 0,8 0,6
2.3, Omsorgsarbeid ....... n,4 0,5 0,3 0,5 0,6 0,6 0,3 0,4 0,2 0,2 0,3
2.4. Kjdp av varer og
tjenester .....eenenn 0,3 0,3 10,3 0,3 0,3 0,3 0,2 0,2 0,3 0,5 0,3
2.5. Annet husholdsarbeid 6,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 0,2 0,1 0,3 0,2
2.6. Reiser i samband med
husholdsarbeid ...... 0,2 0,2 10,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
3. Utdanning i alt .......... 0,5 o1 90,1 0,3 0,1 0,1 0,4 0,0 3,8 0,1 0,2
4. Personlige behov i alt ... 10,2 9,9 9,8 9,9 9,8 9,7 10,5 10,2 10,0 11,7 11,0
4.1. Personlig pleie ..... 8,9 8,8 8,7 8,8 8,6 8,4 8,8 8,9 9,4 9,9 9,8
4.2, MAltider ......v0uun. 1,3 1,1 1,1 1,1 1,2 1,3 1,7 1,3 1,2 1,8 1,2
5. Fritid i alt ..oviuivinnnns 6,1 6,1 5,7 5,8 5,6 5,6 4,5 5,9 7,5 8,1 7,6
5.1, Idrett og friluftsliv 0,6 0,6 0,5 0,5 0,5 0,4 0,3 0,6 1,0 0,7 0,8
5.2. Underholdning ....... 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,1 0,2 6,4 0,1 0,4
5.3. Fjernsynsseing ...... 1,4 1,5 1,4 1,2 1,2 1,1 1,4 1,4 1,1 2,2 1,2
5.4. Sosialt samver ...... 1,8 2,0 1,8 2,1 1,7 1,8 1,2 1,8 2,4 2,0 2,1
5.5, LeSing svevennenennn. o,8 0,6 0,7 06 0,9 0,8 0,6 0,7 0,8 1,3 1,2
5.6. Annen fritid ........ 0,8 0,7 0,7 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7 1,0 1,5 1,2
5.7. Reiser i samband med
fritid coveienneanins 0,5 0,5 0,4 0,5 0,4 0,6 0,2 0,5 0,8 0,3 0,7
6. Annet/uoppgitt i alt ..... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 : 0,1
Tallet pd observasjoner .. 3 169 634 429 95 624 200 211 276 308 277 17 98
KVINNER  FEMALES
- 1 R 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt .. 2,4 3,6 4.0 4,2 4,7 4,2 3,5 4,3 0,5 0,1 0,3 0,9
1.1. Inntektsgivende
arbeid ..iiievieennn 2,2 3,2 3,8 3,8 4,2 3,8 3,4 4,1 0,4 0,1 0,3 0,8
1.2. Arbeidsreiser ....... 0,2 0,4 0,2 0,4 0,5 0,4 0,1 0,3 0,1 0,0 0,0 0,1
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Tabell 10 (forts.). Personer i grupper for sosiogkonomisk gruppering og kjénn. Dggnet etter tid nyttet
til forskjellige aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer
Persons in groups for socio-economic group and sex. The day by time spent on diffe-
rent activities. Average for all days. 1980-8l. Hours

Sosiogkonomisk gruppering
Funk-" Funk- Funk-

Ufag- Fag- sjo- sjo- sjo- Jord- Skole-

lerte larte ne- ne- ne- bru- Andre ele- Pen- Hjem- Andre
Alle ar- ar- rer, rer, rer, kere selv- ver, sjo- me-

bei- bei- Jla- mel- hgy- og sten- stu- nis- ar-

dere dere vere lom ere fis- dige denter ter beider
nivd nivd nivd kere

KVINNER (forts.)
FEMALES (cont.)

2. Husholdsarbeid i alt .....
2.1, Husarbeid s.veveceasns
2.2. Vedlikeholdsarbeid ..
2,3, Omsorgsarbeid .......
2.4. Kjgp av varer og

tjenester siceeecenes
2.5. Annet husholdsarbeid
2.6, Reiser i samband med
husholdsarbeid ......

3. Utdanning 7 alt .eeeonenne
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4, Personlige behov i alt ...
4,1, Personlig pleie .....
4.2, MATtider .ooveevnoons
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Tabell 11. Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i ldpet av en dag, i grupper for sosio-
pkonomisk gruppering og kjgnn., Gjennomsnitt for alle dager. Prosent. 1980-81 Percentage
of persons who performed different activities in the course of a day, in groups for socio-
economic group. Average for all days. 1980-81

Sosiogkonomisk gruppering Seocio-economiv group
tunk-
Funk- sjo- Funk-
Ufag- Fag- sjo- na- sjo- Jord-

lerte lerte ne- rer, nz- bru-

ar- ar- rer, mel- rer, kere Andre Skole- Pen- Hjem-

bei- bei- la- lom hdy- og selv- ele- sjo- me-

dere dere vere nivd ere fis- sten- ver, nis- ar- Andre

Alle Un- Skil- nivd@ Non- nivd kere dige stu- ter beider Others
A1l skil- led Non- ma- Non- Far- Other denter Pen- House-

led ma- ma- nual ma- mers self- Stu- sio- work
ma- nual nual wor- nual and em- dents ners at
nual wor- wor- kers, wor- fis- ployed home
wor- kers kers, mid- kers, her-

kers lower dle upper men

level level leve)

BEGGE KJ@NN BOTH SEXES

1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt
Income producing work,
Journey to work, etc.,
L 46 59 65 58 66 65 89 70 14 4 8 29
1.1. Inntektsgivende
arbeid Income

producing work ..... 46 59 65 58 66 65 89 70 14 4 8 29
1.2. Arbeidsreiser
Journey to work .... 36 53 59 54 58 57 15 47 6 2 5 25

2. Husholdsarbeid i alt
Household work and family

care, total .eeecrencnees 91 89 85 96 92 94 79 87 86 96 100 87
2.1. Husarbeid House-

WOTK secuseacennesns 79 71 66 89 79 78 60 66 69 90 99 73
2.2. Vedlikeholdsarbeid

Maintenance ....ee.. 26 27 32 22 28 33 18 29 17 32 27 23
2.3. Omsorgsarbeid

Family Care .veeeees 36 33 31 37 42 49 27 35 15 19 63 22

2.4. Kjgp av varer og

tjenester Purchase

of goods and services 41 38 32 44 44 45 23 27 37 43 53 43
2.5. Annet husholdsarbeid

Other household

work and family care 17 13 13 14 19 26 14 17 19 24 18 16
2.6. Reiser i samband med

husholdsarbeid

Travel in connection

to household work

and family care .... 25 25 20 22 23 28 17 14 20 30 39 27
3. Utdanning 1 alt
Education, total ........ 10 3 2 4 6 9 6 2 62 3 3 5
4., Personlige behov i alt
Personal needs, total ... 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.1, Personlig pleie
Personal care ...... 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,2. M@ltider Meals .... 99 98 99 99 99 98 100 99 99 100 99 99
5. Fritid i alt Leisure,
total .ieeiieiieineinanes 99 98 99 100 99 100 98 99 100 100 100 99

5.1. Idrett og frilufts-

liv  Sport and out-

door recreation .... 29 26 26 24 27 27 15 28 47 34 25 39
5.2. Underholdning

Entertainment ...... 9 9 10 9 8 7 3 6 19 4 5 17
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for sosiogkonomisk gruppering og kjgnn.
Percentage of persons who performed different activities in the course of a

1980-81

day, in groups for socio-economic group.

Gjennomsnitt for alle dager.

Average for all days.

Prosent.

1980-81

Andel av personer som utfdrte forskjellige aktiviteter i ldpet av en dag, i grupper

Sosiogkonomisk gruppering

Funk-  Funk- Funk-

Ufag- Fag- sjo- sjo- sjo- Jord- Skole-
larte lerte ne- ne- na- bru- Andre ele- Pen- Hjem- Andre
Alle ar- ar- rer, rer, rer, kere selv- ver, sjo- me-
bei- bei- 1la- mel- hgy- og sten- stu- nis- ar-
dere dere vere lom- ere fis- dige denter ter beider
nivi nivd nivd kere
5. Fritid (forts.)
Leisure (cont.)
5.3. Fjernsynsseing
Television viewing .. 71 75 72 71 66 67 74 74 55 84 77 71
5.4. Sosialt samver
Socializing eecvvenns 81 77 72 84 81 83 70 78 83 82 90 79
5.5. Lesing Reading ..... 70 63 67 68 73 75 63 65 67 79 73 76
5.6. Annen fritid Other
leisure cieevevecees. 57 49 48 53 52 52 49 48 65 75 68 64
5.7. Reiser i samband med
fritid Travel in
connection to leisure
time activities ..... 40 39 38 42 39 39 24 37 63 32 37 46
6. Annet/uoppgitt i alt
Other/unknown, total ..... 11 11 10 10 10 14 12 7 15 12 9 11
Tallet pd observasjoner
Number of observations ... 6 600 914 471 748 1 133 316 315 401 676 667 809 150
MENN MALES
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt .. 55 60 66 66 68 68 90 70 13 5 34
1.1. Inntektsgivende
arbeid seveiiennnsene 55 59 66 66 68 68 90 70 12 5 34
1.2, Arbeidsreiser .oevee. 44 54 60 65 60 61 18 51 4 3 32
2. Husholdsarbeid i alt ..... 85 86 83 87 88 91 69 81 80 93 84
2.1, Husarbeid .eeveieevess 61 61 62 56 66 68 41 51 56 79 64
2.2. Vedlikeholdsarbeid .. 31 30 34 34 34 38 18 32 19 37 28
2,3, Omsorgsarbeid seevee. 29 32 30 34 40 46 23 30 11 15 20
2.4, Kjgp av varer og
tjenester siiiieceee. 33 31 31 27 36 38 19 24 36 45 35
2.5, Annet husholdsarbeid 17 13 12 15 20 29 13 17 19 25 19
2,6, Reiser i samband med
husholdsarbeid ...... 21 23 18 11 22 27 14 13 18 35 23
3. Utdanning 1 alt ...evuven. 10 3 2 7 5 6 8 2 61 3 4
4. Personlige behov i alt ... 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,1, Personlig pleie ..... 100 100 100 99 100 100 100 100 100 100 100
4,2, M3Ttider sevvennenenn 99 98 99 100 99 99 100 99 100 100 99
5. Fritid i alt sieieecvnanen 99 98 98 100 99 100 98 99 100 100 98
5.1. Idrett og friluftsliv 31 27 217 31 30 27 15 29 48 38 44
5.2. Underholdning ...ss.. 10 10 9 8 10 8 4 7 20 5 21
5.3, Fjernsynsseing ..euees 72 73 73 63 63 66 75 76 61 85 65
5.4. Sosialt samver ...... 76 76 72 79 78 84 64 76 82 78 73
5.5. LeSTNG veceennncecnne 68 62 66 63 74 73 59 63 66 77 76
5.6. Annen fritid ........ 51 46 46 48 51 53 42 42 65 69 57
5.7. Reiser i samband med
fritid ceveeeanenness 40 44 38 46 36 39 25 39 65 29 50
6. Annet/uoppgitt i alt ..... 11 11 10 13 10 11 15 8 16 13 : 8
Tallet pd observasjoner .. 3 169 634 429 95 624 200 211 276 308 217 17 98
KVINNER  FEMALES
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv, i alt .. 37 57 50 57 62 59 86 69 16 3 8 21
1.1. Inntektsgivende
arbeid sevevenncinnes 37 57 50 57 62 59 86 69 15 3 8 21
1.2. Arbeidsreiser ....... 29 51 43 53 56 50 7 38 8 2 5 12
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Tabell 11 (forts.). Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i 1gpet av en dag, i grupper
for sosiopkonomisk gruppering og kjénn. Gjennomsnitt for alle dager. Prosent.
1980-81 Percentage of persons who performed different activities in the course of a
day, in groups for socio-economic group. Average for all days. 1980-81 Per cent

Sosiogkonomisk gruppering
Funk- Funk- Funk-

Ufag- Fag- sjo~- sjo- sjo- Jord- Skole-

lerte larte ne- n2- n2- bru- Andre ele- Pen- Hjem- Andre
Alle ar- ar- rer, rer, rer, kere selv- ver, sjo- me-

bei- bei- 1la- mel- hgy- og sten- stu- nis- ar-

dere dere vere lom ere fis- dige denter ter beider
nivd  nivd nivd kere

KVINNER (forts.)
FEMALES (cont.)

2. Husholdsarbeid i alt ..... 97 96 100 97 97 99 100 99 91 99 100 94
2.1. Husarbeid .......... . 94 93 98 93 95 94 100 99 80 97 99 90
2.2. Vedlikeholdsarbeid .. 22 19 17 20 21 26 20 22 16 28 27 13
2.3. Omsorgsarbeid ....... 42 37 48 37 45 53 36 a7 19 21 64 25
2.4, Kjdp av varer oq

tjenester ....eeceeen 48 53 45 47 54 55 32 35 39 42 53 58
2.5. Annet husholdsarbeid 17 11 29 14 18 21 15 15 19 23 18 10
2.6. Reiser i samband med

husholdsarbeid ...... 28 28 38 24 23 31 22 17 22 27 40 35

3. Utdanning i alt .eevveesns 10 4 - 3 7 14 1 2 63 4 3 8

4. Personlige behov i alt ... 100 100 1060 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.1. Personlig pleie ..... 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4.2, Miltider ...ecvvnenn. 99 98 100 99 98 96 100 99 99 99 99 100

5. Fritid i alt ceevvvess e 100 99 100 100 100 99 99 99 100 100 100 100
5.1, Idrett og friluftsliv 27 23 19 24 23 26 16 26 47 31 24 29
5.2. Underholdning ....... 7 6 19 9 7 4 3 5 17 3 5 8
5.3. Fjernsynsseing ...... 71 79 55 72 63 70 70 70 51 83 77 83
5.4, Sosialt samvaer ...... 85 78 81 84 85 80 80 82 85 85 90 88
5.5. Lesing coveievnnnnnnn 72 65 69 69 72 78 70 69 68 80 73 77
5.6. Annen fritid ........ 62 56 64 54 54 50 63 60 65 79 68 77
5.7. Reiser i samband med

fritid coeeeennncense 40 29 45 41 42 39 22 33 61 35 37 38

6. Annet/uoppgitt i alt ..... 10 10 14 10 11 17 6 4 15 11 9 15

Tallet pd observasjoner .. 3 431 280 42 653 509 116 104 125 368 390 792 52
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Tabell 12. Personer i grupper for husholdningsinntekt og kjpnn. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige
aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-8l. Timer Persons in groups for household
income and sex. The day by time spent on different activities. Average for all days.
1980-81. Hours

160 000 kroner

Under 60 000 kroner 60 000 - 99 000 100 000 - 159 000 0g over
kroner kroner and over
Alle Menn vinner Kvin- Kvin- Rvin-
AN Males Females Alle Menn ner Alle Menn ner Alle Menn ner
I alt  Total veeeennenes 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt
Income producing work,
journey to work, etc.,
L0 1,4 2,0 1,1 3,5 4,8 2,3 4,0 5,2 2,6 4,3 4,8 3,5
1.1. Inntektsgivende
arbeid  Income
producing work ..... 1,3 1,9 1,0 3,2 4,4 2,1 3,6 4,8 2,4 3,9 4,4 3,2
1.2. Arbeidsreiser
Journey to work .... 0,1 0,1 0,1 0,3 0,4 0,2 0,4 0,4 0,2 0,4 0,4 0,3

2. Husholdsarbeid i alt
Household work and

family care, total ...... 4,0 2,8 4,8 3,9 2,6 5,1 3,7 2,5 5,0 3,1 2,3 4,2
2.1. Husarbeid Housework 2,5 1,4 3,3 2,1 0,9 3,3 1,8 0,7 3,1 1,5 0,6 2,5
2.2. Vedlikeholdsarbeid

Maintenance ....... . 0,4 0,5 0,3 0,4 0,6 0,2 0,5 0,7 0,3 0,5 0,7 0,2
2.3. Omsorgsarbeid

Family care ..... ... 0,4 0,2 0,5 0,7 0,5 09 0,7 0,5 0,9 0,5 0,4 0,7

2.4. Kjép av varer og tje-

nester Purchase of

goods and services . 0,4 0,4 0,4 0,3 10,3 0,4 0,4 0,3 0,4 0,4 0,3 0,5
2.5. Annet husholdsarbeid

Other household work

and family care .... 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1
2.6. Reiser i samband med

husholdsarbeid

Travel in connection

to household work

and family care .... 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2

3. Utdanning i alt Edu-
cation, total ........... 0,6 0,9 0,4 0,3 0,2 0,5 0,3 0,4 0,3 0,5 0,6 0,5

4. Personlige behov i alt

Personal needs, total ... 11,0 11,1 10,9 10,2 10,2 10,2 10,1 1:0,0 10,3 10,0 10,0 10,0
4,1. Personlig pleie

Personal care ...... 9,6 9,5 9,6 8,9 8,9 9,0 8,9 8,7 9,0 8,8 8,8 8,8
4.2, Miltider Meals ... 1,4 1,6 1,3 1,3 1,3 1,2 1,2 1,3 1,3 1,2 1,2 1,2

5. Fritid i alt Leisure,

total ..... esesseeona ... 6,9 7,1 6,7 6,0 6,1 5,8 5,8 5,9 5,7 6,0 6,2 5,7
5.1. ldrett og frilufts-

liv  Sport and

outdoor recreation . 0,5 0,6 0,4 0,5 0,6 0,3 0,5 0,5 0,4 0,6 0,7 0,5
5.2. Underholdning

Entertainment ...... 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 0,3 0,1
5.3. Fjernsynsseing

Television viewing . 1,5 1,8 1,4 1,4 1,5 1,2 1,3 1,4 1,2 1,1 1,2 1,1
5.4. Sosial samvar

Socializing ...ev0ee 2
5.5. Lesing Reading ... O
5.6, Annen fritid Other

leisure svevsnveesee 1,3 1,3 1,4 0,8 0,7 0,9 0,8 0,8
5.7. Reiser i samband med

fritid Travel in

connection to lei-

sure time activities 0,4 0,4 0,3 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,6 0,6 0,5

6. Annet/uoppgitt i alt
Other/unknown, total! .... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 o,1 0,1 0,1

Tallet pd observasjoner
Number of observation ... 718 298 420 1 568 743 825 2232 1148 1084 1 257 713 544
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holdningsinntekt og kjénn. Gjennomsnitt for alle dager.

income and sex. 1980-81

1980-81

Andel av personer som utfgrte forskjellige aktiviteter i igpet av en dag, i grupper for hus-
Prosent.

Percentage of
persons who performed different activities in the course of a day, in groups for household

160 000 kroner

Under 60 000 kroner 60 000 - 99 000 100 000 - 159 000 0g over
kroner kroner and over
Alle Menn Kvinner Kvin- Kvin- Xvin-
All Males Females Alle Menn ner Alle Menn ner Alle Menn ner
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt
Income producing work,
Jjourney to work, etc.,
LOtA] cevececnccrrcnnncns 22 27 19 45 56 35 51 61 40 54 58 49
1.1. Inntektsgivende
arbeid Income
producing work ..... 22 27 19 44 56 34 51 61 40 54 58 49
1.2. Arbeidsreiser
Journey to work .... 13 13 12 35 44 26 42 50 34 46 49 42
2. Husholdsarbeid i alt
Household work and
family care, total ...... 93 87 98 93 87 98 91 85 98 90 84 97
2.1, Husarbeid Housework 86 71 97 81 65 96 78 61 96 74 58 94
2.2. Yedlikeholdsarbeid
Maintenance seeeee.. 26 26 26 26 30 22 28 33 22 29 33 23
2.3. Omsorgsarbeid
Family care ..eceee. 20 15 24 39 31 46 41 a3 50 36 31 43
2.4. Kjgp av varer og tje-
nester  Purchase of
goods and services . 44 39 48 38 29 46 43 35 51 40 31 51
2.5. Annet husholdsarbeid
Other household work
and family care .... 20 18 22 15 16 15 18 18 18 19 20 17
2.6, Reiser i samband med
husholdsarbeid
Travel in connection
to household work
and family care .... 27 24 30 24 22 27 26 22 31 23 20 26
3. Utdanning i alt Edu-
cation, total ....cce0uee 11 13 9 7 4 9 8 8 7 11 12 11
4, Personlige behov i alt
Personal needs, total ... 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,1. Personlig pleie
Personal care ...... 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
4,2, M31tider Meals ... 100 100 100 99 99 99 99 99 99 99 99 99
5. Fritid i alt Leisure,
tOtal ceesvececcscseeaces 100 99 100 99 99 100 99 99 99 99 99 100
5.1. ldrett og frilufts-
liv  Sport and
outdoor recreation . 32 35 30 25 29 22 27 30 25 32 34 29
5.2. Underholdning
Entertainment ...... 7 11 : 7 9 6 8 8 7 11 13 7
5.3. Fjernsynsseing
Television viewing . 74 73 75 75 76 73 72 73 72 67 66 69
5.4. Sosial samvar
Socializing cevesess 82 76 87 81 77 85 81 77 85 80 77 83
5.5. Lesing Reading ... 71 65 76 70 68 72 70 70 70 70 67 75
5.6. Annen fritid Other
1eTSUre viveveneanse 72 65 77 57 51 63 55 51 59 50 48 54
5.7. Reiser i samband med
fritid Travel in
connection to lei-
sure time activities 36 33 38 39 40 39 38 39 37 44 47 41
6. Annet/uoppgitt i alt
Other/unknown, total .... 11 15 9 10 11 10 10 10 11 11 12 10
Tallet pd observasjoner
Number of observation ... 718 298 420 1 568 743 825 2232 1148 1084 1257 713 544
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Tabe)) 14. Personer i grupper for bostedstype og kjgnn. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige
aktiviteter, Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer Persons in groups for
place of residence and sex. The day by time spent on different activities. Average
for all days. 1980-81. Hours

Andre tett- Tettsteder Tettsteder
steder med med 3 000- med under
Oslo, over 10 000 10 000 inn- 3 000 inn-
Bergen, innbyggere byggere byggere Spredtbygde
Stavanger, Other urban Urban areas Urban areas strgk
Trondheim  areas with with 3 000- with under Rural areas
over 10 000 10 000 inha- 3 000 inha-
inhabitants bitants bitants

BEGGE KJPNN  BOTH SEXES

I alt  Total .ceevvsvnsennsnannns 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-

reiser my., i alt Income produ-
cing work, journey to work,
etc., total ........... cetesintes 3,6 3,4 3,6 3,5 3,4
1.1. Inntektsgivende arbeid
Income producing work ..... 3,2 3,1 3,3 3,2 3,2
1.2. Arbeidsreiser Journey
10 WOrkK covueans N 0,4 0,3 0,3 0,3 0,2
2. Husholdsarbeid i alt Household
work and family care, total ..... 3,4 3,6 3,5 3,8 3,8
2.1. Husarbeid Housework ..... 1,8 1,8 1,8 2,0 2,2
2.2. Vedlikeholdsarbeid
Maintenance ....ceeeivevnnen 0,3 0,4 0,5 0,4 0,4
2.3. Omsorgsarbeid Family care 0,6 0,6 0,7 0,7 0,6
2.4, Kjgp av varer og tjenester
Purchase of goods and
SErVICEeS sevesvorosssennosns 0,4 0,4 0,3 0,4 0,3
2.5. Annet husholdsarbeid Other
household work and family
CATe svessonns teessstecnns . 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarbeid Travel in
connection to household
work and family care ...... 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2
3. Utdanning i alt Education,
total siiiiiiiinnnnns teeetiannen . 0,5 0,5 0,6 0,6 0,5
4. Personlige behov i alt Personal
needs, total ...... tereecerenaran 10, 2 10,1 10,1 10,2 10,5
4,1. Personlig pleie Personal
CAr® sesvesnocnsssansne ceene 9,0 8,9 8,9 9,0 9,1
4.2. Mdltider Meals ...veeeee. 1,2 1,2 1,2 1,2 1,4
5. Fritid i alt Leisure, total ... 6,2 6,3 6,1 5,8 5,
5.1. Idrett og friluftsliv
Sport and outdoor recrea-
1 1 | 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
5.2. Underholdning Entertain-
MENET veveeornscansasnacnns . 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1
5.3. Fjernsynsseing Television
VIEWTNG tevevecrenvoncnnnns 1,4 1,2 1,3 1,2 1,2
5.4, Sosialt samver Sociali-
ZING ceveennnns teesitecnene 2,0 2,2 2,1 2,0 1,9
5.5. Lesing Reading ...... e 0,8 0,8 0,7 0,7 0,7
5.6. Annen fritid Other
1eiSUre veeeviesrscnnennens 0,8 0,9 0,8 0,8 0,9
5.7. Reiser i samband med fritid
Travel in connection to
leisure time activities ... 0,5 0,5 0,5 0,4 0,4
6. Annet/uoppgitt i alt Other/
unknown, total .......ce000.n ceee 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Tallet pd observasjoner
Number of observations .......... 1 427 1 395 913 1 074 1 757
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Tabell 14 (forts.). Personer i grupper for bostedstype og kjénn. Dggnet etter tid nyttet til for-
skjellige aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-8l. Timer Persons
in groups for place of residence and sex. The day hy time spent on different
activities. Average for all days. 1980-8l. Hours

OsTo, Andre tett- Tettsteder Tettsteder
Bergen, steder med med 3 000- med under Spredtbygde
Stavanger, over 10 000 10 000 inn- 3 000 inn-  strgk
Trondheim  innbyggere  byggere byggere
MENN  MALES
T I 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt ........ 4,4 a7 4,5 5,0 4.8
1.1. Inntektsgivende arbeid ... 4.0 4.3 4,1 4,6 4,5
1.2. Arbeidsreiser ....... ceeee 0,4 0,4 0,4 0,4 0,3
2. Husholdsarbeid i alt .veveienness 2,5 2,6 2,6 2,3 2,3
2.1. Husarbeid .ecevviierncases 0,9 0,7 0,8 0,8 0,7
2.2. Vedlikeholdsarbeid ....... 0,6 0,7 0,7 0,6 0,6
2.3. Omsorgsarbeid ...... ceeene 0,4 0,5 0,5 0,4 0,3
2.4, Kjgp av varer og
tjenester ..iieceiccciecens 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
2.5. Annet husholdsarbeid ..... 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2
2.6. Reiser i samband med
husholdsarbeid ..coveenes. 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2
3. Utdanning i alt ...civvnnnsns ces 0,6 0,5 0,5 0,5 0,4
4, Personlige behov i alt .....cvnn 10,1 9,8 10,1 10,2 10,5
4.1. Personlig pleie .ccvvenens 8,9 8,6 8,9 9,0 9,1
4.2, M&ltider .....ivvune ceeees 1,2 1,2 1,2 1,2 1,4
5. Fritid 7 a1t teveveveescncronnes 6,3 6,3 6,2 5,9 5,9
5.1. Idrett og friluftsliv .... 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
5.2. Underholdning ............ 0,2 0,3 0,3 0,2 0,1
5.3. Fjernsynsseing .ceieveeees 1,4 1,4 1,3 1,3 1,5
5.4. Sosialt SamVa@r ...eeveeese 1,8 1,9 2,0 1,9 1,8
5.5, LeSiNg ceevnnvcncanenaanas 0,9 0,8 0,7 0,7 0,7
5.6. Annen fritid ....cvevuenns 0,9 0,8 0,7 0,7 0,8
5.7. Reiser i samband med
fritid teeververvenencenanes 0,5 0,5 0,6 0,5 0,4
6. Annet/uoppgitt 1 alt .eioivenens 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Tallet p§ observasjoner ........ 692 639 469 502 851
KVINNER  FEMALES
T 1 I 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt ........ 2,7 2,4 2,6 2,2 2,1
1.1. Inntektsgivende arbeid ... 2,4 2,2 2,4 2,0 1,9
1.2. Arbeidsreiser ....ceeevese 0,3 0,2 0,2 0,2 0,2
2. Husholdsarbeid i alt ..ovvvenvss 4,3 4.5 4,5 5,0 5,3
2.1, Husarbeid .e.vveereennenns 2,6 2,8 2,8 3,1 3,6
2.2. Vedlikeholdsarbeid ....... 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3
2.3, Omsorgsarbeid .eeveveeenns 0,7 0,7 0,8 0,9 0,8
2.4. Kjdp av varer og
tienester .ciiiiiiiiiiennes 0,5 0,5 0,4 0,4 0,3
2.5. Annet husholdsarbeid ..... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
2.6, Reiser i samband med
husholdsarbeid ........... 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
3. Utdanning 1 alt .cieiienncencnen 0,5 0,5 0,7 0,6 0,5
4, Personlige behov i alt ......... 10,2 10,3 10,2 10,3 10,4
4.1, Personlig pleie c.cvuvennn 9,0 9,1 9,0 9,0 9,1
4.2, MAltider ....cevenvnvroaces 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3
5. Fritid i alt ....... ceeerseesnen 6,2 6,2 5,9 5,8 5,6
5.1, Idrett og friluftsliv .... 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4
5.2. Underholdning ....ceevvenn 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
5.3. Fjernsynsseing ...... ceeen 1,3 1,1 1,2 1,1 1,1
5.4. Sosialt samvar ........... 2,3 2,4 2,1 2,1 2,0
5.5, LeSING sevvvceesoanonannes 0,8 0,8 0,7 0,7 0,7
5.6. Annen fritid «v.ieeveevaons 0,9 1,0 0,9 1,0 1,0
5.7. Reiser i samband med
fritid sovieeeirienenaeaas 0,4 0,4 0,4 0,4 0,3
6. Annet/uoppgitt i alt ..oeevvenns n,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Tallet p§ observasjoner ........ 735 756 444 572 906
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Prosent. 1980-81

Andel av personer som utf@érte forskjellige aktiviteter i 1gpet av en dag, i grupper for

bostedstype og kignn. Gjennomsnitt for alle dager. Percentage of

persons who performed different activities in the course of a day, in groups for place

of residence and sex. Average for all days. 1980-81
~Andre tett- Tettsteder Tettsteder
steder med med 3 000- med under
Oslo, over 10 000 10 000 inn- 3 000 inn-
Bergen, innbyggere byggere byggere Spredtbygde
Stavanger, Other urban Urban areas Urban areas strgk
Trondheim areas with with 3 000- with under Rural areas
over 10 000 10 000 inha- 3 000 inha-
inhabitants bitants bitants
BEGGE KJ@NN BOTH SEXES
1. Inntektsgivende arbeid, arbeids-
reiser mv. i alt Income produ-
cing work, journey to work
etc., total ..iviveennn etsencsons 45 45 47 46 46
1.1. Inntektsgivende arbeid
Income producing work ..... 45 45 47 46 46
1.2. Arbeidsreiser Journey
t0 WOrK covnevvecncsenocnne 41 39 39 36 27
2. Husholdsarbeid i alt Household
work and family care, total ..... 91 93 90 93 90
2.1, Husarbeid Housework ..... 8l 80 76 79 77
2.2. Vedlikeholdsarbeid
Maintenance ..eeeevesecsnas 24 26 27 28 27
2.3. Omsorgsarbeid Family care 32 38 41 39 32
2.4, Kjgp av varer og tjenester
Purchase of goods and
SBrVICES sesecevnvssscannns 47 45 39 42 32
2.5. Annet husholdsarbeid Other
household work and family
CATe seesesscssesasscncsnas 16 18 17 17 18
2.6. Reiser i samband med hus-
holdsarbeid Travel in
connection to household
work and family care ...... 26 29 23 25 22
3. Utdanning i alt Education,
LOLA] sveeevusesvsasscnnscrcannns 11 10 12 9 8
4, Personlige behov i alt Personal
needs, total ...cevssccncccsncres 100 100 100 100 100
4,1. Personlig pleie Personal
CATE teevessocesvacscsscnns 100 100 100 100 100
4,2, Miltider Meals ..eeevuees 99 99 99 99 99
5. Fritid i alt Leisure, total ... 99 100 99 99 99
5.1, Idrett og friluftsliv
Sport and outdoor recrea-
LION cevvncrnnsronncnsonnne 29 29 29 30 27
5.2. Underholdning Entertain-
111 £ AN 9 11 10 9 6
5.3. Fjernsynsseing Television
VIiEeWing ceeeeeresesocnrncee 71 71 69 71 73
5.4. Sosialt samver Sociali-
2iNg ceeevsvsacscnssosessne 80 83 82 81 79
5.5. Lesing Reading ....e....e 73 74 67 69 67
5.6. Annen fritid Other
1eTSUre ceeeveceevonesnnees 56 59 53 56 59
5.7. Reiser i samband med fritid
Travel in connection to
leisure time activities ... 40 44 45 39 35
6. Annet/uoppgitt i alt Other/
unknown, tOTal .eeveseecrrvsances 10 11 11 11 11
Tallet pd observasjoner
Number of observations ....eeeees 1 427 1 395 913 1 074 1 757
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Tabell 15 {forts.). Andel av personer som utfprte forskjellige aktiviteter i 1dpet av en dag, i grup-
per for bostedstype og kjgnn. Gjennomsnitt for alle dager. Prosent. 1980-81
Percentage of persons who performed different activities in the course of a day,
in groups for place of residence and sex. Average for all days. 1980-81

OsTo, Andre tett- Tettsteder Tettsteder
Bergen, steder med med 3 000- med under Spredtbygde
Stavanger, over 10 000 10 000 inn- 3 000 inn-  strgk
Trondheim  1innbyggere byggere byggere
MENN  MALES
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv, i alt seesseas 54 55 54 57 57
1.1. Inntektsgivende arbeid ... 53 54 54 57 57
1.2. Arbeidsreiser seeceeescees 48 48 47 46 34
2. Husholdsarbeid i a1t ceveeeovsns 87 86 84 87 81
2.1, Husarbeid .iivveecicnncnas 67 62 60 62 58
2.2. VYedlikeholdsarbeid ....... 29 32 34 31 29
2.3. Omsorgsarheid ceveeevesnes 29 34 38 30 22
2.4. Kjgp av varer og
tienester ...ceececcnssces 38 37 30 33 26
2.5. Annet husholdsarbeid ..... 17 18 18 16 18
2.6. Reiser i samband med
husholdsarbeid vecvevvenas 21 26 20 20 19
3. Utdanning 7 alt seeeerecescnanes 12 10 10 9 7
4, Personlige behov i alt ..eevesse 100 100 100 100 100
4.1. Personlig pleie sevecensee 100 100 100 100 100
4,2, M3Ttider .ieeeecrvceevoocns 99 99 99 99 99
5. Fritid i a1t teeieesesecnnennnss 99 99 99 99 99
5.1. Idrett og friluftsliv .... 31 32 30 32 29
5.2. Underholdning ...ceeeceeese 10 12 13 9 7
5.3. Fjernsynsseing seeeesseses 70 72 68 70 75
5.4, S0Sialt SAMVEr ..veeevsees 75 78 80 78 73
5.5, LeSing veeevevseccannesnen 72 71 64 69 63
5.6. Annen fritid .ecececevoces 53 53 50 48 51
5.7. Reiser i samband med
fritid covveeiconnecnnnans 39 44 48 40 35
6. Annet/uoppgitt i alt ceveeecsnes 10 11 13 12 11
Tallet pd observasjoner ...eee.. 692 639 469 502 851
KVINNER FEMALES
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. 7 21t ceceeses 38 36 39 36 36
1.1. Inntektsgivende arbeid ... 38 36 38 36 35
1.2. Arbeidsreiser .eeeecessees 35 31 31 28 21
2. Husholdsarbeid i alt cieecencees 96 99 97 98 97
2.1. Husarbeid .e.veevscncacens 93 96 93 95 94
2.2. Vedlikeholdsarbeid ...ec.. 18 22 21 25 25
2.3, Omsorgsarbeid ceeeeseescss 36 41 44 47 43
2.4. Kjgp av varer og
tjenester siceicecscesseses 56 52 48 49 38
2.5. Annet husholdsarbeid ..... 15 18 16 17 19
2.6. Reiser i samband med
husholdsarbeid eeveeeveceas 30 31 26 30 24
3. Utdanning 7 a1t seeeennececennes 11 10 14 9 9
4, Personlige behov i a1t sieeveese 100 100 100 100 100
4.1. Personlig pleie vecevasass 100 100 100 100 100
4.2, MATtider ceeevenccvcancaes 99 98 99 99 99
5. Fritid i alt civeeeecsccnnsnccns 100 100 99 100 99
5.1. Idrett og friluftsliv .... 27 27 28 27 26
5.2. Underholdning ..eeeecesees 8 10 7 8 5
5.3. Fjernsynsseing ...ees. cree 72 70 70 71 72
5.4. Sosialt Samvaer ...ccecevens 84 87 84 85 85
5.5. Lesing ceeveecsenncocnrens 73 76 69 69 70
5.6. Anngn fritid ..cooooeenen. . 59 64 57 62 66
5.7. Reiser i samband med
fritid sieieaiiiininnnnnns 42 44 41 39 35
6. Annet/uoppgitt 1 alt ceiueiennas 10 10 9 11 11

Tallet pd observasjoner ...... .. 7135 756 444 572 906




Tabell 16. Personer i grupper for landsdel og kjgnn.
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Dggnet etter tid nyttet til forskjellige

aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81., Timer
PstTandet elTers
Akershus/0Oslo Other eastern Norway Agder/Rogaland
ARTTe Fenn  Kvinner
All Males Females Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner
I alt ..... teeessessseacaranins 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
1. Inntektsgivende arbeid,
arbeidsreiser mv. i alt ....... 3,8 5,1 2,6 3,5 4,8 2,3 3,2 4,4 2,2
1.1. Inntektsgivende arbeid .. 3,4 4,5 2,3 3,2 4,4 2,1 3,0 4,1 2,0
1.2. Arbeidsreiser ....cicecees 0,4 0,6 0,3 0,3 0,4 0,2 0,2 0,3 0,2
2. Husholdsarbeid i alt .v.vieueuns 3,5 2,4 4,5 3,7 2,4 4,8 3,8 2,5 4,9
2.1. Husarbeid ....iinvveeanns 1,8 0,9 2,6 2,0 0,7 3,1 2,0 0,7 3,2
2.2. Vedlikeholdsarbeid ...... 0,4 0,6 0,3 0,5 0,7 0,3 0,4 0,6 0,2
2.3. Omsorgsarbeid ........... 0,6 0,4 0,8 0,5 0,4 0,7 0,7 0,5 0,9
2.4. Kjdp av varer og
tienester ....iiiiiennans 0,4 0,3 0,5 0,4 0,3 0,4 0,4 0,3 0,4
2.5. Annet husholdsarbeid .... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1
2.6, PReiser i samband med
husholdsarbeid ......e0000 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1
3. Utdanning 7 alt ceeeesesencones 0,5 0,4 0,6 0,5 0,5 0,5 0,4 0,4 0,4
4, Personlige behov i alt ........ 10,1 9,9 10,3 10,3 10,2 10,4 10,3 10,3 10,2
4.1. Personlig pleie ......... 8,9 8,7 9,0 9,0 8,9 9,1 9,1 9,1 9,1
4,2, M3ltider ...cveeeee ceseee 1,2 1,2 1,3 1,3 1,3 1,3 1,2 1,2 1,1
5. Fritid 7 alt civivenennsnnesnsans 6,0 6,1 5,9 6,0 6,0 5,9 6,2 6,3 6,2
5.1. Idrett og fri-
TUftsTiv sevevensnennnnse 0,5 0,6 0,5 0,5 0,6 0,5 0,5 0,6 0,4
5.2, Underholdning ..eeceeeses 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,3 0,1
5.3. Fjernsynsseing .......... 1,3 1,3 1,2 1,3 1,4 1,2 1,2 1,3 1,1
5.4. Sosialt samver ..... cenes 1,9 1,7 2,1 2,1 1,9 2,2 2,2 1,9 2,4
5.5. Lesing ceevecsnnnncnnes .e 0,8 0,9 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 0,8 0,7
5.6. Annen fritid .vevevencene 0,8 0,8 0,8 0,8 0,7 0,9 0,9 0,9 1,0
5.7. Reiser i samband med
fritid eoveeeeenas N 0,5 0,6 0,5 0,4 0,5 0,4 0,4 0,5 0,5
6. Annet/uoppgitt i alt .c.vvvesne 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Tallet p& observasjoner ....... 1 314 631 683 1 861 862 999 973 450 523
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Persons in groups for region and sex. The day by time spent on different activities.
Average for all days. 1980-81. Hours

Vestlandet Nord-Norge
Western Norway Trgndelag Northern Norway

Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner

24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 Tota)
1. Income producing work,
3,5 4,6 2,4 3,5 4,5 2,5 3,2 4,1 2,3 journey to work, etc., total
3,2 4,2 2,2 3,3 4,3 2,3 3,0 3,8 2,1 1.1. Income producing work
0,3 0,4 0,2 6,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 1.2. Journey to work
2. Household work and family
3,8 2,4 5,2 3,5 2,4 4,6 3,6 2,5 4,7 care, total
2,0 0,8 3,2 2,0 0,7 3,2 1,9 0,9 2,9 2.1. Housework
0,4 0,5 0,3 0,4 0,7 0,2 0,4 0,5 0,3 2.2. Maintenance
0,7 0,5 1,0 0,5 0,4 0,5 0,6 0,4 0,8 2.3. Family care
2.4, Purchase of goods
0,4 0,3 0,4 0,4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3 and services
2.5. Other household work
0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,3 0,2 and family care

2.6. Travel in connection to
household work and

0,2 0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 family care
0,6 0,7 0,6 0,5 0,6 0,5 0,5 0,6 0,5 3. Education, total
10,2 10,2 10,1 10,3 10,4 10,2 10,4 10,3 10,4 4. Personal needs, total
8,9 8,9 8,9 9,0 9,1 8,9 9,1 9,0 9,2 4,1. Personal care
1,3 1,3 1,2 1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 1,2 4,2, Meals
5,8 6,0 5,6 6,1 6,0 6,1 6,1 6,4 5,9 5. Leisure, total
5.1. Sport and outdoor
0,4 0,5 0,3 0,4 0,5 0,3 0,5 0,6 0,5 recreation
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 5.2. Entertainment
1,3 1,4 1,1 1,3 1,4 1,1 1,3 1,4 1,1 5.3. Television viewing
1,9 1,9 2,0 2,2 1,9 2,5 2,1 2,1 2,1 5.4. Socializing
0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 0,7 0,7 0,8 0,6 5.5. ‘Reading
0,9 0,9 1,0 0,9 0,8 1,0 0,9 0,9 1,0 5.6. Other leisure
5.7. Travel in connection to
0,4 0,4 0,3 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 leisure time activities
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 6. Other/unknown, total

1 090 560 530 654 309 345 708 357 351 Number of observations
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Tabell 17. Andel av personer som utfdrte forskjellige aktiviteter i ldgpet av en dag, i grupper

for landsdel og kjgnn.

Gjennomsnitt for alle dager.

Prosent.

1980-81

Akershus/0slo

e
Al

nn

vinner
Males Females

~PstTandet ellers

Other eastern Norway

Agder/Rogaland

Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner

5.

6.

Inntektsgivende arbeid,

arbeidsreiser mv. i alt ....... 46
1.1. Inntektsgivende arbeid .. 46
1.2. Arbeidsreiser ....cecvee. 41
Husholdsarbeid i alt ......cc.. 89
2.1. Husarbeid c.cieveececenes 78
2.2. Vedlikeholdsarbeid ...... 26
2.3. Omsorgsarbeid ......cvvee 33
2.4. Kjdp av varer og

tienester ciiievieranceae 46
2.5. Annet husholdsarbeid .... 16

2.6. Reiser i samband med

husholdsarbeid ...cevves. 26
Utdanning i alt cevveeececnnses 11
Personlige behov i alt ........ 100
4.1. Persontig plefe veeeeenss 100
4.2, MAltider .ivvievvencconss 99
Fritid 1 alt ..ieeiiiecnccsnens 100
5.1. Idrett og fri-

Tuftstiv ceevreennennnsnes 29
5.2. Underholdning .ceeeucsese 8
5.3. Fjernsynsseing secveveess 70
5.4, Sosialt samv@r .......... 80
5.5, LesSing ..vcessacccnaccnas 71
5.6, Annen fritid .ecevveeeees 55
5.7. Reiser i samband med

fritid cooveiiinneennnens 40
Annet/uoppgitt 7 alt ..eeevvnes 10

Tallet pd observasjoner ....... 1 314

56
56
50

84
64
K3
27

37

18

20

100
100
99

100

29

n
77
70
52
40
10

631

36
36
32

95
91
21
38

55

15

31
13

100
100
98

100

29

69
83
n
58
40
10

683

45
45
36

92
77
29
37

39

17

27

100
100
99

100

30

74
81
7
54
a1
10

1 861

57
57
45

84
58
34
33

31

16

23

100
100
100

100
k)|
10
75
77
n
47
42
11

862

35
35
28

98
94
25
40

46

18

29

100
100
99

100

29

73
84
73
61
40
10

999

44
43
33

92
79
25
41

39

18

24

100
100
99

99
29
10
66
83
69
60
43
11
973

54
51
41

85
60
30
31

30

20

22

100
100
98

98
33
13
64
75
66
56
44
11
450

35
35
26

98
96
21
49

46

17

25

100
100
99

100

25

68

72
63
41
11
523
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Percentage of persons who performed different activities in the course of a day, in
groups for region and sex. Average for all days. 1980-81

VestTandet Nord-Norge
Western Norway Tréndelag Northern Norway

Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner Alle Menn Kvinner

1. Income producing work,

48 57 40 48 56 41 43 50 35 journey to work, etc., total
48 57 39 48 56 41 43 50 35 1.1, Income producing work
35 44 26 34 37 32 35 41 28 1.2. Journey to work
2. Household work and family

92 86 98 92 85 99 92 86 98 care, total
79 63 96 80 62 95 80 65 95 2.1, Housework
25 28 21 27 33 21 24 26 22 2.2. Maintenance
38 30 46 29 25 33 34 26 43 2.3. Family care

2.4. Purchase of goods
41 33 48 39 31 47 39 35 44 and services

2.5. Other household work
17 16 17 15 18 13 20 18 23 and family care

2.6. Travel in connection to
household work and

23 19 27 22 18 25 25 24 26 family care
12 12 12 9 11 8 10 10 9 3. Education, total
100 100 100 100 100 100 100 100 100 4, Personal needs, total
100 100 100 100 100 100 100 100 100 4,1, Personal care
99 99 99 99 99 99 99 99 98 4.2, Meals
99 98 100 99 97 100 98 98 99 5. Leisure, total
5.1. Sport and outdoor
27 29 24 26 29 23 31 31 30 recreation
8 8 8 7 9 6 10 11 8 5.2. Entertainment
73 73 72 71 72 70 71 70 73 5.3. Television viewing
80 76 84 83 75 89 79 76 82 5.4. Socializing
67 64 71 71 68 73 66 65 66 5.5. Reading
58 52 65 58 51 65 60 53 67 5.6. Other leisure
5.7. Travel in connection to
37 35 38 39 37 41 41 43 38 leisure time activities
11 11 10 11 13 10 14 15 14 6. Other/unknown, total

1 090 560 530 654 309 345 708 357 351 Number of observations
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mandager til torsdager. Prosent. 1971-72 og 1980-81

Andel som utfgrte forskjellige aktiviteter til forskjellige tider pd dggnet.

Gjennomsnitt for
Percentage participating in different

activities at different times of the day. Average for Mondays to Thursdays. 1971-72 and
1980-81
Annet
husholds-
arbeid
enn kjgp Annen
av varer fritid
Inntekts- Kjpp av  og tje- Fjern- enn Tallet pd
Arbeids- givende varer og nester syns- fiern- observa-
Nattesgvn M3ltider reiser arbeid tjenester Other seing syns- sjoner
Night Meals Journey Income  Purchase household Televi- seing Number of
sleep to work producing of goods work and sion Other observa-
work and ser- family viewing leisure tions
vices care than then te-
purchase levision
of goods viewing
and ser-
vices
T97T 1980 1971 1980 1971 1980 1971 1980 1971 1980 1971 1980 1971 1980 1971 1980
-72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -8Bl
Tidsintervall
Time of day
K1.  00-0030 91 90 0 0 0 0 1 1 - - 1 1 0 0 3 6 4046 3843
" 0100-0130 95 95 0 0 0 0 1 1 - - 0 0 0 0 2 2 4046 3843
" 0200-0300 97 98 0 0 0 0 1 1 - 0 0 0 0 1 1 4046 3843
" 0400-0500 97 97 0 0 0 0 1 1 - - 1 1 - 0 0 0 4046 3843
" 0500-0530 94 95 1 1 0 0 1 1 - - 1 1 - 0 0 1 4046 3843
" 0530-0600 89 89 1 2 1 1 1 1 - - 2 1 0 0 1 1 4046 3843
" 0600-0615 78 78 2 3 2 2 2 2 0 - 3 4 0 0 1 1 4046 3843
" 0630-0645 63 62 6 8 5 7 5 4 0 - 6 6 0 0 2 3 4046 3843
" 0700-0715 38 38 8 10 4 5 16 16 - - 13 10 0 0 3 5 4046 3843
" 0730-0745 25 23 14 14 5 7 22 22 0 - 17 1% 0 0 4 6 4046 3843
" 0800-0815 13 13 12 10 4 5 27 30 0 - 21 18 0 - 7 8 4046 3843
" 0830-0845 9 9 9 8 2 3 33 38 1 1 27 21 0 - 7 7 4046 3343
" 0900-0915 5 6 8 5 1 1 34 39 1 1 30 24 0 - 8 8 4046 3843
" 0930-0945 4 4 6 4 1 1 35 42 2 2 32 25 0 - 10 10 4046 3843
" 1000-1015 2 2 4] 4 1 1 35 43 3 4 33 24 0 0 12 10 4046 3843
" 1030-1045 1 2 4 3 1 1 36 43 5 4 33 24 0 0 12 12 4046 3843
* 1100-1115 1 1 4 5 1 1 33 37 5 4 31 23 0 0 13 13 4046 3843
" 1130-1145 1 1 4 5 1 1 32 35 5 5 29 22 0 0 16 15 4046 3843
" 1200-121% 1 1 11 9 1 1 28 35 4 3 27 21 0 0 15 15 4046 3843
" 1230-1245 1 0 8 6 1 1 31 39 4 3 25 20 0 0 18 17 4046 3843
" 1300-1315 0 0 8 5 1 1 30 38 3 3 25 20 0 1 16 17 4046 3843
*1330-1345 0 0 7 5 1 1 34 41 4 3 26 23 0 1 17 16 4046 3843
" 1400-1415 0 0 9 6 1 2 33 39 3 3 26 22 0 0 17 15 4046 3843
" 1430-1445 0 0 8 6 1 2 33 39 3 3 26 24 1 0 19 16 4046 3843
" 1500-1515 0 0 9 8 2 4 31 34 2 3 26 24 1 0 20 18 4046 3843
" 1530-1545 0 0 7 10 2 8 30 26 2 3 27 25 1 0 21 20 4046 3843
" 1600-1615 0 0 11 17 8 9 19 16 2 3 27 24 1 0 21 21 4046 3843
" 1630-1645 0 0 16 17 6 5 14 13 2 2 26 24 1 0 25 27 4046 3843
" 1700-1715 0 - 14 14 4 3 11 10 1 2 26 25 1 0 30 33 4046 3843
" 1730-1745 0 0 10 9 1 2 12 11 1 1 27 28 2 1 35 36 4046 3843
" 1800-1815 0 0 9 8 1 1 11 10 0 1 25 26 7 5 35 39 4046 3843
" 1830-1845 0 0 7 6 1 1 10 10 0 0 25 26 8 5 38 44 4046 3843
*1900-1915 0 0 8 6 1 1 8 8 0 0 27 26 7 9 39 44 4046 3843
*1930-1945 0 0 7 4 0 1 7 7 0 0 26 18 9 33 43 33 4046 3843
" 2000-2015 0 0 6 5 1 1 5 6 0 0 15 19 33 29 34 37 4046 3843
" 2030-2045 0 1 7 5 1 0 4 5 0 - 16 19 27 25 40 41 4046 3843
" 2100-2115 2 H 6 5 1 1 3 4 0 - 15 16 25 27 41 41 4046 3843
" 2130-2145 4 3 5 5 0 0 3 4 0 - 12 12 27 30 41 41 4046 3843
" 2200-2215 12 9 4 3 1 1 2 3 - - 10 10 19 24 35 38 4046 3843
b 2230-2245 27 24 3 2 0 0 2 3 0 - 7 6 12 16 28 35 4046 3843
*2300-2315 50 50 2 1 0 1 2 2 - - 4 4 3 3 18 26 4046 3843
" 2330-2345 70 72 1 1 0 0 1 2 - - 2 2 1 1 12 17 4046 3843
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fredager. Prosent. 1971-72 og 1980-81

different times of the day. Average for Fridays.

Andel som utfgrte forskjellige aktiviteter til forskjellige tider p& dggnet.
Percentage participating in different activities at
1971-72 and 1980-81

Gjennomsnitt for

Annet
husholds-
arbeid
enn kjgp Annen
av varer fritid
Inntekts- Kjgp av o9 tje- Fjern- enn Tallet pd
Arbeids- givende varer og nester syns- fjern- observa-
Nattesgvn Md1tider reiser arbeid tjenester Other seing syns- sjoner
Night Meals Journey  Income Purchase household Televi- seing Number of
sleep to work producing of goods work and sion Other observa-
work and ser- family viewing leisure tions
vices care than then te-
purchase levision
of goods viewing
and ser-
vices
1971 1980 1971 1980 1971 1980 1971 1980 1971 1980 T97T 1980 1971 1980 1971 1980
-72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -8Bl -72 -81 -72 -8l
Tidsintervall
Time of day
K1. 00-0030 91 89 0 0 0 1 1 - - 1 1 0 0 3 7 1028 941
" 0100-0130 95 94 0 - 0 - 1 1 - - 0 1 - 0 1 3 1028 941
" 0200-0300 9% 97 - 0 0 - 1 1 - - 1 1 - - 0 1 1028 941
" 0400-0500 95 97 - 0 0 0 1 1 - - 1 0 - - 0 1 1028 941
" 0500-0530 92 93 1 0 0 0 1 2 - - 1 1 - - 0 1 1028 941
" 0530-0600 8 89 1 2 2 1 2 2 - - 2 1 0 - 1 1 1028 941
" 0600-0615 77 78 2 3 2 1 2 3 - - 4 3 0 - 2 1 1028 941
" 0630-0645 60 62 6 9 7 6 4 5 - 6 5 0 0 2 1 1028 941
* 0700-0715 34 4] 7 9 4 4 18 16 - - 12 10 0 0 3 5 1028 941
" 0730-0745 20 27 14 12 5 7 28 22 - - 17 15 - 0 4 6 1028 941
" 0800-0815 10 15 12 9 5 3 31 32 0 0 21 19 - 0 7 8 1028 9:1
" 0830-0845 7 11 10 9 2 3 36 35 1 0 27 22 - 0 6 8 1028 31
" 0900-0915 4 6 6 7 1 1 36 36 1 1 31 23 - 0 7 8 1028 541
" 0930-0945 2 4 6 5 1 1 37 39 2 2 34 26 - 0 8 10 1028 941
" 1000-1015 2 2 - 4 1 1 37 39 4 3 33 28 0 0 g 10 1028 941
" 1030-1045 1 2 3 4 1 1 40 39 5 5 33 26 0 0 9 1! 1028 941
" 1100-1115 1 1 4 5 1 0 36 33 4 5 32 26 0 0 10 12 1028 941
“1130-1145 1 1 4 5 1 0 34 31 4 6 30 25 0 0 14 13 1028 941
" 1200-1215 1 0 10 9 2 1 28 31 4 521 22 - 0 12 13 1028 941
" 1230-1245 1 0 8 6 1 1 34 37 4 5 25 21 - 0 14 17 1028 941
" 1300-1315 1 0 9 7 1 1 33 35 4 4 23 20 0 0 14 18 1028 941
" 1330-1345 1 0 5 7 1 1 37 36 3 3 27 21 0 0 14 19 1028 941
" 1400-1415 1 0 8 6 2 2 35 36 2 4 25 20 0 - 16 21 1028 941
" 1430-1445 1 0 8 5 1 2 35 35 3 4 26 24 0 0 17 22 1028 941
" 1500-1515 0 - 8 7 3 4 33 30 2 4 26 25 0 0 18 22 1028 941
" 1530-1545 0 0 8 9 3 732 21 2 4 27 29 Q 0o 19 2 1028 941
* 1600-1615 0 0 11 18 8 8 22 15 2 4 26 25 0 0 22 24 1028 941
" 1630-1645 0 0 16 16 6 5 15 11 2 3 28 25 0 - 23 29 1028 941
" 1700-1715 - 0 15 13 4 2 12 10 1 2 26 25 0 0 28 36 1028 941
" 1730-1745 0 0 10 9 1 1 11 9 1 1 28 28 1 0 34 40 1028 941
* 1800-1815 0 0 10 7 1 1 10 8 1 1 27 28 7 4 34 41 1028 941
" 1830-1845 0 0 7 6 1 1 10 7 0 1 26 25 7 6 39 45 1028 941
" 1900-1915 - 0 9 7 2 0 7 6 0 0 28 24 6 9 39 49 1028 941
" 1930-1945 0 0 8 3 1 1 6 5 0 - 25 15 8 34 44 39 1028 941
" 2000-2015 0 1 5 7 1 1 3 4 0 0 14 16 35 29 37 40 1028 941
" 2030-2045 0 1 6 7 0 0 3 4 0 - 18 15 27 24 42 47 1028 941
" 2100-2115 1 1 6 6 1 0 3 3 0 - 17 13 24 30 42 43 1028 941
" 2130-2145 4 2 5 5 0 0 2 3 - - 13 10 27 36 40 40 1028 941
" 2200-2215 13 6 4 3 - 0 2 3 0 0 9 719 35 34 38 1028 941
" 2230-2245 27 15 2 2 0 1 2 3 - - 6 4 9 24 28 42 1028 941
" 2300-2315 51 36 1 2 0 0 2 2 - - 3 4 3 5 18 37 1028 941
" 2330-2345 70 59 1 1 0 - 1 2 - - 2 2 1 1 11 29 1028 941
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Ande) som utfgrte forskjellige aktiviteter til forskjellige tider pd ddgnet.

Gjennomsnitt for

1¢rdager. Prosent. 1971-72 og 1980-81 Percentage participating in different activities at
different times of the day. Average for Saturdays. 1971-72 and 1980-81
Annet
husholds-
arbeid
enn kjgp Annen
av varer fritid
Inntekts- Kjgp av  og tje- Fjern- enn Tallet pd
Arbeids- givende varer 0og nester syns- fijern- observa-
Nattesgvn M31tider reiser arbeid tjenester Other seing syns- sjoner
Night Meals Journey  Income  Purchase household Televi- seing Number of
sleep to work producing of goods work and sion Other observa-
work and ser-  family viewing leisure tions
vices care than then te-
purchase levision
of goods viewing
and ser-
vices
T97T 1980 1971 1980 1971 1980 I97T 1980 T97T 1980 T9/T 1980 1971 1980
-72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81
Tidsintervall
Time of day
K1. 00-0030 82 78 0 0 0 0 1 1 - - 1 2 0 10 16 997 921
" 0100-0130 89 86 0 - 0 0 1 1 - - 1 0 - 0 6 10 997 921
" 0200-0300 94 94 - 0 0 0 1 1 - - 0 0 - - 3 4 997 921
" 0400-0500 94 97 0 - 0 - 1 1 - - 1 1 - - 1 1 997 921
" 0500-0530 93 96 1 0 0 - 1 1 - 1 0 0 - 1 1 997 921
" 0530-0600 90 95 1 1 1 0 2 1 - 1 1 0 - 1 1 997 921
" 0600-0615 83 91 2 1 1 0 2 2 - 3 1 0 1 1 997 921
" 0630-0645 74 86 5 2 3 0 4 4 - - 5 3 0 - 2 1 997 921
" 0700-0715 57 73 5 4 3 2 10 5 0 - 8 4 0 - 2 4 997 921
" 0730-0745 46 60 8 9 3 1 13 6 0 - 13 7 0 - 3 6 997 921
" 0800-0815 30 43 10 11 3 1 19 9 0 0 15 13 0 0 6 8 997 921
" 0830-0845 22 32 10 14 1 2 21 10 0 1 28 21 1 0 6 9 997 921
" 0900-0915 12 19 13 14 1 1 19 13 1 3 26 27 1 0 10 13 997 921
" 0930-0945 9 13 11 12 1 0 21 14 2 5 31 30 1 0 15 16 997 921
" 1000-1015 4 9 - 8 1 0 22 14 2 8 31 37 1 1 19 16 997 921
" 1030-1045 4 6 6 8 0 0 22 14 4 11 31 35 1 0 25 19 997 921
“ 1100-1115 2 4 4 6 0 0 20 13 4 13 28 36 1 0 31 21 997 921
" 1130-1145 2 3 5 5 0 1 19 14 4 16 28 32 1 0 32 24 997 921
" 1200-1215 1 2 13 10 0 0 16 13 3 13 24 28 0 1 31 26 997 921
" 1230-1245 1 2 10 8 0 0 19 13 2 11 26 30 0 1 31 31 997 921
" 1300-1315 1 1 11 13 1 2 18 11 2 3 25 31 1 1 29 32 997 921
" 1330-1345 1 1 11 13 1 1 20 9 1 2 24 32 1 1 29 35 997 921
" 1400-1415 1 1 10 12 2 1 18 8 1 1 25 32 1 1 30 37 997 921
" 1430-1445 1 0 10 9 1 1 19 8 2 1 24 34 2 2 31 38 997 921
" 1500-1515 1 0 g 1 2 1 17 6 1 0 24 28 1 4 32 a4 997 921
" 1530-1545 0 0 8 9 2 1 16 5 1 0 27 20 2 5 33 41 997 921
" 1600-1615 1 0o 11 12 4 1 1 4 1 1 22 25 2 10 36 37 997 921
" 1630-1645 1 0 12 9 3 0 9 4 1 1 21 23 2 11 38 43 997 921
*1700-1715 0 0 13 9 2 1 7 4 0 - 22 25 2 12 43 41 997 921
" 1730-1745 0 0 8 7 1 0 8 4 1 - 21 20 3 13 46 45 997 921
" 1800-1815 0 0 8 8 0 0 7 4 0 0 21 23 10 12 43 43 997 921
" 1830-1845 - 0 6 7 1 0 7 3 0 0 20 22 10 16 46 46 997 921
" 1900-1915 0 0 7 7 1 0 6 3 0 0 24 21 11 18 43 46 997 921
" 1930-1945 0 0 8 6 0 0 5 2 0 - 23 15 13 37 44 37 997 921
" 2000-2015 0 0 5 8 1 0 4 2 0 0 15 13 35 37 36 38 997 921
" 2030-2045 0 0 6 7 1 - 4 2 - 0 14 9 33 39 38 42 997 921
" 2100-2115 1 0 7 6 1 0 3 1 0 - 1 9 32 37 40 44 997 921
“ 2130-2145 3 2 5 6 0 0 3 2 - - 12 8 32 34 39 46 997 921
" 2200-2215 12 5 3 3 0 0 2 2 - - 9 6 22 34 34 45 997 921
* 2230-2245 26 12 2 1 0 - 2 2 - - 7 5 15 29 27 46 997 921
“ 2300-2315 48 28 2 1 0 - 1 2 0 - 4 5 2 11 18 43 997 921
" 2330-2345 71 47 i 1 0 - 1 2 - - 2 3 1 4 12 37 997 921
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Andel som utfgrte forskjellige aktiviteter til forskjellige tider pd dggnet. Gjennomsnitt for
spndager. Prosent. 1971-72 og 1980-81  Percentage participating in different activities at
different times of the day. Average for Sundays. 1971-72 and 1980-81

Annet
husholds-
arbeid
enn kjgp Annen
av varer fritid
Inntekts- Kjgp av  og tje- Fjern- enn Tallet pd
Arbeids- givende varer og nester syns- fiern- observa-
Nattesgvn Mdttider reiser arbeid tjenester Other seing syns- sjoner
Night Meals Journey  Income Purchase household Televi- seing Number of
steep to work producing of goods work and sion Other observa-
work and ser-  family viewing leisure tions
vices care than then te-
purchase levision
of goods viewing
and ser-
vices

T97T 1980 T97T 1980 1971 1980 T97T 1980 T97T 1980 1971 1980 T971 1980 1971 1980 T971T 1980
-72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81 -72 -81L -72 -81 -72 -81

Tidsintervall

Time of day

K}. 00-0030 83 74 0 0 0 0 1 1 - - 1 1 0 0 9 22 1004 895
" 0100-0130 91 82 0 0 0 0 0 1 - - 0 1 - 0 7 14 1004 895
" 0200-0300 94 90 0 1 0 0 0 1 - - 0 1 - - 3 7 1004 895
" 0400-0500 97 96 0 0 0 - 1 0 - - 1 1 - - 1 1004 895
* 0500-0530 96 97 1 0 0 - 1 0 - - 1 0 - - 0 1 1004 895
" 0530-0600 92 96 1 1 1 0 1 1 - - 1 0 0 - 0 1 1004 895
" 0600-0615 85 95 2 0 1 0 2 1 - - 3 1 0 - 1 1 1004 895
" 0630-0645 76 94 4 1 4 0 3 2 - - 5 1 0 - 1 1 1004 895
" 0700-0715 57 86 5 1 1 0 9 2 0 - 8 3 0 - 3 2 1004 895
" 0730-0745 46 17 9 4 3 0 13 4 - - 13 4 - 4 3 1004 895
" 0800-0815 29 60 10 7 3 0 16 3 - - 18 10 0 - 6 7 1004 895
" 0830-0845 22 48 11 11 2 0 21 3 0 - 23 15 0 - 7 10 1004 895
" 0900-0915 12 31 12 16 1 0 21 4 1 0 28 22 0 - 9 13 1004 895
" 0930-0945 8 23 12 19 1 0 21 4 1 0 32 24 0 0 12 18 1004 895
" 1000-1015 3 14 0 14 1 0 22 4 2 0 35 28 0 0 18 28 1004 895
" 1030-1045 3 10 7 10 0 0 23 4 3 - 34 30 0 1 22 26 1004 895
* 1100-1115 2 7 4 8 0 0 21 3 3 0 32 27 1 2 28 47 1004 895
" 1130-1145 1 5 5 5 0 0 20 3 5 0 28 27 1 2 31 53 1004 895
" 1200-1215 1 3 9 11 0 1 17 3 3 0 29 26 1 2 28 48 1004 895
" 1230-1245 0 2 9 9 0 0 19 3 5 0 24 27 1 3 31 50 1004 895
" 1300-1315 0 1 12 14 1 0 18 3 3 0 26 23 1 4 26 46 1004 895
" 1330-1345 0 1 10 13 1 0 19 3 3 0 26 25 2 5 27 46 1004 895
" 1400-1415 1 0 12 15 2 1 18 3 2 0 26 23 2 5 25 44 1004 895
" 1430-1445 1 0 11 15 1 0 18 3 2 - 25 21 2 6 29 44 1004 895
" 1500-1515 0 0 12 16 1 0 17 2 1 - 24 19 2 6 30 44 1004 895
" 1530-1545 0 0 g 11 2 0 17 2 1 - 25 20 2 6 32 47 1004 895
" 1600-1615 1 0 13 12 4 0 12 3 1 0 23 16 3 5 32 50 1004 895
" 1630-1645 1 0 13 9 3 - 10 3 1 0 23 17 3 5 35 55 1004 895
" 1700-1715 0 0 13 10 2 0 7 4 - - 21 15 3 5 41 56 1004 895
" 1730-1745 0 - 1 6 1 0 8 4 0 0 20 16 3 6 46 59 1004 895
" 1800-1815 0 - 5 8 1 - 6 5 0 0 19 15 12 12 44 54 1004 895
“1830-1845 0 - 7 ) 1 - 6 5 0 0 20 16 11 13 46 55 1004 895
“1900-1915 0 - 8 9 1 0 6 4 0 0 24 18 11 15 43 49 1004 895
' 1930-1945 0 0 7 5 1 0 4 3 0 - 23 13 15 36 44 40 1004 895
" 2000-2015 0 0 6 6 0 0 4 3 0 - 14 15 36 33 35 40 1004 895
" 2030-2045 0 0 6 6 0 0 3 2 - - 15 13 34 32 38 43 1004 895
" 2100-2115 1 1 5 6 1 1 3 2 0 - 14 12 31 36 39 39 1004 89
" 2130-2145 3 3 5 5 1 - 2 2 0 0 10 9 33 42 39 37 1004 895
" 2200-2215 10 12 4 2 1 - 2 2 - 0 9 9 24 22 35 38 1004 895
" 2230-2245 24 29 3 2 1 - 1 2 - - 5 5 16 16 27 35 1004 895
" 2300-2315 49 56 2 1 1 - 1 2 - - 4 4 3 3 19 23 1004 895
" 2330-2345 68 76 1 0 1 - 1 1 - - 2 2 1 1 13 15 1004 895
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Tabell 22. Alle personer. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige aktiviteter og andel som utfgrte
aktivitetene. Gjennomsnitt for forskjellige ukedager. 1980-81 All persons. The day
by time spent on different activities and percentage who performed the activities.
Average for different days of the week. 1980-81

AndeT som utfgrte aktiviteten

Gjennomsnittlig tid nyttet i lgpet av en dag
til aktiviteter Percentage of persons parti-
Average time spent cipating in the activity in
on activities the course of a day
Mandager
Alle ti) tors- Fre- Lgr-  Sgn- Man-
dager dager dager dager dager Alle dager Fre- Ldr- S¢n-
A1l Mondays Fri- Satur- Sun- dager til dager dager dager
days to Thurs- days days days tors-
days dager
Timer  Hours Prosent  Per cent
I alt  Total sevvencecncrnnrons eee 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. INNTEKTSGIVENDE ARBEID,
ARBEIDSREISER nv. I ALT IN-
COME PRODUCING WORK, JOURNEY
TO WORK, ETC., TOTAL sivvvnnenns 3,5 4.5 4,1 1,4 0,6 46 57 53 23 14
1.11. Ordinert arbeid i
hovedyrke  Ordinary
work in main occu-
PAtion seeivrencsesns 2,6 3,4 3,1 1,0 0,3 40 50 48 18 8
1.12. Overtidsarbeid i
hovedyrke Overtime
in main occupation . 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 3 3 2 2 2
1.13. Jdordbruks-, skog-
bruks- og fiskearbeid
pd eget bruk/bdt
Agriculture, fores-
try and fishing on
own property/boat .. 0,3 0,3 0,3 0,2 0,1 5 6 5 4 4
1.14, Arbeid i biyrke
Work in secondary
occupation ....veee. 0,0 0,0 06,0 0,0 0,1 1 2 1 0 1
1.15. Mii1tider pd arbeids-
plassen Meals at
the work place ..... 0,2 0,2 0,2 0,1 0,0 30 40 37 7 2
1.16. Tid tilbrakt pd
arbeidsplassen fér
eller etter arbeids-
tid, pauser ellers
Time spent at place
of work either be-
fore or after work

hours, other pauses 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 9 12 11 2 1
1.2, Arbeidsreiser Journey
to work ....eeee teeeeerenas 0,3 0,4 0,4 0,1 0,1 36 47 43 14 6
2. HUSHOLDSARBEID I ALT  HOUSEHOLD
WORK AND FAMILY CARE, TOTAL .... 3,7 3,7 3,8 4,1 2,9 o9t 91 92 93 90
2.1. Husarbeid i alt House-
work, total ...eeiienncnans 2,0 2,0 2,0 2,0 1,7 79 78 78 79 80

2.11. Matlaging, borddek-
king, servering
Food preparation,
setting of table,

serving ....iiieian. 0,6 0,6 0,6 0,7 0,7 63 64 61 63 62
2.12. Brpdbaking Baking
bread «.oeuuiiiiinn. . 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3 4 3 3 1

2.13. Oppvask, rydding av

bord Dish washing,

clearing table ...... 0,3 0,3 0,3 0,4 0,4 52 51 50 50 57
2.14. Rengjgring og rydding

av boligen House

cleaning ...vcvvuvnns 0,6 0,6 0,7 0,6 0,4 51 51 51 56 47
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Tabell 22 (forts.). Alle personer. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige aktiviteter og andel som
utfprte aktivitetene. Gjennomsnitt for forskjellige ukedager. 1980-81 All
persons. The day by time spent on different activities and percentage who per-
formed the activities. Average for different days of the week. 1980-81

GJjennomsnittlig tid nyttet  Andel som utfdrte aktivitetlen

til aktiviteter i 1gpet av en dag
Man- Tan-
dager dager

Alle til Fre- Lgr- Sgn- Alle til Fre- Lgr- Sgn-
dager tors- dager dager dager dager tors- dager dager dager
dager dager

Timer I Prosent

2, HUSHOLDSARBEID (forts.) HOUSEHOLD
WORK AND FAMILY CARE (cont.)

2.15. Vask og stryking av tgy

Washing and ironing ...... 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 22 26 24 16 10
2.16. Vedlikehold av tdy, sgm

Mending of cloths ........ 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 5 6 5 3 3
2.17. Fyrinqg, vedhugging, vann-

henting Heating, wood

chopping, water fetching . 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 6 6 6 7 5
2.18. Egenproduksjon av mat-

varer Private production

of food sovvvvnieniennnnnns 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 4 5 4 4 3

2.2. Vedlikeholdsarbeid i alt

Maintenance, total ............. 0,4 0,4 0,4 0,6 0,4 26 26 26 30 23
2.21. Stell av hage, tomt

Care of garden/property .. 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 14 14 14 17 10
2.22. Stell av kjeledyr Care

of animals ......... veesss 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 6 6 5 4 7
2.23. Byggearbeid, stdrre om-

bygging Construction,

larger remodel1ing ....... 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 1 1 1 1 0
2.24, Maling, oppussing Pain-

ting, smaller remodelling 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 4 4 4 5 4
2.25. Vedlikehold og reparasjon

av bil/motorsykkel Main-

tenance and repair of car/

motorcycle +sevveeessesssse 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 4 3 3 5 4
2.26. Yedlikehold og reparasjon

av annet utstyr Main-

tenance and repair of

other equipment .......... 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 3 3 2 3 3

2.3. Omsorgsarbeid i alt Family
care, totdl ....eievenssesnsess 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 36 36 37 35 34
2.31. Pass/stell av barn
Childcare ...vuus teteeseas 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 19 20 19 19 19
2.32. Fglge/hente barn  Escor-
ting children ............ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 & 6 7 2 1
2.33. Hjelp til lekselesing

Help with school-work .... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2 3 1 0 0
2.34. Lek med barn Play with
children .....viveveian.. 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 9 8 7 8 11

2.35. Samtaler med barn Con-
versations with children . 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 8 8 9 5 7
2.36. Hgytlesing for barn

Reading for children ..... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4 4 4 2 4
2.37. Annen omsorg for barn

Other childcare .......... 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 6 6 6 7 6
2.38. Pleie/hjelp til vosksne

Care to adults ........... o,1 0,0 0,1 0,0 0,0 5 5 7 4 4

2.39. Hjelp til andre hushold-
ninger Help to other
households ...... cesanens 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 8 9 B8 9 7

2.4, Kjgp av varer og tjenester i alt
Purchase of goods and services,
total ....eeenenn.. e eereeeaena. 0,6 0,4 0,4 0,6 0,0 41 45 48 52 5
2.41, Kj#p av dagligvarer Pur-
chase of grocery goods ... 0,2 0,2 0,2 0,2 0,0 28 31 37 36 1



Tabell 22 (forts.).

Alle personer.
utfgrte aktivitetene.
persons.
formed the activities.
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Dggnet etter tid nyttet til forskjellige aktiviteter og andel som
Gjennomsnitt for forskjellige ukedager.
The day by time spent on different activities and percentage who per-
Average for different days of the week.

1980-81 All

1980-81

GjennomsnittTig tid nyttet
til aktiviteter

Andel som utfdrte aktiviteten

i 1¢pet av en dag
Ma

Man- n-
dager dager
Alle til Fre- Ldr- Sgn- Alle til Fre- Lér- S¢gn-
dager tors- dager dager dager dager tors- dager dager dager
dager dager
Timer Prosent
2. HUSHOLDSARBEID (forts.)
2.42. Andre og uspesifiserte
innkjgp  Other and un-
specified purchases ........ 0,1 0,1 0,1 0,3 0,0 13 13 16 21 2
2.43. Medisinsk behandling av
profesjonelle utdvere
Medical treatment .......... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2 3 3 0 0
2.44, Besgk pd offentlig kontor,
bibliotek 0.1. Visit to
public offices and insti-
TULTONS eeerrrvennenennnnnns 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3 4 3 3 0
2.45. Andre @rend  Other errands 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 7 8 7 7 2
2.5. Annet husholdsarbeid i alt
Other household work and family
CAr® seeesvvsnnonn revene tessaessen 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 17 16 17 19 20
2.6, Reiser i samband med husholds-
arbeid Travel in connection
to household work and family care 0,2 0,2 0,2 0,2 0,0 25 26 28 36 6
3. UTDANNING I ALT  EDUCATION, TOTAL .... 0,5 0,7 0,6 0,1 0,2 10 12 11 5 6
3.11. Undervisning Instruction . 0,3 0,4 0,3 0,0 0,0 6 8 8 1 0
3.12. Hjemmearbeid og studier i
tilknytning til undervis-
ning Homework and study
in connection to instruc-
LION tiiieiinnncnnnans cerenn 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 6 8 ) 2 4
3.13. Lesing av faglitteratur,
studier ellers Reading
of professional literature,
other studies .vieeveavsnens 6,0 0,0 0,1 0,0 0,1 2 2 3 2 2
3.14. Pauser, opphold p& utdan-
ningsstedet Pauses, time
spent at place of educa-
tion before or after
sChool hours .iveeeevesccees 0,0 0,0 0,0 0,0 - 3 4 4 1 0
3.15. Reiser i samband med utdan-
ning  Travel in connection
to education .....eveenen ees o,1 0,1 0,1 0,0 0,0 6 8 8 1 2
4, PERSONLIGE BEHOV I ALT PERSONAL
NEEDS, TOTAL cecvennvanaees ceeeseeses.. 10,2 9,9 9,8 10,6 11,7 100 100 100 100 100
4.1. Personlig pleie i alt Personal
care, total .iviesrenscnncrancrons 9,0 8,7 8,5 9,2 10,2 100 100 100 100 100
4,11, Sengeleie i tilknytning
til sykdom Bedrest in
connection to illness ..... . o,1 0,1 0,0 0,0 0,1 1 1 1 1 1
4.12. Personlig hygiene, av- og
pdkledning Personal
hygiene and dressing ....... 0,7 0,6 0,6 0,7 0,7 96 96 96 96 95
4,13, Nattesgvn Night sleep .... 7,9 1,7 7,6 8,2 9,0 100 100 100 100 100
4.14. Sgvn og hvile ellers
Other rest or sleep ....vvue 0,3 0,3 , 0,3 0,4 31 30 28 29 37
4,2, Miltider i alt Meals, total .... 1,2 1, 1,3 1,4 1,5 99 99 99 100 99
4.21. M3d1tider Meals .....ecen.. 1,1 1,1 1,1 1,2 1,3 99 99 98 99 99
4,22, Kaffe- og tedrikking/andre
forfriskninger Coffee
and tea drinking, other
refreshments v..vveveienne.. o,t 0,1 0,2 0,2 0,2 40 39 40 40 46
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Tabell 22 (forts.). Alle personer. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige aktiviteter og andel som
utfgrte aktivitetene. Gjennomsnitt for forskjellige ukedager. 1980-81 Al
persons. The day by time spent on different activities and percentage who per-
formed the activities. Average for different days of the week. 1980-81

GjennomsnittTig tid nyttet Andel som utfgrte aktiviteten

til aktiviteter i 1gpet av en dag
Man- Man-
dager dager

Alle til  Fre- Lér- Sgn- Alle til Fre- Lgr- S¢n-
dager tors- dager dager dager dager tors- dager dager dager
dager dager

Timer Prosent

5. FRITID I ALT LEISURE, TOTAL ....... 6,0 5,1 57 7,7 8,5 99 99 99 100 100

5.1. Idrett og friluftsliv i alt
Sport and outdoor recreation,
total ..eu..... Ceeveens Ceeenenees 0,5 0,4 0,4 0,6 1,2 29 23 24 31 55
5,10, Konkurranseidrett, trening
Competitive sport, trai-

NING tevvenecnoesenscaanes 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 7 8 6 5 5
5.11, Skiturer  Skiing ........ 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 2 1 2 2 4
5.12. Fotturer i skog og mark

Hiking in the woods ...... o,1 0,0 0,0 0,0 0,2 2 1 1 2 7
5.13. Spaserturer MWalking .... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,4 13 9 9 13 29
5.14, Sykkelturer Bicycling .. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 1 1 1 2
5.15. Bading og soling Swim-

ming, sunning ............ 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 4 3 4 5 7
5.16. Bdtturer Boat trips .... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 0 0 1 1
5.17. Fisketurer Fishing trips 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1 1 1 2 2
5.18. Andre turer Other trips 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 4 3 5 4 11

5.2. Underholdning i alt Enter-

tainment, total ................ 0,2 0,1 0,1 0,2 0,3 9 7 8 11 14
5.21. Restaurant- og kafébesgk

Restaurant- and café visit 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 4 4 5 6 4
5.22. Sportstevlinger (tilskuer)

Sports events (spectator) 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 2 1 1 2 4
5.23. Kino Cinema ...coeeeeeen 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 2 2 1 1 4
5.24. Teater, konsert, opera

Theatre, concert, opera .. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 0 1 1 1
5.25. Annen underholdning

Other entertainment ...... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 1 1 1 3

5.3. Fjernsynsseing i alt Televi-

~sion viewing, total ............ 1,3 1,1 1,2 1,9 1,6 71 70 69 75 77
5.4, Sosialt samvar i alt Socia-
Tizing, total ..... eresesansnes 2,0 1,7 2,0 2,8 2,8 81 77 82 89 90

5.40. Besgk av/hos slektninger

Visits with relatives .... 0,4 0,3 0,4 0,6 0,7 22 19 20 28 29
5.41. Besgk av/hos venner

Visits with friends ...... 0,5 0,4 0,4 0,7 0,6 20 18 19 26 24
5.42. Besgk av/hos naboer

Visits with neighbours ... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 9 9 9 9 7
5.43, Andre uspesifiserte besgk

Other unspecified visits . 0,3 0,2 0,3 0,3 0,4 14 13 14 15 18
5.44. Selskap Parties ........ 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 2 1 1 3 3
5.45. Spill, selskapsleker

GAMES weveesrenncnanns .... 0,1 0,1 90,1 0,1 0,1 4 3 5 4 7
5.46. Dans, diskotek Dance,

discoteque c.cevveesas .... 0,0 0,0 0,1 0,2 0,1 2 1 2 5 3
5.47. Sosiale sammenkomster

ellers Other social

gatherings ......se....... 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 1 1 1 1 1
5.48, Samtaler Conversations . 0,4 0,4 0,4 0,5 0,6 45 44 45 46 47

5.49. Sosialt samvar ellers
Other socializing ....... . 0,1 0,1l 0,2 0,2 0,1 13 11 15 16 18

5.5. lesing i alt Reading, total .. 0,7 0,7 0,7 0,8 0,8 70 74 68 65 60
5.51. Avislesing Reading
NEWSPAPers ..e.sevseesa0eee 0,3 0,3 0,3 0,4 0,1 50 56 53 53 17
5.52. Lesing av bgker Reading
DOOKS tiiverinreriennnnnnns 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 18 17 16 16 22
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Tabell 22 (forts.). Alle personer. Ddgnet etter tid nyttet til forskjellige aktiviteter og andel som
utfgrte aktivitetene. Gjennomsnitt for forskjellige ukedager, 1980-81 Al
persons. The day by time spent on different activities and percentage who per-
formed the activities. Average for different days of the week., 1980-81

Gjennomsnittlig tid nyttet Andel som utfgrte aktiviteten

til aktiviteter i 1gpet av en dag
Man- Man-
dager dager

Alle til Fre- Lgr- S¢gn- Alle til Fre- Ldr- S¢gn-
dager tors- dager dager dager dager tors- dager dager dager
dager dager

Timer 1 Prosent

5. FRITID {forts.) LEISURE (cont,)

5.53. Lesing av ukeblader og

tidsskrifter Reading

magazines, journals ...... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 15 16 11 11 18
5.54, Lesing, uspesifisert

Unspecified reading ...... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 15 16 13 11 19

5.6. Annen fritid i alt Other
leisure, total ..oevvivecrnoconss 0,9 0,8 0,8 0,9 1,0 57 57 55 57 58

5.600. Offentlige tillits-

verv  Leadership

in voluntary public

SErVICEeS sevvevesns 0,0 0,0 - 0,0 0,0 0 0 - 0 0
5.601. Deltaking i organi-

sasjonsvirksomhet/

mgter Participa-

tion in organiza-

LIONS tevvnvennnnes 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 4 5 4 3 2
5.602. Deltaking i guds-

tjeneste, andakt og

annen religids

utgvelse Partici-

pation in religious

services, prayers

or other religious

activity ........ .. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 2 2 2 1 5
5.603. Radiolytting Lis-

tening to radio ... 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 22 21 22 24 22
5.604, Brevskriving

Letter writing .... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4 4 4 2 5
5.605. Strikking Knitting 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 7 7 7 6 5
5.606. Sigyd og snekring

Carpentry ......... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 1 0 0

5.607. Annet handarbeid,

uspesifisert hind-

arbeid  Other hand-

work, unspecified

handwork ....... ... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 8 9 7 6 3
5.608., Musikalske utgvelser

Playing a musical

instrument ........ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3 3 3 2 2
5.609, Lytting til grammo-

fonplater/1ydbdnd

Listening to re-

cords, tapes ...... 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 5 4 4 5 7
5.610, Avslapping Re-

1aXing ceveseceases 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 22 21 22 20 23
5.611. Annen fritid

Other leisure ..... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 7 7 5 6 9

5.7. Reiser i samband med fritid i
alt Travel in connection to
leisure time activities, total . 0,4 0,3 0,5 0,5 0,8 40 36 39 47 54

6. ANNET, UOPPGITT I ALT  OTHER,
UNKNOWN, TOTAL ......... ceesrssesseses 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 11 11 11 9 13
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Tabell 23. Personer i grupper for kjgnn og alder. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige aktivi-
teter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-8l. Timer Persons in groups for sex and age.
The day by time spent on different activities. Average for all days. 1980-8l. Hours

Menn Males Kvinner Females
16-22
Alle &r 25-44 45-66 67-74 Alle 16-24 25-44 45-66 67-74
A1l years &r ir ir &r &r ir &r

[ alt Total ....cvvvenivennienen. 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0

1. INNTEKTSGIVENDE ARBEID, ARBEIDS-
REISER MV, I ALT INCOME PRODUC ING
WORK, JOURNEY TO WORK, ETC., TOTAL 4,7 2,9 5,7 5,3 1,7 2,4 2,2 2,6 2,6 0,4
1.11. Ordinert arbeid i
hovedyrke  Ordinary
work in main occu-
pation s.ieiivseceeness 3,4 2,2 4,2 3,8 0,9 1,9 1,7 2,1 2,0 0,3
1.12. Overtidsarbeid i hoved-
yrke Overtime in main
0ccupation .veveceaaees 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
1.13. Jordbruks-, skogbruks-
og fiskearbeid pd eget
bruk/b8t  Agriculture,
forestry and fishing on
own property/boat ..... 0,4 0,2 0,4 0,5 0,7 0,1 0,0 0,1 0,2 0,1
1.14. Arbeid i biyrke Work
in secondary occupation 0,1 0,1 0,1 0,1 - 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
1.15. M31tider pd arbeids-
plassen Meals at
the work place ........ 0,2 0,2 0,3 0,3 0,0 0,1 0,2 0,1 0,1 0,0
1.16. Tid tilbrakt p& ar-
beidsplassen fpr eller
etter arbeidstid, pau-
ser ellers Time spent
at place of work either
before or after work
hours, other pauses 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0

1.2. Arbeidsreiser Journey to
WOTK eivevnvsosssecssnncssaase 0,4 0,2 0,5 0,4 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,0

2. HUSHOLDSARBEID I ALT  HOUSEHOLD :
WORK AND FAMILY CARE, TOTAL ....... 2,4 1,6 2,6 2,6 3,3 4,8 2,7 5,5 5,1 5,2

2.1. Husarbeid i alt House-
work, total ....ceenee veeesses 0,8 0,4 0,7 0,9 1,5 3,0 1,4 3,2 3,7 3,7

2.11. Matlaging, borddekking,
servering Food prepa-
ration, setting of

table, serving cocieeens 0,3 0,1 0,2 0,3 0,4 1,0 0,4 1,1 1,3 1,2
2.12. Brgdbaking Baking
bread ..eeeverieciiennns 0,0 - 0,0 0,0 - 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1

2.13. Oppvask, rydding av bord

Dish washing, clearing

table ..evvveniiineaas.. 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,5 0,3 0,6 0,6 0,7
2.14. Rengjgring og rydding

av boligen  House

cleaning ..... cesanes ... 0,2 0,1 0,2 0,2 0,4 0,9 0,4 1,0 1,0 1,0
2.15, Vask og stryking av tdy

Washing and ironing .... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,2 0,4 0,4 0,3
2.16. Vedlikehold av tdy, s¢m

Mending of cloths ...... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
2.17. Fyring, vedhugging,

vannhenting Heating,

wood chopping, water

fetching «vvvvvvnnnnanns 6,1 0,0 0,1 0,1 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
2.18. Egenproduksjon av mat-

varer Private pro-

duction of food ........ 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,2 0,2

2.2. Vedlikeholdsarbeid i alt
Maintenance, total ........... 0,6 0,5 0,6 0,7 0,7 0,3 0,1 0,2 0,3 0,3
2.21. Stell av hage, tomt
Care of garden/property 0,2 0,1 0,1 0,3 0,3 0,1 0,0 0,1 0,2 0,3



Tabell 23 (forts.).

Personer i grupper for kjgnn og alder.

84

Dggnet etter tid nyttet til forskjellige

aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer Persons in groups
for sex and age. The day by time spent on different activities. Average for all
days. 1980-81. Hours
Menn Kvinner
Alle A&r ir ar ir Alle &r ir &r ar
2. HUSHOLDSARBEID (forts.) HOUSE-
HOLD WORK AND FAMILY CARE (cont.)
2.22. Stell av kjzledyr
Care of animals ........ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0
2.23. Byggearbeid, stgrre om-
bygging Construction,
larger remodelling ..... 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
2.24. Maling, oppussing
Painting, smaller
remodelling (..ieeannnns 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1 0,0 0,1 0,0 -
2.25. Vedlikehold og repara-
sjon av bil/motor-
sykkel  Maintenance
and repair of car/
MOtOrcYCle siveevases ... 0,1 0,2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
2.26. Vedlikehold og repara-
sjon av annet utstyr
Maintenance and repair
of other equipment ..... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 6,0 0,0 0,0 0,0 -
2.3. Omsorgsarbeid i alt
Family care, total ........... 0,4 0,2 0,7 0,3 0,2 0,8 0,5 1,4 0,3 0,5
2.31. Pass/stell av barn
Childcare .evveveseesess 0,1 0,0 0,2 0,0 0,0 0,3 0,3 0,7 0,0 0,0
2.32. Fglge/hente barn
Escorting children ..... 0,0 0,0 0,0 0,0 - 0,0 0,0 0,1 - -
2.33. Hjelp til lekselesing
Help with school-work .. 0,0 - 0,0 0,0 - 0,0 0,0 0,0 - -
2.34, Lek med barn Play
with children ......... . 0,1 0,0 0,2 0,0 - 0,1 0,1 0,2 0,0 0,0
2.35. Samtaler med barn  Con-
versations with children 0,0 0,0 0,1 0,0 - 0,1 0,0 0,1 0,0 -
2.36. Hgytlesing for barn
Reading for children ... 0,0 - 0,0 0,0 - 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
2.37. Annen omsorg for barn
Other childcare .vv0vees 0,0 - 0,1 0,0 - 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0
2.38. Pleie/hjelp til voksne
Care to adults ......... 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 o,1 0,0 0,0 0,1 0,1
2.39. Hjelp til andre hushold-
ninger Help to other
households «.ovvveeanens 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,4
2.4, Kigp av varer og tjenester i
alt Purchase of goods and
services, total ....ce0000000. 0,3 0,3 0,3 0,3 0,4 0,4 0,4 0,4 0,5 0,4
2.41. Kjgp av dagligvarer
Purchase of grocery
GOOAS sevaessassnnnsesss 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2
2.42, Andre og uspesifiserte
innkjgp  Other and
unspesified purchase ... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1
2.43. Medisinsk behandling av
profesjonelle utgvere
Medical treatment ...... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
2.44, Besgk pd offentlig
kontor, bibliotek o0.1.
Visit to public offi-
ces and institutions ... 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2.45, Andre 2rend Other
errands ceciiseseensesse 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1
2.5. Annet husholdsarbeid i alt
Other household work and
family care .svevveecrnennasnsee . 0,2 0,1 0,2 0,2 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
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Personer i grupper for kjgnn og alder.

Dggnet etter tid nyttet til forskjellige

aktiviteter. 0Gjennomsnitt for alle dager.

for sex and age.
days. 1980-81.

Hours

1980-81.
The day by time spent on different activities.

Timer

Persons in groups

Average for al)

Alle &r

Menn

4r

ar

ar

Alle &r

Kvinner

ir

ar

ar

2. HUSHOLDSARBEIDN (forts.)

2.6.

Reiser i samband med hus-
holdsarbeid  Travel in con-
nection to household work

and family care .icvieveneenns

3. UTDANNING I ALT  EDUCATION, TOTAL

3.11. Undervisning Instruc-
TION tieieniecnannnnnnes
3.12. Hjemmearbeid og stud1er
i tilknytning til under-
visning  Homework and
study in connection to
instruction ....eeieeeae
3.13, Lesing av faglitteratur,
studier ellers Reading
of professional litera-
ture, other studies ....
3.14, Pauser, opphold p& ut-
danningsstedet  Pauses,
time spent at place of
education before or
after school hours .....
3.15. Reiser i samband med
utdanning Travel in
connection to education

4, PERSONLIGE BEHOV I ALT  PERSONAL
NEEDS, TOTAL evvuvnnen coseresesvene

4.1.

4.2.

Personlig pleie i alt

Personal care, total ..... .o

4.11. Sengeleie i t1lknytn1ng
til sykdon Bedrest in
connection to illness ..

4.12. Personlig hygiene, av-
og pdkledning Personal
hygiene and dressing ...

4.13. Nattesgvn Night sleep

4,14, Sgvn og hvile ellers
Other rest or sleep ....

M§1tider i alt Meals, total

4.21, Mdltider Meals .......

4,22, Kaffe- og tedrikking/
andre forfriskninger
Coffee and tea drinking,
other refreshments .....

5. FRITID I ALT  LEISURE, TOTAL .....

5.1.

Idrett og friluftsliv i alt
Sport and outdoor recreation,
total ceeeniiann essssrasnsane
5.10. Konkurranse!drett
trening Compet1—
tive sport, training ...
5.11. Skiturer Skiing ......
5.12. Fotturer i skog og mark
Hiking in the woods ....
5.13. Spaserturer Walking ...
5.14, Sykkelturer Bicycling
5.15. Bading og soling
Swimming, sunning ......
5.16. Bdtturer Boat trips
5.17. Fisketurer Fishing
LripsS ceeevevencsenannan

0,1
0,5
0,3

0,1

0,0

0,0

0,1

10,2

8,9

0,1
2,0
1,2

0,1

0,2

10,3

9,2

0,9

-
— W

[N oNol (=
O =

oo
-

0,1
0,2
0,1

0,0

0,0

0,0

9,8

8,6

0,1

[ Nen]
<

oo
v e e
o O

oo
(=

0,2
0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

10,2

8,8

0,1

~ O
- w
(o2,

—— O
N &=

0,3

5,8

o Ne)
[eNe)

OO
-
O M=

oo
oo

0,2

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,2
0,5
0,3

0,1

0,0

0,0

0,1

10,3

9,0

0,2
2,1
1,3

0,4

0,1

0,1

0,2

10,3

9,3

O O e R =

Lo N

0,1
6,6

- e
— N
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0,2
0,2
0,1

0,1

0,0

0,0

0,0

10,1

8,8

0,0

~ O

—— O
—_w N

0,2
5,5

0,2
0,1
0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

10,3

9,0

0,2

0,0

0,0

0,0

11,2

9,7

0,0

0,2

7,2

0,4
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Personer i grupper for kjgnn og alder.

Ddgnet etter tid nyttet til forskjellige

aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-81. Timer Persons in groups
for sex and age. The day by time spent on different activities. Average for all
days. 1980-81. Hours
Menn Kvinner
Alle &r ar ir ar Alle &r ir ar ir
5. FRITID {(forts.) LEISURE (cont.)
5.18. Andre turer Other
Lrips cevevennennss e 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
5.2. Underholdning i alt
Entertainment, total ........ 0,2 0,5 0,2 0,0 0,1 0,1 0,3 0,1 0,0 0,1
5.21. Restaurant- og kafé-
besgk  Restaurants
and café visit ...... . 0,1 0,2 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1
5.22. Sportstevlinger (til-
skuer} Sports events
(spectator) .eeeeveses. 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,06 0,0 0,0 0,0 0,0
5.23. Kino Cinem ...cecuvs 0,1 0,1 0,0 0,0 - 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
5.24. Teater, konsert, opera
Theatre, concert, opera 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
5.25. Annen underholdning
Other entertainment ... 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
5.3, Fjernsynsseing i alt
Television viewing, total ... 1,4 1,0 1,3 1,6 2,0 1,2 0,9 1,1 1,2 1,7
5.4, Sosialt samver i alt
Socializing, total .......... 1,8 2,5 1,8 1,6 1,7 2,2 2,6 Z,1 2,0 2,0
5.40. Besgk av/hos slekt-
ninger  Visits with
relatives ...... vessena 0,3 0,2 0,4 0,4 0,3 0,5 0,4 0,5 0,6 0,6
5.41. Besgk av/hos venner
Visits with friends ... 0,4 0,9 0,4 0,2 0,4 0,5 0,9 0,4 0,3 0,2
5.42. Besgk av/hos naboer
Visits with neighbours 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,2
5.43. Andre uspesifiserte
besgk  Other unspeci-
fied visits cieeeenneas 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 2,3 0,3 0,3 0,3 0,3
5.44. Selskap Parties ..... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
5.45, Spill, selskapsleker
GAMeS tieeereieninnnanns 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1
5.46. Dans, diskotek
Dance, discoteque ..... 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
5.47, Sosiale sammenkomster
ellers Other social
gatherings ....evveuee . 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1
5.48. Samtaler Conversations 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4 0,4 0,5 0,5 0,4 0,3
5.49. Sosialt samvar ellers
Other socializing ..... 6,1 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 g,1
5.5, Lesing i alt Reading, total 0,8 0,6 0,7 0,9 1,3 0,7 0,6 0,6 0,8 1,1
5.51. Avislesing Reading
NEWSPAPErS +eeeeess ceee 0,4 0,2 0,3 0,5 0,7 0,3 0,1 0,3 0,3 0,4
5.52. Lesing av bpker
Reading bookS ceevvssss 0,2 0,2 0,2 0,2 0,4 0,2 0,2 0,1 0,2 q,3
5.53. Lesing av ukeblader og
tidsskrifter Reading
magazines, journals ... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2
5.54. Lesing, uspesifisert
Unspecified reading ... 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
5.6. Annen fritid i alt OQther
leisure, total .ieveeesensans 0,8 0,9 0,6 0,9 1,4 0,3 0,8 0,8 1,1 1,6
5.600. Offentlige
tillitsvery
Leadership in
voluntary pub-
lic services .... 0,0 - 0,0 0,0 - 0,0 0,0 0,0 0,0 -
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Tabell 23 (forts.). Personer i grupper for kjgnn og alder. Dggnet etter tid nyttet til forskjellige
aktiviteter. Gjennomsnitt for alle dager. 1980-8l. Timer Persons in groups
The day by time spent on different activities. Ave<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>