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mzjferne bar i Aaretd Lob medtaget et Tortere
idbdrum, end nogenfinde tivligere, nemlig i¥fe fuldt
T Nger. Dette er en Folge af det fuldfomnere
Befjendt{fab, jeg efterbaanden har vundet til baabde
Diftrifterne og Forboldene. Det er fandiynligt,
at ve belleriffe i Fremtiden vil medtage leengere
Tidb undtagen i de War, da de fijernefte Dele af
det mig anvifte Diftrift bliver at befoge.

Den forfte Rejfe gialds endel rundt om Thrond=
hjemsfiorden liggende Cgne, fom jeg iffe tidligere
bavbe befegt, nemlig Nedvre Stjprdalen, Froften
oy Stadsbygden, der alle finded indenfor forffjel-
lige Qeegediftrifierd Greenfer. S det forfte af vidfe
Preftegielde er Spedalffheven Ffun Yivel udbred; der
finbed ogfaa en refpeftabel Gaardbrugerftano, der
fandfynligyié fan henregnes til e mere fremffredne
t vort Land, medensd der fornemlig paa en Street-
ning, Falvet Halfen, finded en Meengve Proletas
rier, der ffaffer Preftegjelvet feerdeled betypelige Ud-
gifter.  Det er vanfleligt efter et enfelt og fort-
varigt Opbold, fom mit ber var, at daune fig
nogen fiffer Mening om et Stedd Sundhedstil-
ftand ialmindelighed; men faameget fynted jeg at
funne flutte, at de flefte her forefommende Syg-
bomme ftaar © Forbindelfe del8 med Mangel paa
Renlighed og Deld med Folfetd Onbdtlivende fors
nemlig unber vetd Deltagelfe i de i Neerheden {en-
bofted og om Qinteren forefaldende Silbefiffer.
Blandt ve af ferfinceonte Aarfag opftacede Syg-
dbomme indtager Sfab en fremtreedende Plavg;
bette Onbde er her meget udbred, hoilfet iffe fyned
at vere Tilfeelve i e oorige mig befjendte Dele
af Throndhjems Stift; men Stjordalen greenfer
ogfaa til Selbo, der bar Ord for at vere {eer-
beled rigt forfynet med Sfab famt med hoad der
betinger og folger af bette. Fovevrigt lod Folfet
i Stjerdalen til at ville arbejde paa at blive fvit
denne heeslige Sygdom, byilfet for den enfelte Fa-
milie viftnof Tan gaa et nof; men end lettere fan
bet, under de herveerende Forbholde, gaa at forfys
ned med ny Gmitte. Da der imidlertid i dette
Prefteqield vifer fig en ualmindelig Jnteresfe for
Fremftrivt i ten almene Sundheddpleje og navnlig
for Udbredelfe af de i Den Henfeende nyttige Kund-
flaber, faa er der al Grund til Haab om, at Sfab
og Alt, hoad dermed folger, i en iffe fiern Frems
tid ffal blive udrpddet her; allerede nu, fagdes der,

var Tilftanden i den Henfeende bedre, end for nogle
faa Aar tilbage, da Fun ringe Opmeerffombhed var
beftet paa dette Onbe. ..

3 et neerliggende JFroften, fom er en ual-
mindelig vaffer og frugtbar Bygd, finbed en vel-
ftaaende og oplyft Gaardbrugerftand, inden Poilfen
Gunodhedsforbolbene, faavidt jeg funde fomme efter,
er feerbeleé gode; Derimod er dette neppe Tilfeeldet
i ven iffe faa livet talrige Husmandsflasie, fom
for en veefentlig Del foger fit Crhvery af Sjeen.
Da ver i de Par fenefte BVintre er foregaaet {eers
veles rige Sildefiffer paa didfe Kanter, og Folfet
faavel fra Froften fom fra Stiordalen Dderi paa
mange Maader har deltaget og det unver for Hel-
brevend Bevarelfe ubeldige Forholve, faa er iffe
Andet at vente, end at mange Mennefferd Sund-
bed 1 en neer Fremtid vil vife fig at veere nedbbrudt
formebelft Onbtlivende og Overanftrengelfe. Blandt
be Sygdomme, fom paa denne Maabde iffe fjelvent
opftaar, tor Hiertefygdbommene indtage en fremtrees
bende Pladd; da imidlertid didfe ofte ¢ fin Udvpit:
ling er fnigende og blandt en haardfer og til Op-
merffombed paa fit legemlige Belbefinbende livet
vant Befolfning altfor let undgaar Jagttagelfe
lang Tid, faa er dered Oyprindelfe iffe altid let at
faa Reve paa. At de neonte Omftendigheder iffe
vil undlabe at ytre fin Jndflpdelfe paa Spedalit:
hebend Udbredelfe, il finded fandfynligt af Ale,
der iffe anfer denne ubdeluffende betinget af Ary,
om faa denne ffal foged t fierne Aarbundreder og
end fiernere Slegtaled.

3 Ctavdbygvend Preftegield fyned Spedalft-
beo & ve fenere Aar at have veeret iFfe blot tilfyne-
labende, men tillige i Birfeligheven ¢ Tiltagenbe;
jeg rejfte en ©mule omfring ver, og har deduden
ber i Byen byppig Anledning til at faa Beffed
om Ddette Preftegjeldd Forbolve; paa begge BVeje
er jeg fommen til ben Slutning, at en ftor Del
af Befolfningen forer et haardt Sjeliv, og at Koft-
bolo og Klededragt iffe altiv foarer til Behovet,
medend Sanfen for Renlighed iffe fynes faa ringe.
Kaffeorif har ber taget en maaffe farlig Over-
baand. . Fovevrigt fyned Folfet ogfaa ber at er-
fiende Nodvendigheden af florre Opmerffomped
paa Helfend Vedligeholdelfe, ligefom den oprettede
Gunvbhedsfommisdfion i den Henfeende ffatteved efter
Fortjenefte.
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Den anden Rejfe gif til Hevne Preftegjeld i
Senbre Throndhjemd Amt og til forffielige Prejte-
gielve i alle tre Fogderier i Romsvald:Amt. Hevne
Hovedfogn udbmerfer fig paa denne Kant af Lans
bet ved fine mange Spedalffe, og det fynesd veds
veerre, at Antallet af disfe for Tiven virfelig er i
Ziltagende; det er dog hovedfageligt i de mod Ha-
vet liggende Dele af Sognet, de Syedalffe findes,
3 Anneret finded endog, faavidt vided, nu ingen
Gypedalfty for nogle faa Aar fiden dode de to fid=
fte, man der Fjendte, og i disdfed temmelig vivleftige
Slegter vived, fom fagt, Jngen at lide af denne
Sygdom. Saavidt feg funde fomme efter, var og-
faa e bygieniffe Forholde iffe libet bedbre i bde
Ggne af Preftegjeldet, hoor Spedalithed enten flet
iffe eller fijelonere optrcever, end ud mod Havfan-
ten, bvor Forholvene i denne Henfeende nof er
meget forgelige. 3 Hevne traf jeq en Spedalff,
fom fagde fig tidligere at have lib af Sypbhilis
og derfor bebandlet paa Throndhjems fommunale
©ygebus. Da det nof iffe er faa byppigt at finde,
bidfe to Sygdbomme har gjeftet et famme JIndivid,
merfede jeg mig Mandend Opgivenve, og anftillede
fenere Unbderfogelfer paa neonte Sygehud, hoor
det vifte fig, at han tilligemed Huftru og 2 Born
var blepen i nogle Maaneder i 1855 behandlet
for fefunder Sypbilid, Han feed at have gjens
nemgaaet Cura Dzondi og at vere udffreven fom
belbredet; belleriffe bar ban fenere merfet noget
til benne Sygdbom; men i April 1858 begyndie
- Cpedalfthed at ytre fig hod bam og den er nu
umisfjendelig udviflet. Cn 59 Aar gammel Kone
af famme Preftegield bar paa nevnte Sygehus
veevet behandlet for fefunder Syphilid paa famme
<id, fom bun utvivlfomt bar liv af Spedalfthed.
Til Beftyrfelfe aof Diagnofend Rigtighed for begge
Sygoommesd BVedfommende meddeled i Henbold til
ven paa Sygebufet forte Journal, at hun 13de
Martd 1859 tilligemed fin Cgtefeelle indfom paa
©ygebufet, hoor det vifte fig at begge lede af tu-
bercula mucosa 9ed Anus g Genitalia tilligemed
overflabiffe Ulcerationer i Soelget. Hun gjennemgif
Dzondis Sur med Sarsaparille-Dekokt og brugte
fenere iodetum kalicum; bden 23de Mai neeftefter
ubffreved bhun fom belbredet. Den paafolgende
3bie Septbr. fom bun imidlertid tilligemed fin
Ggtefeelle vg ©on igjen; hod bende bemerfeves
nu fun en liden overfladiff Ulceration paa palatum
durum. Unbder hendes fenefte Ophold paa Syges
bufet, der varede til 210e October f. A., vifte Pem-
phigus fig paa det ene Sfinneben, ligefom bun
forflavede at bave tidligere liv af flere lignenbe,
hoorefter tydelige Ar endnu var tilfieve.  Frems
beled forflareded, at bun for flere Aar tilbage

bavdbe liv af rivende Gmerter i Stinneben og
obder og at hun derefter tabte Hudfolelfen famme-
ftevd. Huben paa Fodrypgge og begge Sfinnebens
ubvendige Sider vifte fig fuldbftendigt ufelfomme
for Naaleftif. Endvivere giver Diftriftdloege Arnsen
paa Tilgangsliften for Gilleffaal for 1859 Beffed
angaaende en Sypedalff, fom af ham tidligere er
bebandlet for Syphili (tubercula mucosa). RKan-
heende bdisfe Meddelelfer har nogen Jnteresfe for
bem, der bar troet fig berettigede il at anvenbe
Gypbilifation fom furativt Mivdel mod Spedalft-
bed, Forfeg, der ifelge Hr. Profedfor IW. Boeds
Forfifring bar vaft en fynderlig Opmerffombed i
Ublandet. Cnbdelig ffal jeg legge til, at den ovens
omtalte S9aarige Kone antagelig iffe bhar bavt
arveligt Anleg til Spedalffhed, da hun er fod i
Melvalen, hoor denne Sygdbom anfeed ufjendt; af
flere Grunde leegger dog iffe jeg feerdeles ftor
Begt paa denne Omftendighed.

Sra Hesne drog jeg til Hure, hoor, faavidt jeg
fan bemme af de iffe ganffe faa Mennefferd Udfeende,
feg der traf, Folfet ivethele maa anfeed for funvt
og fterft, og boor Renlighed, om ven paa Grund
af Neeringdveje og indffrenfende Forholde iffe er til
vet Yoerfte giennemfort, Dog holoes i Agt og Wre.
Antallet af Hudmend og Jnderfter fagdes i Til-
tagenbe “og dermed folger naturlignid i mange Hen:
feender flettere Forholve; Spedalffhed, ver her
iffe er feerbeled fterft udbbred, fynes i ven {idfte
Tiv at bhave tiltaget noget. Som en Merfelighed
berfra vil jeg Derette, at man antog Fattighyroerne
iffe ¢ ve fenere Aar var tiltagne; for Djebliffet
fan jeg iffe minbed at det er i flere end et Par
antre Preftegield, bvor Formenvene ved given
Anledbning. har meddelt mig lignende Beffed. IJmibd-
lertiv antager jeg det rimeligt, at Auve iffe [enge
vil blive at regne blandt didfe Iyffelige Undtagelfer
i vort Land, fiven Antallet af Hudmend vg In-
berfter, fom ovenfor fagt, er i Tiltagende. For-
porigt er det iffe hoevet over enhver Toivl, at en
faadan Undtagelfe fra ethvert Syndpunft Hetragtet
er at anfe fom Ipffelig, da det neppe er tvivljomt,
at de fenere Aard Foregelfe i Fattighyroerne for
en iffe uvcefentli Del ffriver fig fra Folfetd mere
ubvifleve Crijendelfe af Ulyffens g Glendighedens
berettigeve Kray, boilfen atter ftotter fig til Frem-
firiven @ Sultur og BVelvere. Fra Aure gif Rejs
fen til Thingoold, bhyid Hovedfogn bherer til Jnbdre
Romsdals Leegediftrift, medend Anneret LDre, fom
jeg i 1858 befogte, borer til Sondre Nordbmere.
Allerede ved min Gjennemrejfe Naret forud havde
Hovedfognet forefommet mig at ligge langt agters
ub for Nabojognet Stangyif; nu var min Op-
merffombed bleven endmere henvendt derpaa, fordi
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ber i et ©undheddfommisdfiondmode, bhoorom Dden
befalebe Underretning var mig medvelt, var blevet
berettet, at Stevetd Sognepreft bavde erfleeret, at
verfteds gaved langt flere ©pedalffe, end de, bder
var Legen og Sundhedsfommisfionen befjendte.
Jeq bavde da benftillet til Diftriftaleegen at an-
move Hr. Sognepreften om  velvilligen” at opgive
ve fun bam befjendte Spedalffe og tillige, om
gisrligt, at afgive ode i Sundhedsfommisdfionen,
naar jeg fom derben. Sognepreften havde da den
®odhed at opgive, at ban iffe havde noteret Navs
nene paa de af bam obferveredbe Spedalffe, men
at ban ffulde gjore fig Umag for at {faffe Rede
paa falfald nogle af dem, famt at ban, forfaavidt
bang Forretninger tillov faadant, {fulbe afgive
Move i Sundbhedsfommisfionen til den for ham
neevnte Tiv. Dedveerre falot det {ig faa, at Sognes
preften var fraverenve, faa feg boerfen i Mobdet
eller i hand Hiem traf bam, og faaleved maatte
favne band upaatvivlelig veerdifulve Medvelelfer.
Af Sundhevsfommisdfionens forfamlede IMedlemmer
var ifandhed iffe megen Sundffab angaaenve Sog-
netd Forbholde at erhoerve, Poilfet var faameget
mere paafaldende, fom der { det owenfor neeonte
famme SQwgevifirift liggenve RNabofogn Stangeif
var vift flor Jnteresfe for Sundhedsfommisfionens
Sorbandlinger; ogfaa i Anneret Dre havde jeg
fporet nogen Sang for denne Sag. Man lovede
tmidlertiv Bedring og navnlig den Forandring, at
Kommunerepreefentanterne ffulde ved given Lejligs
bed foged valgte til Medlemmer af Kommigfionen,
og at Bygdens Slolelerere {fulde anmoded om at
poe Sagen fin Biftand.

Jffe meget lengere fremme i fine Begreber
angaaende Sundhedsplejen fynted man at vere
paa min nefte Station, Nesfetd Preftegjeld i In-
bre Romsvald Leegediftrift. Den Del, jeg faa af
dette Preftegield, fyned af Naturen beftemt til Seee
for Kultur og Belftand; men feg frogter ifandhed
for, at didfe Goder endnu er temmelig fjerne der;
foroorigt forefom Folfet mig dog iffe at veere
uimodtageligt for en forftandig Paavirfning. I
Molde bhavde feg fteonet Pove med ven Mand,
ver foreftaar Anffaffelfen af Snventariet tl den
nye Plejeftiftelfe derfiedsd, men paa Bejen vid var
et Mode berammet med Sundhedsfommisfionen
for Boldo, bhoortil vog fun Diftriftalegen og en
Formand indfandt fig; da det juft var i Hoonnend
Xiv, og Bejret for den idethele var misligt, fan
et heende De ovrige Medlemmer iffe faa Raad til
at fpendere en Godvejrédag paa et Mode, Phoor
ialfald iffe Hp Funde bringes i Hus.

Gfterat have tilendebragt de beftemte Forret:
ninger paa Molve, rejfte jeg med Dampffib il et

fyoligfte Preftegield i Sondmore, Vanelven, ber
tivligere var fun livet unberfegt, bovedfagelig af
ben Grund, at Diftriftslegen har boet fjernt der-
fra og derhos bhavt et meget vivtleftigt Diftrift;
efterat pette for fort fiven er delt, og den derefter*
anfatte Lege med Jver bhar taget fig af betd
bygieniffe Forboloe, bar man faaet bedre Beffed
nasnlig angaaende ve Spedalffe og did{ed Forbe-
ling © Preftegjeldet. Her moder det famme Til-
feelde fom paa mange andre Stever, at et Prefte-
gjelds forftiellige Sogne med Henfyn til Spedaljfe
er ulige fituevet; i Hovedfognet, hoortil henved 3
af ven bele Befolfning horer, Fendte man fun 1
©pedalff, medend Anneret havde 3. Hovedfognetsd
Snovaanere er for en veefentlig el Dalfolf, der
viftnof veltager i de ftove Fifferier, men fom bdog
i Dovedfagen er et Landfolf og fom faadant forer
et fundere Liv og fornemlig har et bebre Kofthold;
i Unneret er Folfet hovedfagelig Fiffere. Angaa=
ende et andet Preftegielv, gjennem hyilfet Rejfen
fenere forendel gif, wil jeg iffe undlave den Be-
merfning, at Hovedfognet, BVolven, rigtignof med
ben Dobbelte Befolfning bar 12 Spedalffe, medensd
Anneret, Drften, iffe vived at have fleve, end 1;
pet fidfinceonte Sognd Beboere er i Hovedfagen
et Dalfoll. I Hiorendfiord ftaar Renlighedds
fanfen vedveerre paa et faa lavt Trin fom den
foned ialmindelighed at flaa i Sendre Sond-
more; jeg vep iffe udenfor Bergens Stift at have
fundet Menneffer i denne Henfeende faa berovede
al Anfteendighedsiolelfe; paa altfor mange Stever
i vort Land {pored Mangel paa Renlighev; men
Folfet andetftevd bar dog, faa bar det ialfald
forefommet mig, undfeet fig for og foat at legge
et Deeffe over eller undffylbe denne fin Mangel,
mebend man i de ber neeonte Cgne ligefom med
&lio legger ven for Dagen; jeg il her bringe &
Minde blot bidfe Dynger, der ligger iffe affived
eller bag Hufet, men ofteft lige for detd Jndgang,
og om bvié fynlige og ufynlige Jndhold Ddet er
lettere at tie end at tale, fornemlig naar bes
merfed, at de ialfald ofte er Gaardend enejte
Privet,  Det er venne fuldfomne Mangel paa
Unfteendighedsfolelfe, fom unbdertiven har gjort mig
toiolfom, om iffe enfelte pofitive Lovbeftemmelfer -
angaaende de grovefte Brud paa Hygiene og Vel-
anfeendighed ogfaa for CLanvbiftrifterne funbe veere
gavnlige. En Jnbvending om det Vanffelige i at
overbolbe faabanne tor vere aof rvingere Begt, end
bet Beteenfelige i under vove Forholve at bringe
Menneffened private Forbolbe ind undber Lovbe-
ftemmelfer. Jor Tiven Fjenved fun 1 Spebalff i
Hiorendfjord; en anden, fom i nogen Tid havde
veeret unber Bebandling paa Lungegaarvshofpi=-



.

— 6 —

talet, var, faa berettedes, rejft verfra til Mandal,
for at {ege Hr. Doftor Rofders Behandling.
Dette Preftegjelvd efonomiffe Forbolve fynted iffe
at veere ubeldige; men Folfet eller rettere den Del
beraf, ver fom mig for Dje, havde iffe det friffe
Ubfeende, fom Dalfolfet i vort Land gjerne frembys
ver, ogaf ve Oplydninger, der medvelted mig, maa
jeg flutte, at baade Koftholo og Boliger i ve fens
ere Aar bar unvergaaet Foranvringer, fom neppe er
Sorbedringer. Langt mere Kjod {elged og Korn fio-
beg, end tidligere var Tilfeelvet, og Rogftuens Arne
bar veget Plavfen for Kogeovnen, hvilfet fornems
lig, boor Boligerne fom ber er fmaa, altid virfer
ufordelagtigt.  Paa meget faa Undtagelfer neer
var ber ingen Qoftftue, og te af disfe, der fand-
ted, ffulbe veere lave og merfe. Denne Forandring
i Boligerned Konftruftion, fom Fan {agttaged i
fleve af Landetd Kyftegue, har fin Oprindelfe fand-
fonlignid langt mere fra Mintningen af Bygnings-
tommer og Brendeffog, end fra Folfetd Trang til
forsgeve Befoemligheder; thi, havde et fivfte wveeret
Sorandringend Grund, maatte de nye Boliger have
frembudt et ganffe andet Udfeenve. Der er for
mig ingen Toivl om, at Regftuen med alle fine
Mangler yoer en fundere Bolig, end disfe Kogeovns
og Qoftftuer, fom- nu jewnlig rejfer fig paa hines
Ruiner; men tet er vifinof at haabe, at disfe
fiftncesnte Boliger med Tiden vil vige Pladfen
*for anbre, der bliver baabe befvemmere og fun-
dere, end alle be tidligere, Jmidlertid har Folfetd
Helbred i venne Overgangstiv en focer Prove at
beftaa, og det er vel iffe Andet at vente, end at
pen ffal beere SMerfe efter Proven. Paa faa Ste-
der bar i den Grad fom her den Tanfe paatrentt
fig mig, at Diftriftdlegerne er veerre farne, jeg
tan gjerne fige, i alle Henfeender end alle andre
Qanvetd Embeddmend. Staten giver dem en lay
Aflonning; det ifer i Kyftegnene lidet talrige for=
muenve Publifum betaler yoerft {let dered Arbejve,
og den ftaffels Almuedmands ringe Kultur famt
efonomiffe og buslige Forholbe gjor ham vanftelig
at behandle paa en for Qeegen fely tilfredsftillende
Maade og med et Pengeudbytte, fom Enhyver, ver
bar noget Begreb om visfe Cgned fmaa Forbholve,
fan ffjonne. Hertil fommer at Legen, fom til fin
fortfatte Ubvifling tiltreenger baade Boger og Om-
gang med Kolleger, har liden Lejlighed til at ffaffe
ftg begge Dele; Ilegges {faa endvivere Merfe til,
boor liven Paaffjennelfe der i Et og Alt folger af
bigfe Cmbebemends famvittighevsfulve og iffe
fieloen opofrende DBirffombhed i dered Kald, og
boor fjelden en faadban fan flaffe dem noget ma-
terielt Fortrin fremfor Ddered mindre virffomme
Kolleger, faa maa man ifandhed undre fig over,

at per i benne Cmbedsflasfe gived faamange
beederlige og dygtige Meenv, fom Tilfeeldet unegs
telig er.

Fra Hjsrendfiord gif Rejfen til Rordre Sonbd-
more og forft til Dr{fog, boor jeg fegte at gjere
mig befjendt med Forholvene, og derneeft til Sloje,
boor jeg medte Sundhedsfommisdfionen. Det var
en fand Noybdelfe at fomme fra bdet trange og
morfe Hjorendfjord til det fmuffe Drffog, Hoor
man treffer Befoltningen under andre Bilfaar,
end i Sondre Sondmere; den almindelige Mand
Boliger og Kofthold fonted Dher at vere bedre,
end { ve flefte Eane, jeg bar giennemrejft, og fely
for Renlighed bavde man en ganffe anden Agtelfe
end nogle faa Mile derfra.  Folfetd Jore bar
oglaa Preeg af alt dette; {jelden bar jeg feet en
Befolfning ivethele af et faa fundt Udfeende fom
ber i Drffogs Hovedfoan; ber fandted da ogfaa
fun 1 Spevalff ligefom i Annexet fun 1. J bde
to leengere ind i Fiorden liggende Preftegjelve,
Stranden g Norddalen, der tiljammen udgjor ‘et
Qeegevifirift, bar de Spedalffed Antal nof altid
peevet [idet, nu er det gaaet ned til 1 for vet hele
Diftrift.  Dette Cmbede bar allerede i lengere
Tiv ftaaet ubefat, fom man bar fagt mig, af
Mangel paa Anfogere. Det {fal efter be Oplys=
ninger, jeg hog den tivligere der anfatte Cege o0g
hod Unore fif, iffe undbre mig, om dette Cmbede
fremoeles bliver ufegt. Der er imidlertid . en
Maade at ordne Sagen paa — faa forefommer
pet ivetmindfte mig fandjynligt — fom vilve fFaffe
endbog Konfurrence om Embevet, og denne Maade
iffe alene medferer ingen foregede Omfojtninger
for Staten, men er tillige — faa fyned mig —
alle Parterd Jnteredfe. Man Fan nemlig udvide
Diftriftet til at omfatte tillige Drffog og, jeg ffulde
veere tilbojelig til at antage, tillige ©toje g BVatne
Preftegjeld, boorhosd Legen ffulde gives Tillavelfe
til at tage Bopel i Drffog. DMod denne Uvvej
fan indvended, at derved vil de indre Bygder faa
noget lang LBej til Legen; men faa faar jeg
fperge, om Ddet er bedre, at de, fom nu er Lil-
feeloet, har den enp lengere il Yalefund, eller
enbelig, om det, i det Fald en Lege fFulde fe fig
nod til at fege Embedet, fom det nu er, er bedre
for Diftriftet at have en Lege inden fine Greenfer,
naar denne iffe fan have faamegen Segning, at
ban derved fan bholde fig oppe i efonomiff Hen-
feende, og fom under enbver Omfteendighed vil,
faafnart boilfenfombelft Qeilighed byver fig, fege
at Tomme bort fra en Stilling, hoorved han faa-
livet Tan fole fig tilfredsftillet. Det er ifandhed
til livet virfeligt Gavn for et Diftrift at faa en
Qeege, faaleenge det mangler Kultur til at fatte og
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altfaa benyite det Gode, der faaleDed er blevet
famme til Del, og vet er til flor Sfave for en
ung Qege at benfeetted i Forholde, fom ve for
Tiden er og fom de i en {ffe fort Fremtiv maa
forubfeetted at blive i det nuveerende Dfire Sond-
mored Loeqediftrift*). J Drffog vilve Legen findbe
et i flere Henfeender behageligt Opboldfted, med
fandfynligeis tillige en faavidt ftadig Birflomhed,
at ban dermed funbde fole fig tilfrevsftillet. For
Loegen § Norore Sendmere Diftrilt vilde der blive
en vib Marf nof tilbage. at virfe paa, nemlig fors
uden HAalefund, hoor han nu har og vel frembdeles
bor bave fin Bopel, Preftegjeldens Haram og
Borgund. Naar endelig hertil fommer, at Damyp-
{tibe gjor regelmesfigt ugentlige Ture indover Fjors
Den, faavidt jeg ved, ligetil Geivanger, faa fan
jeg iffe ffjonne Anvet, end at Staten ved af feette
en Diftriftdlege i Drifog forger bvad offentligt
og enbog privat Legetilfpn angaar bevre for
Stranden og RNordbalen, end der for en Mengde
andre Preftegjelde er forget i vort Land, og det
faadanne, fom f{fulde vide bedre, end de neevnte
bar gjort, at benytte ven Qegebjeelp, fom maatte
blive pem buben.

&ra Dritog tog jeg den almindelige Vej over
Gielvet til Tredfjorden i Vefined Preftegjeld ¢ Ptre
Romsbald Leegediftrift.  Her moder man en alle-
rede i fit Jore fra Sondbmeringen forfijellig af-
preeget Befolfning, bhod Poilfen Spedalftheden i
ven fenere Tid har freevet mange Ofre. Alene af
fioftneeonte Omftendighed fan flutted, at det her
iffe ftaar altfor vel til med Hygienen, en Sluts
ning, boorpaa man ved Samtale med og Obfer-
vation af Folfet fnart faar en {iffer Befreeftelfe.

Angaaende Forholvene ved Refned Hofpital,
fom feq under mine Opbold i Aaretd Wb paa
Molde underfogte, er Jntet at bemerfe, da de var
_og maatte veeve i Hovedfagen uforandrede.

3 det Nordenfieldffe udmerfer Egnene om-
fring den ftore Folvenfjord fig ved fine mange
@ypevalffe; af disfe Cgne havde jeg iffe tidligere,
undtagen paa Gjennemrejfe, jeet Kolvereid og Fos-
ned, hoorfor jeg i fioft afvigte Aar ftesnede Mobde
med bdidfe Preftegjelved Sundhedsfommisdfioner. J
Kolvereid er det fornemlig QLefo Annerfogn, bder

*) Sorat forebpgge enbver mulig Misforfiaaelfe af det
ovenfor Ptrede, vil jeg legge til, at det er faa langt
fra, at jeg bdermed bar tilfigtet nogen Dadel mod
ben Leege, fom { nogle faa Yar var anfat i dette
Diftritt, at feg meget mere maa yde bam min. fulde
Anertiendelfe for Dhand Beftreebelfer for at virle til
fit Diftrifts Bedfte, ligefom det i fort Tid Har (yifes
Pam t fin nye BVirfefreds at vinbe almindelig Aner-
tenbelfe og Tiflit, '

-‘undtaget.

ftaar tilbage i Kultur og Hygiene og jom bhar ve
flefte Sypedalffe; vet ligger veld paa Der deld paa
et fonderrevet Faftland, faa Jndvaanerne lever
unber alle be BVanfteligheder og Ulemper, der bes
tinged af ifolevet Liv. og tungvindt Kommunifa-
tion. Zil ven i Hovedfognet berammede Sund-
bevgfommisfion movte iffe dedmindre, faavidt jeg
minbed, famtlige eller ialfald de flefte af Anneretd
Medlemmer, uagtet flere af vem bhavve flere Mile
tilfjed pg Der deduden paa den fafifatte Dag mobdte
bpem en temmelig ftiv Modbor. Dette og adffillige
anvre Treet lagve for Dagen, at Sanfen for no-
get Vevre her var vaft, og jeg bar det Haab, at
benne Beeffelfe ffal finde end mere Reering, naar
Bygoen faar fin ferffilte Sunbdhedbdfommisfion,
boilfet ¢ en neer Fremtid vil ffe, da den har faaet
eller fnart {fal faa eget Formandffab, En for
Befolfningend Helbred meget {fadelig Bedrift har
i de fenere Yar udviflet fig; det er Brugen af
ganffe fmaa Baade til dered Rejfer til og Fifferi
i Qofoten. 3 min forfte Yardberetning omtalte
jeg denne &Kf, bver fornemlig i vidfe Cgne bar
taget Overbaand, og fom fandfynlig iffe livet bi-
brager til at foroge Antallet af Spedalffhedens
Ofre; det lader dedveerre til, at Sfiffen frembdeles
uvbreder fig; ber antaged nemlig og fom bet
foned, med Grund, at Nettoudbyttet af Fiftet paa
venne Maade bliver ftorre, end ved Brugen af
ftorre Baadbe og bdertil horende foftbarere Redffa-
ber; Det betybeligere Onbtlibende og dermed fol-
genbe Sygdomme  afffreeffer iffe faafnart digfe
baarofore Menneffer, hod hoem Tanfen om Syg-
bommenes naturlige Harfager envnu faa yderft
fieloen er vaft, og for denne Tanfe er fommen il
Hufe hod Folfet, ffal det pverfen i dette Styffe
eller { andbre [eere at undgaa mange of de Cejlig-
bevsaarfager til Spgdont, fom Lanvetd Bejrlag
og Grhverstilderned Befoerlighed i faa rigt Maal
frembyber. ' :

3 Fosnesd Prefegjeld, hyorhen feg fenere fom,
var ved Teellingen af Spedalffe i 1856 Forbholoet
af visfe til ben famleve Folfemengde ftorre, end i
noget andet Preftegjelv i det Norvenfjelvffe, Bjornor
S ve fenere Uar har Antallet af didfe
Uly¥felige veeret noget i Aftagende, og uimodfige-
ligt er, at ©anfen for en bedbre Hygiene her er
vaft, boilfet ptrer fig iffe mindft ved Kjerlighed til
Renlighev. Fattigbommen ¢r dog endnu ftor for-
nemlig i vet mod det aabne Hay liggende Annex-
fogn, Halme, hvor Livet i mange Maadber er tuns
gere at frifte, end i be mere inbenfunds liggende
©ogne, Bit og Fosnes,

Namoals Sygebus optager for Tiven i Hen-
bolo til RKgl. Refolution af 2Tde Januar 1859
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indtil 20 Spedalffe fra Nordre Throndhjems Amt |

til Forplejning imod et for hvert Plejelem beftemt
Zilffud af Statdfadfen; da Kontrollen med bdette
Zilffudd forfoarlige Anvendvelfe ved famme Kgl.
Refolution er overdraget Overlegen i Throndhjem,
faa falot vet af fig fels, at jeg lagoe Vejen om
dette Sygehud. Bed bhvert Kvartald ldgang er
fra den ved famme anfatte Qege bertil indfendt
Fortegnelfe over De ved Spgebufet faaleded for-
plejeve Spedalffe med feerffilt Angivelfe af Ligges
bage famt med vedfommende Sogneprefterd Bes
vipnelfer om de Jndlagted Uformuenhed. Bed ve
faaleded modtagne Erpeditioner famt ved forffjel-
lige andbre Dievdelelfer angaaende Spedalffe ders
ftedd havde jeg faaet Indtrpffet af, at denne mid-
lertivige Plejeftiftelie dreved med Orben, et Jnbs
tryf fom tilfulde fladbfefteded ved at gjennemgaa
be forte Journaler, ved at e Lemmerne og det
bele Stel.  Paa Sygehufet bar deduden flere Spe-
balffe veevet unbderfaftede Kurforfeg, efter byilfe
nogle er ubgangne i betydelig Bedring og to fom
Pelbrevede. Den ene af Sidftnceynte, en Kone af
Overbalovend  Preftegjeld, bhavde Sygehusiegen
den Godhed at hente ned til Sygebufet, hoor jeg
va fif Anledning til at underfege hended Tilftand,
efterat hun fra den Tiv, bun forlod Sygebufet,
bapve tilbragt omtrent et balot NAar i Hiemmet.
Sntet Tegn paa Spedalifhed var nu hos bende
at opdage, bvorfor bhun fiffert med god Grund
var ubffreven fom helbredet. Om Recidiy vil ind-
treve, fan naturligeid 3ngen med nogen Grad
of Sifferhed forudfige, men at vette for en faare
veefentlig Del vil afbhenge af den Ombu, hun
ved yore og indre Forholde er iftand til at vife
fin Helbred, vover jeg at {lutte af hoad jeg i no-
get lignenve Tilfeelve tidligere bar erfavet. Hod
et Par andre Spedalffe, der var ubdgaaede fra
Behandlingen paa dette Sygebud i betydelig Bes
oring, lop Sygdommen til fiven Ubffrivningen at
veere forbleven omivent ftationer, Noget, der iffe
er walminbeligt hoé dem, bder tilborligt fan pasdfe
fin Helbren. Det maa anfeed feerdeles helvigt, at
per fanbted Adbgang til at forpleje envel fattige
Gypevalffe paa dette Spgebus indtil Plejeftiftelfen
paa Reitgjervet aabned; ver fan nemlig ingen
Toiol veere om, at ve allerflefte af digfe Pleje-

femmer er blevne jparte for mange Qibelfer, fom'

ellerd vilde rammet dem, og at derhod dered Fiers
nelfe fra de ofte overfyldte Boliger i dered Hiem,
i iffe ringe Mon bar bidraget il at forbedre
Sunbhedsforholdene inven bdidfe. Det er denne
fiofte Omfteendighed, fom efter min Opfatning i
veefentlig Mon gjor Plejeftiftelferne til noget Mere,
end almindelige Fattigforforgelfed Anfalter, hvis

enefte Maal er Lindring af de optagne Jndiviverd
Nod og Civelfer. Derhod fan der blive Sporgs-
maal, om iffe Plejeftiftelferne i videre Udftreetning,
end tidligere teenft, vil udfplve Kuranjtalterd Plavs;
i Henbolo til ve Crfaringer, jeg i den fenere Fid
bar bavt Anledning til at famle angaaenve Birf-
fombeben af denne Sygbomsd Bebandling, antager
jeg bet fandfynligt, at Plejeftiftelferned Befolfning
forenvel ffal blive mere migratoriff, end baade ve
flefte Andre vg jeg tidligere har antaget. Hermed
oil feg ingenlunde bave fagt, at Helbredelfernes
Antal i Plejeftiftelferne Tan vented at blive vivere
betybeligt, berimod antager jeg, at de betybeligt
Bedreved ffal blive adfiilligt fterre, og det er
rimeligt, at iffe faa af didfe vil vende tilbage til
Hiemmet, hoor de enten {fal veere fnart hiemfalone
til Recidiy, eller, om de fra Qemmelivet“t’ Stiftel-
fen bar medbragt Sand for et bedbre Stel og
ftorre Opmerffombed for Helbredend Bevarelfe,
fanffe i mange Aar blive iftand til at arbejve for
fit Unberbold og faaleded iffe alene undgaa at
falbe Stat eller Kommune til Byrde, men endog
blive en forbebret Hygiened bedfte Taldmeend blandt
fine Omgivelfer. Det Fan bende man il anfe
bigfe Forhaabninger for i hej Grad fangvinfe;
jeg ftotter dem imidlertiv bertil, at iffe faa faa
Gpevalffe i Qwbet af det fivfte Yar har veeret be-
bandlebe nogle paa Sygehud og nogle i Dderesd
refpeftive Hiem med netop faadan Fremgang, fom
jeg forudfecetter for Plejeftiftelferne, hvor jeg ans
tager, at be fornedbne Betingelfer for didfe Refuls
tater ffal blive i end hojere Grad tilftede, end ve
bar veeret i dbe Syged Hiem. Saameget jeg end
venter mig for Spedalffhedens Pathologi af Mi-
froffop og RKemi, maa jeg rentud tilftaa, at jeg
iffe neerer feerbeled ftore Forbaabninger om, at
Gygoommend Therapi i en nogenlunde neer Frems-
tio ffal vinde fynderligt giennem didfe Hicelpetilver,
og allermindft wil jeq opmuntre il at ftanfe med
alle Kurforfeg indtil man bar udgranffet, funbdet
og paavift alle Forandringer { Legemetd fafte og
flybende Dele, fom betinged af denne Sygdom, og
bem, Der betinger den, Dyvilfet Sibfte ter blive en
end vanffeligere Opgave at lofe.  Har man Ret
til at flutte berfra, at andbre Sygbomme, hoid
minutiofe Pathologi er ligefaa dunfel fom Spevalft-
hebend, allerede en lang Tid har veeret behanvleve
med ganfle tilfredsftillenve Refultater, og at Bivens
ffabdmenvened iheerdigfte Beftreebelfer endnu iffe
bar veeret iftand il at lofe Gaaderne ved de Syg-
bomme, hoorpaa Opmerffombeven lengft bar veeret
rettet, faa antager jeg mig og andre Leeger fuldt
berettigede til for Bebandlingen af Spevalfthed at
fege Jnbifationer paa famme Maade, fom disfe



_9 —

foges for digfe andre Sygdomme, og til ven Tro
at be, fom wvil opfette med enhver Bebandling
indtil ovenomtalte fulofomne pathologiffe Kund-
ftab er naaet, »il fomme til at vente noget leenge.

Jra Namdald Sygebud tog jeg til Beitftas

pend  Preftegielv, boid Sundhedbsfommisdfion jeg
medte.  Dette Preftegjeld er af dem, bhyid Forbholve
med “Henfyn til Spedalffhed er mindbre vel unbders
fogte, hoortil Grunven bovedfageligt maa foged
deri, at vet tidligere var tillagt et Qeegediftrift,
booraf det ubgjorde en temmelig fiern Udfant, faa
Diftriftalegen bley fun livet fenvt ver. Allereve
Teellingen for 1859 vifer faaleded nogen Foregelfe
i de Gpedalffed Antal; imidlertiv vil dette Preftes
gjelo forbaabentlig albrig frembyve nogen betype-
ligere Mengde af Spevalfte, dertil Tod Forholvene
at weere idethele for gode og navnlig foynted San-
fen for legemligt Belvcere iffe livet vaft; men det
forftaar fig, det var blandt Preftegjelvetd Gaarp-
mend, jeg ftiftede Befjendtffaber; med Husdmeen-
dene forholder det fig Fanffe mindbre godt, og ber
er Det blandt dem, de flefte Spevalffe finded. For-
porigt fynted Sundhedsfommisfionend Medlemmer
at fatte venne Jnbretningd Betydning, bhoorfor
Der er grundet Haab om, at de under god Bij-
leoning il rette paa Mangt i det daglige Stel,
ber virfer mindbre godt.

Her var bet fifte Mobde, jeg i Aaretd LWwb
bavde med nogen Sundhedsfommidfion. Saa-
danne Moder har jeg overveeret i folgenve Leeges
piftrifter: Stierdalen, Sonbre Jndherred, Nordre
Fofen, Spndre Fofen, Rordre Norbmore, Jndre
Nordbmere, Jndbre Romsdal, BVefire Sendmore,
Snore Seondbmore, Nordre Sondmore, Ytre Nam:-
val, Jnbre Nambdal og Norbre JIndherred; dedu-
ben var fom ovenfor fagt, PNede berammet med
en Sundbhevsfommisfion i JPtre Romsdald Leege-
piftrift, uden at det fom iftand. Paa Wiolde var
jeg i ombandlepe Aar fun fort; men naar den ny
Plejeftiftelfe ver "faar fit Beleg, vil de aarlige
Opbold derftedd blive baade langvarigere og no-

~get byppigere, end bidtil har veeret Tilfeelve.

At gjore Regnffab for hvad bder ved Dbdidfe
Rejfer er ubdrettet, er en faameget vanffeligere Sag,
fom faavant iffe fan. godtgjored "ved Tal og paas
vifelige Falta; jeq faar baabe, at mine Mobder
med. Sundhedbsfommisfionerne har virfet enbel til
at veeffe Sanfen for denne Jnftitution, hoid Be-
tyoning laver til efterhaanben at vinde fterre Aners
Yiendelfe, boor ben bliver virfelig Fendt af Bes
folfningen, bvilfet ffer ‘naturligois fun der, boor
ben er en iffe blot Formfag; og der er Grund ril
at antage, at be Stever, hoor den fun fom faadban
opfatted af Qeberne, er efterhaanden indfoundne

til nogle ganffe faa. I nogle Formandffabsvi-
ftrifter, hoor Tun en enfelt eller et Par Spevalffe

finved, er endbnu ingen Sundhedsfommisdfioner {

Henbold til Ly af Ste Auguft 1857 oprettede;
pette er fiffert nof; men minbre f{iffert fyned vet
at veere, boem Dver er berettiget og forpligtet til
at paafe, at neonte Loy i faa Henfeende overs
bolbed; i et Tilfwlve har jeg erfaret, at vebfoms
mendbe Amtmand tog fig af Sagen,” i flere andre
bar jeg gjennem Diftriftlcegerne fogt at faa Sa-
gen igang, udenat bet til denne Tid bar Iyffesd i
alle.  Jmiblertiv bar jeg aritaget, at det er tjens
ligit at fe Undladelfen i nogen Tidb an med Taal-
modighed, da det ber gjeelver at faa Folfetd gode
Bilje med. Nu er jeg gjennem vet Kyal. Departe-
mentsd velvillige Foranjtaltning gjort befjendt mebd,
at ver for Storthinget er fremfat en Kgl. Propo-
fition angaaende Qop om Sundbheddfommisdfioner
overalt i Rigets Landbiftrifter; naar en faadan
Loy fommer iftand, vil vel Sagen gaa af fig felv.
Foroorigt har vet vift fig, at Loven af Ste Auguit -
1857 paa flere Stever er minbdre rigtig opfattet.
3 et Formanvifabsvifirift har man iffe funvet fig
befojet til, efterat nceonte Qov er traad ifraft, at
veelge DMedlemmer af Sundhedsfommisfionen, men
bjulpet fig med vet Valg, der i fin Tid foretogesd
i Henhold til RKgl. Refol. af 29ve Auguft 1855.
3 en RKorrefpondenfe, fom i Dden Unledning op-
ftod mellem vedfommenve Diftriftdlege. vy mig,
ptreve Forfinceonte, at han anfaa en Sundhevds
fommisfion fuldfallig, naar Diftriftslegen afgay
Diode med et Formandffab; hvor alene Formanbd=
ffabets Mevlemmer af bden famlede Kommunere-
preefentation er valgte ti at vere Sunvhedsfom-
misfionend Medlemmer, bar Ddenne Paaftand fin
Rigtighed; men boor aldeled intet faadant BValg i
Henbold til oftncevnte Qoo er foregaaet, forholber
et fig anderleved; thi der exifterer i Birfeligheden
ingen Sunbpevsfommisfion. Forud for ethvert
orventligt Mode i en Sundheddfommisfion bor, i
Henbhold til neevnte Wod § 4 og til § 2 i det af
det Rgl. Departement unver 28ve April 1858 ub-
feerdigede Reglement, betimeligt Barfel af Diftrifts-
leegen udfteded. til Kommisfionens evrige Diedlem-.
mer uven Henfyn til,, om Ddidfe ere varslebe til
Mobe: i Repreefentantffabet,  Dette er iffe - altid
fteet, -og Folgen deraf har i et Par Tilfeelde vees
ret, at vedfommendg Diftriftdlege bar forgjeves
indfundet fig; bdet er vel flart, at Medlemmerne
iffe uben udtryffeligt og betimeligt Barfel, bhoors
ved vel maa forflaaed et faabant, der har naaet
famtlige Medlemmer for de begiver fig paa Rejfen
til Mobeftedet, er forpligtede til at deltage i eller
overveere Sundhedsfommisfionens Forbandlinger.

2
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J et entelt Diftrift har Ordfereren holdt Mover
pan flere forffellige og »idt fra hoerandre fiernede
Stever uden Henfon til, om famtlige valgte Meb-
lemmer vare vardlede og Pom tilftede; i Disfe Ma-
per bar han for talrige Forfamlinger af begge
Kjon holdt Foredrag antagelig til meget Gavn
for Almuen. UNagtet en faadan Fremgargdmaadbe
i vidfe DMaader er meget nyttig, faa er ven dog
iffe hjemlet ved oftncevnte Qv af Ste Auguft 1857
og det er {aaledes iffe rimeligt, at De Derved bes
pirfeve Udgifter Fan blive at erftatte paa ven i
nevnte Loy angione Maade. - JImidlertid faar man
boloe Qeegerne tilgove, at ve iffe er fterfe Covfors

tolfere; be fibfineonte og enfelte andre Misfors

ftaaelfer bar hoilt paa en hederlig Grundoold,
nemlig Beftreebelfe for at virfe faameget Gavn
fom muligt; jeg bar dog anfeet det for Pligt at
gjore BVedfommende oppmerfiomme paa faadanne
Sejltagelfer, og disfe. mine Henvendelfer er, faavidt
jeg bar merTet, mobte med Belvilje af dem, der
bar veret befjelet af Jver for fine Pligters Op-
folvelfe, ' .
Gjenftande for Foredrag ¢ Sundhedsfommiss
fionerne bar ialmindelighed veeret faadanne, fom
ligger bet Daglige v neert: Folfetd huslige Stel
talmindelighed, detd Fove, Befledning, Boliger og
Renlighed, Barnetd Opfoftring og Pleje, Aardti-
bernes forffjellige Indvirfning paa Helbreven. Hoor
bidfe Gjenftande er behandlede med tilberligt Hens
fon til Tilhorerned Standpuntt, ver har Foredras
gene udentoivl ftiftet iffe ringe Nytte. Der er vifts
nof dem, der paaftaar, at flige Forvedrag fnart
glemmes og at Alt faaleded bliver ved det Gamle;
dette er fandt ien vig Udfirefning; men Jngen har
teenft ved enfelte Foredrag at Ffunne bevirfe en
fulbfteendig Revolution i en Befolfningd Livdvaner,
eller, ved faaleded at ubbreve Kundffaber, med Gt
at funne drage en bel Befolfning op paa et bhoj-
ere Qulturtring det er meget mere enbver forftan-
‘big Mand flart, at vet er fun giennem en lang-
varig Birfen paa flere Generationer, at Sunbd-
peogfommisfionerne fan sve fynderlig Jndflydelfe
paa Befolfningend Kultur; men forftandige Men-
neffer forfafter iffe et Mivdel, fordi iffe Al der-
ved Tan vinbes, ialfald faalenge intet bevre er at
paasife. Man har rvigtignot fagt, at et forbedret
Nimueffolencefen ffulde alene wveere iftand til at ud:
rette Alt for Folfetd Uvyifling; det er dog rime-
ligt, at faabanne Udfagn ffriver fig netop fra dem,
der bar bet tarveligfte Begreb om bdette og alle
anbre Sfolepcefener. Almueftolen er naturligsis
af den allerfiorfte Bigtighed, men hvor godt og
fuldfomment den end indretted, faa vil den dog
iffe ftreeffe til i A, og netop de Rundffaber, jom

‘reng fom. Religionens og Moralensd Love.

giennem Sunvbhepsfommisfionen finder fin Uvbres
belfe, vil neppe nogenfinve blive Gjenftande for
Unbervigning i dbenne Sfole, fordi de for en vee-
fentlig Del ligger over Barnealverend Begreb.
Chriftendommend Sanbheder er unegtelig let fattes
lige for ben meft Ulerbe; men iffe dedmindre wil
tngen Almueffole, iffe engang den fulvfomnefte,
giore bered Befeoftelfe hod Menmeffene ved idelig
Preevifen overflodige; hvor fattelige Taturfundffa-
berne eud fan fremftilled, faa vil de for den Udban=
nede altid vere vanffeligere at forflaa og anvenve,
end Religionend Sandbever; den Slutning ligger
altfaa ganffe ner, at hine Kundffaber iffe mindre,
end Ddidfe Sandheder, bebhover atter og atter -at
indfferped Menneffene; det bdaglige Liv medforer
Sriftelfer til ligefaavel at overtrede Sundheodle-
Dels
af denne Grund og deld fordi, fom ovenfor fagt,
Kundffaberne forft fent.er iftand til at treenge ned
giennem Folfetd Masfe, fan jeg iffe veere enig
med bem, der antager, at Foredrag i Sundheds-
fommisfionerne fun gjennem et fortere Tidbdrum
fan vented at udbrette Noget. De, der reefonnerer
faaleved, maa da foreftille fig, at det er muligt,
for at bruge et mere betegnende end fmuft Billede,
at drive Kuundffaber ind ¢ en Befoltning fom Spi-
ger i en Beeg; naar de engang er fomne ind, faa
ftal oe fibbe i en uberegnelig Fremtiv; aa nej,
boer Generation faar nof begynde forfra. J
tryft Sfrift har nyd veeret .anfert, at vort Lanvs
Diftriftdleger iffe Tan antaged at veere i Befid.
delfe af Kundffaber og Eoner til at holbe Foredrag
i Sundpevsfommisdfionerne.  Denne Paaftand fan
gjored alene af dem, der teenfer fig didfe Forvedrag
fom leerbe videnffabelige Underfegelfer bragte i en
funftnicesfig Form; men en faadan Foreftilling om dem
er naturligoid bojft urimelig. Her maa det gjcelde
paa en for Almuedmanven let fattelig Maade at
forflare arfagerne til, at PMangler ved Bolig,

- Befledning og Fode, Tortfagt ved Omforgen for

legemligt Belocere, med Nodvendighed medforer Syg-
bom og Clendighed; og til ar give en faadan
Forflaring udfreeved: iffe dybere Kuntffaber eller
ftorre Goner, enb vore Diftriftéleeger ialmindelig-
bed er i Befivdelfe af; det er iffe andre Forflarin.
ger ber freved, end dem enbver famvittighebsfuld
Qeege giver fine Patienter; Forffjellen beftaar fun
deri, at be i Sundhevsfommisdfionerne gives til
Slere paa engang. Og bvad nu Formen angaar,
ba er iffe Folfet vanffeligt at tilfredsfiille, et er
iffe foroennet i ben Retning,” Cr.Tanfen far,
finver ‘ben nof fin Form fnart i et Fort Foredrag,
fnart | Samtale med KLommisfionens v‘,m:blemmet_:
og fnart-derved, at en eller anden ertil ffiffet



Afhandling, der af de Tilfiedevcerende enten tivli-
gere er [eft eller for dem i Mevet Iefed, bliver
forflavet. Den, ber iffe fer fig iftand til at levere
faapanne Forflaringer, fom ber er Tale om, ber
iffe indlade. fig paa at veere Embebslege, af bbem
bet med fuld Foje fan Freeved, at han har fat fig
ind i Materier fom de nevnte, og at han er en
ialminbelighed dannet Many.

J famme Strift er ptret, at Udbeling af ,Prigs
fErifter” angaaende Hygienen langt er at foretrelfe
for be necewnte Foredrag. Jngen onffer mere, end
jeg, Sfrifter i den Retning uvbrevve blanvt Als
muen; men det were mig dog tillabt at opfafte
Spergémaal, om oi bar forhaanden disfe ,Prigs
fErifter” eller om vi har nogen Grund il fnart at
vente dem; efter fattig Qejlighed bar jeg forfogt
at ffrive for Almuen, men Pridffrifter tor naturs
Tigeid iffe jeg paatage mig at levere; jeg har ops
fordret Solleger til at ‘ydoe Bivrag il mit lille
Livsftrift; men bivtil har feg ifandhed iffe havt
‘©rund til at glede mig ved megen Biftand; fun
en Sollega og Det en her Nordenfieldd har Hast
den Godhed at tilftille mig en liven Afbandling,
fom. jeg Ddedveerre iffe bar funnet benytte af den
®rund, at den indlob efterat famme Materie, den
ombandlede, var bearbejbet i et da under Tryffen
veevende Hefte.  Det er fandt, jeg bar vift iffe
funnet udfette Pridbelonninger, men Honorar for
Bivrag bar feg dog buvt. &t ffal man i venne
Sag bolve fig for Dije, og vet er, at ve Materier,
vigfe Sfrifter ffal ombandle, endnu er faa frems
mede for vore Almuedmeend ialminbeligl)eb, at bet
er vanffeligt uden gjennem Forevrag i Sundhevs-
fommisfionerne, at ffaffe Strifterne Jndbgang, g
vet ved baave at veffe Opmerffombeden for dem
og ved der at forflare Mangt, fom fely det meft
populere ,Prisffrift” tor blive ned til at efterlade
i vet Dunfle for en ftor Del af Leeferne.

oruden ovenfor anferte og lignenve Gjen-
ftande for Foredrag i Sundhevsfommisdfionerne er
paa enfelt Sted bejere liggende Themaer valgte:
faaleded er i en Sundhedsfommisfion ,Jorbensd
Dannelfe oy Forftiellighed foredraget med Anven-
delfe paa Diftriftetd Forholpe.”

Jnven et Par Sunvheddfommisdfioner i BVeftre
Sondmare Dijtrift har man under Crijenvelfe af
bet fanffe ifeer i be Ggne ufuldfomne foindelige
Husftel taget unver Overvejelfe, hoorleved dette
paa benfigtémeesfigfte Maave ftaar til at forbedre,
og man har da fornemlig feeftet fin Opmertioms
bed ved en Amisfiole. for Foindelig Husgjerning.
Om bette Middel er det henfigtdmesfi gfte og praf-
tiff udferbart, ffal jeg iffe ber tillabe mig at orefte;
men vift er, at Manglerne ved det Foindelige Huss

ftel i e flefte, for iffe at fige alle vort Landsd
Kyftviftvifter, er faa betydelige og af faa afgje-
rende Jnoflydelfe paa Befolfningend Beloere, at
der for Sundhedgfommisdfionerne er fulo Opfor-
oring til at benvende {in Opmerffomhed paa denne
©ag, og det vioner om et flart Jndblif i Folfe-
livet, at man er fommen ind derpaa.

Gn bejt agtet Mand, hoid Opmerffombed i
flere Rar har veeret rvettet paa vort Folfeliv g fom
iffe bar undladt at gjere fig befjendt ogfaa med
Kyftfolfet og detd Kaar, har engang fagt mig, at
ban oftere havde overvejet Mivler il at virfe i
famme Retning, {om Dden omiglte Amts{fole var
teenft beregnet paa, og at han var bleven ftaaende
ved pen Tanfe, at flere Koinder fra de Kanter af
Qanbdet, hyor Husftellet er godt, burbe bevweged til
at tage Opbold i de i neonte Henfeenve flettere
fituereve Ryftegne, for ver i Egenffab enten -af
Qeeverinder eller jeneftetyenve at indvirfe paa de
inofodde Kvinderd Sand for fin Gjerning. Hel-
leriffe angaaenve dette TMiddeld Henfigtsmesfighed
og praftiffe Udferbarbed ffal jeg nu udtale nogen
Mening, men fun jom et Sideftyffe vertil anfore,
at man fanffe med ligefaa fior Berettigelfe funde
teenfe paa at fende unge Kvinver fra Kyften ind
i Qanbetd bebfte Egne, for der fom Tjeneftetyende

“— om faa maatte veere uden Lon — at leeve

Mangt, fom deres egne Movre og hjemlige Mabd-
mobre iffc Tan bibririge vem. MNaar jeg i Denne
Snbberetning tillaver mig at henleve det Kgl. Des
partementd Opmerfiombed paa denme og lignende
®jenftanve, har vette forendel fin Grund deri, at
feg baaber faaleded at funne ved det Kgl. Departe-
mentgd Foranftaltning henvende mig til Diftriftslee:
ger og Sundbhevgfommisdfioner; men jeg antager
rigtignof derhod, at et Kgl. Departement paa
benne Maade faar et Overblif over Sundhedg-
fommisfionerned baade Maade at virfe paa og
Gone til at udrette Noget, famt over den Jndflys
belfe. jeg fom Ddigfe Kommidfioners Bejlever, fan
udeye,

Cfterat det af min cerede Kollegad, Hr. Over-
leege Qwbergd, Aardberetning for 1858 var blevet

‘Defjendt, at han i Girfuleere til famtlige Diftriftss

leeger inben fin Cmbedsfredd havde fendt et Fors
flag til Inftritr for Sundhedsfommisfionerned Meb-
lemmer, henvendte et Par Kommisfioner her Nord
fig til mig med Ynmodning om at forfatte et ligs
nenve. Alereve i Sundhevsfommidfionerned forfte
Kid, forend de endnu ved Loy var etablercbe, havde
flere Diftriftdleger gjort Forflag til og, faavidt
minbed, i et Tilfeelve (Nordre Fofend Diftrift)
faaet vedtaget faaban Jnftrur;. imidlertiv havbde
jeg bolot mig pasfis, ba jeg iffe var fuldt overs
2%
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-bevift, om ven rette Tid for et faadant Forflag
endnu var indtraab; jeg antog nemlig, at Kom-
migfiond-Mevdlemmerned Opmerfiomhed i ven fors
fte Tid. burde retted mere paa Virffombed indbad
end udad, faaleved at Crhvervelfe og Udbrevelfe
af KSundffaber blev Hovedfagen, og at de burbe
bringed til at fole Trang til Kundffaben, bhoilfet
fanbende mindre ffulve blive Tilfeelve, bhvid Refuls
taterne faaleded fom bdidfe i en Jnftrur eller §
»5otholodregler” maatte blive med engang at les
vere bem i Heenderne, og hoorved de maaffe {fulbe
bringed til at betragte fig meve fom Politibetjente,
end fom Leerere i Hygienend Tjenefte. Dette var
min Betragtningdmaade af Sagen, uden at jeq
berfor figer det var Ten ene refte; da man imid-
lertiv nu bavde fundet Det befvemt og benfigtds
mesfigt at have Hygienen faaleded in nuce i Form
af Forholodregler eller Jnftrur, efterfom jeg de til
mig ftillede Anmodninger og forfatteve et Forflag,
jeg foranftaltede tryft i nogle tufinbe Gremplarer
og bolot tilfalg hog en Herveerende Boghandler for
1 §. Styffet, naar et vift Antal Cremplarer paa
engang fiebed, Saavidt jeg ved, er et Par tus
finoe Gremplarer allerede uvfolgte, uagtet det var

forft ¢ Mivten af forrige Aard October, da de -

flefte Sundheddfommisfioner indtil Vaarend Komme
bar fluttet {in Qirffombed, at Forflaget forlod Pres-
fen,  Det lader formobe, at nogen Trang til et
faadant livet ©Frift, der naturligvid er yverft fim-
pelt, har veevet tilftede. Gt Cremplar tillader jeg
mig at vedlegge. Siven Talen er fommen paa
©maaftrifter i Hygienend Tjenefte, vil jeg iffe unp-
lade at bemerfe, at 2vet Hefte af ,Folfetd DHelfe”
-uofom ifjor Sommer, og at Forleggeren neppe
bar flere end et Par bhundrede iffe difponereve
Cremplarer of Oplaget — 2000 — tilbage; af
Ofriftetd 1fte Hefte er not hele Oplaget, der var
_noget mindbre, ubfolgt. Denne efter vore Forholde
temmelig raffe Upbredelfe af et Tivgffrift { en ber-
tillandé ny Retning og beregnet paa Befolfningen
i De mindft litercere Dele af Qanvet er et Bevid
viftiffe paa nogen feeregen Fortjenefte hod Striftet
fely, men derpaa, at Trang til Undbervidning net-
op angaaende de i Stfriftet behandleve Gjenfrande
bar begyndt at rore fig hod denne Del af vet Nor-
fte Folf, friftetd 3die Hefte, hovortil Manuftrip-

tet ligger feerdigt, vil fandfynligeid udfomme imod

Heften.

or jeg nu gaar over til at behandle Qifterne
over Til- og Afgang af Spedalffe i 1859, maa
bet veere mig tilladt med et Par Ord at mede to
cerede Kolleger, DHr. Overleege LWwbherg og Di-
ftriftdleege Holmboe, fom i de refpeftive Aargberet:
ninger for 1858 bar ubbred fig over et af mig

en tidligere 2aréberetning meddelt Faftum, bdet
nemlig at en Kvinde under fit Ophold fom Tyenve
i ©&t. Jorgens Hofpital i Bergen er bleven fpes
palff. Som Hr. Overlege Loberg erfjenver, grun-
per min Meddelelje fig paa de af ham fely leves
rede Oplyéninger; men, naar ban finder, at vet
iffe er i fin Orben, at dvisfe Oplydninger benyttes
til at bevife Andet, end Ddet Meddeleren wil ffal
folge deraf, da fan iffe jeg og, feg vil tro, ingen
anden billigttenfende PMant deri veeve enig med
bam; feq tor endog antage, at Hr. Overlegen fely

“pil finde, at Konfefoenferne af en faadan Regel,

fom ban ber vil bave etableret, il blive bojft bes
fonberlige. il Hr. Diftriftdleege Holmboed Ud-
talelfer angaaende famme Sag ffal jeg indffreente
mig til vet Svar, at ban faar bholoe fig til Or.
Overlege Loberg angaaende de omtalte Oplydnin-
gers Paalibelighed, den feq iffe bar feef nogen
Grund til at falve i Toiol. Forovrigt flal jeg
angaaende Sagen fels pire, at jeg af det anforte
ene Grempel paa, at et Tyende i St. Jorgensd
Hofpital er der angrebet af Spedalffhed, iffe har
forfegt at bevife penne Sygboms Smitfombed, men
vel bet mindbre Paalidelige i vet Dictum, at alle:
Tiderd Crfaringer har vift, at Spedalifhed aldrig
er opftaaet i nevnte Stiftelfe; og dette Bevis ftaar
formentlig endnu ganfte ufoceffet. Angaaenve Spe=-

‘Dalffhedend Smitfombed ved jeg aldrig at bave

udtalt mig anberleded, end at den iffe er en af-
gjort Sag, faa man iffe bor forfomme at fefte
fin Opmerffombed ogfaa derpaa; men alorig bar
jeg fremfat Paaftand om, at Smitfombeden er be-
vift, og allermindft har jeg tenft at godtgjere den
ved et faa utilftreeffeligt Bevid, fom det Hr. Di-
ftriftglege Holmboe lader mig bruge. -

RNaar den famme cerede Kollega ‘endyidere
beretter, at jeg om iffe Ddirefte faa dog indirefte
bar ubtalt mig om Spebdalffhedensd fpontane Op-
ftaaen i Samnanger, *ffal jeg indffrenfe mig til
fimpelt hen at benegte Rigtigheven heraf, og hen-
vife enhoer fordomsfri Qeefer til det i min Yars-
beretning for 1857 paapegede Steb. Jnden faa
fnesre Greenfer levered dette mit Svar, forvi iffe jeq
finver en Aarsberetning egnet til dette Slags Pole-
mif, fom fynesd at figte mere til Perfon ent til Sag,

Af bodlagte 7 Stfr. Tabeller feed Refultaterne
af Teelling aof Spebalffe ved 1859 Aard Udgang:
Deraf vil erfares, at Antallet i ethvert af e neeonte-
Amter er ftorre, ffjont viftnof { ubetyvelig Grad,.
end i 1838,  Foroegelfen ffriver fig iffe faameget
fra pe i Aaretd Lob opftaaede Tilfelde fom fra
eelbre, bder tidligere er overfeede. Afgangen ved-
Helbrevelfe, Dod og paa Grund af tidligere ftillet:
fejlagtig Diagnofe af Spgbommen overftiger iffe-
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livet Tilgangen af de befjendte nye Tilfeelve; men
berved maa bemerfes, at Tilgangen ingenlunve
ligefaa tidligt bliver aabenbar fom Afgangen og
at iffe faa i 1859 opftaaede Tilfeelve forft i et
fenere Yar vil fomme til Teellerned Kunbdffab.
Man fan altfaa iffe med Sifferhed fige, om Spe-
balftheden i ombandleve Diftrifter i vet forlobne
ar er til- eller aftaget. RKun for et noget leen-
gere Tiddrum er det fandfynlignid muligt at fomme
til nogenlunve fiffert Refultat i faa Henfeende; jeg

antager faaleved, at naar 5 Aar ér henrundne fra.

en {aavidt fuldftendig Tcelling, fom  den i 1856
var, ffal en nogenlunde paaliveliy Beregning ber-
over funne levered, DBift er vet, at Dedsfalvene
i 1859 ligefom i 1858 iffe paa langt neer gif op
til det Antal, de Par umiddelbart foran disfe lig-
gende Aar havde at opvife, Pvilfet, fom ved en
tidligere Qejlighed. bemerfet, - utoivlfomt har fin
Grund i Sygdbommensd overorventlig fterfe Tiltagen
i en tilfvarende tivligere Periove.  Tilverten i
1859 af det befjendte Antal Spedaljfe indffrcenter
fig for Finmarfend Amt til to, boorved dog maa
merfed, at for Altend*) og Nordre Senjend Di-
ftrifterd Ledfommende ingen Teellingslifter for om-
bandlede Aar er indlobne, hoorfor Tallene for
digle Dijtrifter er opforte fom i forrige Aarsbe-
retning. 3 Nordlands Amt er Summen af famts
lige ©pedalffe foreget ogfaa med to, hyilfet imiv-
lertid er minbre nojagtigt, da netop to Perfoner
er opforte fom tilfomne ved JIndflytning fra inden-
amtd liggenve Diftrifter, for huis Vedfommenbde
Ubflytningen iffe er bemerfet, da den der enda har
veeret ubefjendt for Tellerne. J Norore Thrond-
bjemd Amt har Tilverten veeret 3, i Sonvre 8 og
t Romédbald Amt er den gaaet op til 14. Hvad
per meft falber { inene ved bvette Aars Lifter er
fandfynligeid Optagelfen af et Par Amter, der
tivligere bar weeret udeladte af lignenve Tabeller.
For mig er det imidlertid fandfynligt, at Spevalff=
heven ved nojagtigere Cfterforftninger ffal vife fig
t end flere Diftrifter, fom man tivligere har anta-
get frie for benne Sygdom, ligefom Antallet af be
Jorbend Riger og Lande, der har Cremplaver af
©pebalfthed at opvife, hoert Aar bliver ftorre for
ben, der feger efter Unberretning angaaende bisfe
Ting. Naar Sygbommen bliver ligefaa nojagtigt
ftuberet og efterfporet i fin Fovefomft i flere anbdre
Qande, fom i vort Feeorelanv, Fan det Heenbde,
bette ffal tabe den forgelige Ubmerfelfe at have §
Forhold til fin Folfemengve de flefte Spevalffe.
Det er muligt, at det fydlige Afrifa fal i den
Henfeende gjore det Rangen firidig.

*) ©enere er Lifterne fra Altens Diftriftdlege indlobnes
ber bar veret boerfen il elfler Afgang i 1859,

Den Maade, hoorpaa Kundffaben om ve 3
nu befjendte Spevalffe i Hevemarfend Amt fom
for en Dag, vifer tilfulde Rimeligheden af, at
flere flige ©yge lever ubemerfeve bift og Der i
vore Snolanod-Diftrifter. Det var, fom i en tid-
ligere Aardberetning meddelt, giennem Revegjereljen
for ©anbefjord Bad, at jeg fom til Kundffab om,
at Dfterdalen indeffuttede en Spedalff; ved Hen-
vendelfe til begge Diftriftsleger, fif jeg fra den

fondre fuld Beffed angaaenve det omfpurgte Til-

feelve, og fort efter fandt benne 2 andre Spevalffe,
af byilfe ten ene angived med Sygdomsvarighed
af 20 & 30 Yar, bvorhod angaaende bhende be-
retted, at bun i fin Tid bar veret behandlet paa
Rigshofpitalet, uden at man der, fom bun paa-
ftaar, bar veeret paa det Rene med henved Syg-
bom. Alle didfe tre i Cloerum veerende Spevalffe
er indbyroes ubeflegtede, ligejom ver ingen For-
modbning haved om, at be er beflegtede med andre
©pyepalffe. Diftriftslegen, Hr. Munthe, ptver, at
bet er muligt Spiren til Sygoommen Ffan findes
bog Flere i hand Diftrift, og ban bar fin Op-
merfiombed Deftet paa et Par Styffer. Han be-
flager perbod, at faaliven HAnledning til at lere
Gypedalffhed praftift at Fende har frembudt fig for
bam, YHvorfor han har Loft til ved et Ophold paa
Qanvetd Veftfoft at erhoerve et faadant Befjenot-
ffab. - For Studiet af Sygdommend Aarfager er
Lilfeelve © flige Diftrifter fom her omtalt, af flor
Betydning og de fortjener fifferlig en neermere
Granftning.

Den Omitendighed, at fremveled flere Per-
foner, ber enten ere fodbve i eller helt g holvent
nedftammer fra Diftrifter, hoor Spevalffhed anfeed.
ufjendt, iagttaged angrebne af Sygdommen efter
et fortere eller leengere Ophold ved Kyften, tyver

ben paa, at enten er Arveligheven et iffe faq ubve-
Tutfenve 04 overvejenve Aarfagdmoment, {om Det

af Gnfelte gjored til, eller ogfaa maa Der veere
eller bave veeret mere Spedalfthed i Landetd indre
Ggne, end man tror. Den Omftendighed, at et
arveligt Anleg i en Slegt fan hos forftjelige In-
biviver udvifle ulige ©Sygdomme, er veerd at merfe
fig. Sr. Refervelege Dabl bar nysd fremheevet
benne Obfervation, -fom forevrigt iffe var mig
ny netop med Henfyn til Spedalfthed og Sinvss
fygoomme.

Paa digfe Tabeller er tilfommen en ny Ru-
brif, nemlig for Delbredede; denne har viftuof iffe
et ftort Tal at opvife; nen fely at dette har naaet
faalangt op fom til 3, bar fin Betydbning. Det
er fanbiynligt, at denne Rubrif vil gjere Opta-
gelfen-af en ny paa fenere Aardlifter nodvendig;
bet er nemlig rimeligt, at Recidiver vil indireeffe
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ligefaa byppigt © vette Diftrift fom Tilfeelvet har
veeret-med de fra Lungegaarvdhofpitalet fom bels
bredede Udbffrevne, bhvid nemlig iffe en faa overs
veetted ftor- Forfigtighed iagttaged, fom i et af de
for 1859 opforte Tilfeelde bar wveeret vift. Dis
ftrittélege Sand bar nemlig i fleve Aar, efterat
alle Tegn paa Spgbommen var forjounone, ventet
paa Recidiy, inden han vilde opfere Perfonen fom
belbredet og faaleved udffrive ham af Protofollen
over Spedalffe. Da Angjeelvende nu, {foin- fagt,
i fleve Yar, i boilfe ban bhar Ddeltaget i alffens
Sysler endog i Lwfotfiffet, bar undgaaet Tilbages
falo, er ban af nevnte Diftriftaleege- endelig ers
fleevet helbredet. Ogfaa et andet Tilfelde af Hels
brevelje for Spevalfthed har Diftriftalege Sand
meddelt mig; da imidlertid denne Helbrevelfe inbs
traadde fidligere, end Teellingen i 1853 foregif, er
Bedfommende aldrig bleven opfort paa nogen
Teellingglifte fom {pedalff. Hvor rigtigt det end
er at vere forfigtig med for tidligt at erfleere
Spevalfte belbreveve, faa Ffan paa den anden Sive
iffe for venne Sygdoms BVevfommende gjcelde ane
bre Regler, end for enbver anden. Naar Syg-
dbommeng famtlige objeftive g fubjeftive Feenos
mener er forfoundne, Fan i iffe veve berettigede
til at negte dend Helbrevelfe; for Tiven har man
vel intet f{eereget Reagend paa Spevalffheven  at
paavife. Derimod er det {iffert i fin Orven, at
Patienter, der udgaar fra Bebandling uden at
alle Sygbomafjymtomer er fiernede, iffe udfirives
fom belbredede; jeg maatte faaleded fulvfommen
billige, at en paa Throndhjems fommunale Syge-
bug bebandlet Spedalff derfra udffreved i Beoring,
uagtet denne Bedring var faa betydelig, at jeg
teenfer faa Qeeger ffulve erfiendt Spedalfthed bos
YUngjeelvende ved Udfrivningen.

3 Tabel XIII har jeg leveret en fortfattet
Overfigt over bvad jeg anfer for virfelig Til- og
Afgang of Spedalffe i vet mig anvifte Diftrift;
altfaa er iffc be medtagne, der er hjemvendte fra
eller indlagte i Stiftelfer eller flyttede til eller fra
et Diftrift, med mindre de tillige er nye { Waret
opftaaede Tilfcelde. i

Angaaende Forboloet mellem Angrebne af begge
Rijon, fom jeg anfer af nogen Jnteresfe, levered
ingen Overfigt for 1859, da dette Forhold er baade
i fin Helbed og indbyroes mellem Diftrifterne me-
get livet forandret; ogfaa dette er vel af ve Gjen-
ftanve, ver faar nogen Betydning ferft giennem et
Ieengere Tiddrum.

Cnoel Rettelfer § Opgaverne for 1858 er
foretagne; Feiltagelferne har grunvet fig veld paa

urigtige eller mindre tydelige Meddelelfer og Deld
perpaa, at Meddelelferne for en ftor Del indlobd
ertil faa fent,” at der bley levnet mig altfor fort iv
til en faa nejagtig Bearbejvelfe fom pnffeligt funde
vere. Ogfaa denne Gang har enfelte Diftrifts-
Teeger ubfat med fine Meddelelfer faa langt over
ben gione Frift, at vet i iffe ringe Grad bhar
generet mit Arbejpe. Det er viftnof faa, at det
Kgl. Departement under faadbanne Omiftendigheder
iffe med Strenghed freever min Beretning netop
paa Dagen; men, iffe at tale om vet Ubehagelige
i at veeve nod. til at overffrive den En tilvelte
Frift, medforer faaban Udfwcettelfe med dette Ar-
bejoe Hindringer for andre Forretninger, fom paa
penne Wardtiv freever min Tid og Opmerfjombed.
Stfe ganffe faa Diftyiftéleeger unvlader for fine
Aarémedvelelfer over Til- og Afgang af Spevalite
at benyite den baave for dem fely og mig befvem-
mefte Maave, nemlig for ve Tilfomne det Slags:
Stemaer, ver benptieded ved Teellingen i 1856,
og for pe Afgaaede de af det Kgl. Inore=Depar-
tement i 1859 ubdftedbe Sfemaer for Afgang;
Blantetter til begge Slagd maa veere, haaber jeg,
at faa giennem vedfommende Amtsfontorer. En-
Yelte medDeler fremdeled for bhvert Aar fuldftendige
Gorflaringer over famtlige i de refpeftive Diftrifter
veerende Spedalffe, hyilfet naturlignid er overflobig
®jerning; vet er fun over Tils og Afgaaede der
freved en faaban Forflaring, fom de vefpeftive
©lemaer udvifer, ligefom enbver Rettelfe eller
Juldfteenviggjorelfe af tidligere Medbelelfer fan

‘gived i al Korthed i Deri Aarglifterne ledfagende

Ofrivelfe:  Cnvelig fyned Nogle at antage fig fri-
tagne for Aardmeddelelfe- i vet Tilfeelde ingen Fors
andbring i Aaretd Lwb er indtraad; men Dbet er
flart, at fely derom bor Unberretning meddeles.

Tilflut vil jeg endnu bemerfe, at det for Over-
figtend ©fyld vilve veere henfigtdmedfigt, at jamt-
lige Qeeger, der enten privatim eller paa Sygehufe
bar ved Aaretd Udgang Spedalffe udenfor disfes
Hiembygoer unver Behantvling, paalegged at. med-
dele vedfommende Overlege Beffed om Ddidje fine
Patienter; thi, fom nu det er, fan nof heende, at
©pedalffe deld antegned baade i Hjemmet og paa
fit mivlertivige Opholodfted, deld alveled iffe bliver
medtagne i Teellingen; endelig funde man fomme
til Sundffab om hvormange og bhoilfe af Landetd
Leeger befatter fig med Kurforfeg i denne Retning.

Jdnven der foranftalted tryft not Oplag af
Qifter faavel for ilgang fom for Afgang af Spe-
balffe, flal jeg anboloe om Abgang til at ytre mig
angaaende bered Jnbdretning.




Unbang.
Forflag til Forholbsregler for Meblemmer of Sundhedsfommisfioner.”
(Af Overlege O. 6. boeg[j.)

Formandffabsviftriftet veled Delft i faamange
Roder {om ver, foruven Legen, er Devlemmer af
Sundhevsfommisfionen; enbver af disfe faar fin
Rode at tilfe.

Det er ved venlige Advarfler og ved Belee:

relfe, at Sundhedsfommisfionens Medlemmer ffal -

og fan virfe paa fine Medmenneffer til Affaffelfe
af Migbrug, der er ffadelige for legemligt Velvcere
og Helfe, famt til Indforelie af Stitfe, Drifts-
maabder g Andet, der fan beforbre didle Gobder.
Haard Tale og haanlige Ord faarer og nedtryffer,
medend venlig Opmuntring og Belerelfe opret=
polver ven Fejlenve; et godt Ord finder et gobdt
Steo. : '

Sornemlig paa felgende Gjenftanve bor Ops
merffombeden foeftes:

1. Krop og Klceder vene. Daglig Vadffen og
Renfelfe af Cegemet; Badvning fornemlig med
[unfent Band -eller, i varmt Vejr, i Sjven,
bor foretages faaofte Omitendighederne til-
laber bet, De RKleder, der bruged ncermeft
Kropper, faafom Stjorter af UId og Leerret,
Unberburer vg Stromper bor vabdffed efter
bojft en Nged Brug; andre Gangfleder, ver
iffe taaler at vadffed, famt Sengefleeber bor
banfed og opbenged i friff Quft, faa ofte
ffe fan. .

2. Grpder, Kopper og Kferald veie. Mabd-
fopper, Talerfer og Staaler bor vadifed faas
frart de er temte, T

3. Boligen fri for Urenlighed og vel udluftet.
Gulyene ffured mindft en Gang om Ugen,
Cofter vg Begge vadffes til Jul, St. Hanss
tiv, Sommermaal' vg Binterdagd Tiv. Luften
gived daglig Adgang giennem aabne Bindejer

og Dere til at venfe Boligen for Stey oy

ufunde Dunfter. IMad og Driffe bor opbe-
vareg, faavidt muligt, i andre Rum, end dem,
boori Menneffer opholver fig Dag og Nat:
Fiffeaffalv, Starn og enhver Ting, der uds
brever Stant, bor fiernes fra Boligen, Denne
bor fetted paa tor og vel afveitet Grund,
bpgged faa rummelis og bej unber Coftet,
fom Gonerne paa nogen Maave tilladber, for-
fyned med teet Sylmur famit Kjelder, og iffe
_at glemme, mep Slagvinduer, der bor veere

beller forbolodwis fiore, end mange, og venbde

fornemlig mod Dft oy Sybd.

4. Gobd og ftilitretfelig Fode. Rjob og Fift
- bruged, faavivt ffe Fan, ferfft eller vel faltet
og (ffe for gammelt; Welf, fom Folfet bor
giore fig Umag for at bave i ftorft mulig
Mengde og til enboer Aarstiv, er letteft for-
bojetig og meft neerende for ven bliver gam-
mel. RKornet ber renfed og males godt, Bro-
. det bages og fteged vel, Grod og Suppe
Toges tilftreeffeligt. Raal, Gulerodder og ans
bre Hageverter er fordelagtige at bruge fam-
men med anden Fobe.

5. Godt og vent Band til Dritfe oq Kog-
ning. Delft vindende Vand bor bruged; der
paafeed, at det Band, ter bruges, enten bette
er i Bef eller Brond, iffe bar Tilfig af Uren-
lighed fra Hufe, Dynger eller Anbdet,

6. Bevarelfe af Legemets BVarme. Ved hen-
figtémesfige Klever og tienlig Koft ferges
bedft derfor. Uldne Unverfleder bor. bruges
af Alle. § folot Vejr bor varm Mabd - eller
Driffe bruges mindft 3 Gange daglig. Paa
©jorejfer og unver Gjeting bor Kleder af
@find eller oljet Lervet altid medtaged liges
fom vandbtet Sfotej da ber bruges; Sngen
ber gaa barfovet. Efter langvarigt Ophold
i Kulbe bor taged et varmt Bad enten af
bele Kroppen, om Ddette lader fig gjove, eller
af Fedber og Henbder; derved vil 'mangen
Fortolelfesfygoom unvgaaes. Jngen bor legge
fig og allermindft fove paa Marfen, fely om
denne foned at veere tor. Baade Kleder om-
byptteg fnareft muligt og torred, wmen, om
muligt, iffe i famme Ruwm, hoori WMenneffer
‘opbolder fig.

7. ©mitjomme Sygdomme. , BVed Udbrud af
Didfe underretted egen fnareft muligt deyom,
Sor Sfab hod Born og BVorne feges fnareft
muligt Raad. Med Perfoner, byid Sund-
bebstilftand iffe er ¥jendt, {fal man iffe foge
nermere Samfoent, end nedigt gieres, nasns
lig ffal man iffe bruge uvadftede Sleer; der af
pidfe bar oceret benpttede. Born maa ifeer
vogted; faaleded bor fremmede og omvanfende
Perfonerd Speedborn iffe tilfteded at patie
Husmoveren-. eller andben diegivende Kyvinbde,
fom berer Hufet til; ligefaalibt ber faabanne
Born legged | Bugge med Dufetd Born,
Bed at forfomme didfe Regler er nawvnlig
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veneriff Spgdbom ofte paafort bhele Familier
og Derved ftor-Clenvighed fremfaldt.

8. Sypedalfte bar holves rene.og, faavidt mus
ligt, itfe bele Soverum og end mindre Seng
med Hufetd ovrige Folf; dered RKlceder bor
jeonlig vadffed og udbbanfed i fri Cuft famt
{tifted faa ofte Omftcendighederne - tillaver det.
Raar Nogen mistenfed for at live af Spe-
dalfthed, bringed famme, om muligt, til at

fremftille fig for Qoegen, fom i ethvert. Fald
gived Unberretning om Mistanfen. Naar ‘en
Gpevalft afgaar ved Doden eller udflptter,
gived Qeegen derom Beffed ved forfte Mobde i
Sunvheddfommisdfionen.

9. Moder i Sundheddfommisdfionen. Ved faas
-panne meddeler ethvert Medlem, hoad han har
udrettet for Sunbdbedsplejen og, om dette fan
fte, med boilfen BVirfning. .

Il Beretning fra Operleege T. J. Loberg.

(Hertil Tabellerue VII VIIL [X. X. XI. XIV. XV. XVL XVII og XVIII jamt Beretning fra Pleieftiftel-
fen No. 1 og et Anbang).

.SJSaa be af miy i 1859 foretagne Reifer i
Diftrictet har jeg, ligefom i det foregaaenve NAar,
boverjagelig bavt det Maal for Die, at afbolve
Sundbhedbdcommisfioner i de Egne, bvor jeg tiv-
ligere iffe havve Tunnet naae hen, famt paa digfe
Stever at underfoge Spedalfthedens Forefomft ved
perfonligen at tilfee faamange Spedalffe i vered
Hiem, fom det var muligt at overfomme.

Den forfte Reife gif i Slutningen af Mai
til Stavanger Amt, hoor Sundhedcommisdfioner
forelebigen vare berammede i de 3 Qeegediftricter i
Rofylfe. Befire Ryfylfe Diftrict beftaaer af ve 4
Preeftegjelve Torveftad, Augvalvsnesd, Studednesd
og Tydoer. Af de 2 forfte ligger en Deel paa
Faftlandet, men ftorjtevelen tilligemed hele Studes-
ned paa den omtrent 3 Mile lange Karme, hnis
norbre Gnde ftoder til Bommelen, der {fjcerer ind
t fondore Vergenhuug Amt, og bhoid fendre ved
©tudednees enver i en Spidfe mod Mundingen af
Pufnefjorben, ver herfra fortfeetted ind igjennem
bele Ryfylfe Fogverie. © Den bar altfaa Udfiret-
ning fra Nord mod Syd og er ved Karmfunvet
ftilt fra Faftlandet, mevens bele ven veftre RKyft
ligger ubeffyttet imod bet aabne Hav. Paa Den
finbes iffe lengere Sfon, og fljendt vet her, fom
overalt paa de porige Der langd RKyften, finbes
utvivlfomme Spor af, at ben engang bar veeret
fteerft ffoobevorxet, feer man nu faagodtfom iffe et
enefte Tree af nogen ordentlig Sterrelfe og UdHIf-
fing. Som Felge af Beliggenheden mod Havet
udben nogenfombelit Beffyttelfe mod Vind vg Se-
gang antreeffed langs Beftfyften ftore Bomfer af
boid Flyvefand, fordetmefte beftaaende af fitn Stieel-
fand, Dder er flpllet op paa Stranden, ‘ifeer ved

BGaardene Afre, Ferfinftad og Haaland. Den nors
bre Dalodeel af Den er temmelig flad og afgiver
fiore Streefninger dyrfbart Land med udmeerfet
Sorbbunv, ver er vel ffiffet til Agerbrug, fom og-
faa i be fenere Aar fyned at Kave taget noget
Opfving, fljondt vet ber foni overalt paa Kyften
endnu befinber fig i en meget forfemt Forfatning.
Paa Mivten af Den finved ftore Streefninger af
Myr, der afgiver Breendetory til Beboerned Be-
bov. Dend {ydlige og fornemmelig fydoftlige Deel
er et ujeevnt Klippeland med enfelte Gaarve belig-
gende imellem RKlipperevnerne,

Karmoen udgjer det egentlige Centrum for
bet rige Binterfilvefifferie i de fondre Diftricter, og
jeg fan iffe tcenfe anbet, end at Almuens oecone-
miffe Forfatning veo denne Beorift i hoi Grav
maa veere bleven forbedret; thi baave har vet directe’
Uvobytte af Fiffet nu gjennem mange Aar for en
ftor Deel tilflydt didfe Preeftegjelved Beboere og
den rige Arbeidsfortjenefte, fom Fiffet inbdivecte har
givet Anledbning til, Fan Deller iffe have veeret udben
Petydning. Der fpored ogfaa i Almuend bhele
Qeveniisd en- florre Sands for Livetd Beqvemmelig-
bed end i de ncermeft norvenfor liggende Preefte-
gjelve i Bergend Stift, navnligen er vet paatage-
ligt, at Baaningshufene i den fenere Tiv, hyori
en fior Deel nye ere opferte, ere byggeve med
ftorre Henfyn end for  til Rummelighed og ben-
figtémeesfig Sndretning.  Man feer faaleved iffe
faa Sufe af ganfle refpectabel Storrelfe med et
rigt yore Preeg af Beboerned Belftand, og didfe
nyere opforte BVaaningshufe ere neeften alle hens
fagte paa benfigtémesfige Stever, Grunden er
orbentlig forberedt til Bebygning og man feer
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neften aftid {agttaget den yderft veefentlige men
andetftedd {jelven paaagteve Regel at anbringe en
orventlig Grundmuur under Hufet. Derimod er
en anven Uffif Derffenve faagovtfom overalt i dette
Diftrict, ven nemlig at anbringe Bileeggerovne i
boer Stue med Jlegget fra Kjoffenet eller Gan-
gen, en Sedvane, der formoedentlig har fin Grund
i, at Breendematerialet er dyrt og vanffeligt at
overfomme. Jeg baaber dog, det igjennem Sund=
bedscommisfionerne il blive muligt efterbaanven
at faae frembragt en Forandring beri.

De Spevalffe i de 3 Preeftegjelve Torveftad,
Augvalosnesd og Sfuvednes finded udbbredte faas
vel paa Karmeen fom paa bven Deel af bdisfe
Gogne, ver ligger paa Faftlandet, og de ere om-
trent ligelig fordeelte over ben bele Streefning.
Dgfaa ber bar [yffed mig ved paa Stedet at funne
underfege Forholdene at erbholve en noget noiagtis
gere Kundffab om mange Sypevalffed Slegtffabds
forholoe, end ve i ve forfte Teellingslifter nevtegs
nede Oplpdninger indeholde. Biftnof faaer man
ogfaa her hyppigen hore gjentaget det famme Up-
fagn, fom neften i alle Bygoer er giengs, at det
forft er i ve fenefte 2ar, at Spedalffheden egents
lig bar viift fig, og at den tivligere fun er frem-
traadt med ganffe enfeltftaaenve Tilfeelve, og Dde
forjte. Spergdmaal til de flefte Spedaljte felv og
beres neermefte Slegtninger om Slegt{fabdforholoe
med andre Spedalffe befoared i Ulmindelighed med
en beftemt Beneegtelfe af, at Spgoommen nogen-
finde bar viift fig { Slegten, men jeg er forlengft
fommen paa vet Rene med, at didfe Angivelfer af
be fenere Aard ftore Tiltagen i Sygdommens Ud-
brebning langtfra er rigtig, men at de alene ub=

fpringe veraf, at Den tivligere bar veeret mindre-

paaagtet end den nu bliver, efterat man allereve i
flere Aar bar beftrebt fig for at hendrage Almuens
Opmeerfiombed paa den; og -med Henfyn paa
Sleegtifabsforholvene, raaber ver endnu hod bde
©ypedalffe fely en vid Ulpft til at give fuld Op-
Iydning, det er ligefom be feler en Sfy for at
robe for anvre IMenneffer den Fornemmelfe, bder
" ubentvivl rorer fig Hod dem fely, at Onbet er mere
gjennemgribenve, .at det har en dybere Rod, naar
et tilhorer Slegten end naar det blot er paabefs
tet Subivivet. Det er verfor iffe nof, naar man
vil fomme tilbundg i diéfe Forbolde, at uvfperge
e ©pedalffe felo eller vered ncermefte Sleegt, man
maa benvende fig til celore Meend i Bygben, der
bar Fienvt Familierne gjennem lengere Tid og iffe
bar ven famme -perfonlige Jntevedfe af at Iegge
©fjul paa ve virfelige Forholve, fom ve Spevalffe
felo. Hyppigen faaer man da andre og fuldfteens
bigere Oplysninger, og deduagtet fan- man veere

fiffer paa, at mange Punfter i vidfe Forbolve iffe
beller paa den DMaave bliver fuldftendigt op-
flareve.

Som en almindbelig og neften eenﬁemmtg
Aarfag til Spedalffheven i disfe Preeftegjelde, an-
gived Onvtlivende under Fiffet, fornemmelig Froft
paa Hender og Fodver.  Det folger af fig fely,
at ve Syge i et Fiffedifirict, fom dette, neeften glle
maae funne anfere dbenne Paavirfning fom Syg-
pomsaarfag, da faagodtjom Ale paa en eller ans
pen Maade veeltage i Fiffet, Meendene fom Fiffere,
Fruentimmer og Born fom Ganere og Saltere.
Jeq antager ogfaa, at den Froft og Fugtigheo,
ver -levfager Fiffebevriften paa Ddidfe Kyfter om
Binteren, og den Vanregt, fom Legemet i faa hoi
®rad udjeested for i ve Uger, hvori Fiffet foregaaer,
for Mange bar vceeret en vefentlis mevvirfenve
Narfag til at Spevalffheden hod dem er udbruvt;
men jeg Tan dog iffe troe Andet, end at de dag:
lige Forholve i Hjemmet, ven ringe Sandd for og
Gone til at afocerge den Daglige {faveligt indyirs
fenve Jndflydelfe af Kyftbeboernes ringe Udbviflingss
trin er det hovedfagelig Beftemmende med Henfyn
til ©pevalfthevensd Forefomft fom Felge af Leve-
maadbe og vorige Livdvilfaar. Det vilve ellerd iffe
veere let at forflare, hyorfor de Ggne of Stavan-
ger Amt, boor Fiffet i Aarrceffer Dovevfageligen
bar gaaet for fig, iffe ere ligefaa bjemfogte af
Sygoommen fom Kyftftretningerne i Bergens Stift,
pa bet dog er en Kjenddgjerning, at Fifferne fra
Gtavanger Amt, iffe at tale om bem, der boe
fydligere i Egne, hoor Spedalffheden neppe finbes,
iffe alene beeltage i Fifferierne paa Dered egen
Koft, men at ve nu i flere Aar i flor Meengde
bar brugt at {ege norbpaa til Kinn og VBreman-
ger, boorved be unverfaftes langt fterre Befocer:
lighever, langt mere Onbtlivenve paa Re lange
Reifer, end Bonderne fra RNords og Sondfjord,
ver i Jiegelen aldrig fomme paa Sildefiffet uden:
for vered eget Hjem. Dette er efter min Mening
et Tegn paa, at Spevalftheden iffe egentligen er
fnpttet til den enfelte Bevrift Fifferiet, trobs alle
vetd Befocerligheder, men at den Hovedfageligen
par fin Rod i den lave Kultur, der jesnt og altid
virfer et Pele Qv igjennem, og derved rigtignof
ogfaa paa de Forholodregler, der anvended for at
afoerge den ffabelige Jndflydelfe af Fifferiebedrifs
teng Jnbvirfning paa Sundheden.

Det fierde til Beftre Ryfylfe Leegeviftrict I)os
renbde g)raefteg;elb er Tydveer, ber ligger - oftligft,
paa Faftlanvet og temmelig ifoleret undtagen An-
neret Bulfen, der beftaaer af nogle fierre Der paa
©yooftfiven af Karmfundet, Cfter Alt, hovad jeg
funbe- erfare, er det ber i Preeftegjelvet jmaat bes

3
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vendt med al Udvifling, boortil vel ifeer den affived
Beliggenhed og Mangelen paa Communicationsd-
midler er Sovedaarfagen. Det var beller iffe
muligt ber at fammenbringe noget ordentligt Sund-
bevcommidfiondmode, fun ganffe faa Medlemmer
_fremmebdte, og de lod til at vere fuldfommen uvis
bende, baade om Denfigten med og Tilveerelfen af
Sunbheddeommisdfionen.

Paa denye Maade er feg ingenlunve fiffer
paa, at de til forffjellige Tiver famleve Opgivenver
over Antallet af Sypedalffe er rigtigt, og udentvivl
finbed ber nogle, fom endnu iffe eve fjendte, hyil-
fet jeg faa meget fnarere maa antage, fom Syg-
dommen ber forefommter faagodtfom fun under den
anceftetiffe Form, Dder er meget mindre paaagtet
end den anbden, og hyppigen localiferet til en Haand
eller Fodb, medend . Vedfommenve forporigt fynes
rafft.  ‘Den anfeed da i Almindelighed beller iffe
for Gpedalffhed, naar den optreder paa Ddenne
Maade, men et hedder gjerne, at BVebfommenbde
bar Froft, paadraget paa Fiffet. Paa den anbden
Gibe finber man ogfaa Crempler paa, at andre
gamle og vanregteve Huvfpgdbomme Yher har veeret
anfeet og opgivet for Spedalfthed, ligefom der ivet-
beletaget raader temmelig meget Ubefjendtffab til
Sygbommen., Opgjoret af Lfterne for 1859 “ud-

vifer ogfaa, at det har veeret nebvendigt at udflette -

for Beftre ERz)fplfe Diftrict et Antal af 6 Jndiviver
fom feilagtigt opforte.

3 Torveftab og Studedned var Sundlheds:
commisdfionerne godt befogte, det lod tl, at Al-
muen fulgte Forbandlingerne med Jnteresfe og jeg
fyned, der er Grund til at nere vet Haab, at Hy-
gienen wil funne gjore nogen Fremgang i disfe
Dijtricter, hoor der forholddviid er BVelftand blandt
Befolfningen.

Sondre Ryfylfe Leegediftrict beftaaer af ve
ftore 2er i Mundvingen af Bufnefjorven, nemlig
Rennede Preeftegjeld og indegfor denne Finne, famt
af Strandd og Hielmelands Preeftegielve paa Fafts
lanvet paa den fondre Sive af Fjorden. Ogfaa
ber afboldted Sunvheddcommidfioner i Rennede
og Gtrandd Formandffabsdiftricter, hyor det fyn-
g8, at Almuen fulbfommen indbfaa Nytten af e
Beftreebelfer, der gjored for Sundhevspleiensd Be-
fordring, ~ Men bdet maa dedveerre tilftaaed, at der
bivtil fun har veret gjort Lidet i denne Retning,
ba @iftrictémgené Sygelighed i bele Aaret 1858
hindrede ham i at affolve 6unbbeb8commtér foner.,
J forrige Sommer var han, Itgelebté formebelft
Sygoom, fraverenve fra Diftrictet { leengere Tiv,
imidlertid er der dog ibethele i de 4 Formand-
ffabgbiftricter, der borer til bette Qeegediftrict, af-
holot 6 Sundheddcommisdfioner ¢ 1859. veeld af

Diftrictdlegen fels, deeld af de omboenve Diftrictds
Ieger, faa at det nu el maa funne antaged, at
Sagen er fomnien i Gang.

Renneds med Anneret Klofter ligger i Butne-
fiorbend Munbding, dog noget leengere ind i Fjor-
ben mod Dt end Sydipidfen af Karmoen og den
nordlige Pont af Faftlandet paa den fendre Side
af Fjorven.  Anneret Hvidingds Dderimod ligger
endbnu en Miil lengere ud i Havet ganffe udfat
for alle Ulemperne af et firengt Havflima. Samt-
lige disfe SDer ere udbmerfet frugtbare med. gobde
®redgange, men uden Sfov, og efter alle yore
Merter at domme berfler der ftorre almindelig
Lelftand blandt Befolfningen end man {edypanlig
forefinver paa Kyftfiretningen. Paa Rennedo ob:
ferverede jeg Spedalfthed i en vidt forgrenet Slegt,.
boor ven forefom mig at fremtreede med Flave Tegn
paa, at Arvelighed i hoi Grad gjor fig gjceldende
ved denne Sygooms Ctiologie, da Sleegten horer
til ve mere velftaaenve Gaardmandsfolf i Preefte-
gjeldet, og idetheletaget, fijondt Den er {predt gver
en, fynted at leve under gunftige Forbolde, ihvor-
vel naturligeiid beller iffe de fpedalffe Jndivider
af penne Slegt ganffe har Ffunnet undgaae Jnbd-
flydelfen af nogle af ve Aarfager, der altid bringes:
i Anflag, naar Talen er om at bortrefonnere Ar=
velighedend ftore Betydning.  Da jeg imidlertid-
bar forefat mig, naar mine Jagttagelfer i denne
Retning bliver fuldfteendigere, at famle fra ve for-
ftellige Ggne og ferflilt bebandle de herben fos
rende Momenter, og da Ddeduden adffillige andre
Syporgémaale nedvendigoiid med ftorre Beftemtled,
end det nu fan ffee, maa befvared { Sammenbheeng
med didfe Jagttagelfer, il jeq indtil Bidere per
forbigaae Unverfegelfen of, hoormegen Beegt man
bor tillcegge Doer ifeer af be- for Sygdommen op-
ftilleve Aarfager.

Gfter @unbbebécommwr fortens Afholvelfe paa
Rennedn tilbragte jeg nogle Dage paa Hidingso,
per iffe er en enfelt 2, men en Gruppe af ftorre
og mindre Der og Holme, booraf bde fiorfte ere
beboede.  Der finded her ganffe gode og vel be-
byggeve Gaarde, Jordbruget er iffe ubetydeligt
og Faareavlen paa Derne er befjendt fom ufeeds
vanlig indbringende formevelft ve gode Greedgange
paa de omliggende mindre Der. For Tiden fands
ted ver fun 1 Spedalff paa Den, et faa ringe
Tal, at vet uncegtelig fun fan forflared verved, at
Beboerne af Hovidingdverne, der ved dered Hiems
Beligaenhed faagodtfom ude i Havet er udfat for
alle ve famme Paavirfninger af Klima og ugun-
ftige Naturforholve, fom Beboerne af Fiordmune
bingerne i Bergend Stift, lever unber bedre KLaar
og unver bedre Bygieniffe Forholbe, end bidfe.
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Der fal, efter hoad mig blev fagt, i de fenefte
Aar veervet indflpttet til Hoidingsoerne en Deel
Strandfivdere, der- uden at .eie eller bruge Jord,
erncere fig fom Fiffere og tilbeeld Lwofer.  Det
il iffe veere uben Jnteredfe at holve Die med,
Poorsivt Spedalftheven i Tiven vil - udbrede fig
mere blandt bidfe end den bhivtil har formaaet
blandt $Derned oprindelige Befolfning.

Det var mig fagt, at jeg paa Hyidingdoerne
rimeligeiid funde fomme i Befiovelfe af Oplysnin-
ger af Bigtighed for Arvelighevsforholvene, da
2end ifolerebe Beliggenhed og anvre Omiteendig-
bever bavde tilveiebragt den Seedvane hod Vebo-
erne, fielen at gifte fig udenfor Sognet.  Dette
forholot fig nu rigtignof iffe faa ganjfe faaledes;
“imivlertiv fif jeg af et Par gamle Meend, ver feers
bele vel bavbe Fendt hvert Snbivid paa Den i
be fidjte 60 Aar, ven Oplysning, at Spevaljtheven
i ligefaa lang Tiv havde veeret ¥jendt ver, om end
fun fom ganffe enfelte forefommende Kilfeelve.
Blandt ve i vette Tivdrum opgione fpevalffe In-
diviver forefomme 2, der ere dode for omtrent 40
Aar fiven, Dbooraf den ene efterlod 5 Born, der
atter bar efterladt Born, -af hoilfe jeg fandt en
voren Dreng, ver efter alle Meerfer at dDomme vil
blive fpedalff, hvid yore begunftigende DOmifteendig-
beber fomme til for Spgdommens Udbrud, den
anben, der ligeleves er dod for 40 Nar fiben, efters
Tod 1 fpedalf Son, fom atter har efterladt 5 Born,
booraf den ene Datter, der nu boer uvenfor Di-
ftrictet, er fpedalff.

Naar man fra Hyidingse retfer ind i Fjorden

il Norbre Rofylfe, bliver man vaer ven famme .

Forandring i alle Naturforholve, fom overalt an-
detfteds paa RKyften, hvor man fra Fiordmundin-
gefne treenger ind i Qanbet, Begetationen bliver
rigere, Qandet ffovbedeffet og Fiorden peler fig
flere Arme, der forer ind til frugtbare Dalftreg
med Klima og Temperaturforholve, ver ftaae mint
imellem det egentlige Ryft- og Faftlanvstlima, ivet
©ommereht er temmeltg varm og Binteren folo,
medend den aarlige Regnmeengde neppe er betydes
lig. Der er imidlertiv-den Forffel imellem denne
&jord og de forre Fiorve i Bergens Stift, at ver
intetftedd finbed Snee pg Jisbreeer i dend umiv-
velbare Neerbed, hoorfor vgfaa Temperaturen er
er mere jesn, og - be bratte Overgange deri, fom
Reevscerelien af Breeerne frembringer, iffe bemeer-
fed nogetjtedd { Ryfylfe.

Nordre Ryfylfe Qegediftrict indbefatter bele
6 Preeftegielde, og har fom Folge veraf en Upfret-
ning, der gjor det alveled umuligt, fels for ven
nuverende opypgtige og nivfjere Diftrictdlege at
varetage Diftrictetd. Tary faaleded, fom bvet var

enffeligt at det funbe ffee, hoorfor jeg ogfaa maa
anfee en Deling af dette Diftrict for uomgjengelig
nobvenvig. Jeg vil i ven Henfeenve feerfBilt frems=
heve, at Stjoldd Preeftegjeld, der borer Diftrictet
til, ligger omtrent 4 Mile borte fra Diftrictalcegensd
Bolig og at band Vei bertil forer over baarde
Jiorve, der tilmep om DBinteren meget ofte ere
ufarbare formevelft Meeniid.  Dette Preeftegjeld
banner en Deel af dven omtrent en IMiil brede
Halon, ver fra Faftlandet lober ud mod Beft, og
ber fteder fammen med de forben neeonte Preefte-
gielve i WBeftre Rofylfe Diftrict, der ligge paa

. Gaftlandet, mevend det mod Nord begreendied af

Bemmelfjorven i Sondre Bergenhuus Amt. Da
Preeftegjelvet hivtil bar ligget temmelig ifolevet og
udenfor ven almindelige Communication,” fan det

- {ffe forundre, at Beboerne ber i hygieniff Henfe-

ende ftaaer paa et meerfeligt lavere Standpuntt
end enhver anven Deel af Diftrictet.  Det er
perfor med ingen ringe Forventning, man nu ime-
pefeer Fulbendelfen af den upe Vei, der er paas
begynvt  fra SLabdeftedet Haugefund for igjennem
Stjolod Preeftegield at ftode il Poftoeien mellem
Gtavanger og Bergen. .

S Batd Sogn, Anner til Sfjold, antraf jeg
det enefte Jnbivid, jeg endnu har fundet i Land-

. Diftricterne, hod hvem en fulbfteendig fwontan Hel-

brevelfe af ©pedalffhedend aneeftetiffe Form maa
antaged at have funbet Sted. Dette var en Kone
paa Gaarden Sorhuusd, ver tidligere ofte har vee=
ret feet og ubentoivl endnu vil funne minved af
ve Diftrictdleger, der for en 10 & 15 Aar fiden
feeroeved i pidfe Egue. Hun er af {pedalff Sleegt,
ivet Dhended nu afoode Dioder har veeret fpedalff,
og benved endnu levende Brover liver af Sygbom=
men, og nu 42 Aar gammel.  Hun er friff og
bar 3 friffe Born § Alderen imellem 21 og 8 Aar.
Henved Spgebiftorie er efter hended egen Beret
ning i Korthed felgende: For 15 Aar fiven om
Pinteren efter en nylig vverftaaet Barfeljieng Wwaa-
prog hun fig en ferf Forfjolelfe, bhoorefter Der
under ‘ve {eedvanlige Prodromer af Tyngfel og
Dorfihed med Hyperceftefie i Cxtremiteterne uvbred
rove Fleffer i Anfigtet og paa YPrerlemmerne, jamt
Heevelfe ¢ Huven paa hele Legemet.  Hun gif der-
med tilfengd og laa i 11 ar, i hoilfen Tid ber
pesuven frembred et fieerft veficuloft Udflet over
bele Qegemet. Af en omreifenve Dvaffalver, ber
fimpelthen Falbte Sygdommen Fnat, blev bun nu
behandlet indbvendig med Swosl og ubvendig med
en Salve, beftaaende af Qviffoly udrevet i Fedt
og tilfat Tjcere, hoorefter Der indtraavte fiert Sa-
livation og temmelig betyvelig Depresfion af Kreef-
terne. . Ubflettet forfoandt vifinof, men Bebantlingen
3%
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bavde forovrigt faa liben Jndflyvelfe paa henved
foevalife Sygoom, at bun inden balvandet Aar
efter Denme RKur var bleven aldeles foleslos i
Sevverne ligetil Kneeerne, faa at hun iffe engang
bavde nogen Fornemmelfe af, at bun traadte paa
Gulvet i Stuen; der indiraadte Heevelfe i Fodderne
og Seggene, og Reodme, Heevelfe og Suppuration i
Leerne, faa at enfelte Phalanger afftodtes, hyilfet
“endbuu er fonlig deraf, at Teeerne ere forte, fam-
mentryffeve og uregelmeedfigt ftillede; men alle
Gaar og Aabninger ere nu tilheleve.  Cfterat
Denne Suppurationdproces var endt, begyndte Fo-
lelfen at vende tilbage i Qweggene, Fodderne og
Teeerne, og bun bar nu gjenvundet den faa ganffe,
at vet ved Dden ombyggeligite Unverfogelfe iffe er
muligt at opdage anbet, end at hun fornemmer
fels ven fagtefte Berorelfe af de Steder, der for
vare ganffe foleslofe.
godbt, og benbes Ubfeende heller iffe ilve. = Heenbder

og Anfigt beere iffe Spor af, at hun nogenfinde

bar veeret fpedalff. -,

Denne Helbrevelfe af et Tilfeelde, bhoor bden
glatte Form af Sygvommen var Fommen til fuld
Noyifling, er Den enefte, jeg minded at bave trufs
fet paa, og jeg bar Talot ben fpontan, fordi jeg
iffe fan  tilffrive den Jndvirfningen af den oms

talte ©merefur, der fnarere fyned at have frem-

fipnvet env ftandfet Sygdommen b fin Ubyifs
ling. i

Konen er i Qiften for 1859 fert blandt de
feilagtigt Opferte, fordi jeg ingen egen Rubrif
bar villet indrette for dette ene Tilfeelve.

il RNorore Ryfylfe Leegediftrict herer endyi-
dere Gulbald Preeftegjeld, langd ¢t 2 Mile langt
‘Fielovand, der med fin everfte Ende paa en bhaly
Miil ner naaer ben til ve hoie Fjelve, fom ad-
ftiller Thelemarfen fra Stavanger Amt.  Denne
&ielobal er fteerft {fovbevoret, og man treffer her

et fuldfteendigt Fieloflima med lang ftreng Binter

oge fort varm Sommer.  Neeringdveiene ere ho-
vedfagelig Sfovdrift og Feeorift. . I vette Preefre-
gield finbed fortiven ingen Spevaliffe.
Aar fiden fandted der, efter Opgivende af en nu
84 ar gammel Pand, der havde Fjendt og funve
minded alle i Bygden boende WMennefter i bhans
Tiv, 2 Spedalffe, nemlig en paa en Gaard oppe
i ten egentlige Fieldodal og en paa en anven Gaard,
ber ligger paa en temmelig boi Fjelorpg ud imod
Hylsfjorven. DHoorleved visfe Perfoner havve paa-
praget fig Spedalffhep, funde iffe erfared. Den
forfte af dem var gift men efterlod ingen Born
0g ‘bove fom gammel Mand, ben andben var lige:
leped gift og band Affom lever endnu i Bygven,
uven at der hod nogen af demn fenere har wviift fig

Henved Befinvende er nu.

For 60 .

noget Tegn til Spevalfthed, hyilfet forfaavivt fan
veere veerdt -at [eegge Meerfe il fom det hentyver
paa, at det arvelige Anleg til Sygdommen iffe
nodvendigyiid behover at fomme til Udbrud, naar
yore begunftigende DMomenter mangle.
Teellingslifterne for Norore-Ryfylfe bar,” tils

- peeld vel fom Folge af en lengere Bacance i Eme
- bevet, tivligere udentoivl wveeret fort mindre neiags

tigt, ivet iffe mindre end 7 af 13 Tilfomne §
1859 feed at weere overfeede wved tidligere Tcellin-
ger, og 5 af 7 Afgaaeve ere feilagtigt onforte.
Gfter den nuvcerende Diftrictdleged Tiltreedelfe
af fit. Gmbeve er Dder oprettet en ny Sundleds:
commigfion i Diftrictet, nemlig for Sevde Sogn,
Unner til Sand, hoor ver ferft i 1858 objerveres

bed et Par Spebalife.

Strar efter min Hjemfomft fra’ venne Reife i
Juli, lagde-jeg Beien til Nordfjory, fom jeg gien-

nemreifte tilbeeld i Folge med Diftrictdleegerne fra

pe yderfte beboede Der til pe- indre Dale, der ende
under ve boie Fieloe mod Guldbrandédalen og
Gogn, og jeg befogte paa denne Reife jaagodts
fom alle te Spedalffe i ve 2 Qegeviftricter Ittres
og Jndbre-RNordfjord. Man forefinder § Dvenne
Jjoro ven famme Overgang i alle Forholve jom
overalt paa Beftfpften af JNorge, hoor dybe Fjorve
fhicerer ind i Qanbdet, yoerft i Fjoromundingen,
fornemmelig i Selo og tilveeld i Davigen, famt
paa Fjoroeng fonore Sive i Bremanger, der til=
borer RKinng Preftegielv, nogne, fovlefe Fjelve,
raat, fugtigt og ftormenve Klima, fmaa, flet dyrfeve,
i Almindelighed fivleente og vandfyge Marfer, faa
og meget ufuldfomne Beie, faa at Avgang til Bes
boelfeshufene fely i den torre Sommertid hyppigft
forer over fugtige Jordftrefninger, fmaa, flet op=
forte og flet invrettede Baaningdhufe, forfynede
med Kogeovn og et Hul i Taget til Lydning, i
NAlmindelighed uden Grundmur og uden nogen Af-
leoning for det Vanbd, fom overalt omgiver bem.
Materiel til Bygninger og PBreendfel findes faas

-godtjom flet iffe ¢ didfe ffovlefe Egne ube ved

$avet, vette maa fored fra det Jnudre af Fiorden,
0g, da Almuend Formuesforfatning viftnof overs
bovevet er temmelig ringe, vifer ver fig ogfaa
en paatagelig Mangel herpaa.  Den veefentligfte
og jeg fan neften fige enefte Neeringsfilde, naar
jeg nemlig fraregner det ringe og hoift ufulvfomne
Jorbbrug, er Fifferi, ver orived til alle Tiver af
Aarct efter al Slagd Fangft. At Almuen i didfe
Preeftegjelve, der indtil ven allerfivfte Tid heller
iffe har bavt nogen anden Forbindelfe med Ubdens
verdenen end ved Reifer til Bergen paa aabne
Baade over lange og fobaarde Fjorde, iffe fan

-bave naaet noget fynderlig boit Eri'n af Oplysning



— 921 —

og Cultur, turbe veere overflovigt at bemeerte, lige-
faa, at Sundbedspleien her neppe er Fjendt af
Jtavn, og dog bar jeg i vidfe Egne bemeerfet, at
ber unber didfe fmaa og fortryfte Forholve mans
gengang ffjuler fig et vift rigt indre Qv Hod Be-
folfningen, en flar naturlig Forftand og Domme-
fraft, ver nof med Tiven vil aabenbare fig i Hanv-
ling, naar ven bliver lebet i den rigtige Netning;
men vertil herer, at der maa arbeides ftabigt og
fmaat, men iffe, at ver forfeges hovevfuld Foran-
oringer; thi Bane og Vedhengen ved gammelt
Stel er fteerf, og Mivlerne til at rive fig ud veraf,
om enoog Crfjenvelfen peeffed, ere meget fmaae i
Sorbolo til ve ftore Banffeligheder, der ere at
overvinde.

Gelo Preeftegield borer tif vem, hoor man.

vel med Sifferhev fan fige, at Spevalftheven ivets
mindjte iffe er aftaget, og, ffiont Stiftelferne har
optaget en ftor Deel Spge derfra, hyorved Totals
antallet i ve fenefte Aar er formindjfet, anfommer
ber dog ftavig nye Tilfeelde. '

&ra Fiorvend Munding til vend Bund unver-
gaaer Landffabet weefentlige Forandringer, ivet det
pyrfede og dyrfbare Land bliver af ftorre Betyden-
hev, Trevegetationen, fom beruve var for ingen at

regne, bliver yppigere, i vet indre af Fjorven er .

ber endog temmelig rig Naaleffoy § SFraaningerne
af Fielvene og de dybe Fielbvale, der fiyder op fra
©peen.  Cn- Folge deraf er bevre Hufe og rigere
Tilgang paa Brendematerial.
antaged, at Almuend vefentligite BefFjceftigelfe i
Fiorvend indre Preeftegjelve, nemlig Sorvbrug og
tilbeeld Stovdrift, over en iffe ringe Sndflyvelfe
_paa ven almindelige bygieniffe Tilftand; fornem-
melig ter jeg antage, at Koftholvet er bedre og
Befoerlighederne ved at erbhverve det Nedvendige
tif Uofomme mindre end for Fifferne paa Kyften.

Mev Henfyn  til Spevalffhedens Forefomft i
be Preeftegjelve, der tilhore Nordfjorvd Provfti,
vifer ber fig nu en gradviid Aftagen i ve Spe-
palffed Antal efterfom man fra Havet fommer leen-
-gere ind i Fjorben, faa at der ¢ Jnvifen, Stryen
og Gloppen nu fun forefommer enfelte fpredte
Tilfeelve. - Ogfaa ber i Fjorven finved et Sogn,
boor Spevalfthed iffe forefommer, nemlig Horning-
dalen af Civd Preeftegjeld, der ligefom bet tivligere
omtalte Sulbal i Stavanger Amt, er en Fieloval
langg et ftort Vand, fterft ffoobevoret med Klima
og Naturforholve ganfte forftjellige fra Kyfterne
af Fiorden. Anderleded forholder det fig verimod
med Breumd Sogn af Gloppens Preeftegjelv, der
ftiondt ligelebed en Fjelvegn, beliggenve langs et
2 Mile langt Band mellem Gloppend Hovedfogn

og Jolfter ¢ Sondfjord, dog i de fenere Aar bar’

Ogfaa maa det

veeret forholdsviis fterft bjemfogt af Spedalfthed,
og det er ifeer i en Sidedal af Sognet langs en
temmelig betydelig Cly og imellem Fjelvene, at det
ftorite Antal Spedalfte bhar veeret funone. "Om
Aarfagen til, at Sygdommen bar feeftet fig ifer
paa vette Sted, har jeg ingen beftemt Mening.
Befoltningen er fattiq og lever idetheletaget unbder
fortryfte Forholve, Gaarvene ere fmaae og Gaardss
briften befocerlig, Beboerne maa ftadigen foretage
lange og befocerlige Banoringer, ofte vade i BVan,
ber Dher bele Aaret igjennem fommer ned fra Brees
erne, og udfeetter fig paa den PMaade hyppigen
for en fterf Jnbvirfning af Kulde og Fugtighed ¢
Fovening.  Dette er Aarfager, bvid fierfe Ind-
flydelfe jeg iffe betvioler, og de anfeed vgfaa af
Bevfommenve fely for tilftreeffelige til at forflare
Sygoommensd  hyppigere Forefomft ber end paa
anvre Stever i Neerheven, men vet bliver dog in-
aen tilfredgftillende Forflaring, naar man feer, at
Nabopreeftegjelvet Jolfter | Sondfjord, ver befinver
fig unver e famme Forholoe, fom bdet heromtalte
Sogn, bidtil fun har havt et livet Antal Spevalfte
i Forhold til Folfemengden. _

Gfter Hiemfomften fra Nordfjord midt i Au-
guft foretog jeg en Reife til Bog, Aurland og
Leerval, hovedfagelig for Sundhedscommisfionernesd
Glylo, ver paa disfe Steder cndnu iffe fynted mig
at oere fomne ret { Gang, boilfet § Lerdald
Diftrict udentoivl fiyloted den lange Bacance i
Diftrictdlcegeembedet, boilfet forft Fort for var
uofylot,

Bod er et af de fiorfte, bedft befolfede og
uventoiol rigefte Preeftegjelve i Bergensd Stift,
med betydeligt Jordbrug, Feedrift og Sfovorift.
Landet er en Fieloval, ver i en Lengde af omtrent
6 Mile fra Bolftaveren ¢ Bunden af Dfterfiorven
ftreeffer fig lang8 en fortlebendbe Reeffe Ferffvanvs-
ogq Cloedrag til Neerodalen i Jndre Sogn, idet
per uvgaaer frugtbare Dalftrag i forfijellige Ret-
ninger faafom til Graven i Harbanger og Aurland
i ©ogn. Det hele Preeftegjeld er mod Nord ved

* temmelig boie Jjelve fFilt fra Sogn og mod Syd

fra Harbanger.' Jordbbunden er frugtbar, Ager-
bruget temmelig betydeligt, Treevegetationen rig og
Tommervriften fom Folge deraf endog betydelig.
At Canvetd boie Beliggenbed mellem Fijelvene og
borte fra Seend umivdelbare Neerhed har en -til-
foarenve Jndflydelfe paa RVeirforholbene er natur:
ligt, derfor er bet paa Bod bheller ingen Sjelven-
bed, at Thermometret om Binteren gaaer ned til
20°, medeng Sommeren er varm og Overgangen
mellem Nardtiverne mere brat end { Kyftegnene.
Beboerne af bette Preeftegjeld er en overor-
ventlig fraftig Slegt med af Fieloboend Djcerobed
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og Qivenffabelighed, der ved feftlige Sammenfomiter,
paa Byreifer og idvetheletaget ved Sammenftod med
Fremmede let udarter til Raabed vg afftecfommer
polbfomme Optrin; der aabenbarer fig idetheletaget
en paatagelig Forffiel mellem vigfe Folfd hele Nas
turanieg og Kyft: og Fiordboerned mere treege,
forbeholone og libet energiffe Gemytdbeffaffenbed.

3 bygieniff Henfeenve ftaaer BVos, om endog

i enfelte Dele over de flefte Kyft- og Fjorobiftrie-

ter, i Alminvelighed talt dog paa et last Trin,
Gaardene ligge feedvanligoiid bver for fig i en
Klynge aof Hufe, ver nof ere mange i Tallet og
paa Grund of ven lettere Tilgang pag Byggemas
terial forholddviid ogfaa ftore, men de egentlige
Beboelfedrum ere temmelig fmaae, flet indretteve og
ifcer flet ventilerede, der cr ber, fom neeften overs
alt, livet ferget for Aflevning af Grundvandet,
byilfen Omftcendighed naturligoiid bevirfer, at Fug-
tighed og Ureenlighed i Almindelighev ftagnerer
lige ind paa Huusveggene.
i pagligt Stel ftaaer paa en lay Fod. Misdbrug
af Brendeviin og DI figed at finde Sted i tem-
melig boi Grad paa Bos, derimod er Koftholbet
bedre end i Kyftdiftricterne, ivet Producterne af
Feedriften ifcer Kjod, Smer og Melf benytted i
ftorre Ubftreefning, og jeg feiler vift iffe ved deri
at fee en af e fteerfeft medvirfende arfager
til Befolfningens ftorre fyfiffe Kraft. Befleeonin-
gen er ber ogfaa bedre end i Kyftz og Fiorvvi-
ftricterne, nawvnlig forefommer det mig, at Kvinderne
i penne Oenfeende f{erger bedre for fig; medensd
bog oafaa ber ben Swdvane at gaae med bare
Bodver i ve fugtige Marfer utvivljomt bar fin
Andeel { de hyppigen forefommenve Menftruationsd=
befocerlighever, fom man antreffer ligefaavel ber,
fom neeften overalt paa Beftlandet af Norge.
Angaaende Spedalfthevend Udbredning i bette
Preeftegield faaer man af Befoltningen den famme
Sorflaring, fom jeq tidligere har omtalt fom al-
mindelig neeften i alle Bygdelag, hoor Sygdommen
iffe er meget ubbredt, nemlig at den forft er fjendt
i e fenere Yar, og her er det mig af gamle og i
alle Henfeenver paalivelige Folf opgivet, at der
for 25 Aar fiven Fun fandted en enefte Spevalff
i Bygden. Hoorleved det i Almindelighed forhol-
. ber fig med didfe Jagttagelfer, bar jeq tidligere
berert, og jeg antager, at Forbolvet for dette Pree-
ftegjeld iffe danner nogen Unbdtagelfe berfra. -
fterne ubvifer, at der ved Udgangen aof forrige
Aar fandted 21 Spedalffe paa BVos, hvoraf ve 7
ere overfeede ved tidligere Teellinger og fun 1
virfelig tilfommen i 1859, Dette vifer nu allerede,
at en fleerpet Opmerffombed paa Sygbommen
firar bringer flere Tilfeelve for Dagen, og det er

Reeulighevsforholvene

altfaa fandfynligt at lignende Unbderfogelfer, fom
be, der nu anftilled, om de tidligere havde funbdet
Sted, oglaa tivligere ffulve fremifaffet Kundffab
om flere Spebdalffe, og naar jeg gjennemfeer Op-
tegnelferne i Qifterne, finder jeg, at 9 af ve Syge
angiver, at et eller anbet Medlem af Slegten har
veevet fpedalff, boilfet giver Sandfynlighed for
Sygoommens tidligere Tilftedeveerelfe i Bygven, 2
ere indflpttede fra anbre Bypgvelag, hyor Spedalit-
Peven er vel Fiendt, be ovrige angive neeften Alle
med Beftemthed, faavel Tiven, naar Sygdommen
er bruvt frem,. fom Aarfagen til den, nemlig fteerf og
vedholvende Jndvirfning af Kulve og Fugtighed
i Forening. Det maa ved denne Leilighed ogfaa.
erinbred, at vet paa Vod nu er bleven en meget
hoppigere Bedrift end for, at fare fom omreifende
Hanveldfarl; thi vidfe Folf liver paa fine Bandrin-
ger rundt Kyften utrolig meget Onvt, og ferer et
i alle Denfeender uregelmeesfigt Liv. 2 Tilfeelde
af ©pevalffhed er indtruffet blandt vette Slags
Folf. Tommerflodningen Vaar oy Hoft har uden:
toiol, efter Dvad oplpfted, fin Anbdeel { de pyrige
forefommenve Tilfeelve, ligefom Gjetningen fin.
Gfter dette maa jeg antage, at Sygdomnten
iffe mere er i Tiltagende paa BVod end { andre

. Bygoer, hoor dette antaged. Fremtidige Teellinger

og fterre Opmeerflombed paa Forbolvet wvil vel
blive Det bedfte TMivdel til at opflare denne Sag,
og jeg er iffe uden Haab om, at Bod er et af de
Diftricter, der i adffillige Henfeenver oil funne
levere ganffe gode Bidrag til Wtiologien.

Gfter afholdt Sundhedscommisdfiondmobde, der
var gobt befegt, og lod til at gjore et godt Jnd-
trof paa Medlemmerne, veifte jeg til Aurland og
Qeerdal, boor der ligeleded afholdted Sundheds-
commigfioner, Da Tiven imivlertiv blev noget
fnap, Ipffeded det mig Tun i Yurland at underfoge
ve flefte Spedalffe, hoorimod bdenne Forretning i
Qeerdal faaer henftaae til en fenere Reife. J dette
Diftrict var der forevrigt fun temmelig lidet ud-
rettet, fom jeg ovenfor har oplyft formedelft den
lange DBacance i Diftrictdlegeembevet.  Lifterne
tiltrengte abffillige Berigtigelfer, og Almuen be-
pover en ©pore, uden hyilfen. hverfen Opmerf-
fombeven paa ten fpedalffe Sygbom eller nogen
Pygienift Sands Fan vented vaft.  Forbaabentlig
er dog nu Sagen fommen i Gang og en jeon
Lirfjomhed ogjaa her inbtraadt i didfe Henfeender.

Den fivfte Reife i forrige Sommer gif atter
til Nordfiord flrar efter Hjemfomften fra Leerdal
mivt i September.  Det var nemlig endda iffe
Ip¥feded fulbficendig at organifere Sundheddeommis-
fionerne i det inbre Diftrict, kvor den nylig anfatte
Diftrictdlege endda var temmelig ny i Forholoene.
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Sunvhepdcommisfioner bley derfor holot faavel der

i famtlige Formanoffabsviftricter, fom i Ptere Norde
fiord, og jeg bar af fenere movtagne Beretninger
Grund til at antage, at de vil blive levede med
Joer og Dygtighed. Bed Udgangen af September
retournerede jeg til Bergen. )
Sunbhedscommisdfionerne eve nu organiferede,
faavidt jeg veed, i alle Diftricter, jom Loven om-
fatter, -og jeg ter, forfaavivt der fan veere Tale
om Crfaring i dbenne Sag efter en faa fort Tivd
Lirfomhed, med Fortreftning. erflcere, at pe paa
‘mange Steder, hoor de have veeret beftyrede med
Ombu og Sagfundffab, allerede have gjort Nytte
baade ved at veffe Sandfen for og ved at give
Anviidninger til iffe uoefentlige Reformer { Sund-
bevspleien.. Det er nu vifinof en Sag faa Flar,
at den iffe behever at gjentages i Tive og Utive
fot at forftaaed, at den ved Sundheddcommisfio:
nerne tilfigtede Reform ulige lettere vilde Funne
inerffettes, naar ven Befolfning, blandt hyilfen
ver virfes, fiod paa et hoiere Trin af Cultur, be-
fab ftorre Oplysning i andre Retninger og ved en
beore Sfoleunderviidning fra Barndommen havde
faaet den Slagd friere og rigere Aanddudvifling,
. fom gjer det forholddviid let i dben modnere lber
med fuld Bevidfthed at feette fig ind i nye vg uvante
gorholde, og at opfatte og gjere frugtbringenbe
for Qvet nye Lervomme. Jeg fjenber intet Livg-
forhold, paa byilfet Dette Reefonnement iffe fan
anvended; men jeg betoivler huiligen, at man vilde
banole forfoarligt, om man nu viloe flace fig til
Ro med den Tanfe, at der nu intetfombelft er at
ubrette, fordi om SToleunderviidningen indtil denne
Tid bar veret utilborligen forfomt i Landdiftric-
terne.  Bil man afvente RNefultaterne af en bedre
ordnet Almueunderviidning, forend man tager fat
paa at orone Hygienen blandt Foifet, faaer man
- nof veere belavet paa, at Alt fommer #il at gaae
fin ffieoe Gang endnu i adffillige Generationer.
Men bheldigyiid forholder bet fig nof iffe faa, fom
man fra forffiellige Kanter bar feet paaftaaet, at
vor RKyftbefolfning ftaaer paa et faa last Trin af
aanvelig Udbwifling, er faa treeg og ligegyldig for
fit Beloere, og faa uimodtagelig for fornuftig Paa-
virfning, at ber Jutetfombelft {fulbe veere at ub-
rette paa den nu indflaaede BVei. Slige Paaftande
gavner intet, men ffaber tvertimod ved at veffe
urigtige Foreftillinger om det fande Forhold, g
turde vel ogfaa paa En og Andven bhave ven Birf-
ning, at frembringe BVaflen og Midtraftning i et
Arbeide, ber i Leengden fordrer baade Fafthed vg
Tilliv for at Iyffed. Thi vel er de Banftelighever,
fom ere at overvinde paa mange Stever, ftove;
det fan iffe nwegted, at der ofte raaber flor Slovs

bed og LigegyIdighed, at-Almuen i Almindelighed
ligger indfneret i gamle Sedvaner, at Fordomme
og Overtro fommer med i Syillet ved alle Be-
tragtninger over Gfenftande og Forholbe i Livet,
boid indre Sammenbeeng man iffe, faa at fige,
fan tage og fole paa, og end ogfaa mangen Gang
ba, men jeg maa med Beftemthed paaftaae, hoad
en ©mule forbomsfri Betragtning af Sagen ogfaa
let maa lebe Cnhoer til at indfee, at Der i detfe
Stift intetftedd finbes nogen lmue ftagende paa
et faa lavt Trin af Cultur og faa blottet: for fund
Gorftand og naturlig Demmefraft, at ven iffe ffulde,

- ioetmindfte i nogen Gradb, vere modtagelig for ven

©lagd Paavirfning, ver tilfigtes igjennem Sund-
bevgcommisdfionerne.  Bil man gaae overilet til-
verfd og frembringe voldfomme Forandringer,
toivler jeg rigtignof paa, at Uobyttet vil blive ftort,
men feg fan hoerfen a priori eller af den gjorte
Crfaring i venne Sag forlige mig med ven Tanfe,
at fornuftige Beesdner iffe oglaa, hvad hygienifte
Reformer angaaer, ffulde vere modtagelige for en
fornuftig Paavirfning. — For mig faaer det Hart,
at et iffe er Mangel paa- Cone til at forftaae og
Qillie til at erfiende de mange og fiore Mangler,
ber ftilled Folfet for Die, fom er ven ftorfte Hin-
dring for Jnoforelfen af en. beore Sunbdhedspleie
i Qanbbdiftricterne ber paa Kyften; det er meget
mere Overbeviidningen om, at der er faa overmaabde
Meget, der maa forandred, at de materielle Hicel
pemidler Dertil iffe {laae til, Det er det Tryffende
og Overveldende der ligger ¢ Tanfen om, at Cy-
nen langtfra foarer til Behovet, famt Banflelighe-
ben i at finde ven rette Maadbe til at virfe med de
fmaa Midler og under de ugunftige Forholde, der
ftiller pe ftorfte Hinvbringer i BVeien for Sundhedss
commidfionerned Birffombed. Derfor horer man
ogfan byppig den YPtiving af Almuedmandven, at
ban godt indfeer vet Sande i de Forflaringer og
Oplysninger, ver bybed bam, men, at Forandringer
iffe vel Tan ivcerfetted, faalenge Subfiffentdmivs
lerne ere faa fmaae, fom fortiven, og de daglige
Befficeftigelfer, booraf Udfommet ev afbeengigt, iffe
beelt funne forandres.  Bag disfe JInvvendinger
ftiuler fig nu viftnof ofte en heel Deel Troeghed,
Mangel paa Overbeviidning og fremfor Alt Haard-
naffethed i at bolde faft. paa nedarvede Sedvaner,
Gfiffe og Indbretninger, og jeg ftjenner iffe heller,
at man mere ber end anvetfiedd med Billighed fFal
funne forlange, at bygieniffe Reformer, der ned-
venbigniid maa gribe Dybt ind { og neeften heelt
foranpre Ddet tivligere tilvante Qevefeet, iffe fulde.
mobe ftor Modftand, tilmed naar man betenfer,
at den Almue, fom der ber taled om, alorig bar
veeret vant til, at rette fine Tanfer og Beftraebelfer
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paa Andet, end hyad der fiaar { den nermefte Sam-
menhoeng med Crhvery og Udfomme.
pen anden Side tynger Henfonet il de veconomiffe
Banffeligheder ved Sagen ogfaa faameget i Beegts

ffaalen, at didfe nedvendigoiid maa haved for Die

ved ethvert Forflag til Foranvring, og ver udfor-
bred fanbeliy mangengang ftor Sfipnfomhed og
ftort Sjenvffab til ‘Almuedmandengd Stilling og
Qivgvilfaar for i denne Sag at funne bringe det
Nodvendige og Nyttige i Overeendftemmelfe med

bet Mulige. Og dog veed jeg, at der allerede nu

paa flere Stever er vaft en Sandvd for hygieniffe
orbedringer, fom iffe il forblive uden gavnlige
Birfninger, naar den underholves, ftetted og leved
med Sfipnfombed og god Billie, og fremfor Alt,
naar de, der ere fatte i Spivfen for denne Reform,
iffe treetted, om Ddet end gaaer fmaat, ivet de bes
tragte Sagen alene fom en Byrde, men ved en
jesn og planmeesfig Fremgangémaade efterhaanven
foger at bringe Klarhed og Selvvirfiombed tilveie.
At mange Diftrictdleeger har opfattet Sagen paa
denne Maade, og indrettet fin Virffomhed § Sund-
bevscommisfionerne i Overcensdfemmelfe hermed,
fremgaaer af dered Jndberetninger til mig, og jeg
bar fra flere af dbem ogfaa mobdbtaget Forfiffringer
om, at de allerebe nu funne fpore nogen Wirk:
ning af dered Beftreebelfer; men jeg fan for An-
bres Sfpld paa bette Sted iffe tilbageholve den
Bemeerfning, at en virfeliq veel Fremgang fun Fan
vented at ville finde Sted, naar iffe Leiligheven il at
forbandle med Almuen i Sundheddcommisdfionerne
altfor ofte forfommes eller forhindred, faaleved at
Moverne blive faa fielone, at Sagen for hrer Gang
et Diode afbolves, ligefom maa optaged fra Nyt

3 ben Henfeenve medforer vet nogle Uleiligheder,-

at Sundpevdcommisdfionerned Afholvelfe er fnyttet
til Meverne ¢ ven famlede Communerepreefentation,
om end denne Jndretning i andre Henfeenver fan
bave fin Notte. Sundbeddcommisfionerned Sams
mentreeden fommer nemlig paa Grund heraf for
endeel til at beroe paa Orofereren i Formandffabet,
der, naar pan undlader, eller af en eller anden
®rund forhindresd i at give Diftrictdleegen betimelig
Unbervetning om et Formandffabdmoded Afholdelfe,
tillige forhindrer Sundhedscommisfionen i at holde
Move. g at der gives Formandffabdoroforere,
per iffe med den fornedne Jnteresfe omfatter Sunbd-
Pepdcommisfionen, om de end funne vere nof faa
vel {Fiffede til at varetage dered Diftricts materielle
Jntevedfer, fan iffe falde forunberligt, vet bar
enbog veeret indberettet til mig, at en enfelt Orb-
forer i et Diftrict veent ud har erfleeret, at han iffe an-
feer fig bunden ved Reglementetd Beftemmelfe herom.
Gn anden leilighed af venne Combination imellem

Men paa

Formandffaberne og Sundheddcommisfionerne er
ben, at Formandffabdmedverne meget ofte medtager
faa lang Tid af den til dem berammede Dag, at
ber fun bliver liven Tiv tiloverd til Sunbheds-
commidfionsforhandlingerne, mebend ovenifjobet
Medlemmerne ere treette af Formandffabsmedetd
Forbandlinger, noget fom let indbfeed, naar man
veed, at flere Medlemmer ofte har flere Mile at
reife, ferend de naae frem til Moveftederne:
Disfe Uleiligheder opveier dog neppe Forde-
lene ved den indforte Combination imellem bdigfe
to Jnftitutioner. - Foroorigt fraaer det jo i Diftrictd-
leegerned Magt, naar de maatte finde det fornedent,
at beramme {eerffilte Sundheddcommisdfiondmober,
og jeg maa tro, -at flere af dem gjorve vel i ofs
tere at benytte benne lldvei, ber, faavidt jeg bar
funnet fee, bivtil Tung livet bar woeceret benyttet,
bellere end at (ade et beelt Aar gaae forbi ubden
at afholbe Sundhedscommisdfion i et Formandffabs-
diftrict,  Dette bar f. Cr. fundet Sted ¢ Mivt-
borblandg Legediftrict, hoor der i 6 Formandffabs-
biftricter fun bar veret afholvt ivethele 3 Sund-
beddcommisfioner i 1859,  Flere Diftrictsleger
oplyfer ogfaa, at Ddeeld uopfeettelige %orrettit’nger,
teeld Mangel paa Barfel, veeld Forfinfelfe { Pofts
gangen bar voldt, at SundhedBcommisdfiondmebder
iffe ere blevne afholdte faa ofte, fom Formand:
ffabdmobderne ere holdte, og bet er Altfammen For-
hindringer, der let nof fan indtreeffe, men ifaafald
bor Diftrictdleegen iffe bermed lade Sagen beroe, men
bellere fammentalve feerfilte Mover for Sundhebs-
commidfionen, hyortil Loven og Reglementet hjems
ler bam Ret.  Det var af Frygt for didfe Nlei-
lighever, at jeg i min Betentning over Udfaftet
til Reglementet gjorde Forflag om at indtage veri
en Beftemmelfe om, at et vift Antal Moder aarliy
burbe afbolves i bhvert Formandifabsdifirict, 0g feg
er fremdeled af den Formening, at en faadan Be-
ftemmelfe vilve virfe gavnligt; thi ven vilde utnivle
fomt bave til Felge at faavel Ordfereren i For-
manbdffabet jom Diftrictdlegen vilde finde fin Regning
i at bandle faavidt muligt i Overeendftemmelfe,
boorimod nu begge Parter bliver fri for Forret-
ningen berved, at ben, hrem ben maa antaged mindft
at interedfere, nemlig Formandvffabetd Oroforer,
uben vivere Anfoar fan unbdlade at foretage det

. Gnefte, udben byilfet den iffe Yan fomme til at gaae

for fig, nemlig at afgive Barfel til Diftrictdleegen.

Men trods bisfe mindre veefentlige Wleilighe-
ber antager jeg dog, at man overhovedet bor veere
tilfrebd med ven Gang, hyvori Sagen er fommen
og med den BVirffombed, der ubvifled. Den feneft
trufne Foranftaltning til at give Sundheddcommis-
fionerne nogen ftorre Mynvighed vil uventviol veeffe
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et hoiere Begreb om dered. betydningsfulve Hvery
og give bered hele Birffombed et Fraftigt Sted fremabd.

De fra Diftrictdleegerne for 1859 indbfendte
Qifter over Afs og Tilgang af Spevalffe i Diftrics
terne ere fammendragne i ben famme Form jom
for 1898, og giver faalebed iffe Anledning til vis
bere anbre Bemeerfninger end dem, der ledfagede
Beretningen for 1858. Naar der i Lobet af neefte
Har erholved fuldftendige Tellinger for 5 Aar,
oil det maaffee voere af nogen Jntevesje i Forbin-
velfe med en noiagtigere Granjining af de cetiolos
giffe Jorbolde ogfaa at gjere en videregaaenve
Benyttelfe af de i Lifterne indeholdte Oplysninger.
Saalenge faaer vette Arbeive henftaae.

De 4 forfte til denne Beretning foieve Tae
beller angiver Antallet af de i Waretd Lob. afgaa-
ebe og tilfomne Spedalffe i Diftricterne og Ber=
gend By. DOgfaa i dette Aar vifer det fig, at de.
ved tivligere Tcellinger Overfeeved Antal iffe er
faa ganffe lidet, " nemlig tilfammen 65, mebend
SGummen af didfe for 1858 ubgjorbe 79 og for
1857 149. Af virfeligt Tilfomne har man i alle
Diftricter, fom denne Teelling omfatter, tilfaminen
T7, mevens Antallet i 1858 var 62. Didfe 1o
Omfteendigheder, nemlig en Aftagen i de Overfee:
ved Antal og en Tiltagen af de i Aaret opftaaede
nye Tilfeelde, tyver, fom Cnboer fan fee, paa en
noiagtigere Control og en fterre Opmeerfjombed
paa Sygoommen i Diftricterne. €t tvedie Moment,
per peger i famme Retning, er det, at Antallet af
feilagtigt Opforte i 1859 for alle Diftricter tils
fammen er gaaet op til 36, hooraf fun 3 ere til:
foiede af mig til Berigtigelfe af Feil i Lifterne for
1858, foraarfagede ved mangelfuloe Oplydninger
i Detaillifterne for famme Aar, medend de vyrige
34 ere anferte af Diftrictdleegerne fely, deeld efter
bered eget Rjendffab il Forbolvet, deeld efter Oyps
givende fra mig angaaende Syge, fom jeg bar
antruffet pag mine Reifer { forrige Sommer.  For-
modentlig gives -ber enbnu abdffillige Jndiviver i
Diftricterne, ver ftaae i Lifterne fom {pedalffe uden
at live aof Sypgbommen, og ifer turde vel dette
enbnu  gjeelve Diftricterne i Sondfjord, der for-
medelft dered ftove Udftrefning og Meengden af
Gypevalfte vangfeligit bar funnet undergaae en gjen=
nemgribende  Unberfogelje, men forhaabentlig wvil
et ¢ den foreftacende Sommer blive Anledning
for mig til at unberfege ftorftedelen af de derfteds
veerende Spedalffe og faaleded at vette de Feil,
ber muligend endnu maatte finbesd i be tioligere
Optegnelfer.'

« Unver Tilgangen til Diftricterne er medtaget
“pe fra Stiftelferne § Aaretd Lwob Hiemfomne, tils

fammen 30, booraf 10 fra Qungegaardshofpitalet -

2

ere hjemvendte til andre Dele af Riget, end ‘dem,
fom bigfe Lifter omfatter, og- altfda Der ere fatte
ub af Betragtning.  Af de oorige 20, der ere
biemfendte til didfe Diftricter, eve 3 bhjemyvendie
fra Cungegaardghofpitalet fom belbredede, 1 bar
forladt Dofpitalet uden Tilladelfe, 2 ere ubdffresne
fom ubelbrevebe. JFra St. Jorgend Hofpital er
ubgaaet med Stiftdvirectionend Tilladelfe 2, hooraf
ben Gne ftrar ubvandreve til Amerifa. Fra Pleie-
ftiftelfen No. 1 er til Diftricterne hjemreift med
Tillavelfe 8, uden Tilladelfe 2 og Bhjemfendt fom
itfe fpevalff 1 og for flet Opforfel 1.

Afgangen i Diftricterne ffylved hovedfagelig
Dodsfald og Jndleggelfe i Stiftelferne, De Do-
bed Antal er efter Lifterne idethele 62, det neeft
foregaaenbe Aar udvifte 58, ver er alifaa en ubety-
belig Forftiel af 4 mere paa 1859. At det bele
Antal Spedalffe ¢ Diftricterne i 1859 ‘er formind-
ffet fra 948 til 896 maa altfaa hovedfagelig tilffrives
ben fterre ©eogning til Stiftelferne ifeer til Pleie-
ftiftelfen No. 1, famt for endeel Afgang af feilag-
tigt Opforte; thi foruden de paa disfe Maaber
Afgaaeve, er fun 1 ubdbvandret til Amerifa fra
Lanbdbiftrictet, medensd de oyrige Jnds og Udflyttede
ere medtagne i Totalfummen, bda Ddered Jnbs og
Ubflptning er foregaaet invenfor Greendierne af det
Diftrict, fom denne Tceelling omfatter.

Tabel XTIV er et Sammendrag af de 4 forrige
og ftiltreenger faafeves ingen Forflaring.

Tabel XI er Opgjer for ve 3 Stiftelfer for
Spevalfte vep Bergen.  Disfed famlede Beleeg
feed at veere sget i 1859 fra 403 til 430, altfaa
med 27, der netop udbgjer Forftiellen paa Beleegget
i Pleieftiftelfen No. 1 ved Udbgangen af 1858 »g
1859.  Bev Jveerffettelfen af vet fongelige De-
partementd Beftemmelfe om, at Lungegaardshofpi-
taletd Pleieafoeling for Eftertiven ffulde optage be
Gpedalffe fra Stavanger Amt, overgif der til dette
Hofpital fra Pleiefiiftelfen 4 Jndiviver, fom derfteds
vare indlagte fra bette Amt,  Disfe ere, for iffe
at tabed af Sigte, paa Tabellen opferte i en egen
Rubrif fom afgaaede til og indtagne i en anven
Stiftelfe. Fra St. Jorgend Hofpital er i arets
ob ubgaaet 2 med Stiftdvirectionend Tilladelfe.
Af visfe er fom forben anfort den Cue, en Pige,
ubvandret {il Amerifa, den Anden er anfort paa
Tilgangsliften for Bergens By, hvor han har ta-
get Onbold og giftet fig. : .

Tabel XV er en Overfigt over famtlige beFjenvte
Gpevalffe i be 4-Aar, for Dyilfe man nu Par
Teellinger, . Det vil veraf feed, at medend Antallet
i be 3-forfte Aar noget bar tiltaget fra Aar il
andet, er pet i 1859 formindffet fra 1351 1l 1326
altfaa med 25.  Jeg forfogte i Tabel XVII til

4
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forrige Beretning at finde et Udtryf for den fanbde
Af- og Tilgang for Diftricterned VedFfommenbde
alene i de paa binanven folgende Har, for at
flargjere Sygdommens. Fluctuation fra det ene Aar
til vet anvet. Denne Tabel gjorde imidlertiv ifte
Forbolbet tydeligt; ven var heller iffe let at affatte
paa en forftaaeliy SNaade, da Ddet altid Bliver
vanffeligt at ubeluffe fra denne Beregning Henfy-
net til Stiftelferne; bderfor har jeg efter Hoeghs
Grempel i Hand Beretning for 1858 il denne
Aargberetning foiet den ovenncevnte Tabel XV, ber
i en Totalfum, men fimpelt g noiagtigt fammenttitfer
Sorbolvet for de efter hinanden folgende Aar for
bet famleve Antal i Landdiftricterne vg Stiftelferne
unbereet.

Tabel X VI angiver Tilgangen af Overfeede og
Afgangen af Dede i ve 3. fidft forlebne Aar og
Tabel XVII Procentforholbet af Kjonnene. Og ens
belig bar jeg i Tabel XVIII tilfoiet en Overfigt over
Alveren bhod ve i Pleieftiftelfen No. 1 ved Udgans
gen af 1859 benliggende 275 Syge.

- Tl Amerita er i 1859 udsandret 2, nemlig

en Mand fra Fielberg i Sondhordland og, fom
for newnt, en Pige fra St. Jorgend Hofpital.
Om bdered DHelbredelfestilftand, ver tivligere ere
udbvanbrede, har bet i 1859 iffe Iyffed mig at ers
bolbe neermere Unbderretning, end den i min forrige
Jnbberetning mebveelte.  Forbaabentlig ffal vet
bog fentere blive muligt.

" §ra Diftrictdleegerne har jeg i 1859 iffe mods
taget ferftilt Oplyéning om RNogen, der fra Lun-
gegaarvdhofpitalet tidligere er bjemfommen fom
belbrebet. 2 Snbdiviver, bver ubligere ffal veere
ubffrevne derfra, har jeg derimod gjenfundet i Tils
gangglifterne for 1859 anforte med Reciviv. Den
ene er en Pige Randi Anbergdatter Dvalvaags-
nesfet fra Lindbaas, ver efter Diftrictdlegensd Ans
tegnelfer i Binteren 5o angrebes af Spevalftheon.
Hun indlagded i Lungegaarddhofpitalet i Hoften
1854 og bjemfom fom helbrevet det folgende NAar.
Derpaa befandt hun fig vel indbtil bun ifjor Hoft
fit ©Sygbommen paanyt, uden at anven Uarfag hers
til anfored endb Sorg over, at RKjcereften havde
brudt fin Forbinbelfe med Henve, en Harfag, fom
ogiaa anfores til, at Sygdommen fotftegang udbrod
bod hende. Den anden i Qifterste med Recidiv
gienindforte er Ole Carfen Svalland af Fjelberg,
ber efterat han tilligemed Broderen Johanneg havve
veeret haardt angreben af Den fnubeve Form af
Dpedalffhed, begge { 1834 forlove Qungegaardsho-
fpitalet uden Tegn paa Sygdom. Senere levede
Jbegge: i ftor Fattigbom og led meget Ondt efter
Pjemfomften. Den ene Broder-er forkengft optas
gen § Pleieftiftelfen; den anden er, fom newnt, af

Diftrictdlegen anfort med Recidiv og feger nuom
Optagelfe i Stiftelfen.

Paa Tabel X finded Fleffefjordd Leegebiftrict
anfort med 2 Spebalffe. - Den ene er indflpttet
fra Soggendal i Jedderen oy Dalernes Diftrict,
ven anven efter Diftrictslegend Judbberetning vps
baget-i Dittero Sogn Fleffefjoros Preefregield, hyor
ber ogfaa fer ffal bave wiift fig enfelte it!faelbe af
Sypedalithed.

Den for Holtd Sogqn, Ditre Nevenes Diftriet,
i forrige Aard Beretning anferte Syge Ingebrigt
Jobnfen — ban er feilagtigen i Beretningen fals
bet Ehriften Jobnfen — finbed frembdeles paa Q-
ften for vette Diftrict.  Det vil erindres, at han
invvandrede fra Loerdal 4il Holt. Som i forrige
Nardberetning forflaret, bley det ham tilbuden Plads
i Peieftiftelfen No. 1, men efter Diftrictdleegens
fenere Beretning til mig befandted han uyillig ttI
at forladbe fit nuverenve Opholusited.

Om Forbolvene i Pleieftiftelfen No. 1 i 1859
ffal jeg, forfaavivt Behanbdlingen og Forpleiningen
af ve Syge betreeffer, bivfeette folgenbe:

Det vil af ven vevlagte Tabel X feed, at det
famlebe Antal aof Forpleieve i 1859 har udbgjort
3317, éBeIceggct ved. Ubgangen af 1858 var 248.
©trar i Begyndelfen af 1859 gif et op til 270,
mebens Det fulde Antal, fom da funde rummes
var 273, fordi et Beerelfe, fom i forrige Nargbe:
retning bemeerfet, maatte afgaae til Stoleverelfe,
boortil intet Locale var udlagt” I aretd Qob
bley imidlertid Apothefet overflyttet til den ene of
be til Functionererne beftente Bygninger, fom vders
til afgay Pladbg, derved bley bdet oprindelig be-
ftemte Antal af 40 Berelfer frit til Sygencerelfer,
og Belegget funbe jom Folge veraf foroges med 7.
©enere bar dette ftadigen veeret-fuldt, og der henligger
i Almindelighed omtrent 30 Anfogninger, ver forft,
efterhaanven jom Afgang indtveeffer, Fan indvilges.

Jeg Dar ifolge Stiftelfens oprinvelige Henfigt
at formindffe e Spevalffed Antal { Diftricterne,
med ftabigt Henfyn til at give de forfijellige Com-
muner en faavidt mulig ligelig Advgang for deres
Gyge til Stiftelfen, fornemmelig fogt at:give yngre
Qubiviver Plads, vy jeg har ubetinget givet Fors
trinnet til ®ifte i den Ulber, PHvovi de entnu
funbe vented at ville faae Born, om ve forbleve i
Hiemmet; af Alore bar fun faa wveeret optagne,
naar ve nemlig i bei Grad har veret livende eller
befundet fig under en faa usdfel Forfergelfe: ¢
Hjemmet, at det af den Grund bar vieret nedvens
bigt at tage dem indb i Stiftelfen. Men feg har
nof bemeerlet, at: flere af Fattigrommisdfionerne ¢
Hijembyogverne ilfe har fundet fig ganfle tilfredss
ftillede -ved Denne Fremgangdmaade, Pyilfet fra
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pered Standpuntt er let forflarligt, naar man veed,

boilfen Byrde Communerne bhar ved Forforgelfen

af de gamle og ffrebelige Spevalffe.

Den vedlagte Tabel XVIII vifer Alderen hod
ve i Stiftelfen ved ubgangen af 1859 henliggende
215 Jnviviver, og jeg ffal ber fun tilfeie, at af
be i 1859 ibethele indfomne 89 Syge fun 12 har
veeret over 50 Aar.

De i YUaretd Wwh med Tillabelfe Hiemreifte
ere ivethele 9, hoovaf e 8 formeveljt Hiemyvee har
maattet meddeled Reifetilladelfe, da denne Syjvom
bog Gnlelte har aabenbaret fig i en faa beteen¥elig
Grad, at jeg iffe bar anfeet det forjoarligt, naar
alle Mivler til at ftille deres Lcengfel har flaaet
feil, at beholde bem mod deres Willie, og faameget
mindre, fom der ftedfe har ligget faa mange An-
fegninger til e derved ledigblevne Pladfer, at disfe

ftrar bar funnet befetted, - 1 er fendt tilbage til
fit Hiem i Soggendald Preeftegielv, Jedderen og
Dalernes Legeviftrict, Fordi han, trods alle de
Midler, ver ftode til Raadighed, webvarende ubvifte
en faa opfetfig og firivig Opferfel, at han frem-
bragte Forargelfe iblandt de oorige Lemmer. Det
har fenere ogfaa viift fig, at dette enefte Crempel
paa Udviidning fra Stiftelfen har virfet meget
gavnligt paa Difeiplinen blandt de Tilbagencerenve,
Der efter ben nu forandrede Anffuelfe af Forbol-
vene ligefaameget frygte for at fomme til at fors
labe Stiftelfen, fom bdet tidligere var almindeligt,
at e frygtede Jndlemmelfen. €t andet Tegn, der
vifer at de Syge virfelig paaffionner den Velgjer-
ning, Stiftelfen tilbyder pem, finver jeg veri, at
Lemmerne nu ivrigen befirebe fig for at bevege

fine bjemmevcerende Sleegtninge til- at foge om

Optagelfe. Klager over Behandlingen og Forplei-
ningen er beller albrig i vet forlobne Aar fommet
mig for Dre,

Stiftelfend Syifereglement, hyoraf her et Crem=
plar vedleegged, bar i forrige Aar undergaaet te
Foranoringer, hyorom jeg under 24ve Februar f.
. tillod mig at tilffrive det fongelige Departement.
Det har fenere firengt veervet gjennemfort med de
Unbdtagelfer, fom Stiftelfens Lege af Henfyn il
Gygepleien har fundet nedvendige, og jeg neerer
iffe Toivl om, at det i Lengden vil vife fig hen-
figtémeesfigt.  Seq ffal endnu tilfeie, ftjont Stifs
telfens Oeconomie ligger udenfor min Befatning,
at Befpiisningsudgifterne, efter Forftanverens Opgi-
venbde til mig, for 1859 har udgjort pr. Individ 93 §.
baglig. Antallet af Forpleiningddage var 93,727,

Med Henfon  til  Arbeiddvirffomhed blandt

Qemmerne i Stiftelfen veed jeg, at Forftanderen

en tivligere af ham derover afgiven Crflering bar
ubtalt fom fin Formening, hvad jeg i forrige Aars-

forferdiget 5841 Alen.

beretning: pttrede, at Lemmerned Arbeide reppe vil
funne forffaffe Stiftelfen nogen directe Pengeinds
teegt. Det enefte Arbeive, hoid Udbytte Fan blive
Gjenftand for Salg uvenfor Stiftelfen, er Forfeer-
vigelfen af Fiffegarn og Nob, der af Lemmerne
arbeived for Folf i Byen af Materialier, der le-
veres i Stiftelfen, og for boilfe der betaled Ar-
beivslon efter Overeensfomft. Deraf har i Narets
Qob efter Forftanderend Opgivenve til mig veeret
De oorige Arbeider ere
ubforte for Stiftelfens egen Regning, og aof Gjen-
ftande til Brug for Stiftelfen. Saaleded er mig
opgivet fom udfert: Spinding af omtrent 734 Bog
Ulb, Syning af 6 Rgener, 93 Styffe Lintoi til
Brug ved Begravelferne, 20 Koindetreier, 9 Stjor-
ter, 6 Unbderffiprter, 14 Kjoler, 17 Forfleder, 41
Burer, 38 Underburer, 18 Befte, Strifning af
93 Unvertroier og 298 Par Stromper. Af S¥o=
magerne er forferdiget 127 Par Sto og repare-
ret 353 Par, af Snedferarbeive forfeerdiget 48
Kultasfer til Sygevcerelferne, 25 Borde til bo. og
54 Qiigtifter. Dertil Tommer Omfyning og Repa-
ration af brugte Kleder, Reparation og Omitops
ning af Madratfer, Breenbdeffiering, Rulling, Have-
arbeive og Hjcelp ved andet huusligt Arbeide.

~ Bed Bygningen ere nu de i 1858 paabegyndte
Forandringer og Reparationer tilendebragte. Der=
til horer Ombygningen af Latrinerne, der nu ere
faaleped confiruerede, at man forhaabentlig vil
unbgaae Stanf. Renovationen foregaaer yed luf-
fede Bogne, der udfjered om Natten. * Naar den
af Forftanveren i War foreflaaede Forlengelfe af
Roret fra BVandledningen Fommer iftand, hoorved
man {etted iftand til veb Hielp af en Slange fra
Springet at foretage en hyppig Udfiylling af Ureen-
lighever, der maatte finded paa den brolagte Grund,
boor Bognene benftilled om Dagen, antager jeg,
at det neppe er videre Mere at foretage ved Henne
Sag, naar iffe det Hele ffal forandred til Rloaf-
lebning til QLungegaarddvandet.

Om Sundhedstilftanden i Stiftelfen i fomge
Yar indeholve vedlagte af Stiftelfend Lege afgivne
Beretning bde fornedne Oplpdninger. . Deri gjor
ban ogfaa opmeerfiom paa:Uleiligheder, ber folger
af at Hufet nu har fulot Beleg aof Syge, og han
mener, at Stiftelfen med dette Beleeg maa figes .
at oere overfylot. Det forbolder fig faa, at famts
lige til @)gewrelfcr beftemte Rum ere fuldt optagne,
paa D¢ faa Senge neer, ver efter mbtruf’fen Afgang
ftaae ledige inbtil nye Syge efter Inbdfalvelfe fan
indtreeffe fra Randbiftricterne, og vet er-Tart, at
bet vilde veere baade Denfigtémesdfigt og beqovemt
at bave et Par Refervevcerelfer til Brug i paa-
fommenve Zilfelve. Men jeg fan iffe fljonne, at

4%
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Sunbdhevsforholvene i Stiftelfen egentlig liver nos
get ved den ber paapegede Omftendighed, faameget
mindre, fom man i visfe Henfeender har en mods
{oarende Rettelfe veri, at en fior Deel af Lemmerne
fan forladbe fine BVeerelfer om Dagen og opholde
fig paa Arbeivdvcerelferne eller i ver Frie; bden
verfte Ulempe er Bryderiet ved den ibelige Om-
flytning, fom maa foretages for iffe at bave Syge
og Friffe til alle Tiver liggende uden Orven om
binanben over hele Hufet.
fom man efter min Formening bellere faaer finve
fig © ved en Pleieftiftelfe for Spedalffe, end at

Men det er Ulemper,-

man for den Sagd Styld flal indftreenfe det Be-
leeg, Stiftelfen efter den oprindelige Beregning er
beftemt til at mobtage, og feg fan berfor beller iffe
tilraabe, at nogen faadan Sndffrenfning twrfs
feettes.

Haveanlegget er nu faa vivt fremifredet, at
Sorben er oprydvet, og den afgay allereve ifjor
itfe ubetydeligt af Gronfager til Brug for Rioffe-
net. Der arbeives nu paa Anleg of Beie og
Beplantning, og efter dette antager jeg, at Anlegs
get om iffe ret lang Tid vil forffaffe baade gan-
fte fmuffe og tilftreeffelige Promenabder.

Beretning
for 1859 om Pleieftiftelfen for Syedalffe No. 1
fra Stiftelfend Lege . AU Holmboe.

Den 1jte Januar var Lemmernesd ﬁntal af Meend 111 og af Kvinder 137,
48

bertil mbfom i 1859

oooooooo

tilfammen 248

41, 89

p— — — —

3 1859 bpar altfaa opholot fig i Stiftelfen .
Afgaaede ere:
Dobde. .

oooooooo

af Meend 159 og af Koindber 178,

23 Meend 23 Kyinver tilf. 46.

tilfammen 337.

Uvgaaede uden Tillavelfe 1 — 1 — - 2,
Ubgaaede med Overlee- '
gend Tillabelfe. . 9 - , —= - 9
logaaet fom iffe fyedalff , — 1 — - 1,
Overflytteve til Qunge-
gaarddhofpitalet . 2 - 2 - - 4
Tilfammen udgaaeve i 1859 .......

Altfaa Overliggenve 31 Decbr. 1859 .

Stiftelfen er faaleded frembdeled fulbt belagt,
og, faavidt vidbed, er Seogningen dertil ftorre, end
at man fan {faffe Pladé for alle Anfogere. Det
voloer naturligeid Wlejlighed, at alle Pladfe i den
Grab ere optagne, at man ingen Refervevcerelfer
bar, dd Dder blandt et faa ftort og tildeld meget
fvgt Beleg altid vil indtreeffe Sygvomstilfelve, fom
neeften fordre, at de bebandled paa Enevcerelfer,
talfald at man fan legge dem livt mere for {ig
fely, end det nu er muligt. Sely enbyer Flytning
af de afute Tilfeelve, fom indtreeffe, til de Stuer,
boor jeg i Regelen bar fogt at famle visfe Tilfeels
be, og fom berfor benpited fom et Slags feerdeles
Sygeftuer, er forbunvet med ftore Banffelighever;
thi naar. alle Stuer ere fulbe fan ingen Flytning
of Syge til Spgeftuerne foregaa uden at mobfvas

- 35 Meend 27 Koinder tiljammen 62,
124 Meend 131 Koinder tilfammen 275,

rende Flytning fra Sygeftuerne og ind paa den
Gygblepnes Plads finvber Sted. . Jeg tror derfor,
at med det Beleg, man nu har, maa Stiftelfen
anfees for at vere overfylvt, og at denne Sam=
menpatninq vil affteofomme praftifte Wlejlighever,.
fom vil gjore en ordbentlig glenmmfort Hygiene
ftort Afbreef.

®jenneminitdoedeligheden var i Haretd Lob-
46 af 337 Qemmer eller omtrent 13,6 %,; Dderaf
falver 23 Tobsfald paa 158 Meend, eller 14,5 9,
og 23 Dede paa 179 Kovinver eller 12,29 9.
13,6 % Deve er forbelagtigere end i 1858, fom
vifer 16 °, Dode og fivfte Halvaar af forfte Aar,.
Pleieftiftelfen var i Gang, da der dove 19,6 9,
og med Henvidning til hvad jeg vdedangaaende yts
treve i forrige Aarsberetning, ter jeg antage, at
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Debeligheven fremdeled vil aftage, ialfald at den
oil blive mev Tiven noget .mindre, end nu. At
Doveligheven vifer fig noget ftorre blandt Mend
end blandt Koinderne, nemlig 14,5 %, Mend mod
12,3 % SRvinder, er ganffe rimeligt, da Meen-
bene ialmindelighed i bered Hjem Har lettere for
at jerge for fig felv og bderfor felo Funne be-
ftemme Tiben for Ddered Jndleggelfe, hvorfor be
gierne indleegged forft efterat Sygbommen er mere
fremryffet, medbend RKvinderne i Regelen fnarere
blive afbengige af Andre, fom gjerne enfte Forfors
gelfegbyroen veeltet. fra fig og over paa Pleieftif-
telfen, ver faaleded fommer til at modbtage dem
paa et tidligere Stadium aof Sygdommen,

Af Dodsfalvene falve paa:

Sanuar . . ... 8. Suli....... 8.
Februar . . .. .5 Uuguft...... 5.
Martd. . . ... 3. Sepiember . . . . 4.
April, . . . . R A Oftober . . ... 2
Mai . .. .. .o 2 November . . . . 1.
Suni. ... ... 4 December . . . . 1.

Gjennemfnitdalveren, hyori Doden er indtruf-
fet er for Mendene 35 Aar og for Kovinderne
401 Aar.*)

Den giennemfnitlige Tiv, hoori de Dode havde
opholdt fig i Stiftelfen var for Mend 13 Aar,
for Koinverne 11 Yar,

Sunbhevstilffanden var i det Hele taget god,
i ven fidfie Tidb af Aaret endog ufeedbvanlig god.
Naar undtaged en liven Varioleeepivemi midt paa
Gommeren, vifte ingen Sygdom fig epidemiff.
Disfe Bariole forleb uben tydelig Jndflydelfe paa
felve ven [pedalffe GSygbom, bdog fynted Lnubeaf-
feetningerne at foinde noget i enfelte Tilfeelde un-
ber meget betydelige, fupurerende Bariole. Af de
afute Opgange i Spevalftheven, fom indtraf i
©lutningen af 1858 noget hyppigere, end {edvan-

ligt, endbte nogle dodeligt i Beghndelfen af 1859,.

ligefom i benne famme Tid det {lette BVeirlig gjorde
Geberanfald med Knudeudbrud 2c. hyppigere, env

ellerd. Nogle Tilfeeloe af Cryfipelas treeffes altid

of og til, fyned endbog i den fenere Tidb at veere
bleven livt almindeligere i Stiftelfen. Af neven-
ftaaende Qifte fan feed Hyppigheden af de lidt mere
betyvelige af Knudeubbrud ledfagede Febre, Jamt
af Grvfipelag, Diarrhoe og Variole tilligemed
Jordelingen af didfe Tilfeelde paa de forffjellige
Maaneter.

*) G@jennemfnitstiven for ©ygoommens Barighev, va Do-
ben indbtraadte, var for Mendene neften 8 Aar, for

Kotnderne 115 Aar, forfaavivt man bar Yunnet faa

Oplyéning devom.

2
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Januar. .. ... .. 10 4.5 ,
Februar . . ... ... 15 3 6 "
Martd + o ¢ o v v v v 6 1 1 "
April . . . o0t vt W 4 1 1 1
Mai e b) 8 3| 2
Suni. .ol 8 2 8 1
Suli ... 23 " 8| 30
NAuguft . .. ... ... 15 3| 2| 4
Geptember . . . . . .o 7 6 4 "
October . ... .. 11 2 6 "
RNovember . ... ... 7 ” 8|
December . . . .. .. o8 1 31,
ilfammen . ., . | 119 |- 31| 55| 38

il Kurforfog, fom Departementet har bemyns-
biget mig til at foretage, bley en Stue belagt med
T Qemmer, ligefom enfelte Qemmer ere tagen unber
Behandling paa de alminvelige Stuer. Det Hele
er endbnu for npt til at der fan vere Tale om
noget Refultat, og jeg ffal derfor udfette med at
levere nogen fuldftendig Beretning, invtil lengere
Tidb er hengaaet. Jmivdlertid il jeg ber forelobig
anfore, at Jndfmering med Ungventum hydrar-
gyri cinereum, i pet Beefentlige efter den of Pros
fedfor Sigemunt i Wien mod Syphilid anbefalede
Methode har veeret anvendt paa Flere, og fynes
bet fom om benne Smerefur bar hast en fior
Jnoflpvelie paa Tuberfelaffeetningerne og Jnfiltras
tionerne i Hubdben, fom ialfald i flere Tilfeelve un-
ber ©moringen ere begyndte at ramollere og uls
cereve, uven at famtivig Anceftefi bar udviflet fig,
en Proced, hoid Enverefultat fynes at veere ovende
og ialfald maa opfordre il fortfatte Crperimenter
i ben Retning.

Legend Stilling ved Pleieftiftelfen er frem-
beled ben famme, fom fra Begynivelfen af, og liver
altfaa af de famme Mangler, fom jeg ifjor i min
Aargberetning paapegeve. Det er verfor iffe at
untred paa, at feg med Lengfel imodefer de For-
anbringer ved Reglementerne, fom Overlege Lo-
bergéd Forflag i denne Retning gav Haab om,
©om bet nu er, hoiler jo meget livet af %nf»arﬂ‘
ved Pleieftiftelfen paa Leegen, og forfaavivt funve
jeg io altid flaa mig il Ro, ifer efterat jeg har
gjort ‘mit for ialmindelighed at paapege Mislig-
beberne; men jeg vil dog iffe undlave her atter at
gjere opmerffom paa, at det ofte er indtruffet og
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nebvendignis maa indtreffe Tilfelve, hoor Legens
Gtilling vil blive neeften ubolvbar, om bhan iffe
il Tuffe Dinene igjen for mange Mislighever, eller
bvis han iffe, hvor bun gaar uvenfor fin Koms
petence forat hemme disfe, fan regne paa en WMebd-

gjorlighed og et Medbold bod Forftanberen, fom
io altiv er onffelig, og fom jeg fo bidtil jom ofteft
bar funbet, men {om bdet iffe er i fin Orden at
Qeegend Optreeven ffal veeve afbengig af.

Anbang.
Opifereglement for Pleieftifteljen for Spedalife Sﬁo. 1.

Morgen

Alle Dage . . . . 11 Peegl The med Smorbred

Middag

.

Sondag. .

iﬂlanﬁag RN
3 Pegle Difuppe

Tirgdag og Fredag .

Gift med Poteted og
Sauce famt
3 Pegle Melfevcelling

Ongvag . . ...

Thorddag.

ooooo

L

Loverdag Tiff med Potetes og

Sauce fcmit
3 Peegle Melfefuppe

Gftermidbag

Alle Dage .+ . .« Raffe

Aften

Alle Hverdage . . .| 3 Peegle Meelgrod og Melf

Alle Son- vg Helligd.

Sul, Notaard famt
Paaffe og Pintfe Aft.

The med Smerbrod
4 Pegle Rifengrod med. 21
-

Diet
3 Portioner Supype

3 Peegle Rmbfuppe med EBrab

.« | ©Spegefild, Potetes og Brod famt

3 Peegle Rumfordfuppe med Brod

3 Peegle Fleeffefuppe med Brod

beftaaenbe af:
2 Q00 The, 1 Lod Suffer, 3 Peegl Melf, 16 Lod
f igtet Rugbred og 1 Lwd Smor.

12 Qob vaat Rjed, 4 Lod Byggryn, 3 Lod Salt, }
Qob Log, 12 Lob Potetes, 6 Lov Sioer eller Raal=
rabi famt Peterfille .og andre Urter efter Aarss
tiven og 8 Lwod figtet Rugbrod,

10 Lod Sil, 16 Lod Poteted vg 8Lod figtet Rugbred, .

3 Peagl D1, 3 Peegl fod Melf, 11 LWwd f,mebemeel
og 1 Qob Sirup,

6 Qob raat Rjev, 2 Lod raat Fleff, 2 Wb Byg-
gron, 10 Qod Grter, 3 Rd Salt, 12 Lod Roer eller
Kaalvabi famt Peterfille, Timian og andre Rod-
veerter efter Aardtiven og 8 Qod figtet Rugbrod.

20 Qb fogt Fiff og 24 Lod Potetes,

4 Cob Hoedemeel, 3 Pagl fod Melf og 3 Lod Smor,

6 Qob Byggryn, 13 Peegl fob Melf g 1 b Salt:

5 Qod raat Fleeff,-4 Lod Byggron, 2 Lwd Erier, 6 Lbd
Poteted, 12 Lod Roer eller KLaalrabi og andre Urs
ter efter Aardtiven og 16 Lod figtet Rugbred.

fom Onsdbdag.

6 Qod Bygmeel, 13 Peegl fob Melf og L Lwbd Salt.

1 Qob breendt Raffe, 1 Qob Cicorie, § Cod Sul-
fer og 11 Qodb Flede.

12 Qob Bygmeel, § Lod Salt og 15 Peegl fur Melk
Celler i Mangel veraf 1 Peegl fod Melf).
fom om Dorgenen.

12 Qod Rifengryn, 4 Peegle Melf famt 2 Peegle
21 og 2 Lod Sirup.

Poer beftaaenbe af 2 Lob Havregron "Eogt ine‘o Band

til 3 Pegle og deri 3 Lob Frugtfaft.
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TABEL IL

Overfigt over Til- 0g %Ifgcm'g‘ af Spedalffe ¢ 1839 i Finmarkens Amt.
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Overfigt over Til- og Afgang of Spebalfte i 1859 -1 Stavanger Amt.
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TABEL X.

over Til- ng Afgang af @pebaiffe i 1859 i Bergens By, Stiftelferne undtagne,

Lifter og -Mandalg Amt, Nebenws og Raabygdelagets Amt.

2

Intal ved Figang. Ufgang. Untalved |52

Ubgangen Hiems . . Ubgangen |2 £

Birkeligt (2= . Judblagte | Feilagtigt &= . 5 3

af 1858. Jomne fta giltome. "g {etiftele.| Opforte b af 1859. §-§°
8l €| 3 = = G IR R GRS |8E 5|8 5|8 4|5

Bergens Stabsphyiitat 4l 3 7 1 |41 /1, 1] 5 , A3, 4., 5 4 9 9
Hitters Sogn, Fleltefjordd Diftvikt | o o . 15 o of1a 1 O R [ 2 . 2
Farjund, Epngbcd% biftﬂﬂ s 2| 2 wl o wl o] n | » wl o o ] »| » » o 1 1
ﬁDItB Sogn, @ftf@ Nebenesd @iftti& 1 . 1 nl o] w w » w] » » ) w o w » 1 ”'. 1
5/ 5| 10 111 202 . 2 ol Bl ol 3w o 8 5| 13




TABEL XL Overfigt over Til- og Afgang of Spedalffe i 1859 i Stiftelferne t og ved Bergen.

Tilgang. N ] é Afgang. 3
o [T EEE] e o culg a0 o lsmalg| ||| ] BE | 2o (2o
ftelfe. . geamw 9%‘2}:}’5 By. | Amt. |af Riger.|Stiftelfe.] 1859, §,: %g!fg %:{Ifg bc:,%,éc Stiftelfe. g‘i!: .

8| «| 5|5l«|5|5 €| 28| «|5 8] €| Eig|«|El8| ¢ | 5id|¢| EI5 |8|¢El8| €56l «|5l8]¢|Eigl=E[E | 8|« &

Pleieftiftelfen Mo. 1 . [111]137248[30[34164]11] 7(18] 2| ,| 2| 5| ,| 5] .| o »| »| | Hl48141| 89| 337(23(23\46{ 9| ,| 9] 1] 1] 2| ,| t| 1| 2| 2| 4] e2J124/151[275
et Sorgens Sofpital | 51) 60[111] 5| 813] | Ll | ol ol W o ol ol 5l 5l Wl W W ol 51 8 13| 124{10] 8l18] 1] 1] 2| .| | | A Wl W ol o 5| 20| 45! 59/104
Lungegaarvshofpitatet | 20| 15 44| 5| 813] ,| 1| 1] 1| ,| 1] 1| ,| 1] 4] 1| 5| 2| 2| 41312 25| 69] 2 ,| 2 8 3[11] 2| ,| 2| 1| 2| 3] ,| - | 18] 29| 22| 51
Tilfammen . _152_1?2203365(—)9011 si1ol 3 | 3l 6 ,| 6| 4| 1] 5| 2| 2 aleslet127] 530[35131]66{18] al22] 3| 1] 4 1 3 4 2 2 | 1001982321430

: |

-

-
TABEL XIL. Dverfigt over Til- og Afgang aof Spedalffe i Stiftelferne i Molde og Throndhjem famt i Nambals Sygehus's |
Dieieafdeling i 1839.

Beleg ved Ufgang i 1859. Beleg ved

Ubgangen af Snliggéne i Ubgangen af
Stiftelfe. 1838. : 1859.

ved Dobd. ved Hiemfendelfe.

M| K|S M| K| I M| K (UL M| K|S M| K !SZ(IL

Refnesd, begge Afvelinger . . . . . . .|25(30(55]| 2| 7| 9] 6| 2| 7| ,| 1| 1]22|34]|56
Lanbets RKurerfammer © Throndhjem . . . | 7T 8|15 2 11 3| 2| 1} 3| ,1 ,| ,} 1| 8[15

A

Pleieafdelingen ved Nambals Shoehus . . .| ,| »| »|21 15|36 3| 3| 6] 7| 3[10]|11| 9]20

Tilfammen . .| 3238|7025 |23 |48|10| 6|16 7| 4|11 |40 |51 |91



TABEL XIIL RKortfattet Overfigt over Antallet af befjendte Spebalffe i be fem norbdlige Kyftamter jamt
i Chriftians, Hedemarfens og Afershus Amter famt over Til- og Afgang i dette Antal i 1359,

Untal ved Tiltomne 1 1859 ﬁggg‘e%rgg?fg Antal ved
At ot | monter [ e [ g Do | R
) : Teeflinger, Tilfelde, © |feilagtigtOpiorte.

sle|s|d|e|5|d|le|E5|d|e|E|6|e|5|a|s]E
Finmarfend Ymt . . . . . ..o 23] 19 424 3 3 6 . . ., 3 3 6 1 3 4 25 19 44
MNordlandd Ymt . . . .. ... 0., 83| 76| 159] 10, 9 19] 4| 4| 8 14 13} 27 14] 11} 25 83| 78 161
Rordre Throndhjems Amt med Ahus*) . . . .| 85 54 139 11 100 21 2| . 4 6] 13| 14 27 17 10} 17] 86| 56| 142
Sonbre Throndbjems Amt med Kurerfammer . . | T4 52 126) 17] 3| 201 4 2| 6| 21| 5| 26| 10 9 19 85| 49 134
Romsdald Ymt med Refned. . . . . . . . .. 129 119) 248] 18| 8 26| 5| 5| 10| 23| 13| 36| 19| 6| 25| 135 127/ 262
Ghriftians Amt . . . . . e e e 8 9 171 4 20 6 ., L A 4 2 6 ., 2 2@ 127 9 2
Hevemarfend Amt . . . . .. .. e e e e A A A 1 o2 3 4 A 4 12 3 A4 L A 1 2 9
Wer8hud AMt . o o v v v v v v v v v v v [N AN (N I ) N N W N ) NS I N I I
Tiffammen .. .. ol 402| 329 731 64, 39| 103] 15/ 15 30f 79 5;4 133] 51| 41 92| 427| 342 769

*)  Alous betegner Pleieafvelingen ved Nambals Sygebus,



TABEL XIV. Overfigt over be Spedalffe i

be 5 fobligere Ryftamter og Bergens By, Stifteljerne undtagne, i

1859.%)

Tilgang i 1859. é Afgang i 1859. 2
ey | = £
Antal Ded |oer Tl 2 S | Untal ved
Ubgangen gef:ng%\ffl 5@. ggﬂutgbe E@ Ubgangen
af 1858. |jemboms( Mye Sil-[ E.. Dope, [Snblagte iR B | of 1859,
ne fra | felbe. g " (etiftelfer.| oy gl E
Stiftelfer = gttg =
g Jnbd- a Opfeste. | 7
flyttede.
RNotdre Bergenhuus Amt. . . 496 v:§| 48 89 - 30 89 21 146 439
Sonbre Bergenbuud Amt . . . . . 285 28 21 49 26 19 4™ 49 285 1 ubv;nbrebe tif
. Amerita.
Bergen uden Hofpitaler « « « « o .+ . 7 4 1 5 " 3 " 3 9
Gtavanger Amt . . . . . .. ... 157 18 9 21 5 6 14 25 159
Lifter og Mandald Ymt . . . .. . 2 1 1 2 1 " " 1 3
RNevene Amt . . . . . . .. 1 ” » " ” ) " » 1
Tilfammen | 948 92 | 80 172 62 | 117 | 2 224 896

*) Det famlede Antal Spedalfle, fom Fendtes t Riget »cb Ubgangen af 1859, var altfaas
1, S Otiftelferne £ og ved Bergen (cfr. Tab. XD .

2, S ve 5 fydlige Kyflamter og Bergens By, @tiftelfeme unbtagne (tfr Tab, XIV) .

3, 3 be 5 nowdlige Kyftamter famt t Alershuus, Hedemartens o8 Ghriftians Amter (cfr. Tab. XIIN)
Sﬂfammen t Dele Riget 2095 Spebalfte,

¢« .

ooooooooo

oooooooo

. 430 Spedalfte.

896 -

Silfammen 1326 —

oooooo

769 —
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TABEL XV. Dverfigt over det beffendte Antal Spedaljfe beb De 4 fidfte
Tellinger 1 de O {yblige Kyffamter og Bergens By, Hofpitalerne, medregnede.

1856. | 1857. | 1858. | 1859.

Rotbre Bergenhuus mt . . . . . . . . . . . . | 606 485 [ 496 | 439
évnbre Bergenhuud Amt . . . . . . . . . . . . 352 289 285 285
Bergen med Hofpitaler . . . . . . . . . . . . o) 1T 365 r 410 | 439
Stavanger Amt . . . . . . . . e e e e e . . | 185 189 157 159
Qiffer og Manvald Amt . . . . . o« . . . . . . 3 2 2 3
Rebenes Amt .. . . . . . . oo L] o | ol 1

Silfammen 1317 | 1330 | 1351 | 1326

TABEL XVL  Dverfigt over Tilgang af Spebalffe formedeljt Dberfeéu ved it
ligere Teellinger og over Afgang ved Dobsfald i 1857, 1858 og 1859 ¢ fe 5
lfi)'blige Kyftamter og Bergens By, Hofpitalerne medregnede.

Eilgang af Ooerfeede. Qlfgaqg of Debe.

1857. | 1858. | 1859. | 1857. | 1858. | 1859.

Rotdre Bergenhuus Amt . . . . . . | 10F 50 | 2t} s8 | 2 30
Conbre Bergenhuud Amt . . .. . . . 31 9 | 22 | 36 20 26
Bergen med Hofpitaler . . . .. . . . 3 3 1 | 54 69 66
Stavanger Amt . . . . . . . . . 14 6 15 16 17 5
ifter og Manvals Amt . . . . . . . | " ” | " 1 " 1

RNebenes Amt .

” 1 ” n n ”

iffommen | 149 | 79 | 6 | 159 | 126 | 128 -



TABEL XVIL Overfigt over Forholbet af de i norbre og fonbre Bergenbhuug Amter, Bergens By og
Stavanger Amt veerende Spedalffes Kjon ved de 4 fidfte Teellinger.

. 1856, 1857. 1858, 1859.
nm. 8. m. 8. m. L m. .
RNorbre Vergenhuus Amt . . . . 49,3 50,7 50,3 49,7 51,2 48,8 52,6 47,4
‘Spndvre BVergenhuus Amt, . . . . 46,02 53,98 48,09 51,91 50,2 49,8 49,1 50,9
Bergen med Hofpitaler - + + + + « 44,5 55,5 44,4 95,6 47,6 52,4 46,2 53,8
Stavanger mt . . ... ... 481 51,9 49,7 50,8 484 51,6 48,4 51,6
- Zilfammen 47,6 52,4 48,1 51,9 49,5 50,5 49,3 50,7

TABEL XVIOL  Overfigt over Alderen Hod de i Pleteftiftelfen Mo. 1 ved Ubdgangen af 1859 veerende Syebalite.

Mel-

o o Fra |-
fion. | ®ifte. | ugifte. 5“‘5?;:‘ 510 10—15/15—20/20—2525—30|30—35/35—40|40—45|45—50|50— 55/55 —60/60—65(65—70/70—75(75—80/80—85| Tilf. | Aaber |lem 20| Dver

Aar,

o& 50 |50 ar.
ar

Mand . | 30| 93| 2 | 1| 6| 11| 20| 2| 18| 10| 9| 5| 8| 4| a| ,| ,| 1| ,l123]| 20| 86| 17

Roinber. .| 31| 121} 1 2 9| 13 24| 22| 22| 13| 11 9| 10 5 6 2 20 1 | 1521 25 | 101 | 26

Tilfammen] 61| 214 3 | 3 | 15| 24 44} 46| 40 | 23| 20| 14| 18 9 10 2 2 2 » | 2751 45 [ 187 ‘43

NRettelfe til Aardberetningen for 1858.

Sibe 55 i Overfiriften til Tabel XVII, 20en Qnie, ftaaer: ,Stiftelferne medregneve”
iftedetfor: ,Stiftelferne uberegnede,”
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